Hiiseyn ©sgarov

(avvali 6tan sanba
sayimizda)

Uilyam Ceyms: ”Baxte-
var oldugumuz igiin giil-
mayak. Guldiiylimiiz ti¢lin
baxtavar olaq” deyib. Bu
magsadla giline kefini
acan bir addimla basla.
Gil, sanlan va sahib oldu-
gun her sey ucilin sukiir
et. Goracaksan, har giin
gozal armaganlar gatira-
cak. Giilmayin guciini he-
misa xatirla. Musiqi kimi
o da hayatin stress va si-
xintilarina qarsi moécuzavi
bir Gsuldur. Qahgaha lire-
yinizi acar va ruhunuza si-
gal coker.

Balaca bir gilimsame-
dir hayatin qirlmayan bu-
dagi! Ve imtina etmamak
lazimdi glUlimsamakdan.
Ne bahasina olursa olsun.
Uzunuizdaki gézalliyin xari-
co vurmasidir o! Ve sslinde
siz fikir vermadan da, bas-
galarinin aglinin gapisini
déymadan daxil olan dostu-
nuzdur o! Bir balaca guilim-
sayin, hayatiniz dayissin!
"Hamin o Minhauzen” fil-
minin mashurlasmis ifade-
sini yadiniza salib "gulim-
sayin canablar, gulimse-
yin!”

Bu yazini "©dalat” qaze-
tinin satirik ydénina ve
Obulfet musllime glivene-
rok 1990-ci ilde Naxgivan
televiziyasinda efira verdi-
yim felyetonla basa vuru-
ram: (Qeyd: Bgar felyetonu
da cap etseniz, bu tarixi xa-
tirlatmanizi xahis edirom)

Exinokok
felyeton

Exinokok adli mikrob
moisat tullantilarindan iba-
rot tepacikde alti ylz dox-
san bir zdvcesi, otuz iki
min bes yUz iyirmi bir oglu,
qirx bes min l¢ yuz yetmis
sokkiz qizi, saysiz-hesab-
siz nava-naticesi ilo yasa-
yirdi 6zi Ugln. O, bu sehar-
doe dogulub boya-basa cat-
mig, hele li¢ yasi olmasa da
bltin seherin az qala yari-
sini ayaglamisdi. Bir yerda
garar tutan kimi bir do g6-
rirdl ki, hansisa saneps-
tansiyadan gelib Ustline ne-
so fisqirdir, dezinfeksiya ve
dezinseksiya adlandirdigla-
ri tedbirleri hayata kegir-
makle qoparagini goéturir-
dulser. Budur, artiq yeni
maskandadir, seharin mar-
kazi demak mimkin olma-
sa da, markeze bes-on de-
qigalik yoldur, Ustsalik bura
gozdiyi, gérdlyl yerlarin an
yaxsisi, en minbitidir. Te-
paciyin adi da konllagan-
dir: Ballica. Ovladlar Balli-
cada dogulub, bdyuyub ter-
biye almisdilar. Maddi ne-
matlar bollugu ailanin har
bir Uzvine hec¢ bir aziyyat
¢okmadan butlin gin yeyib
icmasina serait yaratdigin-
dan, ustalik oturaq bir he-
yat kecirmalari sababinden
hadsiz kdkelmisdiler. Belo
ki, zOvceler artiq yerlarin-
den yalniz tabii ehtiyaclari-
ni 6demak Ugln qalxirdilar.
Exinokokun 6zu ise is ada-
mi idi, Ballicada yaratdigi
elmi idaraya rahbarlik edir,
har seher yerinden galxan-
da z6vcelerine seslenib: ”--
Menim size bdylk hdrmet
ve sadaget besladiyime
amin olun” - deya bilir, ara-

Gilus
saglamhqdir

bir idmanla masgul olurdu.

Exinokok béyuk bir kiflat
sahibi olsa da ¢ox tenha he-
yat kecirirdi. He¢ kesin ya-
nina getmirdi, heg kesle go-
rismirdd. Is yerinds dezin-
feksiya ve dezinseksiyaya
garsg! immunitet yaratmagla
viruslara ebadi 6lmazlik
bexs etmak problemleri
Gzerinde calisir, bu mag-
sadle septika ve antisepti-
kanin nazeri ve praktiki me-
todlari, virus hepatitlerinin
etiologiyasi, epidemiologi-
yasl, patogenez ve pato-
morfologiyasi ile masgul
olurdu. Hatta bir ¢oxlari ela
zonn edirdi ki, o da b(tin
ciddi alimler kimi i¢cki mib-
telasidir. Dogrudur, icmayi-
ne icirdi, lakin basqalar Ki-
mi sarxos olunca deyil, il-
ham pearilerini ¢agirmaq
Ugln igir ve yalniz bundan
sonra bir par¢ qatigasini
basina gokib, elmi-tadgiqat-
lara girigirdi.

Bir glin o, cox sevdiyi
"©dabi abidalar’ gazetinda
"alanimaminotransferaza”
ve aspartataminotransfra-
za” bdlmealarini neazardan
kecirarken yaxinligdaki bi-
nadan yeni maiset tullanti-
lari gatirib Ballicaya bosalt-
dilar. Orada nalar yoxdu.
Orzaq, meyve-terovaz, sir-
niyyat-gannadi, at-sud
mehsullarinin gahglan, pi-
sik quyrugu, cepis dirnagi,
kargadan buynuzundan tut-
mus nilufer ¢igayi, "Merce-
des” avtomobilinin dal teke-
ri ve UzUlmus serce basi
vardi. Lakin mikroblar ele
tenbellesmisdiler ki, dénib
onlara sari gbézucu da bax-
madilar. Heale kéhnaden o
gader sey galirdi ki Taze-
si nelarina lazimdi.

Bollugdan drakleri bula-
nir ve deyinirdiler:

- llahi! Bu gader do
yemali sey olar?

Yalniz Exinokok yenilik-
larle maraglandigindan ara-
bir herakete kecirdi. Tullan-
tilar igerisinde et mehsulla-
rinin ¢oxlugu onu zarra qe-
dar sevindirmadi, ¢lnki son
zamanlar vegetarianliga
meyllenmisdi. Nilufer cice-
yine ise s6z ola bilmazdi.
Onun xos atrini sine dolu
icina ¢akib "oxay” dedi. La-
kin yaxinligda ondan da xos
iyi olan nese vardi, bu iy
axib ciyerlarine dolur, xos
ohval-ruhiyyea  yaradirdi.
Exinokok haer yeri iylaye-iy-
laya onu axtarib tapdi. Bu,
coxdan soraginda oldugu
"Odebi abidealer’ gezetinin
son sahifasi idi. ©zgile bu-
kildiytnden ezilse de oxu-
maga yararl idi. Sehifede
bir esse, iki bassaghgi ve
U¢ sairin iki soneti verilmis-
di. Qosa imzali sairlerin so-
netini oxumaga basladi.
Qozet lig-dord il avval gixsa
da, sonetlor 6z teravatini
saxlamisdi. Xos iy de mahz
o sonetlordan galirdi.

Exinokok digar seirloro
vo esseya do gbz gozdirdi,
maraqgli olmadigindan onu
yuxu basdi.

Bu xina o xinadan de-
yildi. Is@ méhkam girismis-
diler. Sanitariya tedbirleri
soharin her yerini ehato et-

misdi. Mahallalerden galen
xebar tokca Exinkoku deyil,
onun fleymlarden ibaret ai-
losini, gohum-aqrabasini,
sulalesini  narahat edirdi.
Beloa ki, mikroblarin kékinU
kasmak maqgsadi ile qida-
lanma sanayesi, kommunal,
ictimai-iase, ticaret, su tac-
hizati, mualice-profilaktika
muassisalarinin rehbarlari-
na muvafiq gdsterisler veril-
mis, su techizati sistemle-
rinds, ictimai, inzibati ve
fordi binalarda, meisat tul-
lantilari goyulan meydanca-
larda dezinfeksiya ve de-
zinseksiya tadbirleri hayata
kegirilmig, butin ictimai-ia-
so ticaret, su tachizati, sar-
had gdémruk mantagelerin-
de mikroblarin agkar olun-
masi lg¢ln uzaq masafedan
Olcan termometr sistemlari
qurasdiriimig, batiin mahal-
lalorde maisgat tullantilarinin
galaglari ekskavatora veri-
lorek goéturulmas, yerlerin-
de vizual muayine aparil-
mas! tamin olunmusdu.

Xabaer yayilmisdi ki, bak-
terioloji laboratoriyalarda
su, yuyuntu, diger nimunaea-
lerin muayineleri aparilb.
Askar olunan fleymlar mahv
edilib. Bu xabarlerden Exi-
nokok dahgate gealsa ds,
hamiya teskinlik verirdi:

--Narahathga deymaz,
cunki alanimaminotransfe-
raza fleymlara immunitet
yaratmaga imkan verib. Ar-
tig onu tatbiq etmisem. Bi-
za heg¢ bir quvve ile qalib
gala bilmazler.

Exinokokun  zdvceleri
bela bir elmi kasfi vecs al-
madan zariyirdilar. Yeyib-
icdikleleri da haram olmus-
du.

Bir gln sanitar masini
Ballicaya yaxinlasdi. Icari-
den kombinezon geyinmis
iki nafer yendi. Onlar pus-
kirdlcu nasoslarin sazligini
yoxlayib galaga derman ci-
lamale bagladilar. ©vvelce
galagin terkibinde patogen
mikroorganizmler, invaziya
yaradan viruslar, helmintoz
yumurtalari  mahv edildi.
He¢ bir immunitet kémaya
yetmirdi. Viruslar qirihirdi.
Exinokokun gézleri qarsi-
sinda batun nasil-nacabati
alden gedirdi. Exinokok
6zUnu ora-bura ¢irpir, mu-
dafie olunmaga calisir, la-
kin slinden he¢ na galmirdi.
Noehayat dermancilayici na-
sos ona sari tusglandi. Sir-
naq onu zarble yera cirpib
yarican eladi. Artiq nefes
ala bilmir, bogulurdu.

Ciyninden tutub silkele-
yirdiler. Hoévlnak yuxudan
ayilib goézlerini ovusdurdu.
Kéklikdan zariyan zévcele-
rini salamlayib dedi:

--Manim size bdylk hor-
met ve sedaget besladiyi-
ma amin olun!

Ise yubandigindan id-
man elemaya, nahara vaxt
galmamisdi. Dustinends Ki,
bu anda ondan basqa Balli-
canin butin mikroblari ig
basindadir, Grayi sixildi, tez
pencayini ¢iynine atib ¢dle
cixdi.

Naxcivan televiziyasi,
1990-ci il




