Logman Residzada

(avvali 6ten sayimizda)

Ta usagligdan bizim hucey-
ro yaddasimiza yalani, yanlis
tesavvdlrleri percim eden fak-
torlardan biri de tarbiyamizda
folklor amili olmusdur. Bizds,
adaten, folklora usaq tafekki-
ri nisbetinde adekvat yanas-
ma yoxdur. Usaqg ¢aglarindan
gorxulu nagillar, yalan hadise-
lar vo sljetler Gzarinda qurul-
mus ohvalatlar, sizce, yalan
tarbiyanin asasini qoymurmu?
Laylalarda, bayatilarda, besik
nagmalarinda bazan els primi-
tiv sézlere, ifadelers, casqin,
yaygin, yalan hadise ve kom-
pozisiyalara rast galinir ki, bu,
terbiyslondirmek  evazine,
aksine, slturun pozitiv koordi-
natlarini pozur. Bundan bas-
ga, usaglari gorxu ve basq! al-
tda saxlayan o geder meigat
remarkalari var Ki... "Xoxan
geldi, gag!”, "Sakit ol, yoxsa
sani cin aparar!”, "Dinc otur,
Siupurgesaqqgah cagiraram!”
Ne gadar gorxu ve tazyiq vasi-
tesi olar? Insan na gader qor-
xu ile béyuysar? Usaglhqda
molladan qorxurduq, gabris-
tanligdan qorxurduqg, mascid-
dan gorxurdug... Batin bunlar
yanlis terbiyanin naticasi de-
yilmi?.. Bu ise bumeranq sim-
ptomlar dogurur, yalana, yag-
maya yol agir, manavi zerbeler
vurur, gelbimiz ve ruhumuzda
zaman-zaman oabadi bir ser-
gerdan substansiya kimi dola-
Sir...

Odur ki, hagigatdan qagma-
ga glclu bir meyl, illiziyayla
yasamagq, xayal ve xatirelarde
sirin arzulara govusub ”"xos-
boxt” émar sirmak istayi in-
san yaddasinin gadim, abadi
simptomlar kimi boy gdsterir.
Batan bunlar ise ana betnin-
dan Uzl bari azabli ve uzun bir
yol kegir. Axi, dogulusun 6zu
de bir illiziyadir. ©n boylk he-
gigat ise 6limdur. Insan émrii
hayat instinkti Erosla 6lim
instinkti Tanatos arasinda
konkret bir marhaladir (Yoni
yalan ve hagiqat arasinda).
Insan dogulan andan élimae -
yalandan hagqigsate dogru ge-
dir. Praktik baximdan bu yalan
va haqigat tandemi elece ana
batninden bas alib gelir. Ana
batninds bioloji yénda milyon-
larla xromosomdan biri, ya iki-
si (nadir hallarda bunun sayi
arta da biler) canli insana cev-
rilir.Milyonlarin icinden bizi
secdiyine gobra, aslinda Tanri-
ya minnatdar olmali, daim
onun uca latfine siginmaliyiq.
Belalikle, dogulan har kasin
bu fani dinyaya gelmasi na
dereceds zeruridirss, bir o gqe-
der de tesadifidir. Olim ise
mutleqdir. Burada sec¢im im-
kani yoxdur. Dogum na gader

(Esse)

gacilan, idare olunan, illistra-
tiv bir aksiyadirsa (tebii segma
ganunlar bir yana, hala suni
mudaxilaleri demirik), 6lim
gacilmaz, idarsolunmaz mag-
bul bir hékmdur, aktdir. Qura-
ni-Kerimde dea deyilir ki, bu
dinya sinaqg, axiret haqdir.
Sifilera gbra bu diinya yigim,
o diinya ise hesabatdir.
Kainatda her sey olage ve
harmoniyadadir.  Baslangic-
dan her sey bir-birinin téreme-
si, davami ve naticasidir. Min
iller boyu hansisa bir agac,
hansisa bir cicek, qus, hey-
van, son anda tebiatin bir par-
casi kimi insan yeddi (hatta
yeddi min) arxadan dénan ne-
sil-necabatinin  xassalarini,
keyfiyyatlarini qoruyub saxla-
yirsa, bu, 6zU baseri harmoni-
yanin on adi taesdiqi deyilmi?
Maddenin itmamasi qanunu,
kamiyyat dayismalarinin key-
fiyyet deyismalerine ¢evrilma-
si bas nadir?.. ©badi harmoni-
yanin elmi dalillerle stibutu de-
yilmi? Hayatda he¢ na itmir,
sadeca formasini dayisir.
Obadiyyat ismarici deyilmi?..
On ciddi va pozulmaz har-
moniya olumla 6lim arasin-
dadir. Bu, ilahi iradsnin tesdi-
qidir. Islamda ifrat antropor-
morfizm (Allahi insan sifatinda
tasavviur etmak) terafdarlarin-
dan fergli olarag gusenisinlar,
zahidler, sufizm terefdarlar
Tanrini xalis ruh hesab etmis-
lor. Burada ciddi bir mentigla
Uz-lzayik. Oslinda ilahi varliq
hagginda hipotez ve muddea-
lardan ibarat olan bitin dinle-
rin bindvresi ruhani felsafe
asaslidir. Butlin nazari-praktik
teoloji fikirlorde Allah Ali Ruh
kimi teqdim edilir. Buttin canli-
lar, cansizlar (eslinde darina
getsok, hayatda cansiz he¢ na
yoxdur) Boéylik Ruhdan qo-
pub kainata sepelenmis zarre-
lardir. Boyuk Yaradan har bir
canliya yasam UclUn 6zindan
nur payl, yeni ruh ayirib verir.
Zamani catanda hamin pay,
yaxud bu emanst yeniden
onun 6zline gaytarilir. X$ asr
gorkamli sufi nezariyyagilerin-
den |bn Teymiyya yazirdi:
"Xolq edilmis seylerin varlig
Xaligin varhgindan basqga bir
sey deyildir; har sey ilahi vi-
cuddan xalq olur ki, an nsha-
yot bu vicuda qayitsin.” Insan
hayatinda ruh baslica amildir.
Ruh sirri-Xudadir, Boyik Ya-
radanin en gizli saxlanci ve
mubhamidir. Bu, ele bir gizli
nasnadir ki, Ulu Yaradan onun
baresinds, hetta 6zunin sev-
gili Resuluna-Islam peygam-
barine de yalniz fehm sizdir-
mig, eyham saklinde ismaric
vermisdir: "Sendan ruh hag-
qinda sorusacaglar. De ki, bu
barede men az sey biliram.”
Muasir elm klonlasdiriimis su-
ni insanlar yaradir ve ona in-
sana xas butin xususiyysatlari,

maoziyyetleri vera bilir. Ruh-
dan basga. EIm burada aciz-
dir. EIm qurtaran yerda Allah
baslayir. Ruhsuz insan, hec
siibhasiz, biitiin mobciizavi
cohatleri ile miigavvadir, ya-
radici deyil, quramadir. In-
san Oliir, ruh yasayir. Obe-
diyyatin mentiqi do bunda-
dir. Ruh hec¢ vaxt 6lmur, yeni
dinyaya gelen basqga birisina
armagan edilir. Belslikle das,
yeni dogulan canlinin édmur
payindan ilahi dargaha uza-
nan yol olum va 6limuln abadi
harmoniyasidir.

Ana betninde embrionun
formalasmasi, canli insana
cevrilmasi prosesi ve middati
Qurani-Kerimde daqiq goste-
rilmisdir. MUasir biologiya el-
mi bunu tesdiglemakden uza-
ga getmayib. Ndatfenin laxta
gana cevrilmasi, ceynanmis
ati xatirladan maddenin yaran-
masil, qigirdagin - yumsaq su-
muyun formalagsmasi ve s. qirx
gln muddastinds cerayan edir.
(Qirx gun anlayisi ham ilahi,
ham de praktik manada darin
mabhiyyet kasb edir. Bu mud-
dat mlayyan proseslerin nati-
cesidir: guseniginlerin maddi
alemden ve insanlardan ke-
narlasaraq O6zunuderki qirx
gln ¢akir, usaq qirx ginda cil-
le ¢ixarandan sonra gdzlenilen
tehlikalarden qurtulur, nagil-
larda hamisa qirxinci otagin
sirrinden s6z aclilir, atl qirxa
baglayirlar ve s. ve i.a. Unut-
mayaq ki, sonuncu Peygam-
bar Mehammadae (8.s.) ds ilahi
elcilik girx yasinda verilmigdir.
Bu bareds istenilan gader mi-
sallar cakmak, mulahizsler yu-
ritmak olar...). Bu dévrde hale
ki, canli insan yoxdur, o, hale
adice bir maddadir. Qirxinci
gun Allah 6z melayini génde-
rib onun vasitesile hamin
maddi kutlays ruh Gftrtib ona
can verir. Va insan yaranar.
Bunu mdiasir elm de tesdiq
edir. Belalikle, geyd etdiyimiz
kimi, yaranan insan Allahdan
gopan zarrs kimi dinyaya ge-
lir vo 6lende de ondan ayrilan
ruh dergahda abadi sahibina
govusur. Bunun 6zl de mad-
danin itmemasi ganununun
dalillarine tam uygundur. Go6-
rindr, elace an bdyuk hagigat
ruhdur. Bu magamda bir sual
yarana biler, ruh axi madde
deyil? Sual zahiren haql ses-
lanir. Lakin unutmamaliyiq ki,
ruh muistasna statuslu, 6zal
mabhiyyatli, hetta bizim tesev-
virlerimizden kenar maddeye
banzar bir substansiyadir. Bu,
nur seklindadir, isiq formasin-
dadir ve hatta onun goérintusu,
movcud formasi elmi dalillerla
subut olunmusdur. Alimlerin
eksperimentleri zamani her
6lan adamin son nafesda ¢oki-
sinin 40, 50 gram yingullasdi-
yi mlayyan olunmusdur. Bu,
hamin an badani terk eden ru-

ILLUZIYA

Oglum Erola

Insanlar hagiqat yox, onlan yasadacaq illiiziya axtarirlar.

Anais Nin

hun c¢ekisidir. Alimler, hatta
onun géruntisund da geyda
almiglar: son nafas kimi insa-
nin agzindan cixan bulud for-
masinda ylngul, ag-mavi ren-
ge calan, bir az da mayeyo
banzayan bir nesns, basga
sozle, heatta gbzle gobrile bilen
xUsusi substansiya. Miayyan
grup alimlar, hatta tebistin is-
tenilan bir canlisinda ruhun
mdvcudlugu iddiasindadir. Bu
menada onlar bele bir tacriiba
aparmiglar. Baltani goétirub
gezable agacin Ustline yeriyir-
lar ve bunu hassas bir cihazla
geyde alirlar. Bu vaxt agac
dahsgetli dereceds hayacan
signallari verib, bu olayi, qor-
xunu asl canli kimi yasayib.
Qeyd etdik ki, insan é6mriy-
le hagiget arasinda mueayyan
normativler mévcuddur ve bu
da 6lumls tamamlanir. Biz 6z
émrimize yalanlar gatdigca,
hayatimizi fana etdikce, Alla-
hin baxs eladiyi giymatli nas-
naleri taladiqca, bazan 6lUmU
de illuziyaya ceviririk. Yara-
dan insanlara normal yas had-
di secib. Normal halda insan
uzun émur - 140-150 il yasaya
biler (Incile géra). Lakin insan
muxtslif eksperimentlarle, hal-
Iindyos dasancelarle aghni va
ruhunu talan edib lizumsuz is-
loro serf edir, 6z potensialini
vaxtindan avval tuketmis olur.
Bazan biliksizliyimizin, bazan
duygusuzlugumuzun ucbatin-
dan dmrimuze balta ¢alib onu
gisaldirig. Dizgln gidalanma-
magq, cirkli hava, su, insani
munasibatlardaki boslug ve
parakandaliklor bu sabablar
zoncirinin ayri-ayr halgaleri-
dir. Biz zaman-zaman biolo-
ji hayatin parametrlarini ne-
zora almiriq, sanki 6z natural
badenimizden uzaqda yasa-
yiriq. Oz davranis ve hayat
torzimizle, pis verdiglerimizle
icimizi, menaviyyatimizi ac
saxlayir, en ¢ox da huceyrale-
rimizi gidadan mahrum edirik.
Bu da bizim birbasa ham fizi-
ki, ham de manavi stqutumu-
za aparib ¢ixarir, dSmrumuzun
gisalmasi amilina c¢evrilir. Os-
linde 6limin formalan fargli-
dir. Bunun asas tezahurleri 6z
icimizde, daxilimizdadir. Sa-
doce, bunu hiss etmirik. HU-
ceyranin yaddasinda yer alan
o ”sehrli” haqiqi maelumati
gdrmazdan galirik. EImin inki-
safl naticesinda hiiceyra DNT
yaddasinda bazi informasiya-
lari deyismak olur (NLP). De-
qiq, lazimi elmi malumatlar ol-
madigi G¢tin bazan 6lim aktini
insanlar tehtalstur sokilde
muayyen edir. Noezere alsaq
ki, hiceyralerimiz da tehtal-
suur igleyir va har distuncenin
na vaxtsa reallasacagi muatleg-

dir, o zaman bu ndanslari ne-
zero almaq gerekdir. Har di-
siinca 6zl bir duadir. Insan
hiiceyralari 6zi-6zliiyliinda
bir kainatdir. Biz 6z distin-
calerimizle bu kainatin_niza-
mini pozmamaliylq. Insan
her seya qadirdir. Hiiceyro-
larimiz biza ¢ox inanir va eti-
bar edir. Onlarin siiuru ol-
masa da ruhu vardir. Biz on-
lari 6z yalan hayatimizla
yuklamamali, yanlig infor-
masiyalarla casdirmamali-
yiq.

Biz az-cox nayi idare ede
bilirikse, onu da sevir ve 6zl-
muze yarasdiririg. Olumden
gorxuruq, ¢Unki 6lim idarso-
lunmaz hagigetdir. Hemisa
bar-bazoya, toemteraqa, bizi
xosbaxt eloeyon yalana, illizi-
yaya da mahz buna géra can
ating. Basga so6zle: ”Har bir
yalanin éhdasindan yalanla
goalmak olar. Birce 6limi ya-
lanla aldatmaq olmaz.” (Yu-
sif Balasaqunlu).

L.A.Senekaya go6ro isa
6lim diinyavi ¢ganunla
misyyan edildiyi ticiin o ta-
mamile ser (oxu: yalan) ola
bilmaz. "Hayat da tamamila
xeyir (oxu: haqiqat) ola bil-
maz. Heyat yalniz ve yalniz
axlaqi asas oldugu hallarda
dayarlidir.” Baeli, bu deyer-ox-
lag olmayan yerde yalan gbye-
rir... Amma galin gbéroek oxlaq
yalana galib gala bilirmi? Ox-
lag haqigetdir. Haqiget ise yal-
g1z ve magmundur. Biz har ad-
dimda bununla Gzlegirik. Hom
tebistds, ham ictimai hayatda,
gundalik maisetimizda, ham
da psixoloji halimizda.

Babamin miicadilasi

O vaxtlar on-on iki yasim
olardi. Mehrimi kitablara sal-
misdim. Oxumagdan doymur-
dum. Basqga isler, aylanceler
de, tebii ki, var idi. Mal-qarani
Oruse aparib otarmaq, cayda
cimmak, futbol oynamag... Ki-
tablar ise ayr alemdi: nagillar,
dastanlar, romanlar, seirler...
Glnlerin bir giini gas garalib
toranlig ¢ékanda evin bir kin-
cuna c¢okilib oxudugum kitaba
necs alude olmusdumsa, ga-
ranhq diisdUyUnun fergine var-
mamisdim. Babamin kdélgesi
bir xayal kimi icari dusdu, da-
yanib diggatle ora-bura baxdi,
g6z0 axir ki, meni ald:

- A bala, isig1 niys yandir-
mirsan?..- dedi.

- Yandirmiram. Bela doe yax-
sidir. - Meni yaqin ki, kitabdan
ayirdigi Ggln intiutiv olaraq
sort cavab verdim.

(ardi galan sayimizda)
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