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Sabir Allah rizasini gazandiran zir-
velerden biridir. O, insanin dinyadaki
masaqqgatlere, catinliklare sine gerib
Allahin bayandiyi yasam terzidir. Rab-
bimizin Qurani-Karimde 70-dan ¢ox
ayade sabri tabli§j etmasi ve daha yax-
sI dayarleri ona havale etmasi sabrin
vacibliyi ve fezilstinden xaber verir.
Rebbimiz: ”(Catinliklarla) Sabir et-
dikleri ve ayslarimiza galban inan-
diglar liciin Biz onlardan amrimizle
(insanlara) haqq yolu gdstaran rah-
barlar tayin etmisdik” (Sacda 24)
ayesi ile dinda rehbar olmag da seb-
ro etibar edib. Allahu-Teale sabir
edanlarden basqa heg kimde salava-
tl, rehmati ve hidayeti da bir yerds
toplamayib: "Onlari Rabbi terafindan
bagislanmaq ve rahmat go6zlayir.
Onlar dogru yolda olanlardir” (Be-
qara 157).

Sabrin mahiyyati

Sebir insanlara maxsus dayardir.
Heyvanlar négsanl oldugu t¢lin onlar-
da sebir yoxdur. Malekler ise ¢ox ka-
mil ve gehvetden amin olduglarina
gbre, sabre ehtiyaclari yoxdur. Hey-
vanlar asasan sehvaet va gida istekleri-
ls, malekler ise Allahin egqile yasayir-
lar. Insanda ise ham heyvana, ham
doe malaye xas iki cahat var. ©ger in-
san ona verilan dayerleri teyinatina
gore igladerse, malakden Ustin, aksi-
na ise heyvandan asagi olar. Insan
kicik yasinda sebirsiz oldugu Ugln
onda heyvana xas cehatler daha ¢ox
olur. Fegat haddi-buluga c¢atandan -
mukallef olandan sonra ona maloekle-
rin nurundan muayyan pay verilir vo
0, hamin dayer vasitasi ile islarini go-
rir. Ona heyvandan foargli olaraq iki
coévhar da verilir. Onlardan biri dogru
yolu goésterdiyi G¢lin bands islarin so-
nunu anlayib yaxsini  pisdan, halali
haramdan ayira bilir, 6zini ve Rabbi-
ni derk edir.

Lakin verilon bu cévhar - hidayet
(derketma qabiliyysti, agil) onun bir

inanch saleh bande kimi yasamasina
kifayat etmir. Clnki ziyan va zarards
oldugunu bile-bile, onu aradan galdira
bilacak qudrate (iradaya) sahib deyil.
Bu, xastaliyinin zararli oldugunu bilib,
fogat onu aradan qaldira bilmayan
xastaya banzar. Homin sebabdan, Al-
lahu-Taals bandasine glic ve quvvet
vermak Ug¢ln diger covhari - iradeni do
ona verir. Bu durumda bande ham pis-
likleri anlayir, hem da onlari daf etme-
yo 6zunda guc tapir ki, buna da elm
(bilgi) ile isin (emalin) vehdati deyilir.

Belolikle, insanin manavi sinasi
sohvat va digar heyvani nafslarla (naf-
si ammars) yanasi, ham ds malaklare
maxsus isteklerle ylklenmis bir mi-
barize meydanina ¢evrilir. Ulema seh-
vet quvve ve arzusuna hava (nafs),
hamin neqativlere garsi ¢ixan dayara
ise dini istak deyib; biri seytan ve sey-
tansifatli insanlarin, digeri malaklerin
esgeridir. Biri "et”, digeri "etma” deyir.
Insan da bu iki arzu ve quivve qarsisin-
da qgalir. ©ger dini istek havanin (naf-
sin) arzularina gargi migavimeat gos-
terirse, onun bu diranigine sabir deyi-
lir; @ger 0, nafsi maglub edarss, buna
zofar deyilir. Nafs ve dini isteyin bir-
birile savasdigi, micadile etdiyi mud-
datde bas veran olay nafse garsi ci-
had, daha dogrusu, bdyik cihad adla-
nir. Demali, sabrin manasi dini qlivve
ve iradenin nafsin arzu va istek qlvve-
sine mugavimat géstarmesidir. Bu iki
muxtelif asgerin olmadidi yerds sabr
da yoxdur. Homin saebabdan malaklar-
da sabra ehtiyac, heyvan ve haddi bu-
luga catmayan (ham de agildankam)
insanlarda isa sabir yoxdur. Basqa
s6zle, usaq (geyri-mukallef) ve agil-
dan qusurlu insanlar yeterince na hi-
dayat, ne doe marifete (bacarida, saleh
ise) sahib olmadidi Ugln, onlarda har
hansi isin sonunu anlamaga na qgabi-
liyyat, ne de sabir qlivvasi olur. Lakin
haddi buluga catarken (mukallef olar-
kan) har iki quivve ortaya ¢ixir ve anla-
yir ki, asas olan hidaystdir va qudrat,
irade ondan - hidayetdan - 6zin{ ve
Rebbi tanimagdan sonra galir. Hemin
sebabden, Islamda sa§ teraf (sag al,
sag ciyin ve s.) hidaysti-xeyri tamsil
edir.

Yazilanlardan maqgsad sabrin fasi-
lesiz mulbarize meydani oldugunu bil-
dirmakdir. Yani bandanin Allah yolun-
da ilk va son addimi bu ddyusgle mas-

gul olmasidir. Déyls, mibarize ise si-
na vadisinda peyda olan seytan asge-
ri ile melok asgari arasindadir. Benda
savagmadan ve savagl sebirle apar-
madan seadate qovusa bilmez. Bu
savagla masgul olmayan seytanin ha-
kimiyystini gebul etmeya macbur
olar. Peygambear (3) buyurub: ”Allah
seytanima garsi mana kémak etdi
va seytanim mana taslim oldu”.

Sabir imanin yarisi,
oruc da sabrin yarisidir

Hez.Mshemmad buyurub: “ima-
nin 70-dan artiq boéliimii var. ©n bo-
yiiyii les iloaha illallah” sozii, an ki-
ciyi da yoldaki tikani (har hansi ma-
neani - V.C.) gétiirmakdir”. Imanin
novleri ¢ox olsa da, feget asilleri U¢
curdur: merifatlar (bilgiler), hallar ve
amaller. Dinda heg bir marteba bu ¢
dayerin xaricinde qalmir. Mas., tdvbe-
nin mahiyyasti galbe aid bir hal kimi
pesiman olmaqdir. ©sli marifat olub
glnahin dldarcl zshar oldugunu bil-
maokdir. Neaticesi gunahdan al ¢akib
xeyirli emallerle masgul olmaqdir. Ka-
mil insan elm (adil, bilgi, marifat), on-
dan dogan hal (gelbdaki durum) ve sa-
leh amal (irade) ile vehdatda olandir.
Zira bunlarin U¢t de umandandir. La-
kin imanin asli marifatdir, agildir (agil-
dan kemlar sorumlu - mukallef deyil-
lar); marifatden hal, haldan da amal
meydana galir. Tabir caizs, gelbin elm
(bilgi) vasitesile dayismasi agacin bu-
dag vermsasi, bu haldan meydana ge-
lan amal do meyva kimidir. Demali,
kamil iman iki temal Gzerinde dayanir:
elm (agil, merifet) va saleh amal. Sa-
leh amael sebirsiz mumkin olmadig
Gsln, o, imanin yarisidir.

”Iman sabir va siikiirden ibarat-
dir” Peygambar (a) kalamini sarh
edan Qazzaliya (v.e.1111) géra: "bu
iki dayarden an catini sabirdir ve
hec¢ bir sey ondan c¢atin deyil. Ho-
min sababdan sabir imanin tamami-
dir. Rasulullahdan: ”Iman nadir?” -
deya sorusduqda, o, ”sabirdir” - bu-
yurub. Yani imanin an ¢atin hissesi
sabirdir. Sabir da iki névdiir: Sahvat
(genis manada - istak, arzu - V.C.)
vo gozab hissina qarsi sabir. Sah-
vatloara qarsi olan sabir asasan
orucdur. Bu halda oruc sabrin yari-
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sidir. Diger terefden sabir imanin
yarisidir (imanin diger yarisi sukur-
dir - V.C.). Basqga s6zls, méminin
amali ¢etinliklere sebir ve nemate su-
kir etmak oldugu Ugun, sebir imanin
yarnisidir”.

Iman-saleh amal munasibatlerini
sorh edean Incilde deyilir: *Qardasla-
rim, agar kimsa imani oldugunu bil-
dirib, yaxsi islare malik deyilsa, na
faydasi var? O ciir iman onu xilas
eda bilarmi? Yaxsi igleri yoxsa, 6zii-
o6zluyunda oludar. Fagat, kimsa de-
ya bilar ki, sanin imanin var, manim
do amallerim. San imanini mana
gostar , man da sanin imanini amal-
lerinle gésterim. Iman edirsanmi
Allah birdir? Yaxsi edirsan; cinlor
da iman edir va titrayirlar! Amma ey
agilsiz insan, bunu bilmak istayir-
sanmi ki, amalsiz iman faydasizdir”
(Incil, Yaqub 2;14-26). M&vzu sabir
oldugu tc¢ln igtibasa bunu slave edak:
imani kamil ve faydali eden saleh
amal yalniz sabirle mimkuandur.

Sabra har zaman ehtiyac var

Nafs mahiyyat etibarile her an xo-
suna gelen ve ya galmayen seylarlo
masguldur. Mal-dévlst, vazifs, sahhat,
gadin, usaq ve diger nematlera sahib
olmaq onun arzuladi§i seylardir. Qal-
bini bu seylare acib onlara ifrat dere-
cade baglanan bands haddi asmaq
daracasina c¢atar ki, bu da sabri heca
endirer. Peygambar (8) hakimiyysti
doévrindse mal-dévlet coxaldigda seha-
ba dedi: Catinlik vaxtinda olarkan
bizim sebrimiz indiki vaxtdan daha
gicli idi”. ©slinda bu durum tabii-
dir. Clinki zanginin sabir etmasi, ka-
sibin sabir etmasindan daha ¢atin-
dir. Lakin zanginin sorumlulugu ka-
sibin sorumlulugundan daha agir-
dir: ”Bilin ki, mal-dévlstiniz ve ov-
ladlariniz sizin Gg¢iin ancaq bir imta-
handir” (9nfal 28).

Nefsin arzulari ile mlbarize aparan
sabirliler U¢ névdir: 1) Oz istayi, ira-
dasi ile olanlar, yani xeyirli emallar is-
ladib glnahlardan qaganlar. Bu sabra
ona gors ehtiyac var ki, ibadatlarin bir
gismi tenballik sebabindan ¢atin gori-
ndr - namaz kimi, bazisi de harislik
sababindan - zekat kimi. Gunahlardan
gasmaqg ise ¢ox ¢atindir ve sabir et-

madan onlari terk etmak mugkul me-
seladir. Mas., sehvat ne gadar qlvvatli
vo onunla glinah etmak na gadar asan
olsa da, fagaet hamin giinahi etmamak
Ucln sabir etmak da bir o qadar ¢atin-
dir. Boyuk gunahlardan olan intihar da
sabrin olmamasindan bag veren bala-
dir; 2) Oz istayi ile olmayan hadisale-
ro sebir etmak. Bu xestalik, aila prob-
lemleri, var-dovlatin aldan c¢ixmasi,
zalzals, dasqin, sel, yangin naticesin-
de yaranan duruma beandenin doz-
masidir; 3) Oz istayi olmasa da mac-
buriyyst sebabindan galan neqativle-
ro sebir. Bu, insanlarin al ve dilindan,
gerazli ve bbhtan xarakterli yazilar-
dan gelen pisliklere qarsi sebirdir. Be-
la sabir barede Peygambar (a) buyu-
rub: ”Bir kimsa sizdan bir sey asir-
gayib sizi ondan mahrum etsa, ona
lutf edin. Bir kimsa siza pislik etse,
ona yaxsiliq edin”. Haz. Isa isa bu-
yurub: "Mandan avvalki insanlar ala
al, g6za g6z, disa dis ile gisas alirdi-
lar. Man bu h6kmu pozmuram, lakin
siza vasiyyat ediram ki, pisliyin
avazini pislikle cixmayin. Hatta biri
sag Uliziniza vursa, solunuzu da
ona teqdim edin”.

Burada ince bir magami qgeyd et-
mak ¢ox vacibdir. Bele ki, "Sabir” s6-
zU Allahu-Tealenin isimlagmis 99 si-
fetlerindan biri olan *Sabur’la eyni
kokdendir ve ondan tagekkull tapib.
Rabbimiz bu sifetindan bir zarre ban-
dasina verib ki, o, dinyavi islerinda
ne telosma, ne da geciklamalera yol
versin. Orta - Islami yol tutsun. Cunki,
Allahu-Teals Sabur ismi ile bir seyi
vaxtl yetismaden amali ise kecirmak
U¢cln ne teleser, ne de geciker; zama-
ni gelende icra eder. Demali, bande
de maruz qaldigi pisliklera sebir edib,
adekvat cavab vermadsa na telesmali,
ne de gecikmalidir. "Yaxsiliga yaxsiliq
har kisinin, yamanliga yaxsiliqg ner ki-
sinin isidir’ atalar s6ziimiz ile hema-
hang olan yuxaridaki har iki peygem-
bor kelami yaxsiligin tebligi, érnakliyi
baximindan c¢ox deayerli olsa da, bu
masaelade esas gbsteris Rabbimizin :
”Intigam alarkan ifrata varmayin. Si-
zinla necao roftar edilibsa, elo raftar
edin. Sabir etsaniz, bu daha xeyirli-
dir” (Nahl 126) kalamidir. ©ks halda
din ve Vatan ugrunda cihad, micadi-
la, say, cohd, sehidlik kimi dayerler
mahiyysatini itirerdi, insana irade kimi

bir cévhar verilmazdi. O ki, qaldi
Rabb kelaminin ”sabir etseniz, bu da-
ha xeyirlidir "hissasine, bu, pislik ve
zUlm edenin zilme maruz qalanin
haqqgini gaytarmaqgla mdmkunddr. Ba-
gislama hiququ haqq! tapdalananda-
dir, sebir edendadir...

Qeyd edak ki, 6zimuzdan asili ol-
mayan bela ve musibatlera (zalzals,
dasqin, ildirnm, yangin, xastilik, goza-
lar vo s.) sabir etmakden fazilatli se-
bir yoxdur. Peygsmbar (8)-nin emisi
oglu Ibn Abbasdan galen revayata go-
ro: "Quranda sabir lic soakildadir.
Biri ibadata sabirdir. Bu, savabi 300
darace artirir. Biri harama sabir et-
makdir. Bu, savabi 600 daraca arti-
rir. Biri de miisibatlore sabirdir. Bu
iso savabi 900 daraca artirir”.

Sabrin keyfiyyst martobalari

Klassik tasnifata gére sebrin keyfiy-
yat martabalari bunlardir: 1) Sabir lil-
lah-Allah G¢in sebretma; 2) Sabir bil-
Iah- sabrin Allahdan oldugunu bilmak;
3) Sabir slalleh- "Har isda hikmat var”
- deyib, Rabbin celal va camalinin te-
callileri garsisinda telesmemaek Ugln
edilan sabir; 4) Sabir filloh-Allahu yo-
lunda gahr va lUtfG eyni deraceda qar-
sllamaqg Ugln edilen sabir; 5) Sabir
anilleh - bu, sevgili ile gérigsmek na-
mina har ¢etinliya sine garen haqiqet
asiglerinin sebridir. Bu maertebaler
hikmatinde Movlananin (v.e. 1273)
Masnavisinden bir nimuna getirmak
yerina duserdi: "Bugdanin insana qi-
da ve quvvat, dizlerine glc, gdzlerine
nur ve yasamasina asas ola bilmasi
G¢cln, onun torpagin altina atiimasi,
torpaqdan boylanmasi, bicilib xirman-
da ddyulmasi, samandan ayrilb dayir-
manda Uyldilmasi, evlerda yogrulub
xemir halina gatirilmasi, sobalarda bi-
sirilimasi, sonra dislarde parcalanib
madaya gbénderilmasi zeruri sertdir.
Hal bele iken, insanin da insanhga
yukselib bir ise yararli olmasi G¢ln
muixtelif sobalarda yanmasi, defelerla
alenmesi, slenib 6zinl ve Rabbini
dork etmasi c¢ox vacibdir. ©ks halda,
0, malekdean Ustiin gabiliyystlerla tac-
hiz Sebir ve sadagat daracelari imta-
hanlarla bilinir. Har név sinaq, imta-
han garsisinda Haqq gapisindan ay-
riimayan ve orada qalmaqda israrli
olub, gapinin har agilib-baglanmasin-
da iceriye boynu bukuk boylananlar bu
imtahandan UzUag c¢ixarlar. Sebra
mahal goymadan yol-ydnlarini dayis-
dirmakle asan, haram sarvat qazanan-
lar ise Allahin sabrini sinaga ¢cekdikle-
ri tglin bu imtahandan kasilarek Haqq
gapisindan qovularlar. Ele ise sabir-
sizlik UzUnden etdiyimiz gunahlara
gbra, Rebbimizin sebrini qurtulus he-
sab edak.
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