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Vagqif Caliloglu,
Tex. elmlari lizre falsafs doktoru

islam diinyas! artiq févgelbaser olayin -
Ramazanin maxfirat ongunliyline gadem
goyub. "©vvali rehmat, ortasi maxfirat, so-
nu cehannamdan qurtulus” (haz.Maham-
mad) olan Ramazan, Hicri-Qameri teqvi-
minin 9-cu ayinin adidir. Bazi mexazlera
gbra, bu ayin ilk adi "Nstig” (danisan, xe-
bar gatiren) olub. Sonradan o, isti mdvsu-
ma tosaduf etdiyi Ugln dayisdirilerak "Ra-
mazan” adini daslyib. ©ksar manbaler isa
hesab edir ki, Ramazanin azeldan manasi
"yanmaq” demakdir. Clnki bu ayda oruc
tutan va tévbe edanlarin glnahlar yanar,
yox olar: "Ramazan ayi galerken Cennat
gapllan acilar, Cahannam gapilar bagla-
nar va seytanlar zancirlenarler” (haz.Me-
hammad).

Ramazan Quranin nazil olmasi ve mi-
selman orucunun farz bilinmasi baximin-
dan cox barakatli aylardan biridir. Onun
ilahi rehmat asari oldugunu &éna ¢akan
Rabbimiz buyurub: "Quran Ramazan ayin-
da nazil edilmisdir. Ramazan ayina yeti-
sen soxsler bu ayi oruc tutmalidirlar”. Bu
ayin baraksti barads haz.Omar deyib:
"Ramazan ¢ox xeyirli va mlbarak bir ay-
dir. Bu ayda glndiz tutulan oruca, geca
gilinan namaza ve verilan sadagays Allah
coxlu savab verar”. Métabar Islam manbe-
lerine gére, Ramazanfa edilon ibadatler
basga aylardaki ibadstlerden 70 defe of-
zaldir.

Biruni (970-1050) Ramazanda muqad-
das hesab edilon Quranin nazili ve oruc-
lugdan basga xatire tutulacaq asagidaki
gunlari da dayerli hesab edib: 6 Ramazan
- Karbala gshidi imam Hiseynin dogum
glind; 10 Ramazan - Peydambear(s)-nin
hayat yoldasi haz.Xadicenin élim gung;
17 Ramazan - Badr déylsi gunl; 19 Ra-
mazan - Makkanin fathi gini; 21 Rama-
zan - haz. Oli ve imam Rzanin 6lim gln;
22 Ramazan - haz.0linin anadan olan gu-
na.

Orucun manasi
Oruc farscadaki "ruze” sdzlindan tirk-

caya “oruze” soklinde kegcen termindir.
Orabcadaki sinonimi "savm, siyamdir”.

Herfi manasi "harakatsiz olmaq” demak-
dir. Oruc, imsak (nafsi saxlamaq, orucun
baslancii) vaxtindan, yeni Gunas ¢ixmaz-
dan qgabaq gbyds gérinan qirmiziligdan
oncaki middastden Ginasin batmasindan
bir az sonra ke¢cen zamana gader heg¢ bir
sey yemamak, icmamak va cinsi alagada
olmamaq demakdir. Oruc tutmaga imsak
da deyilir. Onun ziddi iftardir. Yeni, orucu
acmaqdir.

Orucun mansgayi

Malumdur ki, Rebbin amr va qadagala-
r Onun mitleq obyektiv adalstinin terkib
hissasidir. Mahiyyatca onlar ham sosial,
ham da kosmik planda tenzimlayici xarak-
ter dasiyirlar. Bager hayatini nizamlayan
bels ibadst formalarindan an birincisi
orucdur. Peygembar (8) buyurub: ”Butin
ibadatlerin garsih@i verilacak, lakin oruca
baraber ibadet yoxdur”.

Ele hamin sababdan biitlin peygembar
vo dvliyalarin saxsi hayat ve tebliglerinds
bu ehkam xtsusi yer tutur. Bels ki, bdylk
carligin hokmdari olan Davud (s) 365 gu-
nln yarisini, Musa (8), llyas (8), Isa (8) ve
diger peygembearler ilds 40 gtin oruc tutub-
lar. Rabbin Isa (8)-nin anasi Maryams xita-
ban: "Bele de: Man Rehman yolunda oruc
(sukut orucu) tutmagi nazir etmisem. Ona
gobra ds, bu giin he¢ kimle danismayaca-
gam” (Maryem, 26) Quran ayesi tesdiq
edir ki, xristian orucunun névlarindan biri
de sikut orucudur. Siibhasiz ki, Meham-
mad (8) Mekka ddvriinds yshudi ve xris-
tianlarin oruclarindan xebardar idi ve ye-
qgin ki, o, ilk misslmanlar arasinda onlarin
orucunu tablig da edirdi. Manbaler gdstarir
ki, Peygambear (8) Madinays hicrat etdik-
den sonra orada yshudiler kimi Asura gi-
niinda oruc tutmagi emr edib. Bas sabsab
ne idi ki, Quran Asura orucunun yerinae
Ramazan orucunu emr etdi? Bu barads
irali sirilan mxtalif farziyslerdan an tutar-
list aga@idaki arqumentlardir:

1. Islamiyyate gbre, yehudi ve xristian-
lar oruclarini Allahin emr etdiyi kimi tutma-
diglari Ggiin, misslman orucu Peygembar
(8) vasitasile dogru seklinde yenidan icra
edilen ibadetdir.

2. Malumdur ki, hicretden 17 ay sonra
Peygambear (a)-ya tabe olanlarla ondan iz
doénderenleri ayird etmoek Ggln giblanin
Quidsdan Makkaya gevrilmasi amri Quran-
la tasbit olunub. Giman etmak olar ki, bu
hadiseden bir ay sonra Asura orucunun

Ramazan orucu ile svezlenmasi de hamin
sebabdan, yani Islam ibadatlerini geyri-is-
lam ehkamlarindan farglandirmak (cgilin
edilib.

Orucun hékmii

”Oruc tutmaq sizdan avvalki immatlera
vacib oldugu kimi, size de vacib edildi.
Ramazan ayina yetisen soexsler bu ayi
oruc tutmalidirlar” (Begara, 183-185) amri,
Madinadsa, hicratdan (622-ci il) 1,5 il son-
ra, Saban ayinin 10-cu gind hékm edilib.
Bu il (miladi 2019-cu il, hicri-qamari 1440-
ci il, hicri-semsi1388-ci il), Ramazan ayi-
nin ve oruclugun birinci gind mayin 6-na
tosadif edib. Digar ibadstlerdan farqli ola-
raq, oruc sirf Allah Ggtndir. Rabb buyurub:
"Oruc sirf Menim rizam Ucin edilen iba-
datdir. Onun muiikafatini da Man veracem”.

Oruc vafa abidasidir

Peygamber (a) buyurub: "Oruclunun iki
sevinci var: biri iftar acan vaxti, digeri ise
Rebbina qovusdugu, yani oruclu oldugu
muddaetdaki sevincidir’. Hadisin hikmatin-
den aydin olur ki, oruc tutan sexs Allahin
sifetlerinin tacallisini ézinde dagliyir. Zira
Allah  yemak-icmakden minazzahdir.
Oruclunun agzinin qoxusu acligdan gay-
naglanar. Bu qoxu ise giyamat gini Rab-
bin hiizurunda Miski-©nbarden daha goé-
zal, tamiz va sevimlidir. Oruc vafa duygu-
sunun tezahr etdiyi saf ibadst, Allahla qul
arasinda bir shddir. Bu durumu gazanan
banda, ictimai ve ferdi planda vafa abide-
sina gevrilir. Oruc, amanats sadiglikds an
miksmmal terbiyagidir. O, sehardan axsa-
ma qgadar bu smanati mihafiza edir. In-
san oruc vasitesile nafsin ona toklif etdiyi
seytani islerin garsisina sedd ¢akir. Bu za-
man o, yemays, igmays, qadina, imumiy-
yetle diinyaya garsi gapali olur. Islam ale-
minda il boyu edilen glnahlarin tahlili gos-
torir ki, Ramazan ilin 11 ayina nisbatan
daha eminamanlidir.

Orucun dlinya ve axirat, ford ve ictimai
faydalar:

1. Sabr vae siikiir torafi

Imanin iki ganadi var: sabr ve sukdr.
Umumen sabr, Allah rizasini gazanmagq
Gglin bandanin bala ve misibatlers tab ge-
tirmesi demekdir. Hamin sebabdan, sabr
ham zirveni fath edanlerin, ham da zirve-
lasma yolunda olanlarin giic gaynagidir.
Bandanin aclida, suszluga tab gatirib, ha-
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Ramazan Islam dininin
namus pardasidir

ram seylera yaxinlasmamasi sabrle mim-
kiin oldugu Ggiin, sabr orucun tacidir.

Sikur, verdiyi nematlora gérs bandanin
Allaha minnetdarligidir. Adi vaxtlarda in-
sanlar ac galmadigi (glin, onlar nematin
haqiqgi gadrini laziminca bilmirler. Banda
bir loxmanin asl giymatini ve ona olan eh-
tiyacini iftar vaxti bilir. Bu zaman en timda
masale bandanin nemat sahibinin Rabb
oldugunu bilmasi ve sukrini xalga yox,
Xalige etmasidir. Zira deyilib: "Yeyib do-
yandan sonra Rabba sikur edan insanin
gazandigi savab, sabr ile oruc tutandan of-
zaldir” (hez.Mehammad).

2. Ictimai hayat baximindan

Oruc tutan varli insanin vicdani 11 ay
arzinda coxlug teskil eden yoxsulun naler
cokdiyini ona bildirir. Rabb oruc vasitesile
varlini kasiba yardim etmaya davat edir ki,
he¢ olmasa, bu ay arzinds iki tebage ara-
sinda farq nifrate gevrilmasin. Oruc sosial
partlayisa zamin yaradilmamasi G¢ln ilahi
hikmatdan dogan bir zaruratdir. Demali o,
bilavasite potensial adavaeti tanzim eden
ibadatdir. Fegat, fasiq (exlagsiz) insanin il
arzinds cemiyystden ogurladiginin clzi
hissesini ona gaytarmaq cehdi da, hidaye-
to yetismok Gg¢ln cox muskal masaladir.
"De ki: istor kénll xosludu, ister zorla xar-
clayin. Onsuz da sizden gabul olunmaya-
caq. Cunki siz fasigsiniz” (Tovba, 53).

3. Nafsin terbiyasi li¢iin

Nefs Allah amrina tabe olmaq istemaz.
0O, ilahi nematlerdan heyvani sekilds istifa-
de etmayi arzular. Nefsi ram etmayin an
effektli metodu ise, onu sevdiyi seylardan
mahrum etmakdir. Masalen: "Acliq ve su-
suzlugla. Imperator Avqust demigkan:
"©ger sorugsalar ki, ne t¢lin 6zinu incidib
oruc tutursan, de: ”ipa-sapa yatmayan ati,
yalniz acliq ve susuzlugla ram etmak olar”.

4. Duanin gabulu baximindan

Peygambar (8) buyurub: "U¢ adamin
duas! redd olunmaz: iftar edana qader
oruclunun, adalstli dévlst basgisinin, maz-
lumun”.

5. Quran nazili ila alagasi

Orucun Ramazanda farz bilinmasi ve
ilk vahylarin hamin ayda nazil edilmasi ey-
ni vaxtda oldugu gtin, bu ibadat Quran ru-
hu ve hikmatile son darecede hamahang-
dir.

6. Axirat baximindan

Peygdambar (8) buyurub: "Oruc, giyamat
glnd oruclu Ggln sefasteidir’. Bu ayda
Quran oxumagq ve oxunanlara amal etmak,
yetim ve atilmis qocalar evlerina, xestoxa-

nalara, orduya, kasiblara kdémek etmak
bandanin bazi glinahlarinin silinmasina ve
onun savab gazanmasina vasiladir.

7. Tibbi baximdan

Oruc il arzinds miixtalif yemak va icki-
leri gebul eden yorulmus azalarin "istira-
heti”dir. "Her seyin bir zekati var. Badenin
zokati da orucdur”. Peygambar (a) kalami-
na gbre, servetden zekat vermak onun
paklasmasina sabab olursa, orucla da be-
dendaki zahar va arpler yox olur. Bu ba-
ximdan, iftar vaxti yemays yasamagq Gc¢ln
mualice vasitesi kimi baxiimalidir. Yeri
galmiskan, oruc tutan hekim Allaha ¢ox ya-
xin oldugu Gg¢ln onun mualicesi orucsuz
hakimin mualicasinden daha effektli olur.
Cina tutulan ruhi xestsleri miialice eden
Isa (8) buyurub: "Onlar (cinler), dua ve
orucdan bagga heg bir seyle gixmazlar’
(Incil, Mark 9:29)

8. Manavi safliq baximindan

Umumiyyatle, ham adi glnlerds, ham
de xususen Ramazan iftarinda mada elo
yuklenmalidir ki, gabul edilen gida Allahi
dork etmays mane olmasin. Haz. Oli de-
misken: "Bir para oruclunun alds etdiyi an-
caq acliq ve susuzlugdur. Gecalarini iba-
datds els kegiranlor var ki, onlarin alds et-
diyi sey yuxusuzlug va yorgunlugdur. Te-
fokkir sahibinin ise yuxusu ve yemayi da
gbzeldir”.

Demali, oruc tutan sexs maddi pshrizi-
na amal etmakle yanasi, ham de manavi
safligini gbzlemelidir. Zira kamil insanin
orucu baden pshrizi ile ruh terbiyasinin
vahdatinden ibaratdir. Bunun (g¢lin oruc
tokce mada ila yox, butin organ ve duygu-
larla, g6z, qulaqg, galb, sl ve s. dayerlarle
tutulmahdir. Bu ise o demakdir ki, risvat,
zina, ayyasliq, toxribat, béhtan, yalan, gey-
bat, hesad, gatl ve s. axlagsiz harokatlera
adi gunlerdan fargli olarag, hamin ayda
asla revac verilmemalidir. Menavi orucun
mahiyyatini acan Islama gors, "galbin oru-
cu dil orucundan, dil orucu ise mada oru-
cundan xeyirlidir”.

9. Achq aksiyasi ila orucun farqi

BUtun ibadstlerds oldugu kimi, orucda
da esas sert saf niyyatdir. Mehz semimi
niyyet vasitesile acliq aksiyasi orucdan
farglenir. Oruc pozitiv va istakli ibadstdir-
s, zUlm ve hagsizliga garsi kegirilon acliq
aksiyasi ise qazab ve etirazin ramzidir.

10. Milli birlik, din ve torpaga sahib
cixmaq baximindan

Ramazanin sllh ve mahabbat, qardas-
lig ve hamraylik ayi olmasi Allah emridir.

Bu emra emal edilmasi torpaginin 20 faizi
diismen tapdagi altinda olan Azarbaycan
tgln xtsusile vacibdir. Buraya 6z(inu bey-
nalxalg hiququn goruyucusu kimi tagdim
edon bazi dovletlerin muxtslif diplomatik
gedislorle tacavizkari desteklomasini, di-
gerlerinin ise onunla harbi-igtisadi slage-
lar qurmasini alave etsak, onda Ramazani
milli birlik ve vaetandas hamrayliyimizin ga-
ranti kimi de giymatlendirmak olar. Qeyd
edak ki, bu garant ham de multikultura-
lizm, dini dézUmldltk ve milli tolerantliq ki-
mi unikal dayarlorle bargarar olub. Hemin
sebabdan 6lkemizdaki sabitlik, aparilan
sosial-igtisadi islahatlar, risvet, korrupsi-
ya va digar neqotivierle mibariza de Ra-
mazanin teleb etdiyi prinsiplerle hama-
hangdir.

Ramazan mdixtelif sebablardan oruc
tutmayan memurlar Ggln de bir flrsetdir.
llahi bir sans ve avans kimi verilan Rama-
zanda "manamlik” iddiasinda olan mamur-
lar "bizden daha qlivvatli kim ola biler?!”
(Fussilat 15) - deyanlorin agibstindan ibrat
almali, vazifeya gelorken "memur” sdzu-
nin mabhiyystini anlamali, igleri ile virtual
yox, bilavasite xalgla Unsiyystda olan can-
Il asan xidmata cevrilmalidirlar. Bu prinsip
”onlar Gg¢lin hem de Ramazan keffarasidir”
- desak, manca yanilmariq.

Ramazan oruc tutmayan galem sahible-
ri, ziyalilar Ggun de bir qurtulus ve xilasdir.
Onlar s6z, emal vo Rabbin and i¢cdiyi ge-
lamla cemiyyatin vicdani olmali, yazdigini
yasamali, yasadigini yazmalidirlar. Pey-
gembear (8) mahz bele alimler G¢in buyu-
rub: "Alimin murakkebi gahidin ganundan
ustandar”.

Belslikle, har birimiz ve bir immat ola-
rag hamimiz dinimizin namus pardasi olan
Ramazani qurtulus ve xilasa aparan bir si-
naqg, imtahan ayi kimi gebul edib, "vatan
Umandandir, bayrag toxunulmazdir” maf-
kuresi ile yasamali, yaratmall ve yarisma-
liyig. ©ks halda, Qarabagda ag gar tzarin-
de al ganlari ile "Allahu-Okbar, Vatan” ya-
zan sehidlerimizin slleri giyamate gader
bogazimizda olacagq.

Tévba Uglin gozal flrsatdir Ramazan.
Cunki Rehman ve Rehimdir Yaradan. Fe-
get niyyati zllm olanin giinahi bagislan-
maz. Her ginini Ramazandan hesab
edanlerin nasibdar olmalari iss, slibhasiz-
dir. Allah oruc, dua ve tévbalerimizi gabul
etsin. Amin!

P.S. Miixtalif sabablardan oruc tut-
mayan soxslar davranis va yemak-ic-
maklerinda cox ehtiyatli olmalidiriar.
Bu, ham menevi cahatdan dogru, ham
doa oruclunun iradina tus galmamak
lglindiir. Bu hikmeti qasdan, niimayis-
kerana pozanlar bilmalidir ki, bununia
onlar Islam dinin namus perdasi olan
Ramazana qasd etmis sayilirlar. Rama-
zana qasd edenlarin cazasini ise yalniz
onun sahibi - Allahu-Taala veracek.
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