Adalet.az meghur filosof Bertrand Ras-
sellin essesini teqdim edir.

(avvali 6ten sayimizda)

Bunun naticesi da, alqislar yerine izteh-
za, ugursuzluqg va xayal qinghgidir. Bu hali
romanlarinda, gahremaninin simasinda
6z0nu idealize edon yazicilara da aid et-
mak olar. Har hansi bir isds ciddi ugur qa-
zanmag, o isi emale gstiren lavazimata,
materiala garsi duyulan haqiqi maraga
baghdi.

Siyasetgilerin  ugur qgazanmalarinin
asas sababi, 6zinavurdunlugun yerina ic-
timai maraglari ve ugrunda mibarize apa-
rilan, mudafie ediloen dayarleri goymalariy-
la alagslidi. Tokca 6zlyle maraglanan in-
san heyranlia deymaz ve ona kimsa hey-
ran olmaz. Buna goére de, dinyadaki is-
glcU dinyani 6zinsa heyran etmak olan
bir insanin bu magsade catmaq ehtimali
yoxdur.

Catsa bels dolgun sakilde xosbext ol-
mayacagq, ¢unki insanlar instinktiv olaraq
he¢ bir zaman tamamile eqoist olmurlar,
bu menada, 6zline vurgun olan sexs, bu
yolu se¢makle 6zUnl sini sekilde meh-
dudlasdirr. Ibtidai insanlar yaxsi ovgu ol-
magla fexr edirdiler, ancaq ov dalinca
gagmaqdan da zdvq alirdilar. Ozlndanra-
zihq balli bir négtedan sonra isden alinan
hezzi de 6ldurdr, bunun neticesinde de
can sixintisina va vecsizliys yol acir. OzU-
nidbaysanmisliyin gaynagi adeten cokin-
genlik ve sixilganliqdir: bundan qurtulma-
gin caresise, 6zina hdrmatin artmasidir.
Amma bu qurtulus da, yalniz xarici marag-
larla masgul olarken ve ugura catarken al-
de edilir.

Megaloman (6ziunl bdyik gérmak xas-
taliyi) sevimli olmaqdan ¢ox glcli olmag,
sevilan deyil, gorxulan olmagq istayir va bu
menada O6zinsavurgun tipden farglenir.
Ozinu bdyuk gbérmak istayan bir cox dali
var; adi tarixe dusmus bdyuk adamlarin
bir coxu da 6zUnu bdylk gérmak xastaliyi-
na dicar olmusdular. Hakimiyyaet harisliyi,
eynila qurur kimi, insan tabistinin gucli
xassasidir ve balli deraceye gader basa-
dusulandi, ancaq haddi kecdikde va ger-
coklikden deyil, xayalparastlikden qay-
naglandiqgda UzlclU hala cevrilir. _i.nsam
badbextliye, sefehliya surikleyir. Ozuna
kral sayan dali xosbaxtdir, ancaq agh ba-
sinda olan kimse bela bir xosbextliye qib-
te etmez.

Boyuk Isgender, xayallarini gercaklos-
direcek qabiliyyetlare malik olmagla birlik-
da, psixoanaliz baximindan megaloman
idi. Xayallarini reallasdirdigca daha bé-
yuk, alde edilmasi ¢atin xayallar qurmaga
basladi.

Tanidigimiz fatehler arasinda en gor-
kamlisi olunca 6zinin Tanri olduguna
inanmaga basladi. Géresan o, xogbaxt in-
san idimi?

Sarxoslugu, cilgin hiddsti, qadinlara
gars! soyuglugu, tanriliq iddiasi da gdste-
rir ki, xosbext deyildi. Insan tabistinin di-
ger xassalarinin zerarine, yegana cahatin
islenib inkisaf etdirilmasindan, ya da in-
sanlari soxsi yiUksalis lglin xammadds,
vasite kimi gormekden haqiqi, semimi bir
keyf duymag mimkun deyil. Istar dalide
tezahdr etsin, ister agilli-bash bir insanda,
6zUn0 béylk gérmek, ne zamansa hadsiz
alcaldilmanin neticesidir. Napoleon mak-

Sorxoslq

kecici intihardr...

tob vaxti, sinif yoldaslan arasinda asagi-
lanma sixintisi yasamigdi, ¢unki dostlari
varli-halli ailelerin usaglariydi, 6zi ise
yoxsul bir sagird. Mahacirlerin yurda qa-
yitmaglarina izin verdikden sonra, kegmis
maokteb yoldaslarinin onun qarsisinda ayil-
malarindan c¢ox xoslanmisdi. Ne bdyuk
xogbaxtlik!

Amma bu hadise onun gelbinde, car
garsisinda da eyni kénulxoslugunu yasa-
magq istayinin yaranmasina yol acdi, bu da
onu sonda Mugaddas Yelena adasina
apardi. He¢ bir insanin gicl sarhadsiz
deyil, buna gbra de doymaz olanlar, avvael-
axir asa bilmayaceklari angallerla garsila-
sacaglar.

Bunun bels olmayacagini ancaq hansi-
sa deli dork elemaz ve agar belo bir dali
yuksak statusa sahibdise, bu hagigati ona
soyleyanleri habs de edar, dldlrar da. Bu
moegamda siyasi basqiyla psixoloji basqi
al-ale yeriyir.

Ve harda ki, psixoloji basqi var, orada
xosbaxtlik yoxdur. Olglli guc xosbaxtliyi
artira biler, ancaq magsed kimi menim-
sonsa, xaricimizds olmasa da daxilimizda
mutleq falakats yol acacaq.

Sarxosluq kecici intihardir...

Gorduk ki, 6zini badbaext hiss edanle-
rin psixoloji sebableri xeyli vo cesidlidir.
Tipik badbext adam, ganc olarkan konul
doyumundan mahrum buraxiimig, doyma-
dig1 bu nasnani diger zévq bigimlerindan
daha 6nemli saymaga baslamis, beleca
hayatina taktarafli istigamat vermis, eyni
zamanda da hamin zdvge catmaqg Ucln
zohmat ¢ekmak yerine butin diqqgatini
doymagq Uzarinda toplamisdir. Ginimiz-
da bu durumun daha inkisaf etmis forma-
lar yaygindir.

Buna gore do belse insan 6zlnu els ca-
rosiz hiss edir ki, 6zinaQ, kénll zévql tap-
maq yerinae, bu catismazhgini unutmaq
Ucln aylanceays yoénaldir; 6zUnl “eys-is-
ret”e buraxir. Yani, daha masuliyyatsiz
yasayaraq, hayatl gatlanacaq veziyyete
getirmak istayir. Masalen, sarxosluq keci-
ci intihardir, bir muddatlik badbaxtliyi
unutmaqdir. OzUn( bdyik gérenla 6ziine-
vurgun insan, xosbaxtliya govusmaq tgun
her halda bir yol tapiblar, onlar hale do
xosbaxtliyin mimkuanldydne inanirlar, an-
caq na olursa-olsun sarxos olmagq istayan
insan, unutmagdan basqa xilas yolunun
olacagina inanmir. Onun durumunda olan
adam ilk 6nce, xosbaxtliyin gibte oluna-
cagq magam olduguna 6zUnu inandirmali-
dir.

Badbext olanlar, eynile rahat yata bil-
mayaenler kimi, 6z badbaxtlikleriyle qurur-
lanirlar. Bunlarin qUruru quyrugunu itiran
tilkiiniin veziyystine banzayir; ager bele-
disa, xesteliyin mulalicesi yeniden quyruq
bdyutmayin yolunu géstarmakla mimkin-
dar.

Maen inaniram ki, nece xosbaext olacagi-
ni bilen insanlarin ¢ox clzi hissesi, bad-
baxt qalmagq istayer.

Bele insanlar yoxdur demaek istemirem,
bele insanlar var, ancaq saylari eshamiy-
yotsiz darecede azdir. Buna gére de, oxu-
cularimin badbaxt deyil, xogbext olmagq is-
tadiklerini distndrem. Bu isteklarini ger-
coklesdirmaya yardimg¢i olacagam, ya
yox, bilmirem, ancaq na olursa-olsun he¢
olmasa bir dafe cehd etmayin zerari ol-
maz.
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