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ÑÀÁÈÐ  ÉÓÑÈÔÎÜËÓ

Î ÄÀÜËÀÐÛ ÙÀÐÄÀÍ 

ÙÀÐÀ ÝßÒÈÐÄÈÊ

Þìðöì áîéó éåð åëÿäèì êþíëöìÿ,
Êöëÿê âóðàí, éàüûø òóòàí éåðëÿðè.
Íåéíÿñÿì äÿ ó÷óã ãàëäû, ÷àò ãàëäû
Òàëåéèìèí ãàðüûø òóòàí éåðëÿðè.

ßòÿéèíäÿ àðçó, öìèä áèòèðäèê...
Î äàüëàðû ùàðäàí ùàðà ýÿòèðäèê.
Îâóú-îâóú, ãàðûø-ãàðûø èòèðäèê,
Áîéóìóçà ãàìûø òóòàí éåðëÿðè.

Ñîí íÿôÿñèì- 
äèìäèéèìäÿ äÿí, ãàëäû,
Ñèíÿì äàü-äàü, 
áóëóä-áóëóä,
÷ÿí ãàëäû.
Êöðÿéèìÿ äÿéÿí äàøäàí ðÿíý àëäû,
Öðÿéèìèí íàõûø òóòàí éåðëÿðè...

Éàäà äöøäö, 
éàäûí îëäó, ãûç, íÿëÿð!..
À÷ûá äåñÿì, äàü òèòðÿéÿð, äöç ìÿëÿð.
Äîäàüûìûí öðÿê ñþçöí ýèçëÿäÿð,
Éàíàüûíûí ãûðûø òóòàí éåðëÿðè...

ÄÅÉßÑßÍ ÖÐßÉÈÌ 
ÉÎÕÌÓØ...

Äåéèðñÿí öðÿéèì éîõäó,
áÿ áóðäà ýþéöíÿí íÿäè?
Àäàì êèìè éàøàìàüà,
þëìÿéÿ ãîéìàéàí íÿäè?

Öðÿéèìèí òóòäóüó ñÿí,
öðÿéèì òóòóá ùÿá ýÿòèð.
Öðÿéèìèí äÿðèñèíè
ñîéìàüà ýÿë,
Ùÿëÿá ýÿòèð.

Öðÿéèí éîõäó äåéèðñÿí,
áÿ áó ñàðàëàí éàðïàüû,
îõøàéûá àüðûéàí êèìäè?
Éîë ãûðàüûíäàêû äàøà
áîéëàíûá àüëàéàí êèìäè?!

Þìðöì- öðÿéèìèí øÿêëè,
ñåâýè- òóøëàíàí áèð îõìóø.

Äåéèðñÿí öðÿéèì éîõäó...
Äåéÿñÿí öðÿéèì éîõìóø!..

ÝÞÉÍßÍ ÝÅÄßÍ 
ÔÈÐÎÍËÀÐ ÄÀ ÉÅÍÈËÄÈ

Äöíéà òóòóá áàø-ýþçöíö ôûðëàíûð,
Áàõìûð äöøöá éûõûëàí âàð, ãàëàí âàð.
Éûõûëñàí äà þç Òàíðûíäàí áÿðê éàïûø, 
Ýöâÿíìÿ êè, ôèëàíêÿñ âàð, ôèëàí âàð.

Þìðö äÿðäíÿí éàðû-éàðû áþëìöøöê,
Äÿðäèìèçèí ùàëûíà äà ýöëìöøöê,
Ùàãã íÿäèñÿ ñîí íÿôÿñäÿ áèëìèøèê,
Áó íÿôÿñè ÷ÿêèá áèçäÿí àëàí âàð.

Ãàðà áóëóä ýþé öçöíö öçëÿéèð,
Íÿ ãÿäÿð ýþç èøûüûíû ýþçëÿéèð.
Äöç áèëäèéèí ùÿð ýþðöíòö äöç äåéèë,
Ùÿð ãàïûíèí áèð öçöíäÿ éàëàí âàð.

Ûáëèñëÿðëÿ ñþâäÿëÿøèá õÿëâÿòè,
Úÿùÿííÿìÿ äþíäÿðäèëÿð úÿííÿòè.
Áèçíÿí òóòìóð ßçðàéûëûí ñþùáÿòè
Ùå÷ ñîðóøìóð áèð ñóàëû îëàí âàð?..

Âàõòëû-âàõòñûç ãàïûìûçû êÿñäèðèð,
Ðóùóìóçó óøàã êèìè ýÿçäèðèð.
Íÿäè áåëÿ ÿñèì-ÿñèì ÿñäèðèð 
Û÷èìèçäÿ, ÷þëöìöçäÿ òàëàí âàð?

Ýþéÿ ãàëõàí éàüûø, ãàð äà éåíèëäè,
Ýþéíÿí ýåäÿí ôèðîíëàð äà éåíèëäè.
Ýåäÿíëÿðÿ éàñ òóòóðóã ìèí èëäè,
Ýþðÿí áèçè îðäà éàäà ñàëàí âàð?..

ÌßÍß ÝßËßÍ ÄßÐÄÈÍ
ÞÌÐÖ ÓÇÓÍÄÓ

Áó èë äÿ þìðöìäÿí êå÷äè ýöëëÿòÿê,
éåíÿ äÿëèëèéè òóòóá äÿðäèìèí.
Íÿ ãàäûí ñûüàëû, íÿ äàâà-äÿðìàí
òàíûìûð,
éàääàøû èòèá äÿðäèìèí.

Ìÿíÿ ýÿëÿí äÿðäèí þìðö óçóíäó,
Íÿ êþùíÿ èëè âàð, íÿ òÿçÿ èëè.
Ãà÷àãìàë÷ûëûãëà êå÷èðäèì éåíÿ
Î àñòàð öçöíäÿí áó öçÿ èëè.

Øÿùèä ìÿçàðûòÿê ñûçûëäàéûðàì,
Íÿ áèð äîñò ñÿñëÿéèð, íÿ þëìöø àíàì.
Íÿ þëöì ñåâýèñè ÷ûõûð úàíûìäàí,
Íÿ äÿ éàøàìàüäàí áåçèá äîéàíàì.

...Ýþçöìÿ ïèñ äÿéèð î éàøûë àüàú,
Ñÿí Àëëàù, éûüûøäûð áó îéóíúàüû.
- Óøàüëàð èñòÿéèð- äåéèá ñóñóðñàí...
- Ìÿí ñÿíÿ ñÿìÿíè äåìèøäèì àõû...

ÑÞÇÄß ÃÀÐÄÀØËÛÃ ÃÀËÛÁ

Áó èëëÿðèí öñòöíäÿí,
êèì êå÷èá-äàøëûã ãàëûá.

Þìöðäÿí ýöíëÿð äöøöá, 
àðàäà áîøëóã ãàëûá.

Áèç îëìàäûã áó áèçëÿ,
äÿíëÿäè òÿïÿýþçëÿð.
Äèëäÿ ãàðûøûü ñþçëÿð,
ñþçäÿ ãàðäàøëûã ãàëûá...

Éåíÿ î òàé áó òàéûã, 
öìèä- ùÿôòÿëèê, àéëûã.
Íÿ àéàüäà àéàüëûã,
íÿ áàøäà áàøëûã ãàëûá...

ÉÓÕÓÌÄÀ ÉÓÕÓÍ 
ÖØÖÉßÐ

Ñÿí èíäè éóõóíäà áÿëêÿ êÿïÿíÿê,
áÿëêÿ áó äÿíèçè ýþðöðñÿí èíäè?!
Ìÿíñÿ äàëüàëàðûí âóðóá ñàùèëÿ
àòäûüû áèð êþùíÿ ãàéûü êèìèéÿì.

Ñÿí èíäè éóõóäà äÿíèç ýþðöðñÿí,-
äÿíèçèí öçöíäÿí þïäöì èíäèúÿ.
Áèðúÿ áó äÿíèçè ãûñãàíìà, íîëàð,
Íÿ îëóð ãîé îëñóí áèçäÿí ñîíðàñû.

Ìÿí èñÿ éóõóìóí äàëûíúà ãà÷äûì,
ýþðäöì áó äÿíèçÿ äàüûëûá éåíÿ.
Ñÿí Àëëàù, éóõóìäà éóõóí öøöéÿð,
Áÿëÿ éóí øàëûíû, áÿëÿ ÿéíèíÿ.

ÁÈÇÈÌÄÈÐ

Ãàðàúàîüëóíà, Äàäàëîüëóíà, 
Øÿùðèéàðà 

Ìÿíèì äîñòóì, áó àüðû äà êå÷ÿúÿê,
Î áóëóäëàð ýþçöìöçäÿí è÷ÿúÿê,
Î ÷ÿìÿíè íÿâÿìèç äÿ áè÷ÿúÿê,
Éàøûëëàð äà, ñîëàíëàð äà áèçèìäè.

Ìÿíèì äîñòóì, áó áÿëàäàí ÷ûõàíäà,
Ñàðû ýöíÿø ýþé ÷ÿìÿíè éàõàíäà,
Ãàðà ÿíúèð äþøëÿðèíè ñûõàíäà,
Ñà÷ëàðûíû éîëàíëàð äà áèçèìäè.

Êÿíä ãûçëàðû êÿíä òîéóíäà îéíàéà,
Î òÿðÿôäÿ ïëîâ áèøÿ-ãàéíàéà.
ßë ÷àëìàüäàí, ýþç áàõìàüäàí äîéìàéà,
Ýåäÿíëÿð äÿ ãàëàíëàð äà áèçèìäè.

Ìÿíèì äîñòóì, î éåðëÿðäÿí êå÷ÿíäÿ, 
Î áóëàüû îâóúëàéûá è÷ÿíäÿ,
Óøàü êèìè ãàíàäëàíûá ó÷àíäà,
Ýþçëÿðèíÿ äîëàíëàð äà áèçèìäè.

×èéíèìèçäÿ ýöí ôûðëàíàð, èë êå÷ÿð,
Àðàìûçäàí êþëýÿ êå÷ÿð,åë êå÷ÿð
Êå÷äèéèìèç êþðïöëÿðäÿí ñåë êå÷ÿð,
Äîüðóëàð äà, éàëàíëàð äà áèçèìäè.

Ìÿíèì äîñòóì, ñÿí áèëèðñÿí, áèëèðÿì,
Î ýöíëÿð÷öí ñÿíäÿí áåòÿð þëöðÿì.
Î éåðëÿðÿ ýöíäÿ éöç éîë ýÿëèðÿì,-
Îëìàéàíëàð, îëàíëàð äà áèçèìäè...

ÁÎÐÚ

×ûõûðàì ùàìûíûí áîðúóíäàí áèð-áèð,
×ûõûðàì Àëëàùûí áîðúóíäàí áåëÿ.
×ûõûðàì òîðïàüûí, äàøûí áîðúóíäàí,
Áó úàíû, áÿäÿíè ãàéòàðìàã èëÿ.

Áàøûìà ìèí îéóí à÷àí äöíéàíûí,
Ùå÷ áàøûì ÷ûõìàäû áó çÿðëÿðèíäÿí.
×ûõûðàì ñàðàëàí àü-ãàðà øÿêëèí
Îâúóìó éàíäûðàí ãûç ÿëëÿðèíäÿí.

Ìÿí ñÿíè íÿ òÿùÿð ñåâäèì, áèëèðñÿí?-
Éàäûíà äöøÿíäÿ ñÿêñÿíèð Àëëàù.
×ûõûðàì þìðöìäÿí ùàìûíû áèð-áèð,
Òÿê ñÿíè ÷ûõìûðàì, òÿê Ñÿíè, Àëëàù...

ÀÍÀÌ, ÄÈÇËßÐÈÌ 
ÁÖÊÖËÖÐ 

Ñèíÿì, êöðÿéèì äàüûëûð
Øàù Èñìàéûë ãûëûíú ÷ÿêÿí
Þëêÿíèí ñÿðùÿääè êèìè.

Àíàì, äèçëÿðèì áöêöëöð
Õîúàëûäàí ÿñèð äöøÿí
Î ýÿëèíèí ãÿääè êèìè.

Êèòàáà, äÿðñëèéÿ ñàëûí
Ìÿíèì äÿ ÷ÿêäèéèì äÿðäè
Ñîíñóçëóüóí ùÿääè êèìè...

ßÍ ÕÛÐÄÀ ÄßÐÄÈÍ Äß
ÍÀÜÛËÛ ÓÇÓÍ

Óíóäóá ýåäèðÿì ñþçöí ëÿççÿòèí,
Äîéäóì áó äöíéàíûí éàëàí äàäûíäàí.
Êþùíÿ øÿêèëëÿð äÿ ñàðàëûá ýåäèð,
ßí øèðèí ãàäûí äà ÷ûõûð éàäûìäàí.

ßí áþéöê àðçóëàð- áîéó áèð ãàðûø,
ßí éàøûë öìèäëÿð àéàü àëòûíäà.
ßí õûðäà äÿðäèí äÿ íàüûëû óçóí,
ßí äÿëè ñåâýè äÿ þëöì àüçûíäà.

Ùå÷ ìÿíè éàäûíà ñàëìàñûí ùå÷ êèì,
Áÿëêÿ ÿí ýþçÿëè óíóäóëìàüäû.
...Äöíéàäà íÿ ãÿäÿð ãàðà òàëåéèí
Þëöì ãàáàüûíäà öçö êè àüäû...

ÃÀÍÀÄËÀÍÌÀÃ

Àëëàù, ìÿíÿ ãàíàä âåð,
àüàúûí éåðÿ äöøÿí 
éàðïàüûí òàïäàìàéûì.

Àëëàù, ìÿíÿ ãàíàä âåð,
ãàíàäûíû ãûðäûüûí
àäàìëàðû ñàíàéûì.

Àëëàù, ìÿíÿ ãàíàä âåð,
ýþðöì íÿ òÿùÿð îëóð,
ãàíàäëàíûá ó÷ìàüûí
éåðÿ äþíìÿê àðçóñó...

ÄÀÐÛÕÀÍ ÝÖÍËßÐ

×ûõìàüà ùÿéÿò-áàúà éîõ,
Äàðûõûð, ùàìû äàðûõûð.
Øàáàëûäû àéàüëàð÷öí
Äÿíèçèí ãóìó äàðûõûð.

Éåíÿ ãîëóìóç áóðóëóð,
Éåíÿ áîéíóìóç âóðóëóð.
Ùöíäöð äèâàðëàð ãóðóëóð,-
Ìèñèð åùðàìû äàðûõûð.

Éîðóëàíëàð áèð-áèð êþ÷öð,
Ãóðóëàíëàð áèð-áèð ó÷óð,
Òàíðûíûí ýþçëÿðè ö÷öí
Åâèìèí äàìû äàðûõûð...

ÁÓ ÝÖÍß

Íÿ ñèãàðåò ÷ÿêìÿäèê, 
íÿ äÿ è÷ìÿäèê êåôäÿí.
Ãàïûìûç ÷þëäÿí áàüëû, 
áÿõòèìèç ùÿð òÿðÿôäÿí.

Íÿ ñÿñèíÿ ñÿñ âåðÿí,
íÿ ÿëèíäÿí òóòàí âàð.
Åëÿ ýþðöíöá êå÷äè 
êþíëöìöçÿ éàòàíëàð.

Öìèäëÿð ÿëäÿí äöøöá,
áó äþðä äèâàðà äÿéäè. 
Éîõõ! 
Áó éàøàìàã äåéèë,
íÿäèñÿ áàøãà øåéäè...

ÙßÐ ÝÖÍÖÌ...

Ãîðóìàüà íÿéè âàð êè!-
îëàíû Âÿòÿíäè...
Êàñûáûí ýåäÿíè øÿùèä,
ãàëàíû Âÿòÿíäè...

Áèòìèð "íèéÿ"ñè, "íåúÿ"ñè,
áèð úàíäû- ùÿð àí êå÷ÿñè.
Ãàðà ýöíöí äàð êö÷ÿñè,
äàëàíû Âÿòÿíäè...

Àéàüû àëòäà ñÿëòÿíÿò,
÷èéíè öñòäÿ àú ìÿìëÿêÿò.
Îðà éàñàã, áóðà ãöðáÿò,
ãàëàíû Âÿòÿíäè...

ÙÀÍÑÛ ÎÂÚÓÌÄÀ ÃÀËÄÛÍ

Ùå÷ êèìèí ùå÷ íÿéè éîõäó,
íÿ âàðñà îíóíäó, îíóí.
Ùå÷ íÿéè éîõäàí ùÿð íÿéè
ãîïàðñà îíóíäó, îíóí. 

Èìàíûí, äèíèí ýèçëÿäèá,
Éîë ÷ÿêèá, éîëóí ýèçëÿäèá,
Àëëàùäàí úàíûí ýèçëÿäèá
àïàðñà- îíóíäó, îíóí.

Ñÿí äÿ ìÿíèìêè îëìàäûí,
éàäûìäàí äà ÷ûõûð àäûí.
Ùàíñû îâúóìäà ãàëäûí,
Òàïàðñàí.
Îéóíäó, îéóí!

Êàìàë, Êÿíàí Íÿáèéåâëÿð âÿ ßáöëôÿò Ìÿäÿòîüëó ßëèáàëà, Èñ-
ëàì âÿ Ôÿðùàä Ùöìáÿòîâëàðà áàúûëàðû

ÌÖØÊÖÍÀÇ õàíûìûí 
âÿôàòûíäàí êÿäÿðëÿíäèêëÿðèíè áèëäèðèð âÿ äÿðèí ùöçíëÿ áàøñàü-

ëûüû âåðèðëÿð.

Ìöÿëëèì,-ùÿð áèðèìèç
ö÷öí áó ÿí àëè áèð ñþç-
äöð.Òöðêëÿð ìöÿëëèìÿ þé-
ðÿòìÿí, ùîúà, ôðàíñûçëàð
ìåòü, ðóñëàð ó÷èòåë, èíýè-
ëèñëÿðñÿ òè÷ÿ äåéèðëÿð. Ùàí-
ñû äèëäÿ íåúÿ äåéèëäèéèí-
äÿí àñûëû îëìàéàðàã áó
ñþçëÿðèí ùàìûñû áèð ìÿíà
êÿñá åäèð- "Èíñàíëàðà åëìè
þéðÿäÿí, ùÿéàòû þéðÿäÿí
ïàðëàã ñèìàëû øÿõñ." Áó
àäû äàøûìàã ùÿì ôÿõðäèð,
ùÿì äÿ ùÿääèíäÿí àðòûã
ìÿñóëëèééÿò äåìÿêäèð.

Ôèëîñîô Àðèñòîòåë äåéèá:
"Àòàì ìÿíè éåðÿ åíäèðäè,
ìöÿëëèìèì èñÿ ýþéëÿðÿ ãàë-
äûðäû.

"Ìöÿëëèìèí äþâëÿòè øàýèð-
äëÿðèäèð, íÿüìÿñè øàýèðäëÿ-
ðèí ñÿäàñû, ãàçàíúû èñÿ ìèë-
ëÿòèí ìÿùÿááÿòèäèð."Ìöÿëëèì
ùÿì äÿ áàüáàíäûð.Áàüáà-
íûí áåúÿðäèéè àüàúëàðûí
ìåéâÿñè èíñàíëàðà õåéèð âå-
ðèð.Ìöÿëëèìèí éåòèøäèðäèéè
øàýèðäëÿð õàëãà, úÿìèééÿòÿ
áåëÿúÿ õåéèð âåðèð.

Ùàããûíäà ñþùáÿò à÷äûüû-
ìûç øÿõñ óçóí ìöääÿò Ãó-
áà ðàéîí Çÿðäàáè ãÿñÿáÿ
òàì îðòà ìÿêòÿáèíäÿ Àçÿð-
áàéúàí äèëè âÿ ÿäÿáèééàò
ìöÿëëèìè èøëÿìèø Äèëàðÿ Èáà-
äóëëà ãûçû Äåùãàíèäèð.

Î,1960-úû èëèí èéóí àéûíûí
6-äà Àçÿðáàéúàíûí ãÿäèì
äèéàðû Ýÿíúÿ øÿùÿðèíäÿ
àíàäàí îëìóøäóð.41 ñàéëû
Ýÿíúÿ øÿùÿð îðòà ìÿêòÿáè-
íè áèòèðìèøäèð.

Ùóìàíèòàð åëìëÿðÿ õöñó-
ñè ìåéëè îëàí ýÿíú Äèëàðÿ
Ùÿñÿíáÿé Çÿðäàáè àäûíà
Ïåäîãîæè Èíñòèòóíóí ôèëîëîýè-
éà ôàêóëòÿñèíÿ äàõèë îëìóø-
äóð. Ìöâÿôôÿãèééÿòëÿ îðàíû
áèòèðÿí Äèëàðÿ ñåâèá-ñå÷äèéè
Àðèô áÿéëÿ àèëÿ ùÿéàòû ãóð-

ìóøäóð.Áåëÿúÿ î, ùÿéàòûíû
Àçÿðáàéúàíûí äèëáÿð ýóøÿñè
Ãóáà ðàéîíó èëÿ áàüëàìûø-
äûð.Ùÿìèí èëäÿí Ãóáà ðàéî-
íó Çÿðäàáè êÿíä òàì îðòà
ìÿêòÿáèíäÿ Àçÿðáàéúàí äè-
ëè âÿ ÿäÿáèééàò ìöÿëëèìè êè-
ìè ôÿàëèééÿòÿ áàøëàìûøäûð.

Èëê ýöíäÿí ãàéüûêåøëèê,
úèääèëèê âÿ òÿëÿáêàðëûã þçö-

íö ýþñòÿðäè. Àäÿòÿí èáòèäàè
ñèíèôäÿ áèð ìöÿëëèìèí äÿðñ
êå÷ìÿñèíÿ àäÿò åäÿí øà-
ýèðäëÿð,èíäè áèð íå÷ÿ ìöÿëëè-
ìèí îíëàðà äÿðñ êå÷ìÿñèíÿ
÷ÿòèí àëûøûðäûëàð.

Áó ìÿíàäà øàýèðäëÿð
öçÿðèíäÿí ïñèõîëîæè éöêö
ýþòöðìÿê, àéðû-àéðû ôÿíëÿðèí
ìÿíèìñÿíèëìÿñèíäÿ îíëàðà
éàðäûì÷û îëìàã Äèëàðÿ
ìöÿëëèìÿäÿí áþéöê ïåäî-
ãîæè ãàáèëèééÿò òÿëÿá åäèð-
äè.Î äà áó èøèí þùòÿñèíäÿí
ëàéèãèíúÿ ýÿëäè. 

2003-úö èëäÿí òÿëèì-òÿð-
áèéÿ èøëÿðè öçðÿ äèðåêòîð
ìöàâèíè âÿçèôÿñèíÿ òÿéèí
îëóíóð.Ùàçûðäà ýÿíú íÿñëèí
òÿëèì-òÿðáèéÿñè óüðóíäà ùÿ-
âÿñëÿ ÷àëûøûð.

Î,þç èøèíè áèëÿí òÿëÿá-
êàð,úèääè ìöÿëëèì âÿ ïåäà-

ãîã îëìàãëà áÿðàáÿð ùÿì
äÿ ñàäÿ,ãàéüûêåø áèð èí-
ñàíäûð.Ãÿñÿáÿíè, îíóí
àäàìëàðûíû éàõøû òàíûäûüûí-
äàí ùàìûéà ôÿðäè éàíà-
øûð.Þç ñÿìèìèééÿòè èëÿ øà-
ýèðäëÿðëÿ òåç áèð çàìàíäà
öíñèééÿò ãóðìàüû áàúà-
ðûð.Äÿðñ äåäèéè øàýèðäëÿð-
äÿí,îíëàðûí âàëèäåéíëÿðèí-

äÿí âÿ éà àèëÿ öçâëÿðèí-
äÿí õÿñòÿëÿíÿí îëàí-
äà ùþêìÿí îíëàðà
áàø ÷ÿêèð,ãàéüûñû-
íû,êþìÿéèíè ÿñèðýÿ-
ìèð.

Äèëàðÿ ìöÿëëèìÿ
çÿùìÿòêåøëèéè èëÿ
ùàìûäàí ñå÷èëèð.Ãÿ-
ñÿáÿíèí õåéèð-øÿðèí-
äÿ,èúòèìàè èøëÿðäÿ
ùÿìèøÿ þíäÿ
îëóð.Îíäà ÿñë çèéàëû
õöñóñèééÿòëÿðè âàð,
ãÿñÿáÿìèçèí,ìÿêòÿ-
áèìèçèí òàíûíàí ñè-

ìàëàðûíäàí áèðè îëìàã-
ëà éàíàøû, î, ùÿì äÿ ýþçÿë
àíàäûð.Èêè îüëó áèð ãûçû âÿ
áåø íÿâÿñè âàð. Îüëó Úåé-
ùóí âÿ ãûçû Ëàëÿ òèáá ñàùÿ-
ñèíäÿ ÷àëûøûðëàð.Íàèë èñÿ
áàøãà ñàùÿäÿ ÷àëûøûð.Ýÿëíè
Åëìèðà îíóíëà áèð ìÿêòÿáäÿ
èøëÿéèð.       

Áó èë Äèëàðÿ ìöÿëëèìèí
60 éàøû òàìàì îëóð.Þìðö-
íöç  óçóí, úàíûíûç ñàü îë-
ñóí ÿçèç ìöÿëëèìèìèç!Àð-
çó åäèðèê êè, íþâáÿòè
80,100 èëëèê éóáèëåéëÿðèíèçÿ
òîïëàøàã,èíñàí ùÿéàòûòû-
íûí ÿí êþâðÿê,ÿí ãàéüûñûç
èëëÿðèíè ñèçèíëÿ áèðëèêäÿ õà-
òûðëàéàã.

Ðÿôèãÿ Ìÿììÿäãûçû
Ãóáà, Çÿðäàáè 

ãÿñÿáÿ òàì îðòà 
ìÿêòÿáèíèí ìöÿëëèìè

Éóõóëàðûíûç íèéÿ
éàäûíûçäà ãàëûð?

Éàïîíèéà âÿ ÀÁØ àëèìëÿðè
áåéèíäÿêè áèð ãðóï ùöúåéðÿ-
íèí éóõóëàðûí ãîðóíìàñûíûí
ãàðøûñûíû àëäûüûíû àøêàð åäèá-
ëÿð.

Àäàëåò.àç "Ñúèåíúå" æóð-
íàëûíà èñòèíàäëà õÿáÿð âåðèð
êè, Éàïîíèéàäàêû Íàýîéà
óíèâåðñèòåòè âÿ ÀÁØ-ûí Ìèëëè
Íåâðîëîæè ïðîáåìëÿð âÿ Èôëèú
èíñòèòóòó (ÍÛÍÄÑ) ìöòÿõÿñ-
ñèñëÿðè áåéèíäÿêè áèð ãðóï ùö-
úåéðÿíèí ýþðöëÿí éóõóëàðûí

ãîðóíìàñûíà ìàíå îëäóüó-
íó ìöÿééÿíëÿøäèðèá.

Ñè÷àíëàð èëÿ öçÿðèíäÿ àïà-
ðûëàí òåñòëÿð çàìàíû àëèìëÿð
áèð ÷îõ ùîðìîíóí âÿ ãåéðè-
èðàäè ôóíêñèéàëàðûí íÿçàðÿò
ìÿðêÿçè îëàí âÿ ìåëàíèí
úÿìëÿøäèðÿí ùîðìîí (ÌÙÚ)
áóðàõàí ùöúåéðÿëÿðè åùòèâà
åäÿí ùèïîòàëàìóñóí þéðÿíèë-
ìÿñèíÿ äèããÿò éåòèðèáëÿð.

Ìÿëóìàòà ýþðÿ, ÌÚÙ èø-
òàùà úàâàáäåùäèð âÿ éóõó
ìÿðùÿëÿëÿðèíèí òÿíçèìëÿíìÿ-
ñèíäÿ éåð àëûð.

Áèð ãðóï ñè÷àíûíäà àïàðû-
ëàí òÿäèãàòäà ñöðÿòëè éóõó çà-
ìàíû ÌÚÙ ùöúåéðÿëÿðè èøÿ
ñàëûíûá, áóíà ýþðÿ ùåéâàíëàð
ÿââÿëëÿð þéðÿíäèêëÿðèíè òàíû-
ìàãäà ÷ÿòèíëèê ÷ÿêìÿéÿ áàø-
ëàéûáëàð. Öçÿðëÿðèíäÿ ÌÚÙ
ùöúåéðÿëÿðè îëìàéàí ñè÷àíëàð
éàääàø òåñòëÿðèíäÿ äàùà éàõøû
íÿòèúÿëÿð ýþñòÿðèáëÿð. Åëì
àäàìû Ñùóíòàðî Èçàwà àðàø-
äûðìà èëÿ ÿëàãÿäàð âåðäèéè
à÷ûãëàìàäà "Óíóòìàã ïàñ-
ñèâ áèð øåé äåéèë, àêòèâ áèð ïðî-
ñåñäè" äåéèá. Òÿäãèãàòûí äè-
ýÿð ìöòÿõÿññèñè, ïðîôåññîð
Òîìàñ Ñ. Êèëäóôô éóõóëàðûí
ÌÚÙ ùöúåéðÿëÿðè àêòèâ îë-
äóãäà ñöðÿòëè éóõó ìÿðùÿëÿ-
ñèíäÿ ýþðöëäöéöíö èôàäÿ
åäèá. Êèëäóôô "Áó ùöúåéðÿëÿð
ãðóïóíóí àêòèâ ôÿàëèééÿòè éó-
õóëàðûí ãîðóíìàñûíà ìàíå
îëóð âÿ áóíà ýþðÿ ýþðäöéö-
ìöç éóõóëàðû óíóäóðóã" äå-
éÿ áèëäèðèá.
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