"Adalat" qazetinin qona-
&1 hoarbi-vatonparvarlik ru-
hunda olan mahnilar ila
milyonlarla insamin qalbina
yol tapan hakim, sair, basta-
kar Sahin Musaogludur.

""35 ilin bir saati
belo manasiz
ke¢cmayib"

-Sohbato hokimlik foa-
liyyatinizdan baslayaq...

-1980-ci ilde Neriman
Norimanov adina Azarbay-
can Dévlet Tibb Institutuna
(Hazirki Azerbaycan Ddovlet
Tibb Universiteti) daxil ol-
musam. 1986-ci ilde oram
ola giymetlarle bitirmigem
vo o ilden bu giine qadaer he-
kim kimi fealiyyet gostori-
rom. Artiq Omriimiin 35-ci
ilidir ki, hekimlik pesesinde-
yom. Bu 35 il hayatimin ¢ox
monali, serofli, qiirurverici

liyinin Tibb Idaresine miira-
ciot etdim. Bundan sonra bir
miiddet Tibb Idaresinin naz-
dinde Operativ Qorargaha
rohberlik etdim. Ondan son-
ra Miidafie Nazirliyinin Bag
Qorargah Poliklinikasinda,
daha sonra Herbi Hava Hi-
cumlarindan Miidafie Idare-
sinin Bas Poliklinikasinda
hoakim kimi fealiyyet gostor-
dim. 1998-ci ilden ise miilki
hokim kimi ¢aligiram. Hazir-
da 2 6zsl klinikada fealiyyot

dur. Incesenat ve tebabetin
subyekti birdir-insan. Insan
iso gozelliye, fodakarliga,
sofgoate, xilaskarliga xidmet
eden varliqdir. Belaco, me-
deniyyaet ve tebabet do sada-
ladiglarima xidmet eden sa-
helardir. Biri insanin menavi
maziyyetlorinin  qorunub
saxlanmasina, digeri ise in-
sanin cismani meaziyyetlori-
nin qorunub saxlanmasina
xidmet edir. Bu yerde Niko-
lay Aleksandrovi¢ Dabralyu-
bovun fikirlerini xatirlatmaq
istordim. O yazir ki, insan
iiclin heyvani saglam baden
kifayot etmoz, ona bagori
saglam beden lazimdir. Bun-
larin biri olmasa, insan da ce-
miyyeate yararl biri ola bil-
moz. Insanin menavi ve cis-
mani alemi modvcuddur.
Odur ki, tebabetin garsisinda
olan asas maqgsad tekce insa-
nin cismani deyil, ham de
menavi saglamligini qoru-

T abqbatla incasanatin
ortaq noqtasi var”

anlari, saatlari, giinlari olub.
Bu 35 ilin bir giinii deyil, bir
saat1 belo moenim ii¢lin bos,
monasiz ke¢moyib. Tesov-
viir edin, sono miiraciot edon
insanlarin agrilarini, acilarini
azaltmaqdan, onlarin qoemi-
na, kaderina sorik olmaqdan,
onlara yardim, qayg1 goster-
mokden gdzel bir sey olar-
mi1?! Slbette, xeyr.

O vaxt belo bir qayda var
idi, ali tohsil miiessisosini bi-
tirdikden sonra hékmen ra-
yonlarin birinde 4 il miidde-
tino islomali idin. 1986-ci il-
de Institutu qurtardigdan
sonra man da tocili yardim
sObosinin hakimi kimi Pus-
kin rayonuna (indiki Bilesu-
var) toyinat aldim. Onu da
deyim ki, 1986-ci iledok he-
lo 4-cii kursdan baslayaraq
moen feldser kimi foaliyyot
gostorirdim. Xostoxanalar-
dan birinde isladiyim ii¢lin
de artiq xestelorle iinsiyye-
tim, tibb ig¢isi kimi miinasi-
botim formalagmisdi. Qisa
bir miiddet erzinde Bilesu-
varda avvelce tocili yardim
sOboasinin hokimi, ardinca bu
sObanin miidiri, sonra rayo-
nun bas narkoloqu kimi ¢a-
ligdim. Sonra tale elo gotirdi
ki, sehare gayitmali oldum
vo Xozer Deniz Gemigiliyi
Idaresinin nezdinde foaliy-
yot gostoran Markezi Doniz-
cilor xostoxanasinda polikli-
nika hekimi kimi fealiyyet
gostordim. Bu 90-c1 illerin
avvellorine tesadif edirdi.
Hemin doévr Azerbaycanda
herokat baslamisdi, 6lkemiz
0z miisteqilliyine qovusmaq
iizro idi vo menim do genc-
lik illerim hemin dévre di-
stirdii. O iller, eyni zamanda,
Ermenistan-Azarbaycan mii-
naqisesinin teze-teze basla-
dig1 vaxtlar idi ve men do
hemin dévrde proseslorin is-
tirak¢is1 oldum. Oz erizem
asasinda orduya yazildim,
Azarbaycan Miidafie Nazir-

gostorirom.  "MedServis"
0zal tibb merkezinde polikli-
nika miidiriyom, "MedEra"
hospitalinda ise diagnostik
sObenin midiriyem. Foxr
edirom ki, hekimlik pesosini
secmigom. Bu pesodo gos-
tordiyi destoye gore ailome
minnatdaram.

"Insan gozolliya
xidmoat edon varligdir"

-Insanlar sizi ham da
hoarbi-vatonparvarlik ru-
hunda mahnilarin séz va
bastokar miiallifi kimi tani-
yir. Hakimlik, sairlik, bas-
tokarlgq...

-Bali, ictimaiyyeat ham de
meni sair, bastokar kimi de
taniyir. Vetenparverlik
mahnilarinin ekseriyyatinin
80z vo bastekar miisllifiyom.
Bu da mens elo golir, hokim-
liyimden irali golir. Ciinki
incoesenatle tebabeatin ortaq
noqtesi var. Har ikisi, fikrim-
co, bir menbaden qaynagla-
nir. Antik dovrlere nazer sal-
saq, gorarik ki, ham incese-
notin, hom do tobabotin Al-
lah1 bir nefer olub-Apallon.
Zaman kecdikco bu saheler
bir-birinden ayrilib. Diizdiir,
tobabet yazigi, sair, bastokar
yetigdirmir, amma tobabatin
moadeniyyate, incosenate
tohveleri evezsizdir. ibn Si-
nadan tutmus fransiz miitef-
fokkiri Fransua Rableyo qo-
dor, Fridrix Sillerden tutmus
Rusiyada Anton Pavlov Ce-
xov, Mixayel Bulqakov, Vi-
kentiy Veresayeve qoder,
Azorbaycanda Neriman Ne-
rimanovdan tutmus Abbas
Sehhat, Olibay Hiiseynzade
vo onlarin seleflerine gader
olan gexslerin timsalinda go-
ro bilerik ki, baseriyyet ya-
randig1 vaxtdan incesenatle
tobabet qarsiliql sekilde in-
kisaf edib ve bunlar bir-bir-
lorine osasli tosir gostorib-
lar. Sebeb ise insan faktoru-
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yub saxlamaqdir. Ona gore
deyirom ki, tobabatlo ince-
sonatin ortaq ndqtesi var.
Amma bu, o demak deyil ki,
yazigilarin, sairlorin hamisi
adebiyyata, musiqiye he-
kimlikden  gelmsalidirler.
Maon sadece niimunaler gos-
tordim. Lakin bagsqa niimu-
naler do var. Elo Seksprin
0zii haqqinda danisaq. Homi-
so toloboalerime do deyirem,
Sekspir "Romea vo Ciilyetta"
asarinde Ciilyettanin klinik
Olim kecirmesi anlarini eloe
gozoal tosvir edib ki. Oger
Sekspir tobabetin sirlerine
baled olmasaydi, yeqin ki,
onu xirdaligina geder can-
landira bilmezdi. Ustiinden
ne¢o osr kecib, amma helo
do bu eser 6z aktualligini qo-
ruyub saxlayir. Telobsleri-
mo deyirom ki, yaxs1 aneste-
ziolog-reanimatoloq olmaq
istoyirsinizse, bu eseri oxu-
yun. Ciinki bu giin de Ciil-
yettanin kegirdiyi o klinik
olamatlori biz insan lizerinde
gore bilirik. Yaxud da Me-
hemmed Fizulinun "Sehhat
vo merez" aserini oxuyanda
goriirsen ki, orada tebabatin
ince maqamlar1 6z aksini ta-
pib. Coxdur belo yazigilar.
Kuprinin "Sirkde" eserini
geyd eda bilerik. Belo misal-
lar1 cox ¢okmak olar. Bu onu
gostorir ki, yazigilar da toeba-
batden faydalaniblar, tibb el-
mlarinden  faydalaniblar.
Ogor onlar tebabetin sirlori-
no beled olmasaydilar, he-
min oasorlor ortaya ¢ixa bil-
moazdi. Bu bir daha onu gds-
torir ki, tobabet ve incosonot
hor zaman bir-birine bagl
olub. Odur ki, menim do foa-
liyyetimde tebabatle incese-
not vohdotde c¢ixis ederok
belo bir mahnilarin arseye
golmasina sabab olub.

(ard1 névbati sayimizda)
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