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Ìöàñèð Àçÿðáàéúàí
íÿñðèíäÿ ìöùàðèáÿ
ìþâçóñó èëÿ áàüëû

ÿñÿðëÿð ñàéúà î ãÿäÿð äÿ ÷îõ äå-
éèë. Ýÿëèí åòèðàô åäÿê êè, øåèðäÿí
ôÿðãëè îëàðàã, íÿñðäÿ ýþçÿ ýþðö-
íÿí áèð áîøëóã âàð. Éàçûëàí
ÿñÿðëÿðèí äÿ ùå÷ äÿ ùàìûñû  ùÿì
ìþâçó, ùÿì äÿ ñÿíÿòêàðëûã áà-
õûìûíäàí  áèçÿ öìèä âåðìèð êè,
äåéÿê: áàõ, áó ÿñÿð ìöùàðèáÿ
ùàããûíäà  äîëüóí áèð òÿñÿââöð
éàðàäûð. Äåéÿê êè, áó ÿñÿð áèð
Àçÿðáàéúàí ÿñýÿðèíèí êå÷äèéè
äþéöø éîëóíó, îíóí ùèññ âÿ ùÿ-
éÿúàíëàðûíû, éàøàíòûëàðûíû, ãÿëÿ-
áÿ ñåâèíúèíè éà äà ìÿýëóáèééÿò
àúûñûíû âÿ íÿùàéÿò, àçÿðáàéúàíëû
õàðàêòåðèíè ÿêñ åòäèðñèí.

Éàëíûç áàðìàãëà ñàéûëàúàã èêè-
ö÷ ÿñÿðèí àäûíû ÷ÿêÿ áèëÿðÿì. Ñà-
áèð ßùìÿäëèíèí "Àõèðÿò ñåâäàñû",
Àãèë Àááàñûí "Äîëó", Ùöñåéíáàëà
Ìèðÿëÿìîâóí "Äàüëàðäà àòûëàí
ýöëëÿ", Åë÷èí Ùöñåéíáÿéëèíèí
"ßñèð" âÿ "Ýþçöíÿ èøûã äöøìöø
àäàì" ÿñÿðëÿðè Ãàðàáàü ìöùàðè-
áÿñè ùàããûíäà ìöÿééÿí òÿñÿââöð
éàðàäûð. Íèéÿ áåëÿ áèð âÿçèééÿò
éàðàíûá? Ìöõòÿëèô ñÿáÿáëÿð ýþñòÿ-
ðÿ áèëÿðèê. Íèéÿ Àçÿðáàéúàí íÿñ-
ðèíäÿí áó ÿñÿðëÿð èñòèñíà îëóíìàã-
ëà ìöùàðèáÿ èéè ýÿëìèð, ìöùàðèáÿ
èíñàíûíûí äîëó îáðàçûíû ýþðÿ áèë-
ìèðèê? Íèéÿ, ìÿñÿëÿí, Ìöáàðèç
Èáðàùèìîâóí ãÿùðÿìàíëûüû îíà ëà-
éèã îëàúàã áèð ðîìàíäà þç òÿúÿñ-
ñöìöíö òàïìûð?  ßëáÿòòÿ, ÷îõ ñÿ-
áÿá ýþñòÿðìÿê îëàð, ìÿí áèðèíè
äåéèì: ÿýÿð áèð éàçû÷û ìöùàðèáÿ-
äÿí éàçûðñà, î, úàíëû ìöøàùèäÿëÿð,
ðåàë ýþðöíòöëÿð, òÿÿññöðàòëàð ÿñà-
ñûíäà, éÿíè  ìöùàðèáÿ ýåäÿí áèð
áþëýÿäÿ þçöíöí äÿ èøòèðàêû èëÿ…
áóíó ùÿéàòà êå÷èðÿ áèëÿð.

Áèð éàçû÷û êèìè 

äèããÿòèìè ÷îõäàí úÿëá åäÿí
Åòèáàð Ìóðàäõàíëû  Ãàðàáàü ìö-
ùàðèáÿñèíäÿ êþíöëëö îëàðàã èøòè-
ðàê åòìèø âÿ ýþçëÿðè ãàðøûñûíäà
áàø âåðÿí  ùàäèñÿëÿðè èçëÿìèø, îí-
ëàðûí ìàùèééÿòèíÿ âàðìûø âÿ áóí-
äàí ñîíðà ãÿëÿìÿ ñàðûëìûøäûð.
Íåúÿ äåéÿðëÿð, þçöíö ìöùàðèáÿ
àäàìû êèìè ùèññ åäèá éàçìàüà
áàøëàìûøäûð.  Ìÿí îíóí "Àçÿð-
áàéúàí" æóðíàëûíäà ÷àï îëóíìóø
áèð ïîâåñòèíè îõóìóøàì. Ùÿì î
ïîâåñòäÿ, ùÿì äÿ éåíèúÿ ÷àïäàí
÷ûõàí "Òÿëÿáÿ òàãûìû" êèòàáûíäà-
êû åéíè àäëû ðîìàíäà îíó áèð æóð-
íàëèñò êèìè éîõ, ìÿùç éàçû÷û êèìè
ýþðäöì.  Ùÿòòà ùåéðÿòëÿíäèì êè,
Åòèáàð Ìóðàäõàíëû ìöùàðèáÿ
òåõíîëîýèéàñû  èëÿ áàüëû áó ãÿäÿð
áèëýèéÿ, ìÿëóìàòà íåúÿ éèéÿëÿ-
íèá?  Ýþðöíöð, áóðàäà éàçû÷û ïå-
øÿêàðëûüû èëÿ éàíàøû, ùÿì äÿ ìö-
ùàðèáÿíè è÷èíäÿí êå÷èðìÿê êèìè,
þç ùèññèééàòûíäà éàøàòìàã êèìè
äÿðèí áèð äóéüó äà éàøàðìûø.

"Òÿëÿáÿ òàãûìû" ìÿíúÿ, ñÿ-
íÿäëè ðîìàíäûð-áóíà ùå÷ øöáùÿ
éîõ, ÷öíêè êèòàáäà ùÿìèí ðîìàí-
äàêû  îáðàçëàðûí ôîòîëàðû äà ÿêñ
îëóíóá. Àììà ðîìàíû îõóäóãúà
îíóí ñÿíÿäëè éà áÿäèè ÿñÿð îëäó-
üóíóí ôÿðãèíÿ âàðìûðñàí. ×öíêè
áóðàäà ÿñë ìöùàðèáÿíèí þçöíö ýþ-
ðöðñÿí. Ðþâøÿí, Ôÿðùàä, Àðèô, Õó-
äàâåðÿí, Íàòèã, Ìÿúèä, Öìèäâàð,
Úÿìèë, Òÿáðèç, Áàõûø…áó òÿëÿáÿ-
ëÿð êþíöëëö îëàðàã Ãàðàáàü ìöùà-
ðèáÿñèíÿ éîëëàíûð, "Òÿëÿáÿ òàãûìû"
òÿøêèë åäÿðÿê äþéöøëÿðäÿ èøòèðàê

åäèðëÿð-÷îõó äà ãÿùðÿìàíúàñûíà
ùÿëàê îëóð. Åòèáàðûí áó "Òÿëÿáÿ òà-
ãûìû"íûí ùÿð àääûìûíû, ùÿð äþéöø
ñÿùíÿñèíè èçëÿéÿ-èçëÿéÿ  àäè äþéø-
÷öäÿí ãÿùðÿìàíëûüà, ãÿùðÿìàí-
ëûãäàí èñÿ øÿùèäëèéÿ  ýåäÿí ïðîñå-
ñè íåúÿ úàíëû òÿñâèð åòìÿñè…êèòà-
áà þí ñþç éàçàí ßñÿä Úàùàíýèðèí
áåëÿ áèð ôèêðèíè òÿñäèã åäèð êè: "Åòè-
áàð ëÿéàãÿòëè, ýöúëö, èðàäÿëè, õåéèð-
õàù èíñàí ñóðÿòëÿðè, áèð ñþçëÿ, ìöñ-
áÿò ãÿùðÿìàíëàð éàðàòìàüà ìåéë
åäèð. Ìÿùç áó öçäÿí îíóí ãÿùðÿ-
ìàíëàðû îõóúóíó þç àðäûíúà àïàð-
ìàüà ãàäèðäèð". Âÿ Åòèáàð ÷àëûøûð
êè, òÿëÿáÿ äþéöø÷öëÿðèí õàðàêòåðè-
íÿ ñöíè ãÿùðÿìàíëûã éàðëûãëàðû éà-
ïûøäûðìàñûí, àõû, áó, ìöùàðèáÿäèð,
äöøìÿí äÿ ýöúëöäöð, áèçÿ ãàðøû

òÿêúÿ åðìÿíèëÿð âóðóøìóðäó, ðóñ
îðäóñó äà õàèí ãîíøóëàðûìûçëà áèð
ñûðàäàéäûëàð.

Ìÿí "Òÿëÿáÿ òàãûìû" ÿñÿðèí-
äÿ òÿñâèð îëóíàí äþéöø ñÿùíÿëÿ-
ðèíäÿí, êîìàíäèð Ðþâøÿíèí, Àðè-
ôèí, Ìÿúèäèí, Öìèäâàðûí âÿ äèýÿð-
ëÿðèíèí ãÿùðÿìàíëûüûíäàí ñþç
à÷àí ñÿùèôÿëÿðäÿí äàíûøìàã èñòÿ-
ìèðÿì. Áó ñÿùíÿëÿð ìÿíèì ôèê-
ðèìúÿ, ïðîôåññèîíàëëûãëà éàçûëûá.
Àììà ÿñÿðäÿ  áó ãûðüûíëàðûí, áó
äþéöø ñÿùíÿëÿðèíèí îëìàñûéëà éà-
íàøû, áèð ãÿäÿð äÿ äàùà òÿñèðëè åïè-
çîäëàðûí òÿñâèðèíè óüóðëó ñàéûðàì,
ìÿñÿëÿí, Ðþâøÿíèí îäëó øÿùèä
îëàí áèð àííà èëÿ ýþðöøö, Ôÿðùàäûí
Øóøàíûí èøüàëû èëÿ áàüëû êå÷èðäèéè
ùÿéÿúàíëàð, òÿáèè êè, ìöùàðèáÿäÿí
áÿùñ åäÿí áèð ÿñÿðäÿ áåëÿ ëèðèê-
åìîñèîíàë ñÿùíÿëÿðèí îëìàñû âà-
úèáäèð.

Áó ÿñÿðëÿ áàüëû 

áèð èðàäûìû áèëäèðìÿê èñòÿéè-
ðÿì. Åòèáàð Ìóðàäõàíëû òÿñâèð åò-
äèéè òÿëÿáÿ äþéø÷öëÿðè  ÿñàñÿí âó-
ðóøàí, äþéöøÿí, éàðàëàíàíàí,
ãÿùðÿìàíúàñûíà øÿùèä îëàí äþ-
éöø÷öëÿð êèìè òÿãäèì åäèð. Áÿñ
îíëàðûí ìÿíÿâè àëÿìè? Áó äþéöø-
÷öëÿð áèðèíèí ñåâýèëèñè éîõìó, àòà-
àíàñû éîõìó? Éàäûìà âàõòèëÿ áþ-
éöê òÿíãèä÷èìèç Ìÿììÿä Úÿôÿ-
ðèí Ùöñåéí Àááàñçàäÿíèí  "Ýå-
íåðàë" ðîìàíû ùàããûíäà éàçäûüû
ìÿãàëÿ äöøöð.  Î ìÿãàëÿäÿ Ìÿì-
ìÿä Úÿôÿð ìöÿëëèì Ùöñåéí Àá-
áàñçàäÿéÿ èðàä òóòóðäó êè, ñèçèí
òÿñâèð åòäèéèíèç ðîìàíäà äþéöø
ñÿùíÿëÿðè éåòÿðèíúÿäèð, àììà áó
äþéöø÷öëÿðèí ìÿíÿâè äöíéàñû ëà-
éèãèíúÿ ÿêñ îëóíìàéûá. Ìöùàðèáÿ
òÿêúÿ äþéöøìÿê, âóðóøìàã, ÿñèð
àëìàã, þëìÿê-þëäöðìÿê äåéèë.
Éàõóä ãðàô  Òîëñòîéóí "Ùÿðá âÿ
ñöëù" ðîìàíûíû éàäà ñàëìàã
îëàð. Áàõ, Åòèáàðûí ðîìàíûíäà äà
áåëÿ áèð ÷àòûøìàçëûã íÿçÿðÿ ÷àðïûð.

Íåúÿ äåéèì, ßñÿä Úàùàíýèðèí äå-
äèéè "ñþçöí þí âÿ àðõà úÿáùÿñè"
âàð, àììà ìöùàðèáÿíèí þí úÿá-
ùÿñè âàðñà, àðõà úÿáùÿñè éàõóä áó
èêè úÿáùÿíèí ãàðøûëûãëû ÿëàãÿñè  ýþ-
ðöíìöð. Ýÿëÿúÿê ðîìàíëàðûíäà
éÿãèí êè, áóíó íÿçÿðÿ àëàð.

"Ôÿðèäÿ íÿíÿýèëèí ïÿíúÿðÿëÿ-
ðè" ïîâåñòèíäÿ Åòèáàðûí òÿáèè ùÿéà-
òà, ýåð÷ÿêëèéÿ, àäè èíñàíëàðûí ìÿ-
íÿâè äöíéàñûíà  ìöðàúèÿòè óüóðëó
àëûíìûøäûð. Áèð éàçû÷û ö÷öí î ýÿð-
ýèí äþéöø ñÿùíÿëÿðèíäÿí àäè åâ-
àèëÿ, ìÿèøÿò ùàäèñÿëÿðèíÿ ãàéûò-
ìàã … Ìÿíúÿ, Åòèáàð ö÷öí ìÿ-
êàíûí åëÿ áèð ÿùÿìèééÿòè éîõ. 

ßñàñ ìÿñÿëÿ òÿñâèðëÿðèí
ðåàëëûüûäûð

Òÿãäèì åòäèéè îáðàçëàðûí
èíàíäûðûúû âåðèëìÿñèäèð. Ïîâåñòäÿ
îüëó Ðóñèéàäà éàøàéàí  Ôÿðèäÿ
íÿíÿíèí ýöíäÿëèê ùÿéàòû îüëó
Íàçèìëÿ  áàüëû êå÷èðäèéè ùÿéÿúàí-
ëû àíëàð, èø éåðèíäÿ  äàðûõäûðûúû êå-
÷ÿí ýöíëÿðè ÿêñ îëóíóá.  Äåéÿðäè
êè, Ôÿðèäÿ íÿíÿ îáðàçû ÷îõ òÿáèè-
äèð, úàíëûäûð, 60-70-80-úè èëëÿðäÿ
áèçèì íÿñð ÿñÿðëÿðèìèçäÿ òÿñâèð
îëóíàí  íÿíÿëÿðÿ ùå÷ îõøàìûð.
Îíóíëà áàùÿì Ðÿùèì êèøè îáðàçû
äà ïèñ àëûíìàéûá, ùÿð÷ÿíä êè, áó
îáðàçûí òÿñâèðèíäÿ éàðûì÷ûã úèçýè-
ëÿð íÿçÿðÿ ÷àðïûð. Îíóí þëöìö äÿ
òÿñèðëèäèð. Òÿáèè êè, ÿñÿðäÿ  àíà-
îüóë ìöíàñèáÿòëÿðè  ìöùöì éåð
òóòóð  âÿ  îüóëóí-Íàçèìèí ðóñ îð-
äóñóíäà õèäìÿò åòìÿñè, þç ùÿéà-
òûíäàí ðàçû ãàëìàñû àíàäà òÿÿññöô
äîüóðóð.  Îüóë ìÿêòóáäà éàçûð
êè, êîìàíäèðëÿðèì äÿ ìÿíèì ýÿ-
ëÿúÿéèìÿ  èíàíûðëàð. Èíøàëëàù, òåç-
ëèêëÿ ãàðøûíäà ýÿíú áèð ýåíåðàë
ýþðÿúÿêñÿí. Ôÿðèäÿ íÿíÿ èñÿ áåëÿ
äöøöíöð:  "Êàø ýåíåðàë éîõ, ÿñ-
ýÿð ýþðÿéäèì. Îüóë, àäè, ñûðàâè
ÿñýÿð. Àììà ëÿéàãÿòëè, Âÿòÿíèíèí
ãåéðÿòèíè ÷ÿêìÿéè áàúàðàí, éåðè
ýÿëÿíäÿ  îíóí óüðóíäà þëìÿéÿ
ëàéèã îëàí, áóíà úÿñàðÿòè ÷àòàí
ìÿðä áèð ÿñýÿð!- ýþçëÿðèíèí éàøûíû
ñèëäè. Âÿ î ýöí Ôÿðèäÿ íÿíÿ ùå÷
âàõò øèêàéÿòëÿíìÿäèéè, òàëåéèíäÿí
ùå÷ âÿäÿ ýèëåéëÿíìÿäèéè, îüëóí-
äàí íàðàçûëûüûíû áèëäèðäè. Àüëàäû.
Éåòìèø èëëèê ùÿéàòûíäà  ùå÷ êÿñèí
ýþðìÿäèéè  ýþç éàøëàðû àõûòäû".
Ìÿíúÿ, áó êè÷èê åïèçîä ïîâåñòèí
áöòöí ãàéÿñèíè ýþçÿë èôàäÿ åäèð.
Áåëÿ òÿñèðëè ñÿùíÿëÿðèí Åòèáàðûí
íÿñð ÿñÿðëÿðèíäÿ ÷îõ îëìàñûíû àð-
çóëàéûðàì.

Åòèáàð Ìóðàäõàíëûíûí  "Ãà÷,
íÿ ãÿäÿð ýåú äåéèë" ùåêàéÿñè äÿ
ìàðàãëûäûð.  Ùåêàéÿ áèð Âÿòÿí
õàèíèíèí èôøàñûíà ùÿñð îëóíóá. Áó
âÿòÿí õàèíè èíäè ìöñòÿíòèã Ïÿíàù-
ëûíûí ãàðøûñûíäàäûð.  Ïÿíàùëû îíà
"ãà÷, úàíûíû ãóðòàð" äåéèð, âÿñôè-
Âÿòÿí õàèíè áóíà ñåâèíèð, àììà
úàíûíû ãóðòàðà áèëìèð, ÿìÿëèééàò
ãóðóëóð âÿ î, þç úÿçàñûíà ÷àòûð.
Ìÿíúÿ, Åòèáàð áàøãà áèð éîë ñå÷ÿ
áèëÿðäè- ùÿìèí î Âÿòÿí õàèíèíè
Øÿùèäëÿð õèéàáûíà àïàðà áèëÿðäè,
éàõóä îíóí õÿéàíÿòè íÿòèúÿñèíäÿ
þëäöðöëÿí áèð äþéöø÷öíöí àíàñû
èëÿ ýþðöøäöðÿ áèëÿðäè. Àììà ìÿí
éàçû÷ûëûã åòìÿéè áàúàðìûðàì, ãîé
Åòèáàð éàçàí êèìè îëñóí.

Âÿ ñîíäà. Ìÿí Åòèàáàð Ìó-
ðàäõàíëûéà éàðàäûúûëûã ïîòåíñèà-
ëû  äîëó, éöêñÿëèøäÿ îëàí  áèð éà-
çû÷û êèìè èíàíûðàì, èíàíûðàì êè,
î, ÿí ýþçÿë ÿñÿðëÿðèíè áóíäàí
ñîíðà éàçàúûã… Óüóðëàð!

"Äöíéà öçðÿ áåëÿ ÿí ÷îõ øèêàéÿò êà-
ðèéåñëÿ áàüëûäûð. Ñîíðà äèø-äàìàã ãàíà-
ìàëàðû, äàùà ñîíðà àüûç áîøëóüóíäà åñ-
òåòèê ïðîáëåìëÿðäèð. Áóíëàð ÿí ÷îõ ðàñò
ýÿëèíÿíëÿð ñûðàñûíäàäûð". "ßäàëÿò" ãÿ-
çåòèíèí ãîíàüû ñòîìîòîëîã Åëâèí Ùÿñÿí-
ëèäèð.

-Ñàüëàì äèøëÿðÿ ñàùèá îëìàã ö÷öí
íÿëÿð åòìÿê ëàçûìäûð?

-Èíñàíûí äèøëÿðè 18 éàøûíà ãÿäÿð ñàü-
ëàì ÷ûõûáñà, áóíäàí ñîíðà ãóëëóã èíñà-
íûí þçöíäÿí àñûëûäûð. Îëà áèëÿð êè, ýåíå-
òèê îëàðàã óøàãäà ùàíñûñà áèð ïðîáëåì îë-
ñóí. Àíà ùàìèëÿëèê çàìàíû
äöçýöí ãèäàëàíìàñûí âÿ áó
äà óøàüûí äèøëÿðèíäÿ
ìöÿééÿí ôÿñàäëàð ÿìÿëÿ
ýÿòèðñèí. Ùàìèëÿëèê äþâ-
ðöíäÿ ñöä âÿ ãàòûã éåìÿ-
éÿí àíà äöøöíìöð êè, ýÿ-
ëÿúÿêäÿ äîüóëàí êþðïÿ-
íèí ÷ûõàúàã äèøëÿðèíäÿ
êàëñèóì ÷àòûøìàçëûüû éà-
ðàíà áèëÿð. Îíà ýþðÿ äÿ
àíà äöçýöí ãèäàëàíìàëû-
äûð êè, êþðïÿ ýÿëÿúÿêäÿ
ñàüëàì äèøëÿðÿ ñàùèá îë-
ñóí.

-Äåìÿëè, äèøëÿðäÿ ÷öðöìÿëÿðèí îë-
ìàñûíû ùàìèëÿëèê äþâðö èëÿ ÿëàãÿëÿí-
äèðìÿê îëàð...

-Áÿëè, àíà óøàüà ùàìèëÿ îëàðêÿí ùà-
ìèëÿëèéèí èëê 2-3 àéûíäà óøàãäà äèø êþê-
ëÿðè ôîðìàëàøûð. Áóíà ýþðÿ äåéèðÿì êè,
àíàíûí ãèäàëàíìàüû óøàüûí äèøëÿðèíèí
ñàüëàìëûüûíû âÿ éà áó äèøëÿðèí ïðîáëåìëè
îëìàñûíû ìöÿééÿí åäèð.

-Áàõ ùàìèëÿ ãàäûíëàð ùàíñû ãèäàëà-
ðû éåìÿëèäèðëÿð êè, ýÿëÿúÿêäÿ þâëàäëà-
ðûíûí ñàüëàì äèøëÿðè îëñóí?

-Òÿáèè êè, àíà áèðèíúè íþâáÿäÿ ùÿêèìè
èëÿ ìÿñëÿùÿòëÿøìÿëèäèð êè, îíäà ùàíñû
ïðîáëåì âàð, ãàíàçëûüûìû, êàëñèóì ÷àòûø-
ìàçëûüûìû? Ãèäàëàðäàí ÿí ÷îõ ñöä, ãàòûã
éåìÿê ìÿñëÿùÿòäèð. Îðãàíèçìÿ ôàéäàëû
ãèäàëàðäàí (ýþé-ýþéÿðòè, ïîìèäîð, õè-
éàð) èñòèôàäÿ åòìÿëèäèð êè, äîüóëàí êþðïÿ
äÿ ñàüëàì îëñóí.

-Ìöÿééÿí ñàéäà èíñàíëàð âàð êè,
îíëàð øèðíèééàòà ìåéèëëè îëóðëàð. Áåëÿ
îëàíäà äèøëÿðèí ÷öðöìÿñè ãà÷ûëìàç-
äûð...

-Áèçäÿ èíñàíëàð äèø àüðûéàí çàìàí
ùÿêèìÿ ýåäèðëÿð. ßñëèíäÿ èñÿ äèøëÿð 6 àé-
äàí áèð ïðîôèëàêòèê éîõëàíûëìàëûäûð. Äèø-
ëÿðäÿ îëàí õûðäà ïðîáëåìëÿð áåëÿ ùÿêèì
òÿðÿôèíäÿí ìöÿééÿí åäèëèð, îíà ýþðÿ ùÿ-
êèì éàíûíà ýåòìÿê ìöòëÿãäèð. Ýöíäÿëèê
ùÿéàò òÿðçèíÿ íÿçÿð ñàëàã, áèç ñîéóã ñó
è÷èðèê, ñîíðà èñòè ãèäà ãÿáóë åäèðèê, áó èñÿ
äèøëÿðäÿ ìèêðî÷àòëàð éàðàäûð. Ùÿìèí
ìèêðî÷àòëàð èñÿ ýåò-ýåäÿ êàðèéåñÿ ÷åâðè-
ëèð.

-Áó ñóàëû åëÿ âåðÿúÿêäèì êè, äèøëÿðè
ñîéóãäàí èñòèéÿ, èñòèäÿí ñîéóüà ñàë-
ìàã íÿ êèìè ïðîáëåìëÿð éàðàäûð?

-Òÿê ìèêðî÷àòëàð äåéèë, äàìàãäà áî-
øàëìàëàð äà ÿìÿëÿ ýÿòèðèð. Áåëÿ îëàí ùàë-
äà äàìàãäà ãèäà éåéÿðêÿí ãàëûãëàð ãàëûð
âÿ áó èñÿ àüûçäà òóðøóëàøìàéà ñÿáÿá
îëóð. Íÿòèúÿ åòèáàðèëÿ äèøÿ ëÿêÿëÿð äöøöð,
èëòèùàáëàð éàðàíûð, ãàíàìàëàð áàø âåðèð.
Áó ïðîñåñ äèøèí èòèðèëìÿñèíÿ ãÿäÿð äà-
âàì åäèð.

-Äèø ñàïûíäàí èñòèôàäÿ åòìÿê îëàð-
ìû?

-Áÿëè, îëàð. Äèø ñàïûíäàí áàõûð, íåúÿ
èñòèôàäÿ åòìÿê ëàçûìäûð. Ùÿêèìëÿ ìÿñ-
ëÿùÿòëÿøìÿê ìöòëÿãäèð. Ùÿêèì äåìÿëè-
äèð êè, äèø ñàïûíäàí íåúÿ âÿ ùàíñû ùàëäà
èñòèôàäÿ åòìÿê îëàð. Äèø ñàïûíû äèøèí áî-
éóí ùèññÿñèíÿ êèìè ýÿòèðìÿê äöçýöí äå-
éèë. Áó çàìàí äàìàüà çÿäÿ âåðèëÿ áèëÿð.
Äèø ñàïûíäàí èñòèôàäÿ ãàéäàñûíû ùÿêèì-
äÿí þéðÿíìÿê ëàçûìäûð.

-Õÿñòÿëÿðèí ÿí ÷îõ øèêàéÿòè íÿäÿí
îëóð?

-Äöíéà öçðÿ áåëÿ ÿí ÷îõ øèêàéÿò êà-
ðèéåñëÿ áàüëûäûð. Ñîíðà äèø-äàìàã ãàíà-
ìàëàðû, äàùà ñîíðà àüûç áîøëóüóíäà åñòå-

òèê ïðîáëåìëÿðäèð. Áóíëàð ÿí ÷îõ ðàñò ýÿ-
ëèíÿíëÿð ñûðàñûíäàäûð.

-Êàðèéåñèí ÿìÿëÿ ýÿëìÿ ñÿáÿáëÿ-
ðèíäÿí äàíûøàã...

-Áàéàã âóðüóëàäûüûíûç êèìè, øèðèí ãè-
äàëàðûí éåéèëìÿñè, íîðìàë ãóëëóã îëóí-
ìàìàñû äèøÿ ëÿêÿëÿð ñàëûð. Áó ëÿêÿëÿð
äèøäÿ ÷àòëàð éàðàäûð. Ñîéóã âÿ èñòèéÿ ñàë-
ìà ìèêðî÷àòëàðà ñÿáÿá îëóð êè, áó äà êà-
ðèéåñèí ÿìÿëÿ ýÿëìÿñèíÿ ýÿòèðèá ÷ûõàðûð.
Áèëèðñèíèç êè, àüûç ÷åéíÿìÿ àïàðàòûäûð.
Àüûçäà äèøèí ôóíêñèéàñû ãèäàíû ÿçèá ìÿ-
äÿéÿ þòöðìÿêäèð. Ìÿñÿëÿí, ÿëèìèçè áèð
äÿôÿ éóéóðóã, îëà áèëÿð êè, àõøàìà ãÿäÿð

äàùà ñóéà äÿéìÿñèí. Àììà àüûç äàèì
ñóëó îëóð, íÿñÿ è÷èðèê, íÿñÿ éåéèðèê, îíà
ýþðÿ äÿ äèøëÿðÿ ãóëëóã åòìÿê ëàçûìäûð.
Áåëÿ êè, ñÿùÿð, ýöíîðòà éåìÿêëÿðèíäÿí
ñîíðà äèø ìöòëÿã éóéóëìàëû, àõøàì èñÿ
äèøëÿð éàòìàçäàí ÿââÿë 7-8 äÿãèãÿ ÿð-
çèíäÿ òÿìèçëÿíìÿëèäèð.

-Àììà èíñàíëàð ýöíäÿ 1 äÿôÿ äèø-
ëÿðèíè ôûð÷àëàéûðëàð. Î äà êè, ñÿùÿð éó-
õóäàí äóðàíäà...

-"Áèð äÿôÿ éóäóì, áÿñäèð" äåéÿ áèð
øåé éîõäóð. Èíñàí éàòìàçäàí þíúÿ 7-8
äÿãèãÿ àüûç áîøëóüóíà âàõò àéûðìàëûäûð.
Íÿéÿ ýþðÿ? Áÿçÿí äèøëÿðèí àðàñûíäà ãè-
äà ãàëûüû ãàëûð êè, áèç áóíó ýþðìöðöê.
Äèøè èñÿ òÿìèç éóìàñàã, ùÿìèí ãèäàëàð
îðàäà ãàëà áèëÿð. Ýåúÿ éóõóéà ýåòäèêäÿí
ñîíðà àüûç éóìóëó ãàëûð âÿ àüûçäà òåì-
ïåðàòóð àðòûð. Áåëÿ ùàëäà àüûçäà ãèäà ãà-
ëûüû ïèñ ãîõó âåðèð êè, ñÿùÿð éóõóäàí äó-
ðàíäà áåëÿ ùàëëàð ìöøàùèäÿ îëóíóð.

-Ìÿøùóðëàðëà ÷àëûøàí ñòîìîòîëîã-
ñóíóç. Áèð àç îíëàðäàí ñþùáÿò à÷àã.
Êàïðèçëÿðè îëóð?

-Ðÿããàñÿ Ðåíêàäàí äàíûøàã åëÿ. Ñòî-
ëà îòóðàíäà àüëàéûð, èø áèòÿíäÿ èñÿ ýöëöð,
ýåäèð. Àüðû îëäó-îëìàäû, àüëàéûð. Äåéèð
êè, ãîðõóðàì, áèðäÿí àüðû âåðÿð, àüëàéà-
ðàì. Èíäèäÿí àüëàéûì êè, îíà ùàçûð
îëóì. Ðåíêàíûí ÷îõ ýöëìÿëè âÿ ìàðàãëû
êàïðèçè âàð. Ùå÷ íÿäÿí ãîðõìàéàí ïàñè-
éåíòèì Òÿðàíÿ õàíûì Ñÿìÿäîâàäûð.
Îíóíëà òàì ðàùàò øÿêèëäÿ èøëÿéÿ áèëèðÿì.
Ïðîáëåì éàðàòìàéàí èíñàíäûð.

-Íàçèëÿ õàíûì Ñÿôÿðëè íåúÿ ïàñè-
éåíòäèð?

-Íàçèëÿ õàíûì êàïðèçëè èíñàí äåéèë.
Íàçèëÿ õàíûì Ñÿôÿðëè áèçè ÷îõ èñòÿéèð, áè-
çè éîðìàã èñòÿìèð, àüðûéà äþçöìö îëìà-
ñà äà, ñÿññèç äàéàíûð. Äåìèð êè, àüçûì
àüðûéûð. Ñþéëÿéÿíäÿ êè, íåúÿñèíèç? Úà-
âàá âåðèð, íàðàùàò îëìà, ãàäàí àëûì, ùÿð
øåé éàõøûäûð. Àììà î äà õûðäà àüðû îëàí-
äà áåëÿ àüëàéàí õàíûìäûð.

-Áàøãà ùàíñû ìÿøùóð ùàããûíäà íÿ-
ëÿðè ñþéëÿéÿ áèëÿðñèíèç?

-Ãîðõìàéàí ïàñèéåíòèì Âàñèô Ìÿ-
ùÿððÿìëèäèð. Ìÿíäÿ ÿí ãîðõìàç ïàñè-
éåíò Ùöñåéí Äÿðéà îëóá. Àëëàù îíà ðÿù-
ìÿò åëÿñèí. Èéíÿ âóðäóðìàäàí èêè äèøèíè
÷ÿêäèðèá. Ùöñåéí àüðûäàí ãîðõàí äåéèë-
äè. ßí äþçöìëö ïàñèéåíòèì î, îëóá.

-×îõ ñàü îëóí, Åëâèí. Äÿéÿðëè âàõòû-
íûçû àéûðäûüûíûç ö÷öí òÿøÿêêöð åäè-
ðÿì.

-Ñèç ñàü îëóí, äÿéÿðëè ñèçñèíèç. Éàõøû
èø ýþðÿí ùÿêèìëÿðèìèçè òàíûäàíëàð ìåäèà
èø÷èëÿðèäèð. Îäóð êè, áèçèì ö÷öí äÿéÿðëè-
ñèíèç. Âàð îëóí.

Ðþâøÿí Òàùèð

"ÒßËßÁß
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