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ÌèðàüàÚÿôÿðãóëèéåâ,
ùöãóãåëìëÿðèäîêòîðó,
ïðîôåññîð,3-úöäÿðÿúÿëè
äþâëÿðÿäëèééÿìöøàâèðè

Ìöÿëëèôèí "Þçöìäÿí þçö-
ìÿ ùÿäèééÿì" àäëû êèòàáûíû
îõóäóãäàí ñîíðà áåëÿ ãÿ-
íàÿòÿ ýÿëäèì êè, áó êèòàáû
îõóìàüàäÿéÿð

Èõ òè ñà ñûì, ìà ðàã äàè ðÿì
ùö ãóã åë ìè îë ñà äà, áèð ùö -
ãóã ÷ó àëèì êè ìè Àçÿð áàé úàí
ÿäÿ áèé éà òûí äàí, íÿñð âÿ
ïîå çè éà äàí þçö ìö àé ðû ùå -
ñàá åäÿ áèë ìè ðÿì. Êöò ëÿ âè
îëà ðàã îõó íàí âÿ îõó úó ëà ðûí
ðÿü áÿ òè íè ãà çà íàí ñÿ íÿò êàð -
ëàð áó ýöí äÿ áþ éöê åù òè ðàì -
ëà õà òûð ëà íûð. Âÿ òÿ íè ìöë êö íÿ,
Âÿ òÿ íÿ úà íû- äèë äÿí áàü ëû
îëàí, îíóí éî ëóí äà ùÿð áèð
ôÿ äà êàð ëû üà ùà çûð îëàí, îíóí
øÿ ðÿ ôè íè óúàë äàí èí ñàí ëàð ùÿ -
ìè øÿ ãÿ ëÿì ñà ùèá ëÿ ðè íèí äèã -
ãÿò ìÿð êÿ çèí äÿ îëóá ëàð. Îí -
ëà ðû éà ðà äû úû ëû üà ñÿñ ëÿ éÿí äÿ
Âÿ òÿí àí ëà éû øû íûí äÿðê åäèë -
ìÿ ñè, Âÿ òÿ íÿ òÿ ìÿí íà ñûç
ìÿ ùÿá áÿò, éóð äà ñÿ äà ãÿò äèð,
äå ñÿì éà íûë ìà ðàì. 

Þç âàð ëû üû èëÿ âÿ òÿ íèí êå øè éè -
íè ÷ÿ êÿí, Âÿ òÿ íè éà ðà äû úû ëû üû -
íûí ãà ëà ñû ùå ñàá åäÿí, Âÿ òÿ íÿ
ìÿ ùÿá áÿò ùèñ ñè âóë êà íèê åøã
êè ìè ïöñ êö ðÿí ïóá ëè ñèñò- øàèð

äîñ òóí Ãÿù ðÿ ìàí ßëè éåâ þì -
ðö íöí ìöä ðèê áèð ÷à üûí äà,
ÿäÿ áè- áÿ äèè éà ðà äû úû ëû üû íûí çèð -
âÿ ñèí äÿ äèð. Ìÿí îíóí éå íè úÿ
íÿ ôèñ òÿð òè áàò ëà ÷àï äàí ÷ûõ ìûø
"Þçöì äÿí þçö ìÿ ùÿ äèé éÿì"
àä ëû êè òà áû íû (ðå äàê òî ðó éà çû ÷û-
 ïóá ëè ñèñò Èä ðèñ Øö êöð ëö äöð) îõó -
äóã äàí ñîí ðà áó ãÿ íàÿ òÿ ýÿë -
äèì. Äö øöí äöì êè, éà øû íûí 75-
úè èëèí äÿ êèì äÿí ñÿ ìö êà ôàò,
ùÿ äèé éÿ àë ìàã òÿ ìÿí íà ñûí äà,
ôèê ðèí äÿ äå éèë. Î, ñà äÿ úÿ, éàç -
äû üû ÿñÿð ëÿ ðè, øåèð ëÿ ðè, ðö áàè ëÿ ðè,
áà éà òû ëà ðû èë ëÿð äÿí þçö íÿ ãà ëàí
ùà ëàë ùÿ äèé éÿ ùå ñàá åò ìÿê ëÿ
áó ìÿ ñÿ ëÿ éÿ íþã òÿ ãî éóá.
Ìöä ðèê úÿ ñè íÿ äö øö íöë ìöø äöð,
åëÿ äå éèë ìè? 

Âÿ òÿí, éóðä, òîð ïàã ìÿ ùÿá -
áÿ òè ãÿ ëÿì ñà ùèá ëÿ ðè íèí ÿáÿ äè
ìþâ çó ñó äóð. Íÿ ãÿ äÿð äå éèë -
ñÿ, òÿ ðÿí íöì åäèë ñÿ äÿ áè òèá-
 òö êÿí ìèð. Ãÿù ðÿ ìàí ßëè éå âèí
êè òà áûí äà éåð àë ìûø ðö áàè ëÿ ðèí,
áà éà òû ëà ðûí ÿñàñ ëåð ò ìî òè âè íè
Õå éè ðèí Øÿð öçÿ ðèí äÿ ãÿ ëÿ áÿ ñè,
èí ñà íûí òîð ïàã âÿ éóðä ìÿ ùÿá -
áÿ òè, òà ìàù êàð ëû üûí, õÿ éà íÿ òèí,
ùàã ñûç ëû üûí ïèñ ëÿí ìÿ ñè, ìÿ íÿ -
âè äÿ éÿð ëÿ ðèí, ñàô, òÿ ìèç ìÿ -
ùÿá áÿ òèí óúàë ò ìà ñû, õå éèð õàù -
ëûã òÿø êèë åäèð. Øàèð éà çûð êè,
þì ðö íö áîø- áå êàð éå ðÿ õÿð ú ëÿ -
ìÿ, ùÿð àíûí ãÿä ðè íè áèë, íÿ
ö÷öí éà øà ìà üûí ôÿð ãè íÿ âàð: 

Þì ðö íö õÿð ú ëÿ ìÿ áîø- áå êàð éå ðÿ, 
Ùÿò òà ñà íè éÿ íè âåð ìÿ ñÿí éå ëÿ. 
Éà øà åëèí ö÷öí, Âÿ òÿ íèí ö÷öí,
ßí àõûð äà éà øà þçö íÿ ýþ ðÿ. 

Áó ðö áàè äÿ þì ðöí ùÿð àíû -
íûí ãÿä ðè íè áèë ìÿê ëÿ éà íà øû, åë

ö÷öí, Âÿ òÿí ö÷öí éà øà ìà üûí
þíÿì ëè îë äó üó íà äèã ãÿ òè ÷ÿ êèð.
Áóí äàí ñîí ðà èñÿ "þçö íÿ ýþ ðÿ
éà øà" äå éèð. ßñë éà øà ìàã äà
áó äóð!

Ãÿù ðÿ ìàí ßëè éå âèí ÷àï åò -
äèð äè éè ÿâ âÿë êè êè òàá ëà ðûí äà âÿ -
òÿí ïÿð âÿð ëèê ðó ùóí äà éàç äû üû
"Ãà ðà áàü áà éà òû ëà ðû" ñèë ñè ëÿ ëè
øåèð ëÿ ðè, àäû íû ãåéä åëÿ äè éè ìèç
òîï ëó äà êû áà éà òû ëà ðû öñ ëóá âÿ
èôà äÿ òÿð çè íÿ ýþ ðÿ äà ùà îðè æè íàë
âÿ òó òóì ëó äóð. Áó áà éà òû ëàð äà
äöø ìÿ íÿ íèô ðÿò äà ùà ýöú ëö,
ãÿ ëÿ áÿ ìè çÿ èíàì äà ùà èíàí äû -
ðû úû äûð. 

Ãà ðà áà üà ùÿñð îëóí ìóø áà -
éà òû ëàð äàí áèð íå ÷ÿ íö ìó íÿ éÿ
äèã ãÿò éå òèð ñÿê áó íó àé äûí ýþ -
ðÿ áè ëÿ ðèê: 

ßçè çè íÿì, Âÿ òÿ íèì, 
Ñîí ìÿí çè ëèì, ìÿñ êÿ íèì. 
Óü ðóí äà øÿ ùèä îëóì, 
Áàé ðàã îë ñóí êÿ ôÿ íèì. 

Öç ëÿ ðè àü øÿ ùèä ëÿð, 
Ãÿë á ëÿ ðè äàü øÿ ùèä ëÿð, 
Âÿ òÿí ö÷öí, õàëã ö÷öí, 
Ùÿ ìè øÿ ñàü øÿ ùèä ëÿð. 

ßçè çè íÿì, ìÿðä éå ðè, 
Ìÿðä àä äûì ëà, ìÿðä éå ðè. 
Äöø ìÿí äÿí òîð ïàð ëà ðû, 
Àëà úàã ìÿð ä ëÿð ýå ðè. 

Çÿí íèì úÿ øÿð ùÿ åù òè éàú
éîõ äóð. Ùÿð áèð ôè êèð éå ðèí äÿ âÿ
ñÿð ðàñò èôà äÿ åäèë ìèø äèð. Áå ëÿ
ÿäÿ áè ïàð ÷à ëàð ùÿì äÿ øàè ðèí
öñ éàí êàð ñÿ ñè, Âÿ òÿ íèí ýÿíú
ìö äà ôèÿ ÷è ëÿ ðè íÿ ìå ñà æû äûð...

Ãÿù ðÿ ìàí Ìÿ ùÿð ðÿì îü ëó
äöí éà íûí ÿñ ðà ðÿí ýèç ýþ çÿë ëèê -

ëÿ ðè, ôö ñóí êàð òÿ áèÿ òè èëÿ ùåé ðàí
åäÿí âÿ íà äèð ôàó íà âÿ ôëî ðà éà
ìà ëèê Ëå ðèê ðà éî íóí äà éà øà éûð
âÿ éà ðà äûð. 

Øàèð áó éåð ëÿ ðèí ùÿð ãà ðû øû íà
- äà üû íà, äà øû íà, ìå øÿ ñè íÿ,
øÿ ëà ëÿ ñè íÿ, ýö ëö íÿ- ÷è ÷ÿ éè íÿ,
ëîü ìàí áó ëàã ëà ðû íà, äÿð ìàí
ùà âà ñû íà, èí ñà íû éà øà äàí áÿ -
ðÿ êÿò ëè òîð ïàã ëà ðû íà éàõ øû áÿ -
ëÿä äèð. 

Áè ëèð êè, ùÿ ëÿ íå ÷ÿ ÿñð ÿâ âÿë
áó éåð ëÿ ðèí òÿ áèÿ òè, äÿð ìàí áèò -
êè ëÿ ðè, ùåé âà íàò àëÿ ìè õà ðè úè þë -
êÿ ëÿ ðèí ñÿé éàù ëà ðû íûí, ëîü ìàí
âÿ åò íîã ðàô ëà ðûí, òÿ áèá ëÿ ðèí,
àëèì ëÿ ðèí äèã ãÿ òè íè úÿëá åò ìèø -
äèð. 

Ãÿù ðÿ ìà íûí ùÿ ìè øÿ öí ñèé -
éÿò äÿ îë äó üó öíè êàë òÿ áèÿ òèí
íà äèð èí úè ëÿ ðè îíóí ö÷öí òÿê úÿ
ùÿ éàò ìÿí áÿ éè äå éèë, ùÿì äÿ
ñè ôà ðè øè Èëà ùè äÿí ýÿ ëÿí ìþâ çó -
ëàð äûð. Ìÿùç øàèð äÿ Àë ëàù äàí
áÿõø îëó íàí òÿ áèÿ òÿ ëà ãåéä ãà -
ëà áèë ìèð. Î, ÿò ðàô ìö ùè òè ñåéð
åëÿ äèê úÿ îíó ÷óü ëà éàí ùèñ ñ ëÿ -
ðÿ áè ýà íÿ ãàë ìûð, íà ðà ùàò ÷û ëûã
êå ÷è ðèð, áó çà ìàí ãÿ ëÿì âÿ êà -
üûç, áèð äÿ èë ùà ìû îíóí êþ ìÿ -
éè íÿ ýÿ ëèð: 

Òÿ áèÿ òèí íÿá çè íè òóò ìà üû áà úàð, 
Áà úàð ñàí î ñÿ íÿ êþí ëö íö à÷àð. 
Òÿ áèÿò àíà äûð, ñåâ òÿ áèÿ òè, 
Ñåâ ìÿ ñÿí îëàð ñàí áÿ ëà éà äö ÷àð. 

Òÿ áèÿò ëîü ìàí äûð, òÿ áèá ëèê åäèð, 
Áö òöí úàí ëû ëà ðà ùÿ êèì ëèê åäèð. 
Îíà éåð àéû ðàã öðÿ éè ìèç äÿ, 
Ùÿð èø äÿ î áè çÿ êþ ìÿê ëèê åäèð. 

Ãÿù ðÿ ìàí ðö áàè ëÿ ðèí äÿ
ÿçÿ ëè âÿ ÿáÿ äè ìÿí çè ëè ìèç, ñîí

äà éà íà úà üû ìûç, ðó çè- áÿ ðÿ êÿò
òÿê íÿ ìèç îëàí òîð ïà üà øàèð ýþ -
çö èëÿ áà õûð, îíà ëà ãåé ä ëè éÿ
äþç ìöð, ãà ðà òîð ïà üûí öç
àüàð ò ìà ñû íà ãåéä åäèð, áö òöí
âàð ëû üû ìûç ëà îíà áàü ëû îë ìà üà,
òîð ïà üà äþ íÿ úÿ éè ìè çÿ äèã ãÿò
÷ÿ êèð: 

Ýÿ ëÿí áó äöí éà äà ÷à ëûø äû, ýåò äè, 
Ìÿí çè ëè éåä äè úÿ ãà ðûø äû ýåò äè. 
Éàñ òû üû òîð ïàã äàí áà ëûø äû, ýåò äè, 
Òîð ïà üà þé ðÿø äè, àëûø äû, ýåò äè. 

Öçö àüàð äàí äûð ãàï ãà ðà òîð ïàã, 
Òîð ïàã áè çÿ äà éàã, áèç îíà ãî íàã. 
Îí äàí ýåí äö øÿí ëÿð ñà ðà ëàð, ñî ëàð, 
Áó äàã äàí òåç ãî ïàð ñà ðàë ìûø éàð ïàã. 

Éà õóä: 

Òîð ïà üà áàü ëû äûð áö òöí êþ êö ìöç, 
Î ñà éû ëûð ÿçÿ ëè ìèç, ÿñ ëè ìèç. 
Òîð ïàã Àíà, òîð ïàã Âÿ òÿí, òîð ïàã áèç, 
Òîð ïà üà áàü ëû äûð áö òöí íÿñ ëè ìèç. 

Èñ òå äàä ëû ãÿ ëÿì óñ òà ñû,
óçàã äàí ýþ ðö íÿí çè éà ëû, àëîâ ëó
âÿ òÿí äàø, ùþð ìÿò íö ôóç ñà ùè áè
Ãÿù ðÿ ìàí ßëè éå âèí áÿ äèè éà -
ðà äû úû ëû üû íû ýå íèø âÿ îë äó üó êè -
ìè òÿù ëèë åò ìÿê, ÿë áÿò òÿ, ÿäÿ -
áèé éàò øö íàñ ëà ðûí, òÿí ãèä ÷è ëÿ ðèí
âÿ çè ôÿ ñè äèð. Î, áÿ äèè òÿñ âèð âÿ
èôà äÿ âà ñè òÿ ëÿ ðèí äÿí, ïîå òèê
öìó ìè ëÿø äèð ìÿ äÿí èñ òè ôà äÿ åò -
ìÿ éè áà úà ðûð, ìþâ çó ëà ðûí áÿ äèè
ùÿë ëè íÿ íàèë îëóð, Õå éè ðèí Øÿð
öçÿ ðèí äÿ ãÿ ëÿ áÿ ÷à ëà úà üû íà
èíà ìû íû ìèñ ðà ëàð äà, øåèð ëÿ ðèí äÿ
èôà äÿ åò ìÿê ëÿ ñþç áîð úó íó éå -
ðè íÿ éå òè ðèð. 

Êàø ùà ìû áå ëÿ äö øö íÿé -
äè...

ÒóðàëÚÿôÿðëè

Þìöð

Áèëñÿí êè, þìðöí ñîíóäó,
Áèòèð, áèòèð, ëàï ñîíóäó.
Íÿ àüðûëû, íÿ êÿäÿðëè,
Óøàã öçëö, õîø ñèôÿòëè,
Áèð õàòèðÿ ñå÷ þçöíÿ...

Ýåúÿäèðñÿ, ýþé öçöíäÿí
Óëäóçëàðäàí áèðèíè ñå÷
Àðçóëàðû àçàä åéëÿ,
Öìèäëÿðèí è÷èíäÿí êå÷...

Ñÿùÿðäèðñÿ, áèð ÷àé ñöçöá
Äÿì éåðèíÿ ñåâýè ãîéóá
×àüûð ãîíàã ýÿëñèí éåíÿ
Ãîíàã ýÿëñèí þìðöí éåíÿ...

Éîõ, ÿýÿð, äàùà ýåúäèðñÿ,
Þìöð áèòìÿê öçðÿäèðñÿ,
ßëëÿðèíäÿí ãà÷àí þìðö,
Ýþçëÿðèíäÿí ó÷àí þìðö,
Áèð íÿôÿñëèê äÿðèá ãîõëà,
Ãîõëà, ðàùàò-ðàùàò ãîõëà.
Ñîíðà âÿðÿã ÷ûõàð îðäàí
Ñîí úöìëÿíè éàç âÿðÿãÿ

Î úöìëÿäÿí òàíûéàúàã
Äîüìàëàðûí éÿãèí ñÿíè...

Áèëñÿí êè, þìöð  ñîíóäó,
Ãîðõìà, úàíûì ö÷öí 
ãîðõìà.

***

Àëäàòìàüà þçöìäÿí 
áàøëàäûì,
ßí øèðèí ñþçöìäÿí 
áàøëàäûì.
×îõ äà ýþðìÿê èñòÿéèðäèì
×îõ äà áèëìÿê èñòÿéèðäèì
Éàëàíëàðû éàõøû ýþðöá,
Éàõøû ñåçèá àíëàäûãúà,
Ñûõûëûðäûì þç è÷èìäÿ
Îäóð ñûõûíòûäàí 
ãóðòóëìàã÷öí
Ãàïàíìàüà ýþçëÿðèìäÿí 
áàøëàäûì...

Ñóàë

Íÿ ñîðüó-ñóàëäû ýþðÿí?!
Íÿ èìòàùàíäû áåëÿ?
Î äöíéàäà ùàçûðëàíàí,
Íÿ òàïìàúàäû åëÿ?

Ìÿí áèëìèðÿì, íÿ îëàúàã,
Íÿ îëñà äà áèð úàâàáûì
Ìÿíèìëÿ áèðýÿ îëàúàã...

Áþëöøÿíäÿ ýöíàùëàðûì
Ýþðñÿì úÿùÿííÿìäè éàõûí
Ùå÷ âåúèìÿ àëìàéàúàì

Éàíìàã àòÿøäÿ íÿ êè?
Áó äöíéàäà éàøàäûíñà,
Ùÿð øåé úÿùÿííÿìÿ êè...

Áÿäáèíëèê

Øÿðã ÷èíàðûíûí êþëýÿñèíäÿ
ìèòèëè ÷ûõìûø êèëèì êèìè
Ñÿðèëèá éàòàí-
Î èòèí éîðüóðëóüóíà áàõ...

Äèâàðäà éàçû: "Èø âàð"
Òÿëÿáëÿð ÷îõ ñàäÿäè:
Óíóò ñîí íÿôÿñèíÿäÿê, 
Ñåâ èëê íÿôÿñèíÿäÿê,
Þë, þë, áèðíÿôÿñÿäÿê...

Ãàäûí ñÿíè àíëàäûñà,
Áèð äÿ ñÿíè äàíëàäûñà,
Øåèð äèëèíäÿ
Îíäà ëàï õîøáÿõòëèéèí
ýåò äàëûíà áèð òÿïèê âóð,
Éåíÿ ñÿíèíäè ùÿéàò...

Î óøàüûí úàíûíà àíä è÷ÿí,
Àòàñûíûí áàøûíà àíä è÷ÿí,
Àíàñûíûí ýîðóíà àíä è÷ÿí-
Àäàìëàðûí úàíû ö÷öí
Ëàï òÿíýÿ ýÿëìèøÿì-
Þëìÿìÿê ö÷öí...

Àðçó

Ãÿðèáÿ àðçóëàð âàð,
Ìÿñÿëÿí àðçóéà áàõ:
"Ýþðöì ñÿíè íÿ åäèì,
Íåúÿ åäèì äåìÿéÿñÿí..."

Ñÿí Àëëàù, ñÿí ìÿíèì úàíûì
Áåëÿ äÿ àðçó îëàð?!

Áèç àðçóëàðûìûçû äà, 
Þçöìöç êèìè ãÿôÿñÿ 
ñàëìûøûã
À÷àðû äà àòìûøûã äÿíèçÿ....
Ýÿë èíäè àðçó òóò ñÿí,
Òóòñàí áàëûã òóòàðñàí
Ãàðìàüûí éàõøû îëñà...

Áèçèì àðçóëàðûìûç,
Åëÿ ÿë÷àòìàçäû êè,..
Áèð äÿ î àðçóëàðäàí
Þçöìöçÿ éóâà ãóðñàã
Áèð ýöí äÿ î éóâàäà
Ðàùàò îëà áèëìÿðèê...

Áèð àðçóäàí íå÷ÿ ñþç,
Íå÷ÿ ôèêèð äàüûëäû.
Àðçóëàð éàøàìàã ö÷öí,
Óéäóðóëìóø íàüûëäû. 

Äóà

Ýåúÿ óçàíûá ýåäèð,
Ýåäèð ñöáù àçàíûíà.
Áèð äóàì âàð, Àëëàùûí
Ýåäèá ÷ûõìûð éàíûíà.

Ñÿùÿð áåëÿ à÷ûëûð,
Ùÿéàò ñÿùíÿñè ö÷öí
Ãàðà ïÿðäÿ àñûëûð
Îéíàéûð þç ðîëóíó
Ùÿðÿ þç òÿáèðèíúÿ
Áèð àç àäàìëûã ÷àòìûð,
Àäàìëàðà þëöíúÿ.

Ïàñëàíûáäû éàääàøûì,
×îõäàí àòûëûá äàøûì.
Öðÿéèì íàâàë÷àñûç,
Îäóð êè þç è÷èìÿ,
Äàìûð áöòöí ýþç éàøûì...

Áóëóä

Áó éàüûøà äàø äà àòñàí,
Áó éàüûø ùå÷ êÿñÿí äåéèë.
Áàõìà öñòöìöç èñëàíûá,
Ðóùóìóç ùå÷ êöñÿí äåéèë.

Éûüûëûá áèð òîïà áóëóä,
Áàøûìûí öñòöíäÿ äóðóá
Íÿ ÷ÿêèëèð, íÿ äàüûëûð,
Áèëìèðÿì íÿ ùèéëÿ ãóðóá.

Áó áóëóäà ñþç àòûðàì,
Ãàø îéíàäûá, ýþç àòûðàì.
Íÿ åäèðÿì àëûíìûð êè,
Íÿ åäèðÿì õåéðè éîõäó...

Öçëö ãîíàã êèìè äóðóá,
Ýåòìèð, èíàä åäèð, ýåòìèð...
Äåìÿ éîëà ñàëûíìûð êè,
Ùÿð ýöí þòöððÿì îíó ìÿí,
Ùÿì ýåúÿäÿí, ùÿì 
ñÿùÿðäÿí,
Áèð-áèð ýþòöððÿì îíó ìÿí.

Òàëå àäëû áèð íÿñíÿäÿ,
Îéóí ãóðóá ýþçëÿéèðèê.
Ãàëèá ìÿëóì, 
ìÿüëóá ìÿëóì,
Îíäà íÿéè èçëÿéèðèê?

Ãÿù ðÿ ìàí ìöÿë ëè ìèí ñþç áîð úó 


