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Ìÿøùóð Àçÿðáàéúàí îôòàëìîëîãó,
Àçÿðáàéúàí Åëìëÿð Àêàäåìèéàñû-
íûí ùÿãèãè öçâö, ÷îõ-÷îõ öìèäèíè

èòèðìèøëÿðèí ýþçëÿðèíÿ þç øÿôàëû ÿëëÿðèëÿ èøûã âå-
ðÿí ïðîôåññîð Çÿðèôÿ õàíûì ßçèç ãûçû ßëèéåâà
1923-úö èë àïðåë àéûíûí 28-äÿ, Íàõ÷ûâàí ÌÐ Øÿ-
ðóð ðàéîíóíóí Øàùòàõòû êÿíäèíäÿ áàùàðûí
àõàð-áàõàðëû ÷àüûíäà áó äöíéàéà ýþç à÷ìûøäû.

Ýÿëÿúÿê òàëåéèíè òèáá åëìèíÿ ùÿñð åòìÿéè ãàð-
øûñûíà ìÿãñÿä ãîéàí Çÿðèôÿ õàíûì 1942-úè èëäÿ
îðòà ìÿêòÿáè áèòèðäèêäÿí ñîíðà Àçÿðáàéúàí Äþâ-
ëÿò Òèáá Èíñòèòóòóíóí ìöàëèúÿ-ïðîôèëàêòèêà ôàêöëòÿ-
ñèíÿ äàõèë îëóð âÿ 1947-úè èëäÿ èíñòèòóòó ÿëà ãèé-
ìÿòëÿðëÿ áèòèðèð. Ýþç õÿñòÿëèêëÿðè èëÿ ìöáàðèçÿ
àïàðäûüû Îôòàëìîëîýèéà Åëìè Òÿäãèãàò èíñòèòóòóí-
äà åëìè ôÿàëèééÿòèíè ùÿêèì-îðäèíàòîð âÿçèôÿñèíäÿí
áàøëàéûð. Ìÿùç ùÿìèí äþâðäÿ Àçÿðáàéúàíäà ýþçö
çÿäÿëÿéÿí âÿ àüûð íÿòèúÿéÿ, ùÿòòà òàì êîðëóüà ñÿ-
áÿá îëàí òðàõîìà èíôåêñèîí õÿñòÿëèéè ýåíèø éàéûë-
ìûøäû. Îíà ãàðøû òÿñèðëè ìöàëèúÿ öñóëëàðû èñÿ éîõ
èäè. Îíà ýþðÿ äÿ áó èíôåêñèéà âÿ îíóí àüûð íÿòèúÿ-
ëÿðè èëÿ åôôåêòèâ ìöáàðèçÿ òÿêúÿ îôòàëìîëîýèéà åë-
ìè ö÷öí äåéèë, áöòþâëöêäÿ ðåñïóáëèêàíûí ñÿùèééÿ-
ñè ö÷öí ìöùöì ÿùÿìèééÿò äàøûéûðäû. Áåëÿ áèð äþâ-
ðäÿ Çÿðèôÿ õàíûì òðàõîìà õÿñòÿëèéèíÿ ãàðøû àïàðû-
ëàí ìöàëèúÿâè âÿ ïðîôèëàêòèê òÿäáèðëÿðèí òÿøêèëèíäÿ
âÿ êå÷èðèëìÿñèíäÿ ôÿàë èøòèðàê åäèð, êîíêðåò ìöàëè-
úÿ òÿúðöáÿñèíäÿí áàøãà Àçÿðáàéúàíäà òðàõîìà
õÿñòÿëèéèíèí äàùà ýåíèø éàéûëäûüû ðàéîíëàðà ýåäèð,
ùÿêèì-îôòàëìîëîãëàðà ìÿðóçÿëÿð îõóéóð, ÿùàëè
àðàñûíäà ÷îõëó ñþùáÿòëÿð àïàðûðäû. Ùÿìèí èëëÿðäÿ î
ãàäàëû ýöíëÿðè éàøàéàí ðàéîíëàðäàí áèðè äÿ Áèëÿñó-
âàð ðàéîíó (êå÷ìèø Ïóøêèí) èäè. Ìàñàìûí öñòöíäÿ-
êè, ùÿìéåðëèìèç ß.Ðÿùèìîâóí "Ãîíàã" êèòàáûíû
âàðàãëàéûðàì, "Áèð äÿñòÿ ãûçûë ýöë" áàøëûãëû ñÿíÿä-
ëè ùåêàéÿäÿ íóðñóç ýþçëÿðÿ èøûã ïàéëàéàí î ìÿëÿê-
ñèìàíûí íåúÿ äÿ òÿâàçþêàð,  ñàäÿëþâù,ìÿäÿíè áèð
õàíûì îëìàñû, ïåøÿñèíÿ áàüëûëûüû, áèëèê-áàúàðûüû
ðåàë îáðàçëàðëà úàíëàíûð.! Ôèêèðëÿðèìè ãîúàìàí éà-
çàð ßëèáàëà ìöÿëëèìèí ùÿìèí äþâðöí úàíëû øàùèä-
ëÿðèíäÿí äèíëÿéèá ãÿëÿìÿ àëäûüû ñÿíÿäëè ùåêàéÿñè-
íÿ ìöðàúèÿò åòìÿêëÿ äàâàì åòäèðèðÿì.

-Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíäÿ êîëëåýèéà èúëàñû äàâàì
åëÿéèð, äàùà äîüðóñó, éåðëÿðäÿí ýþíäÿðèëÿí ñòàòèñ-
òèê ìÿëóìàòëàð òÿùëèë îëóíóð. Ùàíñû ðàéîíäà âÿ-
çèééÿò íåúÿäè, áó éàé  èíñàíëàðû èíúèäÿí, èøè-ýöúö
ÿíýÿëëÿéÿí õÿñòÿëèêëÿð, îíëàðûí ïðîôèëàêòèêàñû
ö÷öí àïàðûëàí òÿäáèðëÿð áèð-áèð ñàäàëàíûð... âÿ áèð-
äÿí íàçèðèí ãàøëàðû ÷àòûëûð, ùèðñëÿíèð î:

-Áàõûí åé,  Ïóøêèíäÿ òðàõîìà òöüéàí åëÿéèð,
Íèéÿ áåëÿ îëñóí? Îðäà âÿçèééÿò, ÷îõ ýöìàí, äàùà
àüûðäûð, áèçÿ äöçýöí ìÿëóìàò ÷àòäûðûëìûð. Òÿúèëè
îëàðàã Ïóøêèíÿ ýåòìÿê, ÿí àçûíäàí ÿùàëè àðàñûí-
äà ñàíèòàðèéà òÿáëèüàòû àïàðìàã áèçèì òèáá ïåðñî-
íàëûíûí ìöãÿääÿñ áîðúóäóð... Öìóìèééÿòëÿ, ÿùà-
ëè àðàñûíäà ýèýèéåíèê-åïèäåìèîëîæè òÿäáèðëÿðèí
ìöíòÿçÿì îëàðàã àïàðûëìàñûíû óíóòìàìàëûéûã.
Õöñóñèëÿ, ÷þë-áàéûðäà èøëÿéÿíëÿðëÿ, ùåéâàíäàðëûã
ôåðìàëàðûíäà ýåúÿ-ýöíäöç ÷àëûøàíëàðëà òåç-òåç
ýþðöøìÿëèéèê.

Î èúëàñàäàí áèð ýöí þòìöøäö. Çÿðèôÿ õàíûì èøÿ
ýÿëÿíäÿ áó øÿðÿôëè ìèññèéàíû î, þç öçÿðèíÿ ýþòö-
ðöð. Åëÿ øÿùÿðäÿ éàøàìûøäû: Ìèë, Ìóüàí, Òà-
ëûø...çîíàëàðûíûí àäûíû åøèòìèøäè. Îëìàç áåëÿ, ùÿìè-
øÿ øÿùÿð àóðàñûíäà þìöð-ýöí êå÷èðìÿê êèìÿ ëà-
çûìäû. Ãîé ýåäèì Ïóøêèíÿ, ýþðöì îðàäà úàìààòûí
ÿùâàëû, èøè-ýöúö íåúÿäèð, íÿéíÿí íÿôÿñ àëûá éàøà-
éûðëàð... Ùÿêèìëèê áèð éàíà, ÿýÿð çèéàëûéûãñà, Àçÿð-
áàéúàí âÿòÿíäàøûéûãñà, ùÿð áþëýÿíè, ðàéîíó, êÿí-
äè òàíûìàëûéûã... Äþíäö àðõàéà áàõäû, Àçÿðáàéúà-
íûí õÿðèòÿñèíÿ: Ïóøêèí ùàðäàäûð? Êöðöí ñàùèëèíäÿ-
êè Ñàëéàíäàí î éàíà, éóõàðûäà Èìèøëèéÿ, î áèðè òÿ-
ðÿôäÿí Àñòàðõàíáàçàðëà ãîíøó. Ýåäÿúÿì, áóðäà
íÿ âàð êè... Êå÷äè î áèðè îòàüà, ãîë ÷ÿêèá, åçàìèé-
éÿ âÿðÿãÿñèíè ýþòöðäö. Ñàáàùû ýöí åâäÿ äåäè êè,
îíó ýþíäÿðèðëÿð Ïóøêèíÿ-åçàìèééÿòÿ âÿ éÿãèí êè,
àõøàìëàð ö÷ ýöí ýÿëìÿéÿúÿê åâÿ. Éîë ÷àíòàñû äö-
çÿëòäè, ïàëòàðûíû éûüäû îðà, ýÿëäè àâòîâàüçàëà...

Ðàéîíà ÷àòàíäà ñîðàãëàøà-ñîðàãëàøà ýÿëäè áàø
ùÿêèì Àéàç Ãóëèéåâèí éàíûíà. "Êèìäè áó ùöíäöð
áîéëó, éàðàøûãëû úàâàí ãûç?" Òÿÿúúöáëÿíäè âÿ åçà-
ìèééÿ âÿðÿãèíè îõóéàíäà ýþçëÿðèíÿ èíàíìàäû.
"ìÿøùóð äþâëÿò âÿ èúòèìàè-ñèéàñè õàäèìè, òèáá åëì-
ëÿðè êîðèôåéè ßçèç ßëèéåâèí ãûçû îôòàëìîëîã Çÿðèôÿ
ßëèéåâà..." Éÿãèí êè, òðàõîìà èëÿ ìàðàãëàíàúàã-
äåéÿ äöøöíäö áàø ùÿêèì. Éàíûëìàìûøäû î, ýÿëäè-
ëÿð ïàëàòàéà. Áàêûäàí åçàì åäèëÿí úàâàíúà ãûç ÿâ-
âÿëúÿ ñÿíÿäëÿðÿ ýþç éåòèðäè. 16 õÿñòÿ ýþçöíäÿí
ìöàëèúÿ îëóð. Áÿñ ùàíû îíëàð? Èêè óøàã ùÿéÿòäÿ

òîï-òîï îéíàéûð. Áàõäû îíëàðà: Àé àìàí, áèðè ÷ÿï
ýþç, î áèðèñè èñÿ î ãÿäÿð îâàëàéûá êè, ýþçëÿðè ãàíëà
äîëóá, óçàüû ÷ÿòèí ýþðöð... Ãàðàíëûã ìÿãàì éîõ-
äó-ñàõòàêàðëûã âÿ øöáùÿñèç, 16 õÿñòÿéÿ ùÿð ýöí ö÷
äÿôÿ éåìÿê âåðèëèð, àäëàðûíà äÿðìàí éàçûëûð. Áóí-
ëàðûí ùàìûñû ïóë äåìÿêäèð. Ùå÷ öñòöíö âóðìàäû:
ýþðöíÿí äàüà íÿ áÿëÿä÷è..

Õÿéàë äöíéàñûíäà èíñòèòóòóí äèðåêòîðó Óìíèñÿ
õàíûìûí áó ñþçëÿðè úàíëàíäû: "Éåðëÿðÿ ýåäÿíäÿ,
ùàíñû ðàéîíäà îëóð-îëñóí, ãóðó ñòàòèñòèêà èëÿ ðàñòëà-
øàúàãñûíûç. ×àëûøûí êÿíäëÿðÿ ýåäèá, ÿñë âÿçèééÿòè
ýþðÿñèç"... Êå÷ÿí ùÿôòÿ äèðåêòîð öðÿê àüðûñû èëÿ äå-
äè: "áÿçè ðàéîíëàðäà 2-3 àëè òÿùñèëëè ùÿêèì îëà-îë-
ìàéà... ùÿð éåðäÿ ôåëäøåð, òèáá áàúûñû. Îíëàð äà
õÿñòÿéÿ ùÿá àòäûðûð, èéíÿ âóðóðëàð. Ðàéîíëàðûí áè-

ðèíäÿ åøèòäèì êè, ôåëäøåðè ÷àüûðûðëàð ôåðìàäà ñàüûúû
èøëÿéÿí ãàäûíûí öñòöíÿ. Áàõûð, äåéèð: áó ãÿôèë ñàí-
úûäû, ìÿíèì ýöúöì ÷àòìàç, àïàðûí Áàêûéà: Äåìÿ
î, õÿñòÿäÿ êîð áàüûðñàüûí èëòèùàáû âàðìûø. Áàüûðñàã
ïàðòëàéûð, ãàí çÿùÿðëÿíèð, õÿñòÿ þëöð..."

Öìóìèééÿòëÿ, éåðëÿðäÿ àíòèñàíèòàðèéà ùþêì
ñöðöð. Âÿðÿì, ìàëàðèéà, òàóí, òðàõîìà, ãûçûëúà...
êèìè õÿñòÿëèêëÿð áàø àëûá ýåäèð.

Çÿðèôÿ õàíûì:  Èñòÿéèðÿì Èìèøëè èñòèãàìÿòäÿ,
óúãàð áèð êÿíä éåðèíäÿ îëóì...

Áàø ùÿêèì: Ùÿ ëàï éàõøû, ãîé ýåòñèí Íîáàò õà-
íûìûí éàíûíà. Ñîíðà "òÿúèëè éàðäûì"ûí ñöðöúöñöíö
÷àüûðäû âÿ îíà Íÿðèìàíêÿíä ôåëäøåð-ìàìà ìÿí-
òÿãÿñèíèí ìöäèðè, ìöùàðèáÿ âåòåðàíû Íîáàò Àüàéå-
âàíûí öñòöíÿ êàüûç âåðäè... Âÿ ñöðöúö Çÿðèôÿíè ýÿ-
òèðäè êÿíäÿ... Î, ùå÷ ýþçëÿìèðäè áó ýþðöøö. Ñàíêè
óçóí èëëÿðèí àéðûëûüûíäàí ñîíðà ãàðøû-ãàðøûéà ýÿë-
ìèøäèëÿð. Îíó áàüðûíà áàñäû, "õîø ýÿëìèñÿí", äå-
éèá ìåùðèáàí öç ýþñòÿðäè Íîáàò. Éåìÿê-è÷ìÿê þç
éåðèíäÿ, àõøàì äà áèð ÷àðïàéûäà áàø-àéàã éàòäûëàð.
Ñÿùÿð èêè àü õàëàòëû ãàäûí êÿíäèí êÿíàðëàðûíäàêû
ôåðìàëàðà öç òóòäóëàð. ßñë àíòèñàíèòàðèéà, ÷îáàíëàð,
ñàüûúûëàð íÿ ýöíäÿ éàøàéûð, ìàë-ùåéâàí ñàõëàéûð-
ëàð. Éûüäûëàð ãàäûíëàðû, îíëàðû áàøà ñàëäûëàð êè, áö-
òöí õÿñòÿëèêëÿðèí ìÿíáÿéè íàòÿìèçëèê, êèðëè ùÿéàò
òÿðçèäè.

Ýöíäöç òàðëà äöøÿðýÿñèíäÿ ïàìáûã÷û ãàäûíëàð-
ëà ýþðöøäöëÿð. Çÿðèôÿ éåíÿ ñàíèòàðèéà, ýèýèéåíà
òÿäáèðëÿðè, òðàõîìà, ìàëàðèéà õÿñòÿëèêëÿðè áàðÿñèí-
äÿ äàíûøäû:

-Ñèçèí êÿíä ñóñóç äÿéèðìàíà áÿíçÿéèð,-äåäè-
êÿíäèí ýþçÿëëèéè, éàðàøûüû îíóí áàüû-áàüàòûäûð.
Ïàéûçäà ÷îõëó àüàú, ýöë-÷è÷ÿê ÿêèí ùÿéÿò-áàúà-
íûçäà... Éîëëàðûí ãûðàüûíäà ïåéèí, çèð-çèáèë ãàëàã-
ëàíûá. Åâëÿðèí éàíûíäàí êå÷èðñÿí, ïèñ ãîõó äîëóð
àüûç-áóðíóíà...

Áÿëè, áóíäàí ñîíàð Çÿðèôÿ õàíûìûí ýÿðýèí
ÿìÿéè íÿòèúÿñèíäÿ òðàõîìà ýþç õÿñòÿëèéè ïðàêòèêè
îëàðàã ðàéîíäà òàìàìèëÿ àðàäàí ýþòöðöëäö.

Ðåñïóáëèêàäà ðåýèîíàë ÿùÿìèééÿò êÿñá åäÿí
ýþç õÿñòÿëèêëÿðèíÿ, î úöìëÿäÿí, ýþçöí ïåøÿ õÿñòÿ-
ëèêëÿðèíÿ äàèð ôóíäàìåíòàë òÿäãèãàòëàð àïàðìàã, áó
õÿñòÿëèêëÿðèí åôôåêòëè ìöàëèúÿ öñóëëàðûíû âÿ ïðîôè-
ëàêòèêà òÿäáèðëÿðèíè èøëÿéèá ùàçûðëàìàã òÿëÿá îëó-
íóðäó. Çÿðèôÿ õàíûì äà íóðñóç ýþçëÿðÿ èøûã ïàéëà-
ìàã, Ýöíÿøèí, Àéûí ùöñíöíÿ, òÿáèÿòèí ÷îõ÷àëàðëû
ðÿíýëÿðèíÿ, ôöñóíêàð ýþçÿëëèéèíÿ ùÿñðÿò ãàëàí èí-
ñàíëàðà ùÿéàò åøãèíè ãàéòàðìàã àðçóñóíäà èäè. Áó
àðçó îíó Ìîñêâà øÿùÿðèíÿ àïàðûð âÿ Çÿðèôÿ õàíûì
Öìóìèòòèôàã Ìÿðêÿçè Ùÿêèìëÿðè Òÿêìèëëÿøäèðìÿ
Èíñòèòóòóíäà èêè èëëèê èõòèñàñëàøäûðìà êóðñóíäà ùÿ-
êèì-îôòàëìîëîã èõòèñàñûíà éèéÿëÿíèð. Î, èõòèñàñëàø-

äûðìà êóðñóíó ìöâÿôôÿãèééÿòëÿ áàøà ÷àòäûðäûãäàí
ñîíðà Âÿòÿíÿ ãàéûäûð, 1949-úó èëäÿí áàøëàéàðàã
Àçÿðáàéúàí Åëìè Òÿäãèãàò Ýþç Õÿñòÿëèêëÿðè Èíñòè-
òóòóíäà åëìè èø÷è êèìè ôÿàëèééÿòÿ áàøëàéûð, 1950-úè
èëäÿ èñÿ àñïèðàíòóðàéà äàõèë îëóð, ïðàêòèê ÿìÿëè ùÿ-
êèì ôÿàëèééÿòè èëÿ éàíàøû åëìè àõòàðûøëàðûíû äàâàì
åòäèðèð. Ìöõòÿëèô ýþç õÿñòÿëèêëÿðèíèí ìöàëèúÿ âÿ
ïðîôèëàêòèêà òÿäáèðëÿðèíèí èøëÿíèá ùàçûðëàíìàñû èëÿ
ìÿøüóë îëàí Çÿðèôÿ õàíûì åëìè ôÿàëèééÿòèíèí èëê
ìÿðùÿëÿñèíè òðàõîìà èíôåêñèîí õÿñòÿëèéèíèí ìöàëè-
úÿñèíÿ ùÿñð åäèð.

Çÿðèôÿ õàíûì òÿäãèãàò èøèíè òðàõîìàíûí ìöàëè-
úÿñè èëÿ áàüëû ìÿñÿëÿëÿðÿ, áèð àç äà äÿãèã äåñÿê,
òðàõîìàíûí ìöàëèúÿñèíäÿ âÿ îíóí àüûðëàøäûüû
ùàëëàðäà äàùà òÿñèðëè âàñèòÿëÿðèí þéðÿíèëìÿñèíÿ, î
äþâð ö÷öí éåíè îëàí àíòèáèîòèêäÿí - ñèíòîìèñèí-
äÿí èñòèôàäÿ îëóíìàñûíà ùÿñð åäèð. ×öíêè ñèíòî-
ìèñèí ýåíèø àíòèáàêòåðèàë ñïåêòðëÿðëÿ éàíàøû, àí-
òèõëàìåäèê ôÿàëëûüà ìàëèê èäè. Áó äþâðäÿ Çÿðèôÿ
õàíûì éàëíûç ÷àëûøäûüû èíñòèòóòäà ôÿàëèééÿò ýþñòÿð-
ìÿêëÿ êèôàéÿòëÿíìèðäè, î, ðåñïóáëèêàíûí øÿùÿð âÿ
ðàéîíëàðûíû áèð-áèð ýÿçÿðÿê, õÿñòÿëèéèí éàðàíìà
ñÿáÿáëÿðèíè àðàøäûðûð âÿ õÿñòÿëèê îúàãëàðûíäà
êîìïëåêñ øÿêèëäÿ ìöàëèúÿ-ïðîôèëàêòèê òÿäáèðëÿðè
ùÿéàòà êå÷èðèðäè. 

Áþéöê àëèì óøàã åâëÿðèíäÿ òÿðáèéÿ àëàí êèìñÿ-
ñèç óøàãëàð àðàñûíäà éàéûëàí òðàõîìà õÿñòÿëèéèíèí
ãàðøûñûíû àëìàãäà õöñóñè õèäìÿò ýþñòÿðèá. Óüóðëó
òÿäãèãàòëàðûí íÿòèúÿëÿðè Ç.ß.ßëèéåâàíûí 1960-úû èë-
äÿ ìöäàôèÿ åòäèéè "Òðàõîìàíûí äèýÿð òåðàïèéà
öñóëëàðû èëÿ áèðëèêäÿ ñèíòîìèñèíëÿ ìöàëèúÿñè" ìþâ-
çóñóíäà íàìèçÿäëèê äèññåðòàñèéàíûí ÿñàñûíû òÿøêèë
åòìèøäèð. Áó ñàùÿ öçðÿ èõòèñàñëàøàðàã, åëìëÿð íà-
ìèçÿäè äÿðÿúÿñèíÿ éöêñÿëÿí Çÿðèôÿ õàíûìûí òÿêëèô
åòäèéè ìöàëèúÿ ìåòîäó òåçëèêëÿ áöòöí ðåñïóáëèêàäà
òÿòáèã åäèëèð âÿ þëêÿìèç áó õÿñòÿëèêäÿí õèëàñ îëóð.
Áóíà ýþðÿ äÿ Àçÿðáàéúàíäà òðàõîìàíûí ñîñèàë
õÿñòÿëèê êèìè ëÿüâè ìÿùç Çÿðèôÿ õàíûìûí àäû èëÿ
áàüëûäûð.

Ç.ß.ßëèéåâàíûí äèññåðòàñèéà èøè àëèì-îôòàëìî-
ëîãëàðûí éöêñÿê ãèéìÿòèíè àëìûø, îôòàëìîëîýèéà-
íûí áó ñàùÿñèíäÿ èëê èøëÿðäÿí áèðè îëìóøäóð.
1977-úè èëäÿ Ç.ß.ßëèéåâàéà òèáá åëìëÿðè äîêòîðó
åëìè äÿðÿúÿñè âåðèëìèøäèð. Äîêòîðëóã äèññåðòàñèéà-
ñûíû ìöäàôèÿ åòäèêäÿí áèð ãÿäÿð ñîíðà Çÿðèôÿ õà-
íûì Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò Ùÿêèìëÿðè Òÿêìèëëÿøäèð-
ìÿ Èíñòèòóòóíóí îôòàëìîëîýèéà êàôåäðàñûíûí ïðî-
ôåññîðó ñå÷èëèð, 1983-úö èëäÿ èñÿ ùÿìèí êàôåäðàíûí
ìöäèðè îëóð. Åëÿ èëê ýöíäÿí Ç.ß.ßëèéåâà ÿòðàôûíà
èñòåäàäëû ýÿíú ùÿìêàðëàðûíû òîïëàéàðàã, åëìè-òÿä-
ãèãàò èøèíè, êàäðëàðûí âÿ åëìè èø÷èëÿðèí ùàçûðëàí-
ìàñûíû ìöâÿôôÿãèééÿòëÿ òÿøêèë åäÿ áèëäè. 1977-úè èë-
äÿ ïðîôåññîð Ç.ß.ßëèéåâàíûí òÿêëèôè èëÿ Áàêû øÿùÿ-
ðèíäÿ Öìóìèòòèôàã Îôòàëìîëîãëàð Úÿìèééÿòè Èäà-
ðÿ Ùåéÿòèíèí ïëåíóìó êå÷èðèëäè. Áåëÿ áèð òÿäáèð
Áàêûäà èëê äÿôÿ êå÷èðèëèðäè âÿ òÿáèè êè, áþéöê òÿøêè-
ëàò÷ûëûã áàúàðûüû âÿ çÿíýèí òÿúðöáÿ òÿëÿá åäèðäè.

Ïëåíóì Àçÿðáàéúàíäà ýþðìÿ îðãàíûíûí ïåøÿ
ïàòîëîýèéàñûíûí þéðÿíèëìÿñè öçðÿ èëê èõòèñàñëàøäû-
ðûëìûø åëìè-òÿäãèãàò ëàáîðàòîðèéàñû éàðàäûëìàñû áà-
ðÿäÿ ïðîôåññîð Ç.ß.ßëèéåâàíûí èðÿëè ñöðäöéö òÿ-
øÿááöñö áÿéÿíäè. 1979-úó èëäÿ Àçÿðáàéúàí Åëì-
ëÿð Àêàäåìèéàñûíûí Ôèçèîëîýèéà Èíñòèòóòóíäà Çÿðè-
ôÿ õàíûìûí òÿøÿááöñö âÿ òÿøêèëàò÷ûëûüû èëÿ éàðàäû-
ëàí ùÿìèí ëàáîðàòîðèéàäà àç èíòåíñèâëè çÿùÿðëè èñ-
òåùñàë ñàùÿëÿðèíäÿ ýþðìÿ îðãàíûíà ôèçèîëîæè, êëè-
íèê, ôóíêñèîíàë, ùèñòîëîæè ìåõàíèçìëÿðèí òÿñèðèíèí
þéðÿíèëìÿñè öçðÿ áèð ñûðà ãèéìÿòëè òÿäãèãàòëàð àïà-
ðûëäû. Åëìè àðàøäûðìàëàð íÿòèúÿñèíäÿ Ç.ß.ßëèéåâà
áèð íå÷ÿ ìîíîãðàôèéà, î úöìëÿäÿí "Øèí èñòåùñàëûí-
äà ýþçöí ïåøÿ ïàòîëîýèéàñû", "Õðîíèêè éîä èíòîê-
ñèêàñèéàñû èëÿ áàüëû îôòàëìîëîýèéà", "Éîä ñÿíàéå-
ñèíäÿ ýþçöí ïåøÿ õÿñòÿëèéèíèí ïðîôèëàêòèêàñû" ìî-
íîãðàôèéàëàðûíû ÷àï åòäèðäè. Áó ÿñÿðëÿð äöíéàíûí
åëìè èúòèìàèééÿòèíèí åòèìàäûíû ãàçàíäû.

1981-úè èëäÿ îôòàëìîëîýèéàíûí èíêèøàôûíà âåð-
äèéè áþéöê òþùôÿéÿ - ýþðìÿ îðãàíûíûí ïåøÿ ïàòî-
ëîýèéàñû ñàùÿñèíäÿ àïàðäûüû åëìè òÿäãèãàòëàðà ýþ-
ðÿ ïðîôåññîð Ç.ß.ßëèéåâà îôòàëìîëîýèéà àëÿìèíäÿ
ÿí éöêñÿê ìöêàôàòà - ÑÑÐÈ Òèáá Åëìëÿðè Àêàäå-
ìèéàñûíûí àêàäåìèê Ì.È.Àâåðáàõ àäûíà ìöêàôà-
òûíà ëàéèã ýþðöëäö. Ãåéä îëóíìàëûäûð êè, ïðîôåñ-
ñîð Ç.ß.ßëèéåâà ùÿìèí ìöêàôàòà ëàéèã ýþðöëÿí
èëê ãàäûí èäè.

1983-úö èëäÿ Ç.ß.ßëèéåâà Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò
Ùÿêèìëÿðè Òÿêìèëëÿøäèðìÿ Èíñòèòóòóíóí îôòàëìî-
ëîýèéà êàôåäðàñûíà ìöäèð ñå÷èëäèêäÿí ñîíðà îíóí
ôÿàëèééÿòè äàùà äà ýåíèøëÿíäè. Éåðè ýÿëìèøêÿí
ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, Ç.ß.ßëèéåâàíûí åëìè ìà-

ðàãëàðû éàëíûç ýþðìÿ îðãàíûíûí ïåøÿ ïàòîëîýèéàñû
ïðîáëåìëÿðè èëÿ ìÿùäóäëàøìûðäû. Îíóí ýþðìÿ îð-
ãàíûíûí âèðóñëà çÿäÿëÿíìÿñèíÿ ùÿñð îëóíìóø ñèëñè-
ëÿ èøëÿðè äÿ åëìè èúòèìàèééÿòÿ éàõøû ìÿëóìäóð.       

Àëèìèí áèð ñûðà åëìè èøëÿðè ýþðìÿ îðãàíûíäà
áÿäõàñèééÿòëè øèøëÿðèí äèàãíîñòèêàñûíà âÿ ìöàëèúÿ-
ñèíÿ ùÿñð îëóíìóøäóð. Ç.ß.ßëèéåâàíûí äàêòðèîëî-
ýèéàäàí áÿùñ åäÿí - "Ýþç ñóëàíìàñûíûí ôèçèîëîýè-
éàñû", "Ýþç ñóëàíìàñûíûí ìöàñèð úÿððàùèéÿ öñóëëà-
ðû èëÿ ìöàëèúÿñè" ìîíîãðàôèéàëàðû òÿêúÿ îôòàëìî-
ëîãëàðûí éîõ, ùÿì äÿ ôèçèîëîãëàðûí äèããÿòèíè úÿëá
åäèá.

Çÿðèôÿ õàíûì ßëèéåâà ôóíäàìåíòàë "Òåðàïåâòèê
îôòàëìîëîýèéà" êèòàáûíûí ìöÿëëèôëÿðèíäÿí áèðèäèð.
Áó êèòàá èíäè äÿ ùÿð áèð îôòàëìîëîã ö÷öí ñòîëöñòö
êèòàá îëàðàã ãàëûð.

Çÿðèôÿ õàíûì õÿñòÿëèéèí äèàãíîñòèêàñûíûí éåíè
èñòèãàìÿòäÿ èíêèøàôûíû (ýþçöí ÿëâàí òÿáÿãÿñèíäÿ
äÿéèøèêëèéè, èðèäîäèàãíîñòèêàíû) èëê äÿôÿ òÿäãèã
åäÿí àëèìëÿðäÿíäèð âÿ áó ìþâçóéà áèð ñûðà åëìè
ìÿãàëÿëÿð ùÿñð åòìèøäèð. Î, "Èðèäîäèàãíîñòèêàíûí
ÿñàñëàðû" êèìè íàäèð åëìè ÿñÿðèí ìöÿëëèôëÿðèíäÿí
áèðèäèð. Ùÿìèí êèòàá áó ýöí ùÿêèìëÿðèí èø òÿúðöáÿ-
ñèíäÿ ÿâÿçîëóíìàç åëìè âÿñàèòäèð.

Ç.ß.ßëèéåâàíûí çÿíýèí ïåäàãîæè, åëìè âÿ ÿìÿ-
ëè òÿúðöáÿñè "Îôòàëìîëîýèéàíûí àêòóàë ìÿñÿëÿëÿ-
ðè" ìîíîãðàôèéàñûíäà (ïðîôåññîð Í.Á.Øóëïèíà âÿ
Ë.Ô.Ìîøåòîâà èëÿ áèðëèêäÿ) þç ÿêñèíè òàïìûøäûð.
Áó êèòàá ùÿì îôòàëìîëîãëàð, ùÿì äÿ ùÿêèìëÿðè
òÿêìèëëÿøäèðìÿ ôàêöëòÿëÿðèíèí ìöÿëëèìëÿðè ö÷öí
áþéöê ÿùÿìèééÿò êÿñá åäèð.

Áþéöê õèäìÿòëÿðèíÿ, ÷îõèëëèê åëìè-òÿäãèãàò èø-
ëÿðèíÿ ýþðÿ ïðîôåññîð Ç.ß.ßëèéåâà 1983-úö èëäÿ
Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Åëìëÿð Àêàäåìèéàñû-
íûí àêàäåìèêè ñå÷èëìèøäèð.

Àêàäåìèê Ç.ß.ßëèéåâà þìðö áîéó áþéöê èúòè-
ìàè èø àïàðìûø, êå÷ìèø ÑÑÐÈ-íèí Ñöëùö Ìöäàôèÿ
Êîìèòÿñèíèí öçâö, Àçÿðáàéúàí Ñöëùö Ìöäàôèÿ
Êîìèòÿñè ñÿäðèíèí ìöàâèíè, "Áèëèê" Úÿìèééÿòè
Èäàðÿ Ùåéÿòèíèí öçâö âÿ êå÷ìèø Èòòèôàãûí Îôòàëìî-
ëîãëàðû Åëìè Úÿìèééÿòè Èäàðÿ Ùåéÿòèíèí öçâö îë-
ìóøäóð. Î ùÿì äÿ "Îôòàëìîëîýèéà õÿáÿðëÿðè" æóð-
íàëûíûí ðåäàêñèéà ùåéÿòèíèí öçâö èäè.

Ç.ß.ßëèéåâà áèð ñûðà îðäåí âÿ ìåäàëëàðà ëàéèã
ýþðöëìöø, Àçÿðáàéúàíûí ÿìÿêäàð åëì õàäèìè
ôÿõðè àäûíû àëìûøäûð.

Áöòöí áó åëìè ôÿàëèééÿòè èëÿ éàíàøû Çÿðèôÿ õà-
íûì åéíè çàìàíäà ãàéüûêåø àíà, Àçÿðáàéúàí õàë-
ãûíûí ýþðêÿìëè îüëó Ùåéäÿð ßëèðçà îüëó ßëèéåâèí
ýþçÿë, âÿôàëû þìöð-ýöí éîëäàøû îëìóøäóð. Áó
îúàãäà èêè þâëàä áþéöéöá - àòà-àíàñûíà ëàéèã, ãÿë-
áëÿðèíäÿ äàèì Àçÿðáàéúàí ñåâýèñè éàøàäàí, âÿòÿ-
íèìèçèí ãöðóðó ñàéûëàí þâëàäëàð êèìè. Äåéèðëÿð,
àíà þâëàäûíû þçöíäÿí äÿ ÷îõ èñòÿéèð. Òàíðûíûí
áÿõø åòäèéè þâëàäëàðûíà ãàðøû Çÿðèôÿ õàíûì ìÿùç
áåëÿ àíà èäè. ßáÿäèéàøàð ëèäåðèìèç  Ùåéäÿð ßëèéåâ
ýÿðýèí ôÿàëèééÿòëÿ ìÿøüóë îëàí, ùÿéàòûíû áöòþâëöê-
äÿ Àçÿðáàéúàíà ùÿñð åäÿí áþéöê øÿõñèééÿò êèìè
éîðóëìàäàí ìöãÿääÿñ àìàëëàð éîëóíäà þç ãöââÿ-
ñèíè ÿñèðýÿìèðäè.

Òÿÿññöô êè, ìöñòÿãèë Àçÿðáàéúàíûìûçûí áó ýö-
íöíö ýþðÿ áèëìÿäè,  Çÿðèôÿ õàíûì. Þìðöíöí 62-úè
áàùàðûíäà, 1985-úè èë àïðåëèí 15-äÿ Ìîñêâà øÿùÿ-
ðèíäÿ äöíéàñûíû äÿéèøäè. Àçÿðáàéúàí àäëû áèð
ìÿìëÿêÿòè ùÿð úöð òÿãèáëÿðäÿí ãîðóéàí, áó òîðïà-
üà ãîë-ãàíàä âåðÿí, îíó áöòöí äöíéàéà òàíûäàí
áèð èíñàíû òÿê ãîéóá ýåòäè. Ñàðñûëäû, ùÿéàòû ãÿäÿð
ñåâäèéè Çÿðèôÿ õàíûìû èòèðäè, îíóí éîõëóüó èëÿ ùå÷
úöð áàðûøà áèëìÿäè.  Ãÿëáèíäÿ îëàí Àçÿðáàéúàí
ñåâýèñè îíó éàøàòäû. ×öíêè Î, Àçÿðáàéúàí ö÷öí ëà-
çûì èäè. Äÿðèí áèð ó÷óðóìà éóâàðëàíàí Àçÿðáàéúà-
íû àíúàã î õèëàñ åäÿ áèëÿðäè. Õèëàñ åòäè äÿ. Ãàëàí
þìðöíö îäëàð éóðäóíóí ðèôàùû íàìèíÿ ôÿäà åòäè.
Àçÿðáàéúàíûí èíêèøàôû ö÷öí ÿëèíäÿí ýÿëÿíè ÿñèðýÿ-
ìÿäè. Ëàêèí ùÿìèøÿ îíóí ðóùóíó éàíûíäà ùèññ åò-
äè, îíäàí ýöú-ãöââÿ àëäû. 2003-úö èë äåêàáðûí 12-
äÿ Çÿðèôÿ õàíûìûí êÿäÿðëè áàõûøëàðûíà áèð ñåâèíú
áÿõø åòäè. Åíèøëè-éîõóøëó éîëëàðäà áèðýÿ àääûìëà-
äûüû þìöð-ýöí éîëäàøûíà ãîâóøäó.

Èíñàíëàðûí ýþçöíÿ íóð, ãÿëáëÿðÿ ôÿðÿù, ñå-
âèíú áÿõø åäÿí ÿñë ùÿêèì, àëèì, àêàäåìèê Çÿðè-
ôÿ õàíûìûí ðóùóíóí ñþíìÿç èøûüû âÿ îíóí ÿçèç
õàòèðÿñè èëëÿð, ÿñðëÿð þòñÿ áåëÿ ùÿð çàìàí õàëãû-
ìûçûí ãÿëáèíäÿ éàøàéàúàãäûð.

Õîøáÿõò ÀÜÀÉÅÂÀ, 
Áèëÿñóâàð ÌÐÕ-èí Ïóáëèê ùöãóãè 

øÿõñèí äèðåêòîðó

Çÿðèôÿ ßëèéåâà - 98

Ýþçëÿðÿ íóð, ãÿëáëÿðÿ 
ñåâèíú áÿõø åäÿí àëèì, àêàäåìèê!


