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Liitviyys ©sgarzads
Filologiya elmleri doktoru

Yasadigimiz XXI asri diisiincads bé-
yik dayisikliklerin, ingilablarin bas
verdiyi bir dévr kimi xarakteriza etmak
olar. Dayisen diinyamizda qadinlarin
camiyyat Uciin na gader boyiik isler
gordiiyii, onlarin aila, maisat, istehsa-
lat, madani-sosial masalalarde ve ya
ictimai-siyasi fikrin mikroobyektiv mii-
nasibatlerinds 6z mdvgelarini daha ay-
din sekilda miiayyan etdikleri danil-
mazdir. Siyasi prosesleri va onlarin
giindalik hayatimiza tasirlarini giymat-
lendirarken qadinlar kisilorden daha
motadildir. ”"Qadinlar sivilizasiyanin
toskilatcisi, kisilar ise onlara giic ve-
ronlardir”, - desak, yanlis olmaz. Qa-
dinlar har bir 6lkanin insan resurslari-
nin ¢ox mihiim hissasi, elm, texnolo-
giya ve yaradiciliqda istedad xazinasi-
dirlar. Yazimiza qadin, elm va yaradici-
liq sézlari ila baglamamiz tesadiifi de-
yil. Haqqginda s6hbat agmagq istadiyim
gadin elmla yaradicihgi vehdate gati-
ran va haer ikisinda da ugur gazanan fi-
lologiya lizre falsefa doktoru, AR Tah-
sil Institutunun aparici elmi is¢isi, "Ki-
tab Evi” Ictimai Birliyinin sadri, AYB-
nin Uizvii, saire Adila Nazardir.

Serur rayonunun Sahriyar kandinda,
coxusagli ailede dunyaya galib. Orta
maktab illerinden yaradicilia baslayan
Adile xanimin seirlari muxtalif dillora: Tur-
kiya tlrkcasina, rus, fars, fransiz va 6z-
bak dillerine tarclime olunub. Mutemadi
olaraqg, d6vri metbuatda, gazet ve dergi-
lerde, saytlarda fealiyyat gdsteren saire,
yaradiciligla yanasi, elmi faaliyystini da-
vam etdirir. Azarbaycanda va bir sira xa-
rici 6lkalerde elmi konfranslarda, festival-
larda ve adabi toplantilarda istirak edir.
13 kitabin: "Hasrati 6ldlriram”, "Saba-
him, sanmisan galan”, "Yuxuma yagis ya-
gir’, "Sevgi qum saatidir’, *Xabarin oldu-
mu”, "Men ve sonrasI”, "Beginci mov-
stim”, "Topla mani, llahi”, "Bir ovuc gin
isi§1” adh seirlor kitablarinin, "Azerbay-
can dilinds felsafe terminlarinin izahl IG-
geti”, "Azerbaycan dilinds falsefe termin-
larinin leksik-semantik xtsusiyystleri”,
”Imadaddin Nasimi yaradiciliginin tedqiqi
v tadrisi masaleleri”, "Asiq Slesger ya-
radiciliginda sufizm” monografiyalarinin,
hamg¢inin 100-den ¢ox elmi va publisistik
maqalenin muallifidir. EIm ve madaniyyat
sahasindaki xidmatlerine gdére, Mahmud
Kasgarli Beynalxalg Fondunun "San yar-
g (2017) ve Prezident mikafatina
(2023) layiq gortlib. "Asiq Slasgar - 200”
yubiley medali ils taltif olunub (2023).

Yazida Adile Nazarin poeziyasindan
bahs edacayik, lakin bu o gader de asan
masale deyil. Glnki sairenin poeziyasi
mévzu etibari ile goxsaxalidir. Sair var ki,
yalniz tebist seirlari yazir, sair var ki, sev-
giden. Her ikisi de ebadi ve gdzel movzu-
lardir, xtsusile bu mévzular falsafi disin-
ca ile yogrulanda. Adile xanimin poeziya-
sindan yazmaq Ugiin 6nca seirlarini mov-
zu etiban ile tasniflandirmak lazimdir.
Cunki onun toxunmadi§i mévzu yoxdur.
Tanri, alom, kainat, insan, comiyyat, sev-
gi, tesavvif va s. Bunlarin har biri ayri-ay-
riligda bir magalenin mdvzusu ola biler.
Ovvalca basalyaq Adile xanimin tesavvif
seirlerindan.

XX| asrde modern hayat yasayan
muasir bir xanim sairin "Hu”, "Ya hu” mu-
racisti ilo yazdi§i seirlor dustindlrictdur.
"Hu” erabcads "O” anlamina, *O” ise Al-
lah anlamina galir. "Hu” sufi adabiyyatin-
da six-six Allaha miracist etmak tgtin is-
tifade olunur. "Hu” Ekankarda[1], Allaha
oxunan sevgi mahnisinin da adidir. "Hi”
darvig salamidir. Sufilare gérs, an fazilat-
li zikr Allahi heg bir sey istomak manasi-
na galmayan bir ifads ile xatirlamaqdir.
Bu sebabdan ds istek manasi olmayan ve
Allahin gaxsi adi olan "Hu” an fazilatli zikr
hesab edilir. )

Hu s6zii Sumerlerde ve Ibranilarde
"O” manasinda isladilmisdir. Hadid sure-
si: "Huival avvalu val ahiru vez zahiru val
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POEZIYA: ICINDON KAINATIN SoSI
GOLAN BALIQQULAGI

batin”... "Birincisi Hu / Sonuncu Hudur /
Zahir Hudur / Batin Hudur”.

Bu kainat bir mahiyystden yaranmis-
dir. O cévhar "Hu”, yani *O”dur - Allahdir.
Zatdan (za ¢ixan gériinen kainat "Hu”,
yoni "O”dur. Yeni bu giiniin garsiligr Al-
lahdir. Bu kainatda gériinan ve gérinme-
yen har sey, yeni zahiri ve batini cehatle-
ri ile "HU”dur. Insanin zati, bitin varligin
cévhari "Hu”dur.

"Ya Hu” s6z( ils inancli insanlarin di-
linde tez-tez rastlasirig, "Ya Allah” seklin-
da. Adile xanimda soz, miracist darvisa-
nadir, "Ya Hu".

Madad, Ya Hu, iigtiyiiram,
Otak ver, biikiim canimi.
Yalqizliq oda biiriiyiir,
Tanhaliq s6kiir canimi.

Hegdan yaranan s6éz haqqinda séz
sdylemak cox ¢atindir. Hale bu séz Allaha
Unvanlanirsa... bu séz yaratdiginin yara-
danina pigiltisidirsa...

Yasilim saman olur hey,
G0y liziim duman olur hey,
Her séziim aman olur hey,
Dagidib tékiir canimi.

Misralarda tez-tez tokrarlanan "hey”
sbzU diggatimi ¢okir. Hey s6zl da ¢agi-
risdir, miracistdir. "Hey” ham da bir se-
yin tez-tez takrarlandigini ve ya ¢ox da-
vam etdiyini bildiren nidadir, haraydir. Bu
cagrisda, bu harayda ”lirik man”in iste-
dikleri gbylera tnvanlanir: "O” ndan ca-
vab gozlayir:

Cavabla, ya Rab cagrimi,
Aligdir sénan bagrimi.
Kiil etma, Esq tak agrinin
Yangisi ¢cakir canimi.

Onun istayi bu dunya ile deyil, "sevdi-
yi” iladir.

Bu diinya deyil eynima,
0Od, alov geydir aynima.
Qurban verib Sevdiyima
Eylayim siikr, canimi.

Har yerda "O”nu gdran saire yerla gdy
arasindaki rabiteni qura bilir. *Slbh aza-
nini Allahin salami” olaraq gebul edir.
Cunki *Subh azani bir olan Allahi xatirla-
dir”.

Her agac

kokiinii qucaqglayan

torpaq kimidir aslinda.
Salxim séyiid salxim-salxim
sacdaye gedar -

bitsa da qaragac mesasinda...

Sairenin masaleni namaz metaforasi
ilo izah etmayi irfanidir. Namaz méminin
meracidir[2]. Oller ssmaya uzanir, galblar
*O”na Orge dénir. Hz. Musa sorusur: ”Ey
Rabbim, man Sana nece ¢atim?” Onun
Rebbi: "Man sacda etmiram. Manim ya-
ratdiglarim secde halinda yanima galir”.
Yalniz insanlar deyil, tabistdaki har sey
”O”nun havasinda, ona sacdada:

Gur axan dag caylari

soahralarin sahvatinda yox olar...
Budur sirr, budur ESQ -

her sey Onun havasinda...

"Lirik man” haradan gelib haraya ge-
dacayinin, ilkin ve sonun mahiyystinde-
dir. Ruhunun kima ve ya haraya aid oldu-
gunun, seirlarinin haradan gic aldiginin,
s0zlin sahibinin, ”Stibh azaninin Allahin
salam” oldugunun fargindadir. Va her
glin "Allahin salami”ni bitln ruhuyla hiss
edan, ruhunun sahibini bilen saire "Sley-
kum Salam” deyir:

Eheey, sair, unutma, san

kimsenin kimsasi deyilsan -

sane ruh versninsan...

Yol gedanin, giin yasayanin,

seir da Allahindir.

Siibh azani Allahin salamidir -

va Oleykum Salam!

XXI asrin, modern dunyanin, suni in-
tellektin diinyamizi idars etdiyi bir zama-
nin sakini olan Adile xanimin yaradiciligi
tepadan-dirnaga ruhsal zeminds, mane-
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viyyat gatindadir. Muallifin seirleri, cag-
ris, dua kimi, stikir kimi saslenir. Seirlari-
nin mayasi tesavviifdlr, galbin gizlinlari-
ne siginmisg sonsuz Esqdir. Tesavvifde
"esq” insan ruhunun Tanriya govusub,
onda arimasi (visal) yox olmasi anlamina
galir. Glnki "O”na gedan yol mahz esg-
dan, esgle yanmaqgdan kegir. Sevgiliya
govusmag, onun esgiyle yanmaqdan ke-
¢ir. lbn Orabi yazir ki, "Seven manam,
sevdiyim de man”. Sairanin, sevanin "da-
li-dali” sevdiyi sevgilisi "HU”dur. Adilo
xanimin "HU... dali-dali” seiri bltdvlikde
onun irfani ve manavi duygularinin teqdi-
midir:

Sevgilim, qulaq ver galan fagana,
Dinla, gér na deyir bu dali-dali.
Cakim saclarimi g6ziimdan yana-
Bax, neca ¢agirir, Hu... dali-dali.

"Sevgilim”, -deya mdiracist etdiyi
"HU”dur. Ona o gadar yaxindir ki, sanki
onunla danigir, ona "qulaq ver’'mesi, sesi-
ni duymasi dg¢lin vyalvarr. Istadiyi
"HU”nun onu dinlemasidir, onu nece sev-
masini, "O”nun esqiyle yandigini, onun
divanasi oldugunu, "Hu dali-dali” ¢agir-
masini duymasidir:

Séziin séziim idi, andindi andim,
9ydin, ayilmadim, amma ki, sindim.
Man odsuz-ocaqsiz yandigca yandim,
Cila atagima su dali-dali...

”S6zln s6zim, andin andimdi. Oydin,
ayilmadim, amma qirildim.” “Lirik man”da
ona yazilan taleya bir az qirginliq var.
"Odsuz-ocagsiz yandigca yanan” "lirik
man”in istayi beytindaki "Cile atasima su
deli-deli...” - sbdzlerinde 6z eksini tapir.
Burada "¢ile” iki menada islenir. Birinci
suyu sepalemak-gilemek anlamindadir ki,
misllif yanan bagrina su gilenmasini te-
vaqge edir. Ikinci isa gile ¢akan asiq...
Tasavviifdaki "¢ahl” konsepsiyasi...

Cile sufi darviglerin nafslerini terbiye
edib tesevvif yolunda irellemak dglin girx
gun garanlig bir hiicreds tekbasina inzi-
vaya cakilib riyazet - diinyanin rahatliq ve
lazzatlerinden ol ¢ekmakdir. "Lirik man”
ds bu diinyada "gile ¢akir” ve ya "gilesini
¢okib”. O”nun esqiyle odsuz-alovsuz ya-
nan qulunun "atagina su” gilenmasini” is-
tayir, "lirik man”.

Burada bir dali qulun oynayir,
Axtarir tapammir yolun, oynayir.
Diigiib ortasina géliin oynayir
Sonuncu ragsini qu dali-dali...

Qul deyinca, bands, dali deyinca ilahi
esqle yanan bir divanas, yol deyincs 6zU-
nidarka gadam goyan insan gdzimin
6niinda canlanir.

MUgaddes kitabmizda bizlere buyru-
lur: ”Siz "Hazreti insan’siniz.  Ozlinlzl
taniyin. Har sey Sizds baslyir. Maxluga-
tin onurga sttunu oldugunuzu unutmayin.
Insan ham yoldur, hem yolgu. Yolgu yolu
tanimag istayirse, 6z(ini tanimaldir”. Yol
yolu bilenin, 6zln( bilmak istayanindir.
Yolu bulmag dglin yola ¢ixmalisan. "Lirik
man” yola gadem qoyub. Yolu bulmaq
Geun "golun ortasina dustb oynayir”.
*Yol”, GOI” va rags. Bunlar yola gadem
goyan insani "HU”ya gedan yola géturen
baladgilardir. Hale dinler yox iken, var
olan samanlar uzu gdylere rags ederak
Vacd, yaxud Ekstaz halinda "ruhun din-

yavi gergaklikden qurtuldugu hali” kimi
basa disUlib. Adamin sluru ve yaddas!
yerinda olmagla 6ziine (dunyavi-fiziki
varligina, duyumlarina) bagli he¢ bir gav-
rayisin olmadigi ve adamin butunllkle
6zU xaricinda bir nasna (sey) ya da var-
ligla (xayal, ruh, ilahi qlvve va b.) slaga
qurdugu nadir stiur hallarindan biridir. Va
ya saman marasimini xatirladan semavi
rags Vecd halinda "O”na yiiksalmakdir.
"Digub ortasina goélin oynayan” “lirik
man”in - glnahsiz bir asiqin, dali-dali
rags edan qu qusunun istayi da bu, "ru-
hun dinysvi gergaklikden qurtulmasi”,
llahi esgle butinlegmak istayi deyilmi?

Ibni Orebi yazir ki, "Ruhani esq se-
vanda sevilenin, aslinds bir olan idrakidir.
Yani qaya sevilanin maddi varligi va cis-
mani lezzatleri deyil, sevilande asl sevgi-
sinin birliyi idrakidir ki, dogrudan-dogru-
ya ilahi esqle butlinlegsmayi saxlar”.

Bir agni, bir aci atibdi cangel,
Goziimiin éniini tutubdu ¢an, gel.
Kim galmir galmasin, 6lenda san gal,
Mani g6z yasinla yu, deli-dali...

"Bu diinya bir yad evdir, maen ds ya-
dam iginda”. Adila Nazarin ¢agrislari, mi-
racistlori Allahadir. Kénli onun Esgile ya-
nan Adile Nazer "O”na si§inib. "O”nun
asiqi, "0O”nun dali-divanasidir. Bu dlinya-
da cox agri, agl ¢aksa da, diinyadan ayri-
landa mesuqdan istadiyi var: "Kim galmir
gelmasin, 6lends sen gal! Mani gbz ya-
sinla yu, dsli-dali”. ”Lirik man” ¢akdiyi
agnidan, agidan qurtulmag istamir, "O"na
saslenir: ”San gal!” Olim "Hu”ya qovus-
maqdir. Yeniden dogulmaqdir. Macnun
da bu duinyadan cisman kdgdiyt magam-
da acelin mustaqudir:

Miistaginam ey acal, karam qil,
Dafi alam ila rafi-gam qil!
Qurtar meni iztirabi-gamdan!
Ver miijde viicudime adamdan!

Butévlikds, Adile Nazarin poeziyasi
6zlnldarke gadam qoymus bir "qul”un,
bir bandanin "HU” ya saslanisidir. Darin
disincali, irfani ruhlu sairenin virdidir.
Ibadati, itasti, dua ve sukridir. Olumi
darkidir.

Oliim giinah yumaq iigiin

Bir qab sudur, bir az torpaq.
Tokrar gbyaracak émiir,
Toxum, tumurcugq va yarpaq...
Getmaram demayin, abas,
Qaldimi bu giine bir kas?!..
Dogum sézdiir, 6liimsa sas,
Seir da bir ovuntudur...

Sairenin "bir ovuntu” adlandirdigi
seirleri, nalsleri yaradani tgtnddr, "6zu-
ne govusmagq Ucundur”.

Sarilmaram Sandan ayri yaraga,
Seir-geir ariyirom varaga,
Olanadak salma Esqdan iraga,
Toralsa gozlerim, - ovusdur, Allah!

Meni sair edan Sevgi atridir,

Basima tutdugum hasret catridir,
Adilayam, nalem Yardan étriidiir,
Meni 6z yarima qovusdur, Allah!

insan Adils Nezarin seirlerini oxudug-
ca haldan-hala disur. Dinya, alem, kai-
nat haqginda dustincalere dalir. Oktavia
Pas poeziya haqqinda yazir ki, "Poeziya
bilgidir, ruhun qurtulusudur, gicdir, 6zi-
ni unutmadir. Poeziya ruhani masqdir,
daxili azadliga aparan yoldur. Poeziya bu
dinyani menalandirir, onu ucaldir; amma
basqa bir diinya da yaradir. llhamdir, ne-
fosdir, sayahate davatdir. Sshrada dua-
dir, mévcud olmayanla Unsiyyatdir” (Ok-
tavia Pas). Poeziya eyni zamanda, hiss-
dir, hayacandir, fohmdir, virddir, oxucu-
nun gelbinds sks-sada veren xfif nag-
madir. "Iginden kainatin sesi gelen balig-
qulagidir, onun ritmleri, élcileri universal
harmoniyanin aks-sedasidir”, seslenisdir,
caginsdir.

Biitovliikda sairanin yaradicihigini
bir yaziya sigdirmaq miimkiin deyil.
Novbati yazimiza gadar...

Ugurlar olsun, Adila xanim!




