Faiq Suikiirbayli,
Filologiya lizra felsafe doktoru

S6z do insan kimidi-diinyaya galir,
usaqlq, yeniyetmalik, ganclik, ahillig, qo-
caliq ddvriinii kegirir ve diinyadan kogir.
So6z da insan kimi dogur, torayir, artir, co-
xalir va...

Biz bu glin bazi ahil sézlerin iglek maga-
mindan s6z agacagiq.

Agir bir das olub diismlsem basina

-"Vallah ele menim dasim agirdi. Kimin
topasina dlislrse, galir altinda ¢abalaya-ca-
balaya”.

-"Man heg¢ bilmiram ona neylemigem. Elo
bil ki, agir bir das olub diismlsem basina”.

--"Yonli mataf da deyilsen, bari, 6z dasin
6z bagina diissin”.

Sohbat zamani bu kimi danisiglara tez-
tez rast gelirik. Bes dasin basa diismesi ifa-
desi nece yaranmigdir?

Qadim zamanlarda aziz adami 6lmus in-
sanlar aflayib-sizlamagla yanagi, dag ile
baglarina vurudular. Iri-iri agir daslari géye
atib baglarini onlarin altina verirdiler. Bu he-
min sexsa bir ndv tasalli xarakteri dasiyirdi.
Bazen ds baslarini dasa vururdular. Agir ci-
nayat tératmis adamlarin das-qalaq edilorak
éldirtiimesi de ceza névi kimi mévcud ol-
musdur.

Indi da "agir das olub dismisem basina”
ifadasi saygisizliq, gézlenilmaz qinaq, giley
zamanli igladilir.

Sabr etmak

"Ay qiz, Gulbadam, sabr els, 6zinl iz-
ma. Yerdan kasan varsa, géyden da baxan
var ”. "Vallah manim sabrim lap kasildi, da-
ha dbézs bilmirem”-xalq arasinda bu kimi
sbzler indi da iglenmakdadir.

Sabrla ilisgili bels bir kalam da 6z gadri-
qgiymatini goruyub saxlamagdadir: "Sabr elo
halva biger ey qora sandaen, beslesen atlaz
olar tut yarpagindan”.

Sabr - yoxsullug, hagsizlig, adalstsizlik
kimi (zlcU qurumlar garsisinda sas ¢ixar-
madan onlarin kegmasini hévsale ilo gozle-
masidir.

Bazan goérirsan ki, birisi hagsizliglara.
Catin veziyystlere qatlasmayanda, dézs bil-
mayends, hdvselesizlik gdsterende "sabr
ela, sabrini bas” - deya onu sakitlasdirmaya
caligirlar.

Zorluglara, adir vaziyysta. Qara giinlars,
artiq doze bilmeyen, hovselesi catmayan
adama regman deyirlar:

Filankasin “sabri kasildi”, "sabri ¢catma-
dr.

Saebr etmak (elomak) olacaq bir i, gele-
cak bir durum Ggln talaglanmadan. Hayacan
kecirmadan hévsale ile gézlemak, ddziimlik
gOstarmakdir.

Temkinle, yavas - yavas, agir-agir, ehti-
yatll bir sakilde is gbren adamlara ragman
deyirlar: "0, sabrla is géren adamdir”.

Paronim olan sebr sézlinlin bir anlami da
asqirmaq manasindadir.

Xalq arasinda "Tak sabr, clt sabr” inam-
lari da yasanmaqdadir. ©ski inama gére gu-
ya bir defef asqirmaq badbaextlik, cit asqir-
maq ise xeyir getirmays isaradir.

M.©.Sabirin serlarindan biri da "Tak sabr
” adlanir:

Andira gqalmig ne yaman saslanir,
Sé6z demaya vermir aman saslanir.
Ox atilir, sanki kaman saslanir,
Hiicreyi-diikkanda vurur tak sabir.

Savab is gérmak

"Cagirana hay, imkansiza pay vermak
savabdi, bala”, "Bir ac garini doydursan, sa-
vaba batarsan”-ictimai hayatda bu cir ifade-
lor indi de islonmakdadir.

Savab- edilen yaxsiligin, ibadatin, Allaha
baghligin garsihi olaraq Allah tersfindan ve-
rilecek mikafatdir.

Ictimai hayatda, canli dilde ise savab
adatan yaxsl, xeyirli, semarali faaliyyat, fay-
dali is anlaminda dark edilir.

Allahin xoglayacagi bir is gérmak, xeyirli,
faydali, ssmarali bir isi icra etmak-savab isi
gérmak, savaba batmag, savab yiyesi olmagq
kimi derk edilir.

SanIZInI ogurlamaq
"Sen manim saqqizimi ogurlaya bilmaz-

sen, manim yliz it kiigllylim olsa, onun birini
da sanin ogluna vermaram”. *Onun saqqizi-
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ni ogurlamaq asan is deyil”. Belo ifadaler el
icinda tez-tez igslonmakdadir.

Séziin hagigi menasinda saqqiz eyni
agacdan va basga bazi agac va bitkilordan
sizan, agizda geynanan yapisgan maddadir.
Macazi menada ise bu sézle badl ifadsler
islonir.

Bos yere sohbat etmak, laglagi etmak,
heg bir xeyirli is gérmamek saqqiz ¢eyne-
maok adlanir.

Birisinin yanindan al ¢ekmayan, ondan
ayrilmayan, yeri galdi, galmadi ondan qop-
magq istamayan adamlara ragmaen deyirlar:-

Saqqiz kimi na yaxamdan yapismisan?

Saqqiz odurluguna getmak- Bir kimsanin
yanina gedarak dislincasini dyranmaya ca-
lismagq, saqqizini ogurlamag-loru dil ile al-
datmaq, gandiraraq onu 6zl terafe gekmak,
bir isi gérmaya razi salmaq maenalaraini ifa-
do edir.

Sag ali basina

Bir kimsaya nasib oan, gismat olan, yax-
s bir seyi, xogbaxtliyi 6zl ve bagqalar l¢lin
da arzu etmak anlaminda isledilir:- Sag ali
basima (basimiza, basiniza)

Sag al an yaxin kimss, yardimgl, sirdas,
sadiq dost, gqardas manasinda islenir.

Sag alle barabar sag géz ifadasi da islen-
makdadir. Bela ki, birisini haddinden artiq
sevanda, bdyik hérmat basleyanda deyirlar:

"Onu sag géziim kimi istayirem”.

Sagina-soluna géz gazdirmak-har torafe
nazarat etmak, sagina- soluna kegmak-yal-
taglanmaq, yaltagliq etmak, sag salmag-
inandirmag, arxayin etmak anlamindadir.

Mismirigini sallamaq

"Mismirigini na sallamisan, 8, gaddini
duzaltsena, dlnyanin borc-xarcini sendan
alamyiblar ha”, "o, mismingini ele sallayib
ki, iz-géziindan zshrimar yagir.” Bels ifade-
leri danisiq dilinde tez-tez esitmek miimkin-
dr.

Mismiriq asabdan, hiddatdan insanin
liziinda meydana galan hal ve yaranan iafa-
dadir.

Miiayyan hadisaler zamani gas-gabagini
tokan adama regmen deyirlor:- No mismiri-
gini (simsingini) sallamisan, 8!

Mismingina (Simsirigina) deymek ise
keyfine-damagina deymak manasindadir.

Basarati baglanmaq

*Vallah els bil kisinin basarati baglanib
hara gedir alibos gayidir.” "O, basarati bag-
lanmig adam kimi davranir”.

Bu cumlolerdeki "basarat”, "basarat
baglanmagq” ifadsleri aski tirk yasam terzi ia
ilisgelidir.

Basarat golbi gézu ils, Urayin ddylntisl
ilo gbriib hagigati anlama, kdnlin sadasi ila
bir olayl dogrudan-dogruya bilma manasin-
dadir.

Lap gadim zamanlardan etibaren dovlet
idaralerinde basaratli (6nceden géren, hadi-
salari gabagcadan duyan) insanlar calisirdi-
lar ki, onlardan yad 6lkslerden galen elgilorin
Uraklarini oxumag, magsadlarini bilmak
Gcun istifads edirdilar.

”Basarati baglanmaq” "basarat/i’nin ters
Uzudir. Haqigati gérmamak, gaflatde olmag,
olaylari gqavraya bilmamak, ézunln ziyanina
herokat etmak "basarati baglanmag” adlanir.

Dagar

"Becerdiyimiz taxil gbz gabagindadir,
bélsek adama heg bir dagarciq diismayacak.
Yaxsis! budur ki, dagar taxilini gétir, dur qi-
raga”.

Islatdiyimiz "dagar” ifadasi aski tirk ter-
mini olub taxil mahsullarini, eloce da diger
seyleri yigmagq Uciin dana darisindan hazir-
lanmig iri torbaya deyirler.

Ovvallar Osmanh ordusunu arzagla te-
min etmak Ugln raiyystden natural vergi
soklinda yidilan arzaq dagarlarla dasinirdi.

Bu toplanti isa "tagar” adlanird.

"Tagar” eskitlirk gaynaglarinda gaki va-
hidi olmusdur. ©sasan taxil mahsullarini dl¢-
mak Ugiin istifade olunan bir tagar 83.2 ki-
lograma barabar idi.

Orta ¢aglarda gaytan hérmak tgin istifa-
do ediloen kéhna seyler vo ya méhkem yun
doldurularag baglanan mesin yastiga da da-

ozun 4

gar deyirdiler. Xalq serinin birinde ana 6z
korps qizcigazini bele oxsayib-azizlayir:

Ay qizim, qizim qapqara qizim,
Cehizin yigib dagara qizim,
Dalinca vurdum nagara qizim.

Camaat arasinda 6zinU yeka-yeke apa-
ran, adabazliq eden adamlara isarayle deyir-
lor:

-’Na dagar-dagar gezirsen, a9, evinds
yoxdu urvalig, kénlindan kegir koxaliq”.

"Dagar” vlgarl, qlrurlu manasini da ifa-
do edir.

"Dagarciq” da dagar séziindendir. Bura-
daki "c1q”- kigiltma manasini bildiren sekilgi-
dir. Demali, dagar boyuk élctlil, dagarciq ise
kicik élcult gabdir.

"Bos dagarcigini dolu cuvala tay qoy-
magq” ifadesi de mlsyyan magamlarla bagli
islonmisdir.

"Sirr dagarcigi” ifadssi da sirle dolu, an-
lasiimaz insan asya barasinda isladilir.

Dolu quyuya bit diismaz

Bu ifade qarabaglilarin s6z-séhbatlerinde
magami galenda islenir. Niya? Ona gors ki,
tarixan garabaglilar oturaq olublar. Pesaleri
do akin-bigin olub. Becardiklari taxi da or-
zaq quyularina doldurub qis Ggiin tadarlk
gorlblar. ©n kasib adamin bels, quyusunda
bas deyacak daracads taxii olardi. Qarabag-
llar deyardilar: -”Allah mani bir ¢érakla, bir
ds Urekle imtahana gekmasin”.

Quyu deyanda isa biz su quyusu kimi de-
rin quyulari nazards tutmurug. Taxil quyular
taxil mahsullarini saxlamagq Ugin su quyula-
rindan fergli olaraq, ¢ox da derin yox, amma
enli, genis qazilirdi.

Findig, zogal, murdar¢a, s6éyid va s.
agaclarin gubuglarindan caveren hériib qu-
yunun icarisine yerlagdirirdiler. Cevarenle
torpagini arasini samanla doldururdular ki,
taxil nem ¢ekmasin. Sonra taxil quyunun ici-
na doldurulurdu. Onun Ustiine saman ddse-
yib agzini pal¢igla suvayirdilar. Daha burada
zarra gader bos yer galmirdi ki, burada nasa
Ozlina yer elasin.

Dolu quyuya bit diismaz ifadasi bax, be-
lace yaranib. Bu masal insanlarin axlaqi, tor-
biyasi, agli-kamali, soy kiiku ils ilisgali ola-
raq isledilir. Yani torbiyesi yerinde olan, es-
li-nasli pak olan insanlari har zaman ayri yol-
lara ¢ikmek mimkun deyil.

Dilini qarninda dinc saxla

"Dilini dinc saxla, diluzunlug eloma, yox-
sa basin agriyar, haa!” "Dilini garnina qoy,
her sézli danisma” Bu cir ifadeler adeten
artig-askik danismamagq, xabarcilik etme-
mak ticiin éyud-nasihat, bazen iss hads-qor-
xu tonunda isladilir. S6z gazdiran, geybat
eden saxslera regmen cszalanacaglarina
isarayle deyilir. [fadenin asas gayasi budur
ki, xabargilik, qeybat etmak, séz gazdirmak
insana heg vaxt basucali§i gatirmir, aksina
insani hamige xacil edir.

Bas dilin agizda deyil, garinda dinc sax-
laniimasi ifadesi na ile iliggelidir? Malumdur
ki, insanin agzi, burnu, qulagi, qasi, g6z(,-
bir sézlo ekser azalar géz qabagidadir. In-
sanin adi gdzle gériine bilmayan ozas! yal-
niz onun garin boglugudur. Yeni insanin ga-
rin boslugunun icerisi gérinmadiyi, bilinma-
diyi kimi, bag veren hadisaler do fas olunma-
malidir. Bu ham da s6z gazdirmayin, xabar-
¢iliyin insan yad-yabangi olduguna, onun da-
xili alaminin zanginliyinin vacibliyina bir isa-
radir.

Onun teke-toka gazmayi var

"Osgsi san allah qoy gorek, o bizim ada-
mimiz deyil. Onun take-teka gezmakdan sa-
vay! alinden na galir ki...”, "Bir Safinin xos-
besi, bir do Xankisinin toke-toka gazmayi
qocaltdi meni”, "Onun tekaye oxsayan qizi
var ey, o, az asin duzu deyil”.

Séz-sihbat esnasinda bu ciir ifadsler tez-
tez islonmakdadir. Teka yasli, erkak keciya
deyirler. Tokalar bir gayda olarag goyun su-
ristiniin gabaginda gedirlar. Yeriglori do adi
kecilerin va qoyunlarinkindan farglenir. "Te-
ko-toka gazmak” ifadesi ham manfi, heam da
miisbat manada islenir. Lovga-lovga yeriyan
adamlara da, fiziki méhkemliyi, sax yeris-du-
rusu ilo basgalarindan acig-aydin segilan
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hil vadasi

saxslera da isarayle bu ifads isladilir. Bazen
do teka ifadasi casaratlilik, gorxmazliq, say-
mamazliq kimi de igledilir ve gadinlara da
samil edilir.

Aglina keca yamayim

Keca isladilarag ddyllmak suratiyle yun
va ya qildan alds edilan galin va gaba mate-
riala deyirlor. Kego daranmamisg, bir-birina
ke¢mis, bir-birine yapismis halda olur. Kega-
ni kegacilor hazirlayirlar. Bu pese kegagilik
adlanir. Kegagilik kege hazirlayanin isidir.
Dediyimiz kimi bu yundan va qildan hazirla-
nir. Qil bazi heyvanlarin viicudunda ¢ixan
sort tilke deyillor. Kegagillikde asasen kegi
qgilindan, kegi gazilinden istifads edilir. Kega
¢ox mahkam, galin va isti olur. Insanlar ke-
cadan saglamliqg magsadi ile istifads edirlar.
Xalq tebabatine ragman deys bilerik ki, so-
yugdaymasi olan adami kegaya blkirlar ki,
o, terlayib ayilsin. Cixiq zamani, sis zamani
bir par¢a kegeni isti suyun igerisine salir,
sonra onu hamin yerin Ustlina saryirlar. Cox
kecmir ki, kege havlamig, simlemis yaranin
sisini ¢akib sagaldir.

Xalg tebabatindagapis kallasinin darisi-
nin ahamiyyati haqqinda bilgiler vardir. Ce-
pis kallesinin derisini soyan kimi isti-isti ba-
sa belamak sinir faaliyyati pozgunlugu ve
zehni ganisigliq halarinda gox faydali hesab
olunur.

Yaxud xalg inam va etigadlarinin birinde
deyilir ki, "Usagi olmayan qadini kegi darisi-
na salsan, usagi olar”. Demili, agila kegs ya-
mama ifadasi mulayyan tibbi, etimoloji kdka
bagldir ve heg ds tesadiifi olaraq islenmir.

Aglina kega yamayim ifadssi yaddasl
zoiff olan, olaylari qisa bir zamanda unudan
insanlara isarayle isladilir. Bir sexsin unut-
ganhgi, yaddasinin zaif olmasi ark ile, miila-
yim tarzda, bir az da ironik formada bayan
edilir ve onun yaddasinin, hafizasinin nor-
mal hala diismasini arzulayir.

Qurd-qus

"Ay bala, ehtiyath ol, davar-duvarn gdz-
dan qoyma, qurd-qus toxunar”. "Cox uzaga
getma, 6zUnu qurddan-qusdan qoru”. "Allah
sani qurd-qusdan uzaq elasin”- bele sdzleri
tez-tez esidirik. Bas qurd hara, qus hara?
Bunlarin bir-biri ila ne slagesi var? Sen de-
ma, alagasi olmasa, bu ifadeni isletmazlor-
mis. ©lagasi odur ki, qurd ovunu yeyib ge-
dendan sonra, qalanini quslar dimdiklayir.
Yeni qurd olanini yerde yeyer, qus galanini
a@ac basinda.

O isin Gstlinda Sevdimalini sel apardi ha!

Mahalda Sevdimali deyilan bir adam var-
mis. Bu adam bazara gedandas surgun olar-
mis, dayirmana gedsnde qirgin. Hansi yig-
naqda olarmigsa, motal atar, arani qatarmis.
Bu seytan-sugul kisi qardasi qardasla ganl
edan, gonsunu gonsu ile kinli edan bir nadi-
rust idi. Harda gorseydi ki, bir sirin maclis
var, tez ézlini yetirib aradan gul axidardi.

Ginlarin bir giini mahal ahli cana yigilib
Sevdimalini tutub dag cayindan axidirlar.
Gur axan dag cayl Sevdimalini daslara ¢ir-
pib cahannama vasil elayir.

Indi da biri seytan-sugullug, aragarisdi-
ranliq elayanda o daqige xebardarliq edirlar:
"0 isin Ustlnde Sevdimalini sel apard
hal...”

Qursaq tutmaq

"Senin kemerini o gbzegdérinmaz Kisi
qursasin, bala”. El arasinda tez-tez isladilen
bu alqisin tarixi gadimdir. Sski tirk adatleri
ilo bagli olan "qursaq tutmag”, "kemar qursa-
magq” ifadaleri bir nege manalari ifads edir.
"Qursaq” beli sax tutmagq lg¢iin sarilaraq bag-
lanan uzun ve ensiz qumasdan, kesmirdan
va s.-dan hazirlanir. O ham ds bel badi anla-
mindadir. Bir seyin ortasini sarimaq ugln
metaldan diizalmis kemar da qursaq adlanir.
Agac budaglarindan, sax-saveldan, qarg-
gamigdan diizaldilmis ¢eparlerin de ortasin-
dan qursaq verilir ki, copar daha méhkem ol-
sun. Qursaq cografi termin kimi yer kirasi-
nin iki meridian arasindaki bélimi manasini
da ifads edir. Elace da bir 6lkanin torpaginin
har hansi bir 6zalliyi dolayisiyla ayrilan qis-
mi, parcasi da qursaq adlanir.

(ardi var)




