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ÌßÌÌßÄ ÒÀÙÈÐ

Àäÿì Àñíû èìçàñûíû ñîí èëëÿð
òàíûìûøàì. Òàíûäûüûì ýöíäÿí äÿ
îíóí ÿäÿáè éàðàäûúûëûüû  äèããÿòèìè
÷ÿêèá. Ùÿì íÿçì, ùÿì äÿ  íÿñð
ÿñÿðëÿðè èëÿ. Àäÿòÿí áèð ãÿëÿì àäà-
ìû ùàããûíäà ãûñà ôèêèð éöðöòìÿê
ö÷öí íÿñð ÿñÿðèäèñÿ áèð íå÷ÿ àá-
çàñû, øåèðäèñÿ áèð áÿíäè îõóìàã
êèôàéÿò åäèð. Àíúàã ìÿí àçàúûã äà
îëñà éàíûëìàìàã ö÷öí îíó áö-
òöíëöêëÿ îõóìàã ãÿðàðûíà ýÿëè-
ðÿì. Áó, áèð íå÷ÿ ýöíöìö àëñà
äà, ñîíäà ñÿìÿðÿëè îëóð, ôèêðèì
ãÿòèëÿøèð. Õàëã øàèðè Íÿðèìàí Ùÿ-
ñÿíçàäÿíèí Àäÿì Àñíûíûí"Ñûüàëëû
õàòèðÿëÿð" êèòàáûíà éàçäûüû "Þí
ñþç" èñÿ áó ãÿòèééÿòèìè áèð àç äà
àðòûðûð:"Éàçû÷û îõóúóéà êþùíÿ òà-
íûøû, äîñòó, òÿñâèð åëÿäèéè èøòèðàê÷û-
ñû ýþçö èëÿ áàõûð, ùÿìñþùáÿò
îëóð".

Àäÿì Àñíûíûí ùåêàéÿëÿðèíè îõó-
äóãúà îíóí áèð ôèêðè ìÿíè ðàùàò áó-
ðàõìûð: Ùÿð áèð  êèòàáû îõóéàíäàí
ñîíðà îõóäóãëàðûíûí òÿñèðè èëÿ îõóúó-
äà ùÿð ùàíñû ôèêèð, äóéüó, òÿÿññöðàò
éàðàíûðñà, äåìÿëè, êèòàá íàùàã éà-
çûëìàéûá âÿ íàùàã îõóíìàéûá. 

"Äþíöø" ùåêàéÿñèíèí ãÿùðÿìàíû
ßùìÿä êÿíääÿ äîüóëóá, àëè òÿùñèë
àëûá, Úÿçà÷ÿêìÿ ìöÿññèñÿñèíäÿ
äÿñòÿ ðÿèñè èøëÿéèð. Äöðöñò áèð èíñàí-
äûð.Åë-îáàñûíû ñåâÿí, àòà-àíàñûíûí
ãóëëóüóíäà äóðìàüà ÷àëûøàí, ùÿð
øåéäÿí ÿââÿë ìÿíÿâèééàòûíû ãîðó-
ìàüà ÷àëûøàí áèð âÿòÿíäàøäûð. Äîñò-
ëóüó äà óúà òóòàí ßùìÿäÿ Ìÿðäà-
íûí åòäèéè ðöøâÿò òÿêëèôè ãàðøûñûíäà
àòäûüû àääûì îíóí íåúÿ ìöêÿììÿë
áèð õàðàêòåðÿ ìàëèê îëäóüóíó ñöáóò
åäèð. Ñîíäà áó äöðöñòëöê áèð ìÿùêó-
ìóí éåíèäÿí úÿìèééÿòÿ ãàéûòìàñû-
íà, äöðöñò áèð èíñàí êèìè ùÿéàòûíà
äàâàì åòìÿñèíÿ çÿìèí éàðàäûð. Áó
ùåêàéÿäÿ éàçû÷û ðåàë áèð ãÿùðÿìàí
òÿñâèð åäèð, îõóúóäà îíóí ùÿéàòèëèéè-
íÿ ùå÷ áèð øöáùÿ éåðè ãàëìûð.

"Ìèøêà" ùåêàéÿñèíäÿ êÿíä áöòöí
ðåàëëûüû èëÿ ýþçëÿðèìèç þíöíäÿ úàíëà-
íûð. Èêè äîñòóí- Ùÿñÿíëÿ Ìÿôòóíóí
òèìñàëûíäà êÿíä, îíóí òÿáèÿòè,
àäàìëàðû áöòöí ìöñáÿò âÿ ìÿíôè òÿ-
ðÿôëÿðè èëÿ òÿñâèð îëóíóð. Êÿíääÿ ùå÷
êÿñÿ ãàéíàéûá-ãàðûøìàéàí Àëõàñ
àèëÿñè, áó àèëÿíèí ñîí àãèáÿòè éàçû÷û
òÿðÿôèíäÿí ÷îõ ðåàë úèçýèëÿðëÿ òÿñâèð
åäèëìèøäèð. Îíó äà ãåéä åäÿê êè, áó
ùåêàéÿäÿ ïîâåñòÿ õàñ îëàí äåòàëëàð

äà äèããÿòè úÿëá åäèð. Áó äà éàçû÷ûíûí
äàùà ýåíèø éàðàäûúûëûã äèàïàçîíóíà
ìàëèê îëäóüóíäàí õÿáÿð âåðèð.

"Äÿá" ùåêàéÿñèíäÿ ùàäèñÿëÿð
ìàðàãëû áèð ôèêðèí ÿòðàôûíäà úÿðÿéàí
åäèð. Ãàðàãàø êÿíäèíäÿ éàñ ìÿúëèñ-
ëÿðèíäÿ ùÿð êÿñ áàúàðäûüû ãÿäÿð
äÿáäÿáÿëè åùñàí âåðìÿéÿ ÷àëûøûð.
Ùÿòòà ÿí êàñûá àäàìëàð áåëÿ äÿáäÿí
ýåðè ãàëìàã èñòÿìèð. Áîðú-õÿðú åäèá
åùñàíû éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ éîëà âåð-
ìÿéÿ ÷àëûøûð. Éàñû äöøÿíëÿðèí áèð ÷î-
õó âåðäèéè åùñàí ñàéÿñèíäÿ àüûð
áîðúà äöøöð, èëëÿðëÿ î áîðúó ãàéòàðà
áèëìèð. Ýöíëÿðèí áèð ýöíö êÿíääÿ áèð
ñþçö èêè åäèëìÿéÿí Ãóëàì êèøè äö-
øöíöð êè, áåëÿ äÿáäÿáÿëè åùñàí âåð-
ìÿéÿ ùå÷ áèð ýÿðÿê éîõäóð. Éàñ çà-
ìàíû ñàäÿúÿ ñòîëóí öñòöíäÿ ëèìîí,
ãÿíä êèôàòÿòäèð. Î, áó ôèêðèíè éàñ
ìÿúëèñëÿðèíäÿí áèðèíäÿ êÿíä úàìàà-
òûíà ÷àòäûðûð. ßââÿë áóíà åòèðàç
åäÿíëÿð îëóð.Ëàêèí òÿäðèúÿí îíóí áó
òÿêëèôè ìöñáÿò ãàðøûëàíûð âÿ êÿíääÿ
éåíè åùñàí âåðìÿ ãàéäàñû äÿáÿ ìè-
íèð.

"Ñîéóäóúó" ùåêàéÿñèíèí èêè ãÿù-
ðÿìàíû âàð. Àòà Ìöçàäèë âÿ îüóë Ìö-
çàìèë. Ùÿð èêè õàðàêòåðèí òàëåéè ñîí-
äà êÿíäëÿ áàüëû îëóð. Øÿùÿð ùÿéàòûíà
àëûøà áèëìÿéÿí Ìöçàäèë âÿ øÿùÿðäÿ
éàøàéàí Ìöçàìèëèí øÿùÿðäÿêè åâè-
íèí äàðûñãàëëûüû öçöíäÿ êÿíäÿ ýÿë-
ìÿñè âÿ áóðàäà éàøàìàã ìÿúáóðèé-
éÿòèíäÿ îëìàñû. Íÿñèëëÿð àðàñûíäà
îëàí áàüëëûã âÿ ÿëàãÿ ìÿèøÿò ãàéüûñû
âÿ áó ãàéüûíûí ìÿðêÿçèíäÿ äàéà-
íàí éàéäà äàùà ÷îõ åùòèéàú ùèññ
îëóíàí ñîéóäó  ïðîáëåìèíäÿ þçöíö
äàùà ÷îõ ùèññ åòäèðèð.

"Ýöëñàòàí" ùåêàéÿñèíäÿ ùàäèñÿ-
ëÿð Ðóñèéàíûí ìÿðêÿçè øÿùÿðëÿðèí-
äÿí áèðèíäÿ-Ëåñíàéàäà úÿðÿéàí
åäèð. Ùöãóã ôàêöëòÿñèíäÿ òÿùñèë àëàí
Ñàìèä òÿëÿáÿ äîñòëàðû èëÿ òîïëàäûüû
ïóëëà ìöÿëëèìëÿðèíÿ ýöë àëìàã ö÷öí
ýöë äöêàíûíà ýåäèð. Ìÿëóì îëóð êè,
ýöëñàòàíëàð àçÿðáàéúàíëûëàðäûð. Ñà-
ìèä äöøöíöð êè, éåðëèëÿðè îëäóüó
ö÷öí ýöëö îíà óúóç ñàòàðëàð. Ëàêèí
äöøöíäöéöíöí ÿêñè îëóð. Ýöëö àëìà-
üà ïóëó ÷àòìûð. Ýåðè ãàéûäàíäà úà-
âàí áèð îüëàí îíó ñàõëàéûð. Ìÿëóì
îëóð êè, ùÿìñþùáÿòè  ýöëö îíà áàùà
ãèéìÿòÿ ñàòìàã èñòÿéÿí îüëàíûí îð-
òàüûäûð. ßââÿëêè ñàòûúûäàí ôÿðãëè îëà-
ðàã Âàëèä àäëû áó ýÿíú îíà èñòÿäèéèí-
äÿí àðòûã ýöëö ïóë àëìàäàí áàüûøëà-
éûð. Ñàìèò ýåðè ãàéûäûá éåðëèëÿðèíèí
ñÿõàâÿòèíäÿí ñþùáÿò à÷ûð âÿ ãöðóð
ùèññè êå÷èðèð.

Èëëÿð þòöð.Ñàìèò ìÿùêÿìÿäÿ ùà-
êèìäèð âÿ íþâáÿòè úèíàéÿò èøèíÿ áàõ-
ìàëûäûð.Ìÿëóì îëóð êè, úèíàéÿòè òþðÿ-
äÿí èëëÿð þíúÿ îíà ýöëö áàùà ñàòìà-
üà ÷àëûøàí àäàìûí ãàðäàøûäûð, èíäè
õàùèøÿ ýÿëèá. Åðòÿñè ýöí èñÿ îíà ýöë
ùÿäèééÿ åäÿí Âàëèä õàùèøÿ ýÿëèð. Ñà-
ìèä çÿðÿðè þç úèáèíäÿí þäÿéÿðÿê
ìÿùêóìó  àçàä åäèð. Áó ùåêàéÿäÿ
éàçû÷ûíûí áèð ìÿãñÿäè âàð. Ùå÷ âàõò
éàõøûëûüû óíóòìàìàã, ùÿð áèð éàõøû-

ëûüà éàõøûëûãëà ãàðøûëûã âåðìÿê.
Àäÿì Àñíûíí "Çàâàëëû Ìÿñóä",
"Äÿðñ", "Èøàðÿ", "Âÿñèééÿòíàìÿ",
"Ìÿùÿááÿòèí ÿòðè", "Ñîí àðçó" ,
"Áàøäàøû" âÿ áàøãà ùåêàéÿëÿðèíäÿ
êÿíä ùÿéàòû, î êÿíääÿ éàøàéàí èí-
ñàíëàðûí ñàô äóéüó âÿ äöøöíúÿëÿðè
òÿáèÿò ôîíóíäà éàçû÷û ãÿëÿìè èëÿ ÷îõ
óñòàëûãëà òÿñâèð åäèëèð, øèðèí âÿ ðÿâàí
áèð äèëëÿ ìöõòÿëèô ùÿéàò ùåêàéÿëÿðèí-
äÿêè î ùÿéàòà, î ùÿéàòûí ðÿíýàðÿíý-
ëèéèíÿ áÿëÿä÷èëèê åäèëèð.

Àäÿì Àñíû éàðàäûúûëûüûíäàêû ñÿ-
íÿòêàðëûüû äÿãèã èôàäÿ åòìÿê ö÷öí
îíóí èêè ùåêàéÿñèíäÿêè èäåéàíû ìö-
ãàéèñÿ åòìÿê êèôàéÿòäèð. "Ãèñìÿò"
âÿ "Äèëÿí÷èíèí" éûüäûüû" ùåêàéÿëÿ-
ðèíäÿ èêè ôèêèð éàçû÷û ãÿëÿìèíèí óñòà-
ëûüûíäàí õÿáÿð âåðèð. Áèðèíúè ùåêàéÿ-
äÿ äöðöñò, íàìóñëó, þç ùàëàë ÿìÿéè
èëÿ éàøàéàí Ãèñìÿò, èêèíúè ùåêàéÿ-
äÿ áàø÷ûëûã åòäèéè èäàðÿíè ÷àïûá-òàëà-
éàí, êÿëÿêáàç, ùàìûíû àëäàäàí, þç
àèëÿñèíÿ ãàðøû áåëÿ äöðöñò äàâðàí-
ìàéàí Ìÿðäÿëè îáðàçëàðû éàçû÷û óñ-
òàëûüû èëÿ ðÿíýëÿíèð , áèðèíúèñè ìÿùÿá-
áÿò, ñåâýè, èêèíúèñè èñÿ îõóúó íèôðÿòè
ãàçàíð.

Àäÿì Àñíû éàðàäûúûëûüûíäà áèð
ìöùöì ìÿãàì äà äèããÿòè úÿëá åäèð.
Éàçû÷û òÿñâèð åòäèéè ùàäèñÿëÿðè ÿñà-
ñÿí  èêè çàìàíà, èêè äþâðÿ àéûðûð. Áó
äþâðëÿð àðàñûíäà îí èëëÿð, áÿçÿí äà-
ùà ÷îõ âàõò ñå÷èëèá éàçû÷û èäåéàñûíà
õèäìÿò åòäèðèëèð. ßñÿðèí ãÿùðÿìàíû
ìöÿééÿí ìÿðùÿëÿëÿðäÿí êå÷èð, áÿçè
çÿðóðè ìÿãàìëàðû éàøàéûð, ùàäèñÿëÿ-
ðèí ùÿëëè áèð íå÷ÿ èë ñîíðà îõóúóéà
õÿáÿð âåðèëèð. Ýþðöíöð áó äà Àäÿì

Àñíû éàðàäûúûëûüûíà ìÿõ-
ñóñ áèð ÿäÿáè ïðèéîì-
äóð.

"Ìÿçÿí îëñóí" ùåêà-
éÿñè àäè ìÿèøÿò ìÿñÿëÿ-
ëÿðèíÿ ùÿñð åäèëèá.ßñë
àäû Êíéàç îëàí áèð ýÿíú
êÿíääÿ "Ãàðàúà" àäû èëÿ
òàíûíûð. Çÿùìÿòêåø, þç
ÿìÿéè èëÿ äîëàíàí áèð
àäàìäûð. Ýöíëÿðèí áèð
ýöíö Ãàðàúà Èúðà Ùàêè-
ìèééÿòèíäÿ ìÿñóë áèð
âÿçèôÿäÿ ÷àëûøàí Ìÿì-
ìÿäÿëè ìöÿëëèìèí ãûçû
ßñìÿðÿ åë÷è ýþíäÿðèð.
Ìÿììÿäÿëè ìöÿëëèì èñÿ
"×îáàíà-÷îëóüà âåðÿ-
úÿê ãûçûì éîõ" äåéèá åë-
÷èëÿðè ãàïûäàí ãîâóð.
ßñìÿð èñÿ ýèçëèúÿ Ãàðà-

úàéà-Êíéàçà ãîøóëóá ãà÷ûð. Èëëÿð êå-
÷èð, Ìÿììÿäÿëè ìöÿëëèì áèð êÿðÿ äÿ
îëñóí Ãàðàúàíûí ãàïûñûíû à÷-
ìûð.Àììà...áèð ýöí à÷ûð î ãàïûíû.
Åøèäÿíäÿ êè, éåíè èúðà áàø÷ûñû èëÿ
Ãàðàúà àðàñûíäà èø ìöíàñèáÿòè âàð.
Ñîíäà ìÿëóì îëóð êè, Ãàðàúàíûí òà-
íûäûüû èø àäàìûíûí àäû ßëèçàäÿ Ùÿ-
ñÿíîâ, Èúðà áàø÷ûñûíûí àäû ßëèçàäÿ
Íÿúÿôäèð. Àäëàð àðàñûíäà îõøàðëûã
îíó ÷àøäûðûð, ùÿãèãÿòè þéðÿíÿíäÿí
ñîíðà Ìÿììÿäÿëè ìöÿëëèì êöðÿêÿí
ãàïûñû à÷ìàüûíà ïåøìàí îëóð. Áó
ùåêàéÿäÿ ùàäèñÿëÿð î ãÿäÿð èíàíäû-
ðûúû âÿ ðåàë òÿñâèð åäèëèð êè, îõóúó
þçöíö ùÿìèí ùàäèñÿëÿðèí ìÿðêÿçèí-
äÿ ùèññ åäèð. "Éàä" ùåêàéÿñèíäÿ
ìöñÿëìàí ßëÿñýÿðëÿ ðóñ ãûçû õðèñ-
òèàí Ãàëèíàíûí àèëÿ ñÿàäÿòèíäÿí, äè-
íè ìöíàñèáÿòëÿðèí îíëàðûí õîøáÿõòëè-
éèíÿ êþëýÿ ñàëìàäûüûíäàí, "Òÿñÿë-
ëè"äÿ Òàëåù èëÿ Ùÿìçÿíèí äîñòëóã òåë-
ëÿðèíäÿí, Ùÿìçÿ äîñòó Òàëåùè þëöì-
äÿí õèëàñ åäÿðêÿí ùÿëàê îëìàñûí-
äàí, Ùÿìçÿíèí þëöìöíäÿí ñîíðà
Òàëåùèí îíà îëàí ñÿäàãÿòèíäÿí ñþù-
áÿò à÷ûëûð. "Èçàùàòûí "ñÿñè", "Ãîíøó-
ëàð", "Ãàðàíãóø éóâàñû". "×ûõûø éî-

ëó" ùåêàéÿëÿðèíäÿ éàçû÷û òàíûäûüû,
áÿëÿä îëäóüó ùÿéàòäàí, þçö ÷ûõäûüû
äîüìà ìöùèòäÿí ñþùáÿò à÷ûð. Îíóí
ãÿùðÿìàíëàðû þç ÿòðàôûíäà îëàí èí-
ñàíëàðäû. Òÿñâèð åòäèéè ùàäèñÿëÿðÿ
äÿðèíäÿí áÿëÿääè. Îíóí ãÿùðÿìàí-
ëàðû ìöõòÿëèô ñàùÿëÿðèí àäàìëàðûäûð.
Éàçû÷û îíëàðû éàõøû òàíûéûð.  Îíà ýþ-
ðÿ äÿ éàçû÷û þç ãÿùðÿìàíëàðûíû áåëÿ
äÿãèã, ùÿð øåéè éåðëè-éåðèíäÿ òÿñâèð
åäÿ áèëèð. Àäÿì Àñíû éàðàäûúûëûüûíäà
áèð úÿùÿòè äÿ ãåéä åòìÿéè ëàçûì áèëè-
ðèê. Àäÿòÿí íÿñð ÿñÿðëÿðèíäÿ äèàëîã-
ëàð ìöùöì ÿùÿìèééÿò êÿñá åäèð.
Äèàëîãëàð íÿ ãÿäÿð úàíëû, õàðàêòåðÿ
óéüóí îëàðñà, ÿñÿð áèð î ãÿäÿð ãà-
çàíìûø îëóð. Áó ìÿíàäà Àäÿì Àñíû
ãÿùðÿìàíëàðûíû  úàíëû äàíûøûã äèëèí-
äÿ äàíûøäûðûð, îõóúóíó ùàäèñÿëÿðèí
òÿáèèëèéèíÿ èíàíäûðà áèëèð.

Éàçû÷û þç ãÿùðÿìàíëàðûíûí õà-
ðàêòåðèíè òàìàìëàìàã ö÷öí ìöÿééí
âàñèòÿëÿðäÿí, åôôåêòëÿðäÿí èñòèôàäÿ
åäèð. "Äþíöø" äÿ Çöëôöãàðûí ìöñáÿò
õàðàêòåðèíè èäìàíà îëàí ñåâýèñè òà-
ìàìëàéûðñà, "Ìèøêà" äà Àëõàíûí äÿ-
éÿíÿéè îíóí ïèñ, ìÿíôè òÿðÿôëÿðèíè
èôàäÿ åòìÿéÿ éàðäûì÷û îëóð. "Ýöëñà-
òàí" ùåêàéÿñèíäÿ Âàëèä Ðóñèéà  áà-
çàðëàðûíäàí áèðèíäÿ ýöë ñàòûð,ëàêèí òè-
úàðè ìàðàãëàðû îíóí ìöñáÿò õàðàê-
òåðèíè êîðëàéà áèëìèð. ßêñèíÿ î, òÿ-
ìÿííàñûç ýöë ùÿäèééÿ åòìÿêëÿ äÿ
þçöíöí ìöñáÿò õàðàêòåðèíè áèð äàùà
ñöáóò åòìèø îëóð. 

Àäÿì Àñíû áöòöíëöêëÿ ùÿéàòû, èí-
ñàíëàðû òÿáèÿòè ìöøàùèäÿ åòìÿê
ö÷öí éàðàäûúû ýöúÿ ìàëèê èñòè öðÿéÿ
âÿ èòè ãÿëÿìÿ ñàùèá áèð éàçû÷ûäûð.
Øàèð ßáöëôÿò Ìÿäÿòîüëóíóí ôèêðèíúÿ
èñÿ "Îíóí êîíêðåò öíâàíëàðà, ýÿçèá
ýþðäöéö éåðëÿðÿ áèð ðÿññàì, áèð ñÿé-
éàù âÿ áèð àç äà ìÿôòóíëóã íÿçÿðëÿð-
ëÿ áàõìàñû äåäèêëÿðèìèí ÿéàíè òÿñâè-
ðèäèð."

Áèç áó éàçûìûçäà Àäÿì Àñíû éà-
ðàäûúûëûüûíûí íÿñð òÿðÿôèíäÿí, ÿñàñÿí
ùåêàéÿðè ùàããûíäà äàíûøäûã. Îíóí
éàðàäûúûëûüûíûí ïîåçèéà, øåèð òÿðÿôè
èñÿ àéðûúà áèð éàçûíûí ìþâçóñóäóð.

Àäÿì Àñíû éàðàäûúûëûüûíûí ìÿ-
ñóë äþâðöíö éàøàéûð.Éàçûð-éàðà-
äûð,þç îõóúóñóíà éåíè ñþç äåìÿ-
éÿ, éåíè ôèêèðëÿð àøûëàìàüà ÷àëû-
øûð.Øöáùÿ åòìèðèê êè, ãÿëÿì äîñòó-
ìóç ýÿëÿúÿêäÿ äÿ éåíè óüóðëó
ÿñÿðëÿð éàçàúàã, éåíè äóéüóëàðëà
îõóúóñóíóí êþíëöíö ñåâèíäèðÿ-
úÿê. Áèç äÿ ãÿëÿì äîñòóìóçà áó
éîëäà óüóðëàð àðçóëàéûðûã.

Õÿáÿð âåðäèéèìèç êèìè, Òîâóç-
äà Ñÿáóùè Ùàúûçàäÿíèí ÿââÿë ùÿ-
éàò éîëäàøû Ìÿòàíÿò Ùàúûçàäÿíè
áû÷àãëàéàðàã ãÿòëÿ éåòèðìÿñè âÿ
àðäûíúà èñÿ þçöíö àñàðàã èíòèùàð
åòìÿñè þëêÿäÿ áþéöê ðåçîíàíñà
ñÿáÿá îëäó. Ñ.Ùàúûçàäÿ èíòèùàð åò-
ìÿìèøäÿí þíúÿ éàéäûüû âèäåîäà
ùàäèñÿíè ãûñãàíúëûã çÿìèíèíäÿ òþ-
ðÿòäèéèíè áèëäèðèá. 

Ìÿñÿëÿéëÿ áàüëû Àäàëåò.àç-à äà-
íûøàí ïñèõîëîã Íàáàò Ìèðçÿéåâà
áèëäèðäè êè, áó úöð àüûð ãÿòëëÿðèí áàø
âåðìÿñè ñþçñöç êè, ñàäÿëÿøäèðèëìÿ-
ìÿëèäèð: 

"Áó áèçèì úÿìèééÿòèìèçÿ äÿ, äö-
øöíúÿëÿðèìèçÿ äÿ, ôèêèðëÿðèìèçÿ äÿ
òÿñèð åäèð âÿ èñòÿð-èñòÿìÿç àðòûã èí-
ñàíëàð áó úöð ùàëëàðà ãàðøû äàùà äà
ñÿðò ìöíàñèáÿòëÿð áèëäèðìÿéÿ áàøëà-

éûðëàð. ×öíêè ùÿãèãÿòÿí
äÿ îðòàäà þâëàäëàð, ãÿòë
âÿ úèíàéÿò âàð. Îíó äå-
ìÿê èñòÿéèðÿì êè, áåëÿ
áèð âÿçèééÿòäÿ áó, òÿêúÿ
àèëÿäÿ áàø âåðÿí ôàúèÿ
éîõ, áöòöí ãîùóì-ÿãðÿ-
áàíûí, ñèñòåìèí ÿñëèíäÿ
çÿðáÿéÿ âÿ çÿäÿéÿ ýÿë-
ìÿñè äåìÿêäèð. Éÿíè
áóðäà òÿêúÿ àèëÿ éîõ, áèð
ïñèõîëîæè ñèñòåì ÷þêöð".

Ïñèõîëîãóí ñþçëÿðèíÿ
ýþðÿ, òÿÿññöô êè, ôàúèÿâè ùàë îëäóüó-
íà ýþðÿ þâëàäëàð àíàñûç, àòàñûç ãà-
ëûðëàð âÿ áó øèääÿòÿ îíëàð êþðïÿ,
óøàã éàøëàðûíäàí øàùèä îëóðëàð: "Áó
àäè, ñàäÿ áèð ùàë äåéèë. Áó ùàë ùå÷
áèð çàìàí ãÿáóë îëóíìàç âÿ îëóíà
äà áèëìÿç. Àíúàã õÿéàíÿò âÿ õÿéà-

íÿòäÿí ñîíðàêû éàðàíàí ýÿðýèíëèêëÿð
ÿñëèíäÿ áèð ýöíÿ èêè ýöíÿ éàðàíìûð.
Áó àéëàðëà, èëëÿðëÿ ùÿð èêè òÿðÿôèí áèð-
áèðèíÿ éûüûëìûø, òîïëàíìûø ññòðåñè,
ïñèõîëîæèê àüûðëûãëàðû âÿ éàøàíàí
ññòðåññëÿð ñÿáÿá îëóð. Ñþùáÿò õÿéà-
íÿòäÿí ýåòìèð. Öìóìèééÿòëÿ, áèð àè-

ëÿíèí äàõèëèíäÿ àüûð áèð ýÿðýèíëèêëÿð
âàðñà, áóíëàð áèð, èêè, ö÷, äþðä ýöíÿ
äåéèë, àéëàðëà òîïëàíûð. Áèç áóðäà õÿ-
éàíÿòäÿí, ñåâýèäÿí, äóéüóäàí äà-
íûøñàã áåëÿ àðòûã îðòàäà ãÿòë, úèíà-
éÿò âàð". 

Ïñèõîëîã áèëäèðèá êè, áèð èíñàíûí
éàøàäûüû ùÿð íÿ îëóðñà îëñóí ãàíóíè
îëàðàã ìöòëÿã ÷þçöìö âàð: 

"Éÿíè õÿéàíÿò âàðñà, èíñàí áîøà-
íà áèëÿð, ãàðøû òÿðÿô áèð-áèðèëÿðèíè ãÿ-
áóë åòìèðëÿðñÿ, îòóðóá äàíûøûá àéðûë-
ìàéà ýÿòèðÿ áèëÿðëÿð. Àðàëàðûíäà íÿ
ãÿäÿð ýÿðýèíëèêëÿð áàø âåðñÿ äÿ áóí-
ëàðà áèð îðòàã éîë òàïûëà áèëÿð. Àììà
áèç ùå÷ áèð çàìàí èñòÿð äàâàëàð, áþ-
éöê ìöúàäèëÿëÿðèí ñîíóíäà úèíàéÿò
âÿ ãàòèë îëìàãëà áóíó äûðíàüàðàñû
äåñÿê äÿéÿðëÿíäèðìÿìÿëèéèê. Éÿíè
ùÿð ùåêàéÿíèí ñîíóíó úèíàéÿò ýþð-

ìÿìÿëèéèê. Èíñàí ùÿéàòû ùÿãèãÿòÿí
äÿ ñûðàäàí áèð ùÿéàò äåéèë. Áèç èíñàí
îëàðàã ìöêÿììÿë éàðàäûëìûøûã. Ùÿ-
éàòäà íÿ éàøàéûðûãñà éàøàéàã èëê
þíúÿ úàíûìûçà âÿ ãàðøûìûçäàêû èí-
ñàíà ãûéìàìàëûéûã. ×öíêè áó úàíû
áèç éàðàòìàìûøûã îíà äà ãûéàã". 

Í.Ìèðçÿéåâà äåéèá êè, îíà ýþðÿ
äÿ áèç þâëàäëàðûìûçû áþéöòäöéöìöç
çàìàí îíëàðà ýöúö þéðÿòìÿìÿëèéèê:

"Îíëàðà äåìÿëè äåéèëèê êè, ñÿí
ýöúëö îëìàëûñàí, ñÿí êèøèñÿí, ñÿí
ãàäûí öçÿðèíäÿ ùþêì åòìÿëèñÿí,
ñÿí ãàäûíëàðûí äåéèë, ãàäûíëàð ñÿ-
íèí äåäèéèíëÿ îòóðóá-äóðìàëûäûð,
ñÿí àüëàìàìàëûñàí, ýÿëÿúÿéèí êè-
øèñèñÿí. Áèç îüóëëàðûìûçû ñåâýèéëÿ,
äÿéÿðëÿ, äèããÿòëÿ áþéöòìÿëèéèê.
ßýÿð áèð éåðäÿ óéüóíëóã éîõäóð-
ñà, îòóðóá äàíûøàðàã îíó ÷þçìÿ-
éè þâëàäëàðûìûçà þéðÿòìÿëèéèê. Úÿ-
ìèééÿòäÿ áóíóíëà áàüëû ìààðèô-
ëÿíäèðèúè ñþùáÿòëÿð àïàðûëìàëûäûð
âÿ áó ñàùÿäÿí ìöòÿõÿñèññëÿðèìèç
äÿ âàð". 

Âàñèô ßËÈÙÖÑÅÉÍ

ÚÀÍËÛ ÕÀÐÀÊÒÅÐËßÐ 
ÉÀÐÀÄÀ ÁÈËßÍ ÉÀÇÛ×Û

Ïñèõîëîã: "ßýÿð õÿéàíÿò âàðñà, 
èíñàí áîøàíà áèëÿð, ñîíó ãÿòë îëìàìàëûäûð..." 

Àäÿì Àñíû éàðàäûúûëûüûíà áèð áàõûø

User
Машинописный текст
Ədalət .-2025.- 24 oktyabr (№40).-S.10.




