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Ùÿéàò åòèáàðñûçäû. ßñëèíäÿ èñÿ ùÿéàòûí
åòèáàðñûç îëìàñûíûí áèð ýöíàùêàðû äà èíñàí-
äû - äöøöíÿí, éàðàäàí, ãóðàí, äàüûäàí èí-
ñàí. ßêñ ùàëäà, íÿ ñàäàëàäûãëàðûì áàø âåðÿ
áèëÿð, íÿ äÿ äöíéàäà èíñàíûí îëìàìàñû
îíóí åòèáàðñûçëûüûíà êèìäÿñÿ øöáùÿ éàðàò-
ìàç. ßýÿð áèç âàðûãñà âÿ äöøöíöðöêñÿ, éà-
ðàäûðûãñà, ùàíñûñà áèð èñòÿéèìèçäÿí ÷ûõûø
åäÿðÿê ùÿòòà äàüûäûðûãñà, îíäà ýöíàù äàùà
÷îõ áèçèì öçÿðèìèçÿ äöøöð. 

Ýþðöíöð åëÿ áóíà ýþðÿ àüûëëû àäàìëàð
ùÿìèøÿ þç òþâñèéÿëÿðèíäÿ äèããÿòè, ãàéüûíû,
åòèáàðû þíÿ ÷ÿêèáëÿð. Èíñàíûí èíñàíà äîñò îë-
ìàñûíû, áèð-áèðèíèí ÿëèíäÿí òóòìàñûíû çÿðó-
ðÿò ñàéûáëàð. 

×îõ òÿÿññöô êè, áó çÿðóðÿò áöòöíëöêëÿ
ðåàëëàøìàéûá, éàëíûç àéðû-àéðû ôÿðäëÿð áó åòè-
êåòëÿðÿ ÿìÿë åäèáëÿð âÿ åäèðëÿð. Îíëàð ö÷öí
äèããÿò, ãàéüû, äîñòëóã, ýöâÿí, ùÿð øåéäÿí
öñòöíäöð.

Éàçûìà áó ýèðèøëÿ áàøëàìàüûì ñÿáÿáñèç
äåéèë. ×öíêè áàðÿñèíäÿ äöøöíúÿëÿðèìè áþëö-
øÿúÿéèì øàèð-ïóáëèñèñò, ùÿì äÿ ÷îõ ãèéìÿò-
ëè çèéàëû - àéäûíûìûç îëàí Òîôèã Àáäèí òöðê
äöíéàñûíäà ñþç ñàùèáè îëóá, èìçàñû ñàéãû
èëÿ ãàðøûëàíûá. Âÿ ìÿí îíóí ÷åâðÿñèíè, éàðà-
äûúûëûã äöíéàñûíû áèëäèéèìäÿí ùÿìèøÿ äö-
øöíìöøÿì êè, áó ãÿáèëäÿí îëàí èíñàíëàð
ùå÷ âàõò óíóäóëìàìàëûäûëàð. ×öíêè îíëàð
çàìàí-çàìàí òàíûäûáëàð, éàøàäûáëàð, òÿáëèü
åäèáëÿð. Àììà íÿ éàçûãëàð êè…

Èø åëÿ ýÿòèðèá êè, Òîôèã Àáäèíëÿ "ßäàëÿò"
ãÿçåòèíäÿ, ÿäÿáè ìöùèòäÿ ñûõ òÿìàñûìûç
îëóáäóð. Áèð-áèðèìèçÿ ñàéãû èëÿ, ñåâýè èëÿ éà-
íàøûá, áèð-áèðèìèçëÿ ñþçöí ùÿð öçöíö ìöçà-
êèðÿ åòìèøèê. Éÿíè, éàçûëàí, êàüûçà êþ÷öëÿí
ùÿð áèð ñþçÿ ìöíàñèáÿò áèëäèðìÿê, ôèêèð ñþé-
ëÿìÿê Òîôèã ìöÿëëèìèí è÷èíäÿí ýÿëÿí áèð èñ-
òÿê èäè âÿ "ßäàëÿò" ãÿçåòè èøûã öçö ýþðÿíäÿ
ñÿùÿðèí ýþçö à÷ûëàí êèìè ðåäàêñèéàéà áèð-
ìÿíàëû îëàðàã èëê çÿíý âóðàíëàðäàí áèðè Òî-
ôèã Àáäèí îëóðäó. Äÿðùàë äà "ßôÿíäèì, ýö-
íàéäûí. Éåíÿ…"âÿ áàøëàéûðäû ãÿçåòèí ùÿ-
ìèí ñàéûíäà ÷àï îëóíìóø ùàíñûñà áèð éàçû-
éà ìöíàñèáÿò áèëäèðìÿéÿ, ùàíñûñà áèð éàçû-
íû ìöçàêèðÿ åòìÿéÿ. Þçö äÿ òÿìÿííàñûç,
ãÿðÿçñèç, òàì éàçû àäàìû êèìè, ñþçëÿ éàøà-
éàí àäàì êèìè âÿ ðåäàêñèéàéà ùÿð ýÿëèøèí-
äÿ äÿ þçö èëÿ ùÿìèí îâãàòû ýÿòèðèðäè. ßìÿê-
äàøëàðûí äåìÿê îëàð ùàìûñû èëÿ ýþðöøöá ùà-
ìûíû ñàëàìëàéàíäàí ñîíðà ãÿçåò áàðÿñèí-
äÿ, éàðàäûúû êîëëåêòèâ áàðÿñèíäÿ ôèêèð äåìÿ-
ñè ëàáöä èäè. Ñàíêè î, ãÿçåòèí êÿíàðäàí ìö-
øàùèäÿ÷èñè, îíó èçëÿéèá áàðÿñèíäÿ ñþç äå-
ìÿê ùàããûíû   Òàíðûäàí àëìûø áèð áÿíäÿ èäè.
Îíà ýþðÿ äÿ ùàìûìûç îíó ÷îõ èñòÿéèðäèê…
Éåíÿ âÿ…Îíóí òÿáèðèíúÿ  éàçñàì - ÍÎÒ...

Òîôèã Àáäèí þçöíöí èøûã öçö ýþðÿí áö-
òöí êèòàáëàðûíû àâòîãðàôëà ìÿíÿ áàüûøëàéûð-
äû. Èíäè ÿëèìäÿ òóòäóüóì âÿ 2009-úó èëäÿ
èøûã öçö ýþðìöø "Ïîåçèéà" êèòàáûíà Òîôèã
Àáäèí éàçûá. "Ýþçÿë  øàèð âÿ èíñàí ßáöëôÿò
Ìÿäÿòîüëóíà ÿí õîø àðçóëàðûìëà. Òîôèãäÿí
14.04.2009".

Òîôèã Àáäèí øàèð âÿ ïóáëèñèñò êèìè ñþçöí
òÿêúÿ ÷ÿêèñèíè éîõ, ùÿì äÿ îíóí òóòóìóíó
äà ùèññ åäèðäè. Îíà ýþðÿ äÿ îíóí ïóáëèñèñ-
òèêàñûíäà, åëÿ ïîåçèéàñûíäà äà àüûð áèð ñàí-
áàë âàð èäè. Î íÿäÿí éàçûðäûñà îõóúóíóí
äèããÿòèíè îðà éþíÿëäÿ áèëèðäè âÿ áèð äÿ ìà-
ðàãëû î èäè êè, Òîôèã Àáäèí éàçûëàðûíà âåðäèéè
àäëàðû ñàíêè éàçûäàí ÿââÿë äöíéàéà ýÿòèðèð-
äè. Îíà ýþðÿ äÿ éàçûíûí áàøëûüû îõóúóíó ÷ÿ-
êèðäè. Âÿ áàøëàéûðäûí îõóìàüà. Îõóéàíäà
àðòûã èêèíúè áèð ìÿãàìëà ãàðøûëàøûðäûí âÿ
ýþðöðäöí êè, áàøëûãëà áó èêèíúè ìÿãàì àðà-
ñûíäà èëê íÿçÿðäÿ áèð éàõûíëûã ýþðìÿäèéèí
ùàëäà ñÿí äåìÿ åëÿ áóíëàð áèð-áèðèíèí è÷ÿðè-
ñèíäÿ èìèø. Ìÿñÿëÿí, "Éàø éàíäûðûð ýþçö-
ìöçö" îëäóüó êèìè:

Ýþéöí áóëóäëóíóí éàüûøû éîõäó,
Äàüûí éàìàúûíûí éîõóøó éîõäó,

Àíàíûí îüóëà ãàðüûøû éîõäó,
Ñÿíè êèì ãàðüûäû -
Øàèð ßëè, âàõòìû òàïäûí þëìÿéÿ?!

Äÿíèç ýÿìèëÿðñèç äÿíèç äåéèëñÿ,
È÷èìèç - ÷þëöìöç òÿìèç äåéèëñÿ,
Èíúèìÿ áèçäÿí,
Øàèð ßëè, âàõòìû òàïäûí þëìÿéÿ?!

Íå÷ÿ éîë Ýþé÷àéäàí êå÷èá ýåäèðèê,
Éîëöñòö áèç éåéèá-è÷èá ýåäèðèê,
Ñÿí ÷èìäèéèí ÷àéäà ÷èìèá ýåäèðèê,
Âàõò îëìóð äþíìÿéÿ ìÿçàðûí öñòÿ,
Àüðûäûð, àúûäûð äþíöêëöê áèçè,
Øàèð ßëè, âàõòìû òàïäûí þëìÿéÿ?!

Áó éåðèí äàøûíûí éàøû áèëèíìÿç,
Àüëàéàí ýþçëÿðèí éàøû áèëèíìÿç,
Óñòàäëûã áèëèíìÿç, íàøû áèëèíìÿç,
Øàèð ßëè, âàõòìû òàïäûí þëìÿéÿ?!

Øåèð àäëû òÿñÿëëèìèç ñÿí èäèí,
Øàèð àäëû òÿñÿëëèìèç èäèí,
"Þëöììö ãÿäðèìè áèëÿñÿí" äåäèí,
ßñð, î ÿñð äåéèë,
Øàèð ßëè, âàõòìû òàïäûí þëìÿéÿ?!

Éÿãèí êè, áó øåèðè îõóéàíäà ñèç äÿ ìÿ-
íèì äåäèéèìëÿ ìöÿééÿí ìÿíàäà ðàçûëàøäû-
íûç. ×öíêè ýþçöìöçö éàøûí íèéÿ éàíäûðäûüû
øåèðè îõóéàíäà àðòûã áèçÿ áÿëëè îëäó. 

Áèëäèê êè, ßëè Êÿðèì öíâàíëû áèð øàèðè èòèð-
ìÿê íÿ äåìÿêäèð. Àíëàäûã êè, ßëè Êÿðèì áèð
øàèð îëàðàã þëìÿéÿ òàïäûüû âàõòëà ÿñëèíäÿ
þëöìñöçëöéÿ  êþ÷ÿðÿê, éàøàéûø  éåðèíè äÿéè-
øèá ñþç þìðö ãàçàíûá. Îíà ýþðÿ äÿ þëöìöí
ãÿäðèíè áèëìÿê ëàçûìäûð. ×öíêè þëöì ßëè Êÿ-
ðèìèí ãàïûñûíû âàõòñûç äþéñÿ äÿ, î ßëè Êÿðè-
ìè áèçäÿí éàõøû ãèéìÿòëÿíäèðäè âÿ áèç äÿ
îíó èòèðÿíäÿí ñîíðà àðòûã ýþçöìöçö   éàøûí
íèéÿ éàíäûðäûüûíû äöøöíìÿéÿ  áàøëàäûã…

Âÿ éàõóä Òîôèã Àáäèí äöíéà øþùðÿòëè èôà-
÷û Âàãèô Ìóñòàôàçàäÿäÿí éàçàíäà ùàìûéà
áÿëëè îëàí áèð ýåð÷ÿéè ìèñðàëàðà êþ÷öðöð. Î
ýåð÷ÿê äÿ Âàãèô Ìóñòàôàçàäÿíèí äîüóëäó-
üó ìÿìëÿêÿòäÿ þç ýåð÷ÿê äÿéÿðèíè àëà áèë-
ìÿìÿñèäè. Îíóí èôàñû, îíóí áàðìàãëàðûíûí
"ãûçûëäàí" îëìàñû Àçÿðáàéúàíäà ùå÷ êèìèí
äèããÿòèíè ÷ÿêìèð. Îíóí öðÿéèíèí ïèàíî èëÿ
áèðëèêäÿ äþéöíäöéöíö, íÿôÿñ àëäûüûíû Àçÿð-
áàéúàíäà äóéìóðëàð, àììà äöíéà îíó äó-
éóð, äöíéà îíó ýþðöð. ×öíêè î, ãåéðè-àäè
èôà÷ûäû. Úàç ìóñèãèñèíèí éåíè íÿôÿñèäè. Î íÿ-
ôÿñ Áàêûäàí éàéûëûð äöíéàéà. Áàõ, áóíó
øåèðëÿøäèðÿí èñÿ Òîôèã Àáäèíäè. Îíà ýþðÿ äÿ
éàçûð:

Éóðäóíäàí ÷îõ
îðäà-áóðäà
þç þìðöíö éàøàäû,
Íîòà äþíäö,
ñóéà ùîïäó,

ùàâà îëäó,
þìðöìöçöí éàøûäû.
Úàíñûç íîòà úàí âåðìÿêäÿê
áàðìàãëàðû èíúÿéäè.
Êèì äåéÿð êè,
áó áàðìàãëàð
ùàðäà, íÿ âàõò äèíúÿëäè?!
Ãàðà ìÿðìÿð ïèàíîäóð
ìÿçàðûíûí áàøûíäà
×àëàíû éîõ, ÷àëàíû
Êèì äåéèð êè,
áó äöíéàäà î îëìàéûá, éàëàíäû!

Âÿ øåèðèíäÿ äÿ ùÿð êÿñÿ è÷èíäÿí ýÿëÿí
áèð ÷ûëüûíëûãëà ñàíêè äèêòÿ åäèð, ñöáóò åäèð,
ýþñòÿðèð êè, î áó äöíéàäà âàð, îëóá âÿ îëà-
úàãäûð. Îíóí áàðìàãëàðû äöíéàíû ýÿçÿúÿê
âÿ ùÿð êÿñ äÿ î áàðìàãëàðûí ãàðøûñûíäà áàø
ÿéÿúÿê âÿ îíó àëãûøëàéàúàãäû, þçö äÿ àéàã
öñòÿ. Çàìàí äà ýþñòÿðäè êè, Òîôèã Àáäèíèí
øåèð äèëè èëÿ äåäèéè ùÿãèãÿò áèðìÿíàëûäûð.

Òîôèã Àáäèíèí   Ïïîåçèéà " êèòàáûíäà øåè-
ðèìèçèí áöòöí ÷àëàðëàðûíû þçöíäÿ éàøàäàí,
þçöíäÿ äàøûéàí íöìóíÿëÿð âàð. Îíëàðûí
ùÿð áèðè èëÿ áàø-áàøà ãàëìàã , ùÿìèí î îâ-
ãàòûí è÷ÿðèñèíäÿ îëìàã äåìÿêäèð. ×öíêè èñ-
òÿð ïîåìàëàðäà, èñòÿð àéðû-àéðû øåèðëÿðèí
þçöíäÿ Òîôèã Àáäèí òÿêúÿ éàçìûð, äàíûø-
ìûð, ùÿì äÿ þç ãÿùðÿìàíëàðû èëÿ öç-öçÿ îòó-
ðóá ñþùáÿò åäèð, èñòÿð Ðÿñóë Ðçà èëÿ, èñòÿð
ßëèàüà Êöð÷àéëû èëÿ, èñòÿð Àéäûí Ìÿììÿ-
äîâëà, èñòÿð Îñìàí Ñÿðâÿðëè èëÿ… Éÿíè îíóí
ùÿìñþùáÿòëÿðè òÿêúÿ òàíûäûüûìûç àäàìëàð
éîõ, ùÿì äÿ ñåâäèéèìèç, õàòûðëàäûüûìûç èí-
ñàíëàðäû. Öñòÿëèê äÿ îíóí þç ãàíûíäàí, úà-
íûíäàí îëàíëàðà éàçäûüû øåèðëÿðèíäÿ äÿ î
ùÿìñþùáÿòëèê þç ìèññèéàñûíû, þç ÿëàãÿëÿí-
äèðìÿ áàúàðûüûíû àðõà ïëàíà êå÷èðìèð. Îðäà
äà îõóúó Òîôèã Àáäèíèí éàíûíäà îëóð. Áàõ-
ìàéàðàã êè, áÿçÿí Òîôèã Àáäèí þçö-þçöíö
èòòèùàì åäèð, þçö-þçöíö ãûíàéûð, íåúÿ äå-
éÿðëÿð, áöòöí ùàëëàðäà î Òîôèã Àáäèí îëàðàã
ãàëûð âÿ éàçûð:

Ìÿí ãà÷äûì, éîõñà êè, ìÿíè ãîâäóëàð,
éàìàí àéðû äöøäöì åëäÿí-îáàäàí.
Ýÿëäèì áó øÿùÿðÿ,
áóðäàêû éàäëàð
ýþòöðìÿê èñòÿäè ìÿíè àðàäàí.

Àéðûëäûì ýþðäöì êè, îðäà áèð êÿíä âàð,
îðäà ìÿíñèç þëöð äîüìàëàð.

Îðäà áèð åâ âàð êè, àðàëûéàì ìÿí,
Èíäè äöøöíöðÿì ìÿí íèéÿ ýÿëäèì?!
Îðäà õÿñòÿëÿíäè èõòèéàð íÿíÿì,
íÿ äàäûíà  ÷àòäûì, íÿ éåòÿ áèëäèì.

Î íÿäèð, ùàñàðòÿê àðàëû äóðàð,
Îðäà ìÿíñèç þëöð ìÿíÿ äîüìàëàð.

Áó øåèðäÿêè îâãàò ãà÷ãûíëûüûí, éóðäñóç-
ëóüóí, âÿòÿíäÿ âÿòÿíñèçëèéèí ïîåòèê èôàäÿñè-
äèð, ìÿçìóíóäóð. Àììà ùÿì äÿ Òîôèã Àá-
äèíèí þçöíöí þçöíÿ èòòèùàìûäû. È÷èíäÿ úàâà-
áû ùàçûð îëàí èòòèùàìûäû… Îõóéàíäà áèëèð-
ñÿí êè, äèýÿð ãà÷ãûíëàð êèìè Òîôèã Àáäèí  äÿ
Çÿíýèëàíäàí ãà÷ìàéûá, ãîâóëóá, þçö äÿ ñè-
ëàù ýöúöíÿ. Âÿ î äà áöòöí ãà÷ãûíëàðûí éà-
øàäûüû àüðû-àúûíû éóðä èòèðÿí èíñàí êèìè úà-
íûíäàí êå÷èðèá. Áàõìàéàðàã êè, ÿñë ùÿãè-
ãÿòäÿ Òîôèã Àáäèí Áàêûäà éàøàéûá, àììà
åëè, îáàñû, òàíûäûüû, áèëäèéè àäàìëàð ãà÷ãûí
äöøÿíäÿ, îíëàðûí  ãà÷ãûí òàëåéè îíóí òàëåéè
èëÿ áèðëÿøèá, ãîâóøóá. Äîüìà ñåâèíú êèìè,
äîüìà êÿäÿð äÿ áèð-áèðèíÿ ñàðûëûáäû. Áó èñÿ
ãÿäÿðäè, àëûí éàçûñûäû. Îíó øåèðÿ ÷åâèðìÿê
äÿ Òîôèã Àáäèí ãÿëÿìèíèí ýöúöäö.

Áÿëè, ùå÷ âàõò óíóòìàäûüûì âÿ ùÿð äÿôÿ
äÿ "ßôÿíäèì" ñþçöíö ùàðäà åøèòìÿéèìäÿí
àñûëû îëìàéàðàã äÿðùàë õàòûðëàäûüûì Òîôèã
Àáäèíèí "Ïîåçèéà" êèòàáû ìÿíè éåíÿ îíóíëà
ýþðöøäöðäö, éåíÿ õàòèðÿëÿðÿ ÷ÿêèá àïàðäû.
Ðóùóí øàä îëñóí Òîôèã Àáè!..
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Òîôèã Àáäèí

ßáöëôÿò ÌßÄßÒÎÜËÓ
ìàäàòîýëóà@ìàèë.ðó

Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíäÿí
éåíè éàéûëàí âèðóñëà

áàüëû à÷ûãëàìà
Ùÿð èë Øèìàë Éàðûìêöðÿñèíäÿ éåðëÿøÿí

ÿðàçèëÿðäÿ ñîéóã àéëàðäà (ÿñàñÿí äå-
êàáð-ìàðò àéëàðûíäà) ìþâñöìè ãðèï (èíô-
ëóåíçà) âÿ äèýÿð êÿñêèí ðåñïèðàòîð âèðóñ
èíôåêñèéàëàðûíûí ìöõòÿëèô øòàìëàðû éàéûëûð.

Àäàëåò.àç õÿáÿð âåðèð êè, áó áàðÿäÿ Ñÿ-
ùèééÿ Íàçèðëèéè ìÿëóìàò éàéûá. Áèëäèðèëèá êè,
ðÿñìè ìÿíáÿëÿðäÿí àëûíìûø ìÿëóìàòëàðà
ÿñàñÿí ñþçöýåäÿí õÿñòÿëèêëÿðèí äàùà áèð
òÿçàùöðö îëàí ìåòàïíåâìîâèðóñ öçðÿ ãåé-
ðè-ñòàáèë åïèäåìèîëîæè âÿçèééÿò ×èí, Ãàçàõ-
ñòàí âÿ Ðóñèéà Ôåäåðàñèéàñûíäà ìöøàùèäÿ
îëóíóð.

"Ìåòàïíåâìîâèðóñ ìþâñöìè õàðàêòåð
äàøûéàí ãðèïÿáÿíçÿð ðåñïèðàòîð õÿñòÿëèêäèð.
Áó âèðóñ áöòöí äöíéàäà ýåíèø éàéûëûá âÿ
êÿñêèí ðåñïèðàòîð âèðóñ èíôåêñèéàëàðûíûí òè-
ïèê ïàòîýåíëÿðèíäÿí áèðèäèð. Ìåòàïíåâìî-
âèðóñ áèð ÷îõ äèýÿð êÿñêèí ðåñïèðàòîð âèðóñ

èíôåêñèéàëàðûíà õàñ îëàí þñêöðÿê, áóðóí òó-
òóëìàñû, áóðóí àõìàñû, ùÿðàðÿòèí éöêñÿë-
ìÿñè, íÿôÿñ äàðëûüû, ñÿñèí áîüóëìàñû êèìè
ñèìïòîìëàðëà òÿçàùöð åäèð. 

Áó èíôåêñèéàéà ÿñàñÿí êè÷èê éàøëû óøàã-
ëàð âÿ èììóíèòåòè çÿèô îëàí øÿõñëÿð éîëóõóð.
Âèðóñ éóõàðû òÿíÿôôöñ éîëëàðûíäà èíêèøàô åäèð
âÿ äèýÿð âèðóñ õÿñòÿëèêëÿðè êèìè àäÿòÿí 7-10
ýöí ÿðçèíäÿ àðàäàí ãàëõûð. Ûììóí ñèñòåìè
çÿèô îëàí âÿ éà éàíàøû õÿñòÿëèêëÿðè îëàí
(ìÿñ., áðîíõèàë àñòìà, àüúèéÿðëÿðèí õðîíèêè
õÿñòÿëèêëÿðè) èíñàíëàðäà áðîíõèò âÿ éà ïíåâ-
ìîíèéà èëÿ àüûðëàøà áèëÿð. 

Áóíó äà ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, éàíàøû
õÿñòÿëèêëÿðè îëìàéàí øÿõñëÿðäÿ ðåñïèðàòîð
èíôåêñèéàëàð ÿñàñÿí ôÿñàäñûç êå÷èð, ãûñà
ìöääÿò ÿðçèíäÿ þç-þçöíÿ ñàüàëìà èëÿ íÿòè-
úÿëÿíäèéèíäÿí ìöàëèúÿ àäÿòÿí ñèìïòîìëà-
ðà ýþðÿ àïàðûëûð.

Áåëÿ õÿñòÿëÿðäÿ ëàáîðàòîð ìöàéèíÿ íÿòè-
úÿñèíäÿ âèðóñóí äÿãèãëÿøäèðèëìÿñè ìöàëè-
úÿâè éàíàøìà áàõûìûíäàí õÿñòÿ ö÷öí ùå÷
íÿéè äÿéèøìèð. 

Áåéíÿëõàëã ïðîòîêîëëàðà ÿñàñÿí áó úöð
ìöàéèíÿëÿðèí ðóòèí àïàðûëìàñûíà åùòèéàú
éîõäóð. 

Þëêÿ ÿðàçèñèíäÿ åïèäåìèîëîæè âÿçèééÿòÿ
íÿçàðÿò, åïèäåìèê äþâðäÿ ãðèïèí ùàíñû
øòàìëàðûíûí äþâð åòìÿñèíè ìöÿééÿí åòìÿê
ö÷öí Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí Õöñóñè Òÿùëöêÿ-
ëè Èíôåêñèéàëàðà Íÿçàðÿò Ìÿðêÿçèíèí ìöâà-
ôèã ëàáîðàòîðèéàñûíäà õÿñòÿëÿðèí áóðóí-óä-
ëàã íàùèéÿñèíäÿí ýþòöðöëìöø éàõìàëàðûí
ìîëåêóëéàð öñóëëà (ÏÇÐ) ìöàéèíÿñè àïàðû-
ëûð.

ßùàëèíèí ñàüëàìëûüûíûí ãîðóíìàñû âÿ
éîëóõìà ùàëëàðûíûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû
ìÿãñÿäèëÿ Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíûí
Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè õöñóñèëÿ éöêñÿê ùÿññàñ-
ëûüà ìàëèê øÿõñëÿðÿ êöòëÿâè òÿäáèðëÿðäÿ âÿ
èíñàíëàðûí ñûõ òîïëàøäûüû ìÿêàíëàðäà òÿíÿô-
ôöñ éîëëàðûíû ãîðóéàí ôÿðäè ãîðóéóúó âàñèòÿ-
ëÿðäÿí (òèááè ìàñêàëàðäàí) èñòèôàäÿ, ùÿì÷è-
íèí ÿë ýèýèéåíàñûíà ðèàéÿò åòìÿéè, ýöíäÿëèê
ãèäàëàíìà ðåæèìèíÿ áîë âèòàìèíëè ÿðçàãëàðûí
äàõèë åäèëìÿñèíè òþâñèéÿ åäèð. 

Ùÿð ùàíñû ðåñïèðàòîð ñèìïòîìëàðû îëàí
øÿõñëÿðèí åâ øÿðàèòèíäÿ ñèìïòîìàòèê ìöàëè-
úÿ àëìàñû ìÿãñÿäÿóéüóí ùåñàá îëóíóð.

Áóíóíëà éàíàøû, ðåñïèðàòîð âèðóñ èíôåêñè-
éàëàðû öçðÿ ðèñê ãðóïóíà äàõèë îëàí øÿõñëÿ-
ðèí Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíûí Ñÿùèééÿ
Íàçèðëèéè òÿðÿôèíäÿí åëàí îëóíìóø ãðèï ÿëåé-
ùèíÿ âàêñèíàñèéàäàí êå÷ìÿñè òþâñèéÿ îëó-
íóð.

Ùÿð áèð âÿòÿíäàø ñàüëàìëûüûíà õöñóñè
äèããÿò âÿ ìÿñóëèééÿòëÿ éàíàøìàëû, þçöíö
âÿ ÿòðàôûíäàêûëàðû èíôåêñèéàëàðà éîëóõìà-
äàí ãîðóìàëûäûð".


