
8 17  éàíâàð  2025-cè ilßÄÀËßÒ 

Ùÿðäÿí þòÿí ýöíëÿðÿ, õöñóñèëÿ
þçÿë ùÿéàòûìëà áàüëû ìÿãàìëàðà öç
òóòóðàì. Áó äà èêè ñÿáÿáäÿí ãàé-
íàãëàíûð. Áèðèíúèñè, éàøëà áàüëûäûð.
Àðòûã ìÿí äÿ òÿñäèã åäèðÿì êè, 60-û
ùàãëàéàíäàí ñîíðà àðõàéà áàõ-
ìàã, êå÷ìèøèí êèòàáûíû âÿðÿãëÿ-
ìÿê, áèð íþâ àäÿòÿ ÷åâðèëèð. Ñàíêè
áóíóíëà äöíÿíè þçöíÿ ãàéòàðìàã,
äöíÿíäÿí ãîïóá àéðûëìàã èñòÿìèð-
ñÿí. Èêèíúèñè èñÿ, äöíÿíäÿêè åëÿ ìÿ-
ãàìëàð âàð êè, î èíñàíûí ùÿéàòûíûíð
ìÿíàñûíà ÷åâðèëèð. Îíó éàøàäàí,
îíà ñòèìóë âåðÿí ýöú îëóð, ìÿíáÿ
îëóð.

Áàõ, áó èêè ìÿãàì, éÿíè ìÿíèì
þçöì ö÷öí ÷ûõàðòäûüûì íÿòèúÿ , òåç-
òåç àðõàéà áàõìàüûìà áàøëûúà ñÿ-
áÿáäèð. Åëÿ áó ýöí äÿ àðõàéà áàõû-
ðàì. ×öíêè îíó óíóòäóüóì, îíó
éàäûìäàí ÷ûõàðòäûüûì ýöí éîõäó.
Âÿ íÿ ãÿäÿð êè, âàðàì, èíàíìûðàì
êè, åëÿ áèð ýöí îëñóí. Áó àäàì ìÿ-
íèì ö÷öí îëäóüó ïàðàìåòðëÿðäÿ,
þë÷öäÿ, ÷ÿêèäÿ, ôèçèêè âÿ ùÿì äÿ
ìÿíÿâè òóòóìäà ÒßÊ èäè. Ìÿí îíóí
èêèíúè îõøàðûíû, áÿíçÿðèíè, áó ýöíÿ
ãÿäÿð ýþðìÿìèøÿì. Ùå÷ ôèëìäÿ äÿ,
ÿäÿáèééàòäà äà ðàñò ýÿëìÿéèá ìÿ-
íÿ. 

Åëÿ áèë êè, Àëëàù îíó ùàìûäàí ôÿð-
ãëè éàðàòìûøäû. Âÿ ùàìûäàí äà ôÿðã-
ëè öðÿê âåðìèøäè îíà. Áèð àç êþíòþé,
áèð àç ùÿëèì, áèð àç ùÿññàñ, áèð àç
þë÷öñöç, áè÷èñèç, áèð àç ñåâýè äîëó,
áèð àç äà èñòåäàä âÿ èëùàì öíâàíëû...

Îíà ýþðÿ äÿ îíó òàíûìàéàíëàð
èëê êÿëìÿñèíäÿí áÿçÿí òÿÿúúöáëÿ-
íèðäèëÿð. Èíàíìûðäûëàð êè, îõóäóãëàðû
øåèðèí ìöÿëëèôè áó àäàìäû. Åëÿ êè,
ìþâçó ÷þçöëöðäö, ñþùáÿò óçàíûðäû,
îíäà àéðûëûá ýåòìÿê èñòÿìèðäèëÿð.
Îíóí ìÿíòèãè, îíóí çàìàíà, ñþçÿ
âÿ ÿí âàúèáè àäàì áàëàñû àäàìà
þçÿë áàõûøû âàð èäè. Áó áàõûø ìöçà-
êèðÿ ìþâçóñó äà îëóðäó áÿçÿí.
Àììà îíóí ÿùâàëûíà äà òÿñèð åò-
ìèðäè. ×öíêè î, äÿñòÿéÿ ãîøóëàí
äåéèëäè. Âÿ áèð äÿ î, ùå÷ êèìè éàì-
ñûëàìûðäû. Îíà ýþðÿ äÿ þç ìÿíòèãèí-
äÿ, þç áàõûøûíäà î, þçöíö ðàùàò
ùèññ åäèðäè. Áèðúÿ íöàíñäàí áàø-
ãà...

ßëèìäÿ áèð êèòàá âàð. Áó îíóí
ñîíóíúó êèòàáûäû. Åëÿ áóðäàúà
ãåéä åäèì êè, áó äöíéàéà âàõòûí-
äàí òåç (ÿýÿð ñàü îëñàéäû, áó ñþçö-
ìÿ ýþðÿ ìöòëÿã ñÿðò áèð øÿêèëäÿ äå-
éÿúÿêäè... - ãàüà, ñÿí âàõòûí  òåç îë-
äóüóíó ùàðäàí áèëèðñÿí. Àëëàùûí
áàúûñû îüëóñàí?! - ß.Ì.) âèäà åòìèø
Âàùèä ßëèôîüëó àäëû áèð øàèð âàðäû.
Åëÿ èíäè äÿ âàð ÿäÿáèééàòûìûçäà.
ßäÿáèééàò îëäóãúà î äà îëàúàã âÿ
ÿëèìäÿêè êèòàá äà îíóí áó äöíéàäà
ñþçÿ, áþéöê ÿäÿáèééàòà ùÿäèééÿñè-
äèð. Àëëàù îíà,äþðä êèòàáû áèçëÿðÿ
áàüûøëàéûá ýåòìÿê èìêàíû âåðäè.
Áàõ, èíäè ñèçÿ òÿãäèì åòäèéèì  êèòà-
áûí àäû "Ýþðÿíëÿðäÿí õàùèø îëóíóð
êè..." àäëàíûð. Éåíÿ áóðäà ÿëàâÿ
åäèì êè, Âàùèä ßëèôîüëóíóí ö÷ êèòà-
áûíà þí ñþç éàçìûøàì. Áöòöí éàðà-
äûúûëûüûíû ñþçáÿ ñþç, íþãòÿ âåðýöëö-
íÿ ãÿäÿð îõóìóøàì, þéðÿíìèøÿì.
Öñòÿëèê, ÷àï îëóíìàéàí éàçûëàðûíû
äà ýþðöøëÿðèìèçäÿ, òåëåôîí ÿëàãÿëÿ-
ðèìèçäÿ ìöçàêèðÿ åòìèøèê. Áèð àç
áþéöê ÷ûõìàñûí, àììà èíàíûí êè,
ìÿí îíó ñåâäèéèì ãÿäÿð, äÿéÿð
âåðäèéèì ãÿäÿð î äà ìÿíÿ ùÿìÿí
ìöíàñèáÿòè ýþñòÿðèðäè âÿ áó äîü-

ìàëûã àèëÿëÿðèìèçÿ äÿ  ùîïìóøäó.
Ùÿòòà ìÿíÿ éàçäûüû ìÿêòóáëàðûí áè-
ðèíäÿ âóðüóëàìûøäû êè, "ñÿíèí íÿ
þëöìöí âàð Áàêûäà, àé Ìÿäÿò êèøè-
íèí îüëó. Íèéÿ ãû÷ûíû ãàòëàéûá îòóð-
ìóðñàí éàíûìäà áó ãà÷ãûí ãÿñÿ-
áÿñèíäÿ?".

Áåëÿúÿ ÿðêëè, áåëÿúÿ ñÿìèìè âÿ
òÿáèèäèð Âàùèä ßëèôîüëó. Áàêûäàí
öçö Ôöçóëèéÿ éîëà äöøÿíäÿ þíúÿ
îíà çÿíý åäèðäèì. Èíàíûí êè, ýåäèá
îíóí éàøàäûüû ãà÷ãûí øÿùÿðúèéèíÿ
÷àòàíäà øÿùÿðúèéèí éîëóíóí öñòöí-
äÿêè òÿïÿäÿ ñþéöä àüàúûíûí äèáèí-
äÿ îòóðóá ìÿíè ýþçëÿäèéèíè ýþðöð-
äöì. ×àòàí êèìè äÿ ìþùêÿìúÿ ãó-
úàãëàéûá "ÿ, ýÿë ÷ûõ äà, ýþçëÿìÿê-
äÿí úàíûìäà òàãÿò äÿ ãàëìàäû,
àúûíäàí, ñóñóíäàí þëäöì" - äåéèð-
äè. Âÿ ñîíðà áàøëàéûðäû ñþùáÿòëÿðè-
ìèç, éåíè éàçûëàð, éåíè ìþâçóëàð. Î
ìÿíèì éàõøû òÿíãèä÷èì èäè. Áèðáàøà
òÿíãèä÷èì! Ýöçÿøò éîõ èäè îíäà. Âÿ
éàçûëàðûíû äà  ìÿíÿ åòèáàð åäèðäè.
Ìÿí äÿ ýöçÿøò åòìèðäèì îíà. Àðà-
äà çàðàôàòà ñàëûá äåéèðäè êè, äöçö,
áóðäà ãàëìàüûíû ëàï ÷îõ èñòÿéèðÿì.
Àììà ñÿí Áàêûäà ìÿíèì ñÿôèðèì-
ñÿí...

Èíäè ÿëèìäÿêè êèòàáû âÿðÿãëÿéè-
ðÿì. Êèòàáû ïðîôåññîð, øàèð, ÀÉÁ-
íèí Ãàðàáàü áþëìÿñèíèí ñÿäðè Åë÷èí
Èñýÿíäÿðçàäÿíèí "ÂÅÊÒÎÐ" íÿøð-
ëÿð åâè  ÷àï åäèá. Ðåäàêòîðó äà åëÿ
Åë÷èí áÿéäè. Êîððåêòîð Ôÿðèäÿ Ðÿ-
ùèìëè îëàí êèòàáûí þí ñþçöíäÿ éàç-
ìûøàì:

"ßçèçèì Âàùèä!
Ñÿíÿ öíâàíëàäûüûì áó êÿëìÿëÿð

áÿëêÿ äÿ ãÿðèáÿ ñÿñëÿíÿúÿê. Îõóúó
ôèêèðëÿøÿúÿê êè, úèñìÿí äöíéàñûíû
äÿéèøÿíÿ Àëëàù áÿíäÿñèíèí ìÿêòóá
éàçìàüûíûí  íÿ àíëàìû âàð. Îíñóç
äà î, áó ìÿêòóáó íÿ àëà, íÿ äÿ
îõóéà áèëÿúÿê. 

Àììà éîõ, ìÿí áó ìÿêòóáó,
äàùà äîüðóñó, áó ìÿêòóá îâãàòëû
éàçûíû ùÿì þçöíÿ, ùÿì ðóùóíà öí-
âàíëàéûðàì. Áèëèðÿì êè, ñÿí äÿ ìÿíè
÷îõ èñòÿéèðñÿí. Ùÿìèøÿ äÿ ÷îõ èñòÿ-
ìèñÿí. Ùå÷ áèð ñèôàðèøèì, ùå÷ áèð ñþ-
çöì ùàâàäà ãàëìàéûá... Ñÿí òÿïÿ-
äÿí-äûðíàüà ÿñë èíñàí èäèí! ßñë êèøè
èäèí! ßñë àòà èäèí! ßñë øàèð èäèí! Ñÿí
øåèðè äÿ, ïóáëèñèñòèê éàçûëàðûíû äà,
ùÿòòà ö÷-äþðä  ñÿòèðëèê ÷ûçìà ãàðàíû
äà ÷þðÿéè ãàçàíäûüûí êèìè - àëûí òÿ-
ðè èëÿ, çÿùìÿòëÿ, ãàíûíëà, úàíûíëà éà-
çûðäûí..."

Ìÿí êèòàáûí þí ñþçöíäÿí ýÿòèð-
äèéèì áó èãòèáàñëà òàíûìàéàíëàðà
Âàùèäè òàíûòìàã èñòÿäèì, òàíûéàíëà-
ðà èñÿ áèð äàùà õàòûðëàòäûì âÿ èñòÿ-
äèì êè, êèòàáäà ìöÿëëèôèí ñàüëûüûíäà
áó êèòàá ö÷öí éàçäûüû áåø-àëòû
ìöÿëëèô úöìëÿñèíè äÿ äèããÿòÿ ÷àòäû-
ðûì. 

"Áó êèòàá Ãàðàáàü ôàúèÿñèíäÿí
äîüóëìóø ùÿëÿ êè, òàëåéèìèçÿ "÷àäûð
øÿùÿðúèêëÿðè" àäëàíàí ìèëëè õÿúàëÿòè
éàçìûø ùå÷ äÿ áàøóúàëûüû ýÿòèðìÿ-
éÿí ùàäèñÿëÿðäÿí äàíûøàí äþðäöí-
úö âÿ ñîíóíúó êèòàáäûð. Ìÿí ñîí
íþãòÿíè ãîéäóì. Áÿñ ìèëëÿò âÿ òà-
ðèõ íåúÿ? Âÿ öìóìèééÿòëÿ, áó ñîí
íþãòÿäèðìè?

...Ùÿëÿ êè, ïàìáûã ÿêèëèð, êÿòàí
òîõóíóð, ÷àäûð òèêèëèð. Ùÿëÿ êè, äöí-
éàäà åðìÿíèëÿð âàð..."

Éÿãèí êè, ÷îõ êè÷èê áèð ùèññÿñèíè
òÿãäèì åòäèéèì ìöÿëëèô ñþçö ñèçè
äöøöíìÿéÿ âÿ 2020-úè èëèí 27 ñåíò-

éàáðûíäà áàøëàíàí àçàäëûã ìöùàðè-
áÿìèçÿ ãÿäÿð îëàí çàìàíû ýþçö-
ìöçöí þíöíäÿí  êå÷èðìÿéÿ êþêëÿ-
äè. Âÿ áóðäà ìÿí õàòûðëàäûì êè, áó
êèòàá 2013-úö èëäÿ èøûã öçö ýþðöá.
Âàùèä ßëèôîüëóíóí þëöìöíäÿí òÿã-
ðèáÿí 40 ýöí êå÷ÿíäÿí ñîíðà. Àì-
ìà îíóí ìöÿëëèô ñþçöíäÿêè î áþ-
éöê ìÿíà, î ôèêèð òóòóìó âÿ ùÿì äÿ
î áþéöê öìèä à÷ûã-àøêàð ýþðöíöð.
Âÿ àäàìû äöøöíäöðöð, ùÿì äÿ
èíàíäûðûð êè, Âàùèä áþéöê ãÿëÿáÿìè-
çÿ öìèäëè èäè, èíàíûðäû. Âàùèä éàçûðäû
êè:

ñîíóìóç åéíèäè, áó ñÿí, áó äà ìÿí,
áàëòàìà, äÿùðÿìÿ ñàï èñòÿéèðÿì.
áàéãóøëàð óëàéàí õàðàáà êÿíääÿí,
ýþçöìÿ ñîõìàüà ÷þï èñòÿéèðÿì...

÷îõ ñèððè à÷ìûðàì, äåìèðÿì ùÿëÿ,
îëóá-îëàúàüû çàìàí ÿëÿéèð.
îíñóç äà áó õÿëáèð éöç èëäè áåëÿ,
èòèðèð áóüäàíû, ñàìàí ÿëÿéèð...

...èìçàñûç ýèëåéèì èòñèí, ÷àòìàñûí,
ãàíàíûí ãàíìàçà ùåñàáû íÿäè?
áèð ìÿêòóá éàçàúàì ýåòñèí, ÷àòìàñûí,
èíäèäÿí áèëèðÿì úàâàáû íÿäè...

Âÿ éàõóä:

áèçäÿí áåòÿð èìèø áèçÿ ýöëÿí äÿ
âàëëàù, éàëàí áþëöð äÿðäè áþëÿí äÿ.
áåçèá äèìäèéèíäÿí àüàúäÿëÿí äÿ,
äþéöð äèìäèéèíè êàð àüàúûíà...

àõòàðàí äåéèëÿì èòèêëÿðèìè,
ÿéèëèá ãàçàíäûì éåäèêëÿðèìè.
ñþéöä àüàúûíà äåäèêëÿðèìè
ýÿðÿê àüëàéàéäûì íàð àüàúûíà...

Ìöÿééÿí ùèññÿëÿðèíè òÿãäèì åò-
äèéèì áó øåèðëÿðèí ôèêèð éöêö àäàìû
äÿðèíäÿí äöøöíäöðöð. Ùÿòòà àäà-
ìûí è÷èíäÿ áèð òÿëàòöì éàðàäûð. Ñàí-
êè ñèëêÿëÿéèð, îéàòìàã èñòÿéèð, äö-
øöíäöðìÿê èñòÿéèð. Åòäèêëÿðèìèçè,
åäÿúÿêëÿðèìèçè ãàðøûìûçà ãîéóá
íÿòèúÿ ÷ûõàðìàüà, äöðöñò éîë ñå÷-
ìÿéÿ èñòèãàìÿòëÿíäèðèð áèçè. Îíà
ýþðÿ äÿ Âàùèä ßëèôîüëóíóí øåèðëÿðè-
íè áèð-áèðèíèí àðäûíúà îõóìàã ìÿ-
íèì ãÿáóë åòìÿäèéèì áèð éàíàøìà-
äûð. 

Éÿíè ìÿí áèëèðÿì âÿ ÿìèíÿì êè,
îíóí êèòàáûíû ÿëèíÿ ýþòöðÿí îõóúó
áèð øåèðäÿí äèýÿð øåèðÿ êå÷ÿíäÿ
ìöòëÿã þçöíö òîïàðëàìàüà ýöúö
÷àòìàéàí áèð áÿíäÿ äóðóìóíà äö-
øÿúÿê. 

Îíà ýþðÿ êè, øåèðèí ôèêèð éöêö ÷îõ
÷ÿêèëèäè, àäàìûí ÷èéèíëÿðèíäÿí öçö
àøàüû áàñûð, îòóçäóðóð éåðèíäÿ. Äå-

ìÿëè, áó äóðóìà äöøìÿìÿê ö÷öí
Âàùèäèí øåèðëÿðèíè ôàñèëÿ èëÿ, àðà âåð-
ìÿêëÿ îõóìàã ëàçûìäûð. ßýÿð øàèð
äåéèðñÿ êè:

àé äÿëè, ãàðäàø äÿëèñè,
òîðïàã, àüàú, äàø äÿëèñè,
äÿëèëÿðèí áàø äÿëèñè -
ñÿíè ñå÷èáëÿð, àé äÿëè.

îéàíìûð, éàòûá, öñòöíäÿí
éîðüàíû àòûá öñòöíäÿí.
ùÿð øåéè ñàòûá, öñòöíäÿí -
ñó äà è÷èáëÿð, àé äÿëè.

÷ÿê êþ÷öíö éàä äöçëÿðÿ,
äÿðäè ñÿðñÿì, øàä äöçëÿðÿ.
áóç äàüëàðäàí îä äöçëÿðÿ,
êåôÿ êþ÷öáëÿð, àé äÿëè...

÷îõ äà àõûð ýþçäÿí óçàã,
÷åâèðèáëÿð âàðàã-âàðàã..
áó ÷àéû äà ñÿíäÿí ãàáàã,
éöç éîë êå÷èáëÿð, àé äÿëè...

Áÿëè, áó øåèðäÿêè çàìàí, ìöùèò,
þçö-þçëöéöíäÿ øàèðèí ýåð÷ÿêëèéè
ñþç ãàòëàðûíäà, ôèêèð ãàòëàðûíäà íåúÿ
èíúÿëÿäèéè âÿ î èíúÿëèêëÿðè áèçÿ íåúÿ
ìÿùàðÿòëÿ ÷àòäûðäûüûíû òÿñäèã åäèð.
Áèð îõóúó êèìè ìÿí áó øåèðèí àóðà-
ñûíäà, è÷ äöíéàñûíäà äöíÿíèìè ýþ-
ðöðÿì. 

Äöíÿí éàøàäûãëàðûìûçû, äöíÿí
ãàðøûëàøäûãëàðûìûçû òÿêðàð õàòûðëàéû-
ðàì, òÿêðàð éàøàéûðàì. Äåìÿëè, ñþ-
çöí ãöäðÿòè äÿ, î ãöäðÿòëè ñþçöí ñà-
ùèáèíèí ìÿíòèãè äÿ áóðäà öçÿ ÷ûõûð,
áóðäà îõóúó ìöÿëëèôèí íÿ äåìÿê èñ-
òÿäèéèíè þç äÿðêåòìÿ ìåéäàí÷àñû-
íà áóðàõûð. 

Î ìåéäàí÷àäà îõóúó èëÿ ìöÿë-
ëèô, äàùà äîüðóñó îíóí øåèðè ìöçà-
êèðÿ àïàðûð. 

Íÿòèúÿäÿ ÑÞÇ ýöúöíö, òÿñèðèíè,
ùÿì äÿ ùàããûíû òÿñäèãëÿéèð.

Ìÿí Âàùèä ßëèôîüëó ùàããûíäà
íþâáÿòè áèð éàçûìû äà îíóí ïàéûçà
ùÿñð åòäèéèì áèð øåèðèíäÿí íöìóíÿ
ýÿòèðìÿêëÿ áèòèðèðÿì.Ùÿìèí øåèðäÿ
äÿ Âàùèä þç äóðäóüó éåðäÿäè âÿ
ùÿìèí éåðäÿí äÿ áèçÿ áàõûð:

Áó äöíéàíûí íÿäè äÿðäè, àçàðû
Ùà ýþçëÿäèì, áàüëàíìàäû áàçàðû
Ãàçûëûéìûø ñîí ýöìàíûí ìÿçàðû
Î äà þëäö, ñàü ãàëìàäû ïàéûçà.

Éàìàí ýöíäÿ òàïûëìàäû, äîñò ùàíû
×îõ îõóäóã òîðïàã àäëû äàñòàíû...
Êèì ÿêìèøäè éîë àüçûíäà áîñòàíû,
Äÿðèëìÿìèø òàü ãàëìàäû ïàéûçà.

Ñþç ìåéâÿäè, ãóëàãëàðäà ùàëëàíûá,
Ñàðû éàðïàã áóäàãëàðäà áàëëàíûá.
Àüàúëàð äà àäàìëàð òÿê àëëàíûá,
Äóç éàíäûðäû, áàü ãàëìàäû ïàéûçà.

Êàðûõìûøàì àéûì, èëèì ùàíñûäû,
Ùå÷ áèëìèðÿì äèðèì, þëöì ùàíñûäû.
Ýöâÿíäèéèì ùàðäàí áèëèì, ùàíñûäû,
Ãàð áàñìàìûø äàü ãàëìàäû ïàéûçà.

Áÿëè, ùÿëÿëèê áóðà  ãÿäÿð. Ùÿëÿëèê
Âàùèä ßëèôîüëóíó îõóìàã âÿ äö-
øöíìÿê ö÷öí äàéàíûðûã. Ñèçÿ äÿ
çàìàí àéðûëûð. Èñòÿñÿíèç îõóéóí âÿ
äöøöíöí.

Ï.Ñ. Äÿéÿðëè îõóúóì, êèìñÿ
Âàùèä ßëèôîüëóíó îõóìàã èñòÿñÿ,
îíà  éàðäûì÷û îëà áèëÿðÿì.

ÁÀÕÛØ ÁÓÚÀÜÛ 

Ùÿëÿ çàìàíûìûç âàð...
ßáöëôÿò ÌßÄßÒÎÜËÓ
ìàäàòîýëóà@ìàèë.ðó

Âàùèäè îõóéóá äöøöíìÿê ö÷öí

Íàçèðëèêäÿí 
ïëàñòèê úÿððàùëàðà

õÿáÿðäàðëûã

Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè ïëàñ-
òèê úÿððàùëàðà ìöðàúèÿò
åäèá.

Áó áàðÿäÿ Àäàëåò.àç-à
íàçèðëèêäÿí áèëäèðèëèá.

Ìöðàúèÿòäÿ äåéèëèð:
"Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëè-

êàñû ñÿùèééÿ íàçèðèíèí ìö-
âàôèã ÿìðè èëÿ Àçÿðáàéúàí
Ðåñïóáëèêàñû Ñÿùèééÿ Íà-
çèðëèéèíèí, Àçÿðáàéúàí Ðåñ-
ïóáëèêàñû Áàø Ïðîêóðîðëó-
üóíóí, Àçÿðáàéúàí Ðåñ-
ïóáëèêàñû Äàõèëè Èøëÿð Íàçèð-
ëèéèíèí âÿ Àçÿðáàéúàí Ðåñ-
ïóáëèêàñû Åëì âÿ Òÿùñèë
Íàçèðëèéèíèí ñÿëàùèééÿòëè
íöìàéÿíäÿëÿðèíäÿí èáàðÿò
Õöñóñè Òÿôòèø Êîìèññèéàñû
éàðàäûëûá.

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëè-
êàñûíûí ÿðàçèñèíäÿ ïðàêòèê
òèáá ôÿàëèééÿòè èëÿ ìÿøüóë
îëàí ïëàñòèê úÿððàùëàð ïåøÿ
ôÿàëèééÿòèíèí ãàíóíàóé-
üóíëóüóíó òÿñäèã åäÿí ñÿ-
íÿäëÿðèíèí íîòàðèàò ãàéäà-
ñûíäà òÿñäèã åäèëìèø ñóðÿò-
ëÿðèíè (áàçà àëè òèáá òÿùñèëè,
äèïëîìäàíñîíðàêû òÿùñèëÿ
àèä áöòöí ñÿíÿäëÿð, ÿìÿê
êèòàá÷àñû, òèááè ôÿàëèééÿò èëÿ
ìÿøüóë îëìàüà áóðàõûëìà
áàðÿäÿ øÿùàäÿòíàìÿ, ñåð-
òèôèêàñèéà øÿùàäÿòíàìÿñè
âÿ ñ.) 2025-úè èë 31 éàíâàð
òàðèõèíÿäÿê Àçÿðáàéúàí
Ðåñïóáëèêàñûíûí Ñÿùèééÿ
Íàçèðëèéèíÿ øÿõñÿí òÿãäèì
åòìÿëèäèðëÿð.

Ìöòÿõÿññèñ òÿðÿôèíäÿí
ñÿíÿäëÿð òÿëÿá îëóíàí ãàé-
äàäà âÿ òàðèõÿäÿê òÿãäèì
åäèëìÿäèéè òÿãäèðäÿ, áó ùàë
îíóí ïðàêòèê òèáá ôÿàëèééÿòè
èëÿ ìÿøüóë îëìàüà áóðàõûë-
ìà áàðÿäÿ øÿùàäÿòíàìÿ
âÿ éà ñåðòèôèêàñèéà øÿùà-
äÿòíàìÿñèíèí ëÿüâè ö÷öí
ÿñàñ îëàúàã".

Åïèëåïñèéàíûí
áåéèí ñàüëàìëûüûíû
íåúÿ ìÿùâ åòäèéè
ìöÿééÿí îëóíóá

×èíèí Ñèíäàî Óíèâåðñè-
òåòèíèí õÿñòÿõàíàñûíûí
àëèìëÿðè ìöÿééÿí åäèáëÿð
êè, åïèëåïñèéà íåâðîëîæè
õÿñòÿëèêëÿð âÿ ïñèõè ïîç-
üóíëóãëàðûí èíêèøàô ðèñêè-
íè àðòûðûð, áåéèí ôÿàëèééÿòè-
íÿ ìÿíôè òÿñèð ýþñòÿðèð.

Àäàëåò.àç-ûí ìÿëóìàòû-
íà ýþðÿ, òÿäãèãàòûí íÿòèúÿ-
ëÿðè "Æîóðíàë îô Òðàíñëàòèî-
íàë Ìåäèúèíå" (ÆÒÌ) æóðíà-
ëûíäà äÿðú îëóíóá.

Òÿäãèãàò Áðèòàíèéà Áèî-
áàíêûíûí (áþéöê áèîëîæè íö-
ìóíÿëÿð äåïîñó) 426 527
èøòèðàê÷ûñûíûí ìÿëóìàòëàðû-
íà ÿñàñëàíûá. 

Ùÿì÷èíèí, ÿââÿëëÿð åïè-
ëåïñèéà äèàãíîçó ãîéóë-
ìóø 3 251 êþíöëëö ùàããûí-
äà ìÿëóìàòëàð äà àðàøäûð-
ìàéà äàõèë åäèëèá.

Íÿòèúÿëÿð ýþñòÿðèá êè,
åïèëåïñèéà êîãíèòèâ âÿ ùÿ-
ðÿêÿò ôóíêñèéàëàðûíà ìÿíôè
òÿñèð ýþñòÿðèð, ùÿì÷èíèí
äåïðåññèéà êèìè ïñèõè ïî-
çóíòóëàðûí ðèñêèíè ÿùÿìèé-
éÿòëè äÿðÿúÿäÿ àðòûðûð. 17 èë-
ëèê ìöøàùèäÿéÿ ÿñàñëàíàí
óçóíìöääÿòëè àíàëèç ýþñòÿ-
ðèá êè, åïèëèïñèéàñû îëàí èí-
ñàíëàð ïàðêèíñîí õÿñòÿëèéè
êèìè ìöõòÿëèô íåâðîëîæè õÿñ-
òÿëèêëÿðÿ òóòóëìàüà ìåéëëè-
äèðëÿð.


