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NAXÇIVAN MUXTAR RESPUBLİKASI FLORASINDA YAYILAN 
DAZIKİMİLԤR (HYPERICUM L.) CİNSİNԤ DAXİL OLAN NÖVLԤRİN 

DԤRMAN BİTKİSİ KİMİ İSTİFADԤ XÜSUSİYYԤTLԤRİ

MΩqalΩdΩ Naxçıvan Muxtar Respublikası florasında yayılan Dazı (Hypericum L.) cinsinΩ daxil olan
növlΩrin biomorfoloji, ekoсoğrafi xarakteristikası, fitokimyΩvi tΩrkibi, xalq, ΩnΩnΩvi vΩ elmi tΩbabΩtdΩ istifadΩ
imkanları, dünyada, AzΩrbaycanda vΩ Naxçıvan Muxtar Respublikası florasında yayılması haqqında Ωtraflı şΩrh
verilmişdir. Xalq, ΩnΩnΩvi vΩ elmi tΩbabΩtdΩ çiçΩk, yarpaq vΩ gövdΩsindΩn bir çox xΩstΩliklΩrin, xüsusΩn mΩdΩ-
bağırsaq, hemorroid (babasil), hΩmçinin iltihab ΩleyhinΩ, büzücü, sidikqovucu, hemostatik, antihelmint
(qur dqovucu), antioksidant, antiaqreqant vΩ antiviral tΩsir göstΩrir. TΩrkibindΩki efir yağı, fenollar funqisid vΩ
antibakterial tΩsirΩ malikdir. Efir yağı fitokimyΩvi xüsusiyyΩtinΩ görΩ iltihab ΩleyhinΩ, antiproliferativ, qastro -
protektiv, antioksidant tΩsirlidir vΩ bir çox çΩtin sağalan xΩstΩliklΩrin müalicΩsindΩ istifadΩ edilir. Yarpaqları
ishal, dizenteriya, mΩdΩ-bağırsaq xΩstΩliklΩri, antirevmatik, büzücü, diuretik, hemostatik vΩ antihelmint tΩsirΩ
malikdir. Toxumları daxili qanaxmalar vΩ alkoqolsuz içkilΩrin istehsalı üçün yararlıdır. Yarpaqları hipoqlikemik
(şΩkΩrsalıcı) tΩsirlidir.

Açar sözlԥr: hemorroid, hemostatik, antihelment, funqisid, antibakterial.

Giriş. Ԥdԥbiyyat mԥlumatlarına ԥsasԥn A.A.Qrossheym “Azԥrbaycan florası” ԥsԥrindԥ
Dazıkimilԥr fԥsilԥsinԥ daxil olan yeganԥ bir Hypericum L. – Dazı cinsindԥ 8 növün mövcud
olduğunu qeyd etmişdir. Sonrakı illԥrdԥ Dazıkimilԥr – Hypericaceae Juss. fԥsilԥsinԥ dünyada
tԥqribԥn 8 cinsԥ daxil olan 350 növün olduğu qeyd edilmişdir ki, bunlardan da Qafqazda 27,
Azԥrbaycanda 15 vԥ Naxçıvan MR ԥrazisindԥ isԥ 10 növü yayılmışdır.

Bu fԥsilԥ nümayԥndԥlԥri ikievli bitkilԥrdir, kasa vԥ lԥçԥk yarpaqları 4-5 ԥdԥd olub,
burulmuş formalıdır. Yarpaqları qarşı-qarşıya, çiçԥklԥri adԥtԥn parlaq-sarı rԥngli olub, çoxsay -
lıdır, yarımçԥtir, süpürgԥ vԥ ya qalxan çiçԥk qrupuna toplanırlar. Erkԥkciklԥri çoxsaylı, 3 vԥ
ya 5 ԥdԥdi birgԥ olmaqla, ԥsasından bitişikdir. Yumurtalığı 3 vԥ ya 5 yuvalıdır, bԥzԥn bir yuvalı
da ola bilir, eyni zamanda çox yumurtacıqlı olub, meyvԥsi biryuvalı qutucuqdur vԥ ya gilԥmey -
vԥyԥ bԥnzԥrdir. Sütuncuğu 3-5 ԥdԥd olub, qaidԥsindԥn birlԥşmişdir. Ağızcığı başcıq for ma sındadır.
Meyvԥsi üçkünc qutucuqdan ibarԥt olub, içԥrisindԥ çoxlu qonur rԥngli toxumları vardır. To -
xum ları endospermsizdir. Bitkinin çiçԥklԥnmԥsi iyun ayından başlayaraq avqust ayına qԥdԥr
davam edir. Hԥyat formalarına görԥ ot vԥ ya kolcuq bitkilԥrdir [1, s. 132-138].

Material vԥ metodika. Tԥdqiqat işi 2018-2020-ci illԥrdԥ Naxçıvan Muxtar Respublika -
sının aşağı, orta vԥ yüksԥk dağlıq qurşaqlardakı ԥrazilԥrindԥn ekspedisiyalar zamanı toplanılan
materiallar ԥsasında vԥ ԥvvԥlki illԥrdԥ müxtԥlif tԥdqiqatçılar tԥrԥfindԥn aparılan tԥdqiqat
işlԥrinin nԥticԥlԥrinԥ ԥsaslanaraq yerinԥ yetirilmişdir. Belԥ ki, növlԥrin tԥyinatı aparılmış,
onların biomorfoloji, ekoloji, arealoji, fitokimyԥvi tԥrkibi vԥ yayılma xüsusiyyԥtlԥri qeyd
edilmiş vԥ istifadԥ perspektivlԥri ԥtraflı tԥhlil edilmişdir. Çöl tԥdqiqatları zamanı materialların
toplanılması, qurudulması ümumi qԥbul edilmiş floristik vԥ geobotaniki metodlar ԥsasında
Е.А.Vulf, О.FMaleyevin “Мировые ресурсы полезных растений” adlı metoduna istinad
edilmԥklԥ aparılmışdır.

Alınmış nԥticԥlԥrin müzakirԥsi. Aparılan tԥdqiqatlar vԥ ԥdԥbiyyat mԥlumatlarının
araşdırılması nԥticԥsindԥ muxtar respublika florasında Dazıkimilԥr – Hypericaceae Juss.



fԥsilԥsinԥ daxil olan Hypericum L. – Dazı cinsindԥ 9 növün yayıldığı tԥsdiq edilmişdir.
Naxçıvan Muxtar Respublikası florasında yayılan bu növlԥrin xalq, ԥnԥnԥvi vԥ elmi tԥbabԥtdԥ
çiçԥk, yarpaq vԥ gövdԥsindԥn mԥdԥ-bağırsaq, hemorroid (babasil), iltihab ԥleyhinԥ, büzücü,
sidikqovucu, hemostatik, antihelmint (qurdqovucu), antioksidant, antiaqreqant vԥ antiviral
tԥsiri qeyd edilmişdir. Tԥrkibindԥki efir yağı vԥ fenollar funqisid vԥ antibakterial tԥsirԥ
malikdir. Belԥ ki, bu fitokimyԥvi birlԥşmԥlԥr iltihab ԥleyhinԥ, antiproliferativ, qastroprotektiv,
antioksidant tԥsirԥ malik olduğu üçün ishal, dizenteriya, mԥdԥ-bağırsaq xԥstԥliklԥri,
antirevmatik, diuretik, hemostatik vԥ antihelmint tԥsirԥ malikdir. Toxumları daxili qanaxmalar
vԥ alkoqolsuz içkilԥrin istehsalı, yarpaqları isԥ hipoqlikemik (şԥkԥrsalıcı) tԥsirlidir. Araşdırma
nԥticԥsindԥ tԥbabԥtdԥ xüsusԥn Hypericum perforatum L. – Yırtıq dazı, Hypericum scabrum
L. – Kԥlԥkötür dazı vԥ Hypericum venustum Fenzl – Qԥşԥng dazı növlԥrinin istifadԥ edildiyi
müԥyyԥn edilmişdir.

Hypericum atropatanum Rzazade – Atropatan dazısı.
Botaniki xüsusiyyΩtlΩri: Yarımkol bitki olub, uzunluğu 10-20 sm-dir. Gövdԥsi çoxsaylı,

nazik, dairԥvi, budaqlanandır. Yarpaqları qarşı-qarşıya, oturaq, xԥtti, 4-7 mm uzunluğunda
itiuclu vԥ 1,5 mm enindԥ olub, üzԥri metalabԥnzԥr vԥzilԥrdԥn ibarԥtdir. Çiçԥklԥri
fırçayabԥnzԥr, 1-9 çiçԥk topasından ibarԥt, 3-5 mm uzunluğunda vԥ 1 mm enindԥ yarımçԥtir
formalı olub, 5-12 mm ayaqcığı vardır. Çiçԥk yatağı yumurtavarı, 1-2 mm uzunluğunda,
kԥnarları boyunca metalvarı vԥziciklԥrdԥn ibarԥtdir. Kasayarpağı ellipsvarı-yumurtavarı,
kütuclu, 2-2,5 mm uzunluğunda, 1,5 mm enindԥ, kԥnarları bԥrabԥr dişcikli olmaqla, qԥhvԥyi
rԥngli kirpicikli vԥzilԥri vardır. Lԥçԥklԥri ellipsvarı-yumurtavarı, 5-8 mm uzunluğunda, 3 mm
enindԥ, zirvԥdԥ 3-5 ԥdԥd metalvarı vԥziciklԥr olan ayaqcıqlardan ibarԥtdir. Erkԥkciyi 3
sütuncuqludur. Qutucuğu yumurtavarı olmaqla, 5 mm uzunluqda, 3 mm enindԥdir. İyulda
çiçԥklԥyir, avqustda isԥ meyvԥ verir.

Yayılması: Naxçıvan Muxtar Respublikasının (Şahbuz) orta dağlıq qurşaqlarının quru
daşlıq ԥrazilԥrindԥ yayılmışdır. İlk dԥfԥ elm üçün bu ԥrazidԥn verilmişdir [5, s. 43-44].

Hypericum formosissimum Takht. – Gözԥl dazı.
Botaniki xüsusiyyΩtlΩri: Çoxillik, çılpaq, göyümtül bitki olub, keçԥnilki gövdԥsi

qԥhvԥyi-purpur rԥngli vԥ bir-birinԥ sıx yerlԥşir. Gövdԥsi çoxsaylı, qalın, sadԥ olub, 3-8 sm
uzunluqdadır. Yarpaqları dairԥvi-yumurtavarı, uzunluğu 5-8 mm, eni isԥ 4-7 mm olmaqla,
itiuclu vԥ ya küt, adԥtԥn çılpaq, göyümtül, kԥnarlarında isԥ metalabԥnzԥr vԥziciklԥr vardır.
Zirvԥdԥki çiçԥklԥri 1-3 ԥdԥd olmaqla, yarımçԥtir formalıdır. Çiçԥk altlığı uzunsov-neştԥrvarı,
itiuclu, kԥnarlarında metalabԥnzԥr vԥziciklԥr olmaqla, 4 mm uzunluqdadır [7, s. 249-250].

Yayılması: Naxçıvan Muxtar Respublikasının (Şahbuz), aşağı vԥ orta dağlıq
qurşaqlarının meşԥ, kolluq, meşԥ-çöl zonasında vԥ otlu ԥrazilԥrindԥ yayılmışdır. İlk dԥfԥ
Naxçıvan Muxtar Respublikasından elm üçün qeyd edilmişdir.

İstifadΩsi: Yarpaqlarında 100-300 mq/% C vitamini vardır. Avitaminozlarda istifadԥ
edilir.

Hypericum hirsutum L. – Sԥrttüklü dazı.
Botaniki xüsusiyyΩtlΩri: Çoxillik, bitki olub, uzunsov saçaqlı kökümsovu vardır. Gövdԥsi

düz, silindrik, qԥhvԥyi tüklüdür. Yarpaqları qısasaplaqlı, yumurtavarı-uzunsov vԥ ya ellipsvarı,
2-6 mm uzunluqda, 1-2,5 sm enindԥ olmaqla, adԥtԥn zirvԥsi dairԥvi vԥ kԥnarlarında qara rԥngli
olmayan vԥziciklԥrlԥ örtülmüşdür. Çiçԥklԥri çoxsaylı, uzunsov qalxan çiçԥkqrupundan
ibarԥtdir. Çiçԥkaltlığı xԥtti-neştԥrvarı, 2 mm-ԥ qԥdԥr uzunluqda, kԥnarları qara metalabԥnzԥr
dişciklidir. Kasayarpağı uzunsov-neştԥrvarı, qeyri-bԥrabԥr, 3-5 mm uzunluqda, kԥnarları
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bԥrabԥr olmayan qara metalabԥnzԥr olub, dişciklidir. Lԥçԥklԥri tutqun-sarı, uzunsov-ellipsvarı,
10 mm uzunluqda, bԥrabԥr olmayan yanlı, yuxarı hissԥsi qara metalvarı olub, ayaqcıqlıdır.
Kasayarpağı 2-2,5 mm uzunluqda, xarici hissԥdԥn yumurtavarı-uzunsov, kütvarı, daxildԥn isԥ
neştԥrvarı, itiuclu ayaqcıqlıdır. Qutucuğu yumurtavarı vԥ ya uzunsov-yumurtavarı olub, 3-6
mm-dir. Toxumları silindrik, uzunsov qıvrımdır. Çiçԥklԥmԥ iyuldan avqust ayına qԥdԥr davam
edir vԥ sentyabr ayında meyvԥlԥri yetişir.

FitokimyΩvi tΩrkibi: Tԥrkibindԥ 0,11% efir yağı, antraxinonlar: hiperiçin, mirsen,
humulin, kariofillen, n-nonan, n-undekan, 2-metil oktan, oktanal, dekanal, aldehid, alkaloidlԥr,
vitaminlԥr, fenol-karbon turşuları, kofein, xlorogen, katexin, ksanton, 8,82% aşı maddԥlԥr,
kumarinlԥr, 2,49% flavonoidlԥr: 1,8% kverçetin, rutin, hiperin, 1,8% kverçitrin, orientin,
homoorientin, asetilorientin, lyuteolin, miriçetin, ksanton, antraxinonlar: hiperiçin, gövdΩsindΩ
3,88% aşı maddԥlԥr, flavonoidlԥr: hiperin, leykoantosianidinlԥr: leykosianidin, yarpaqlarda:
C vitamini, kumarinlԥr: ellaq turşusu, 9,7% aşı maddԥlԥr, flavonoidlԥr: kverçetin, hiperin,
lyuteolin, çiçΩklΩrindΩ: C vitamini, aşı maddԥlԥr, kverçetin, rutin, hiperin, antraxinonlar:
hiperisin vardır [6, s. 30-33; 7, s. 255].

Yayılması: Azԥrbaycan vԥ Naxçıvan Muxtar Respublikasının orta dağ qurşaqlarında
yayılmışdır.

İstifadΩsi: Soyuqdԥymԥlԥrdԥ temperatursalıcı dԥrman kimi istifadԥ edilir.
Hypericum linarioides Bosse – Kԥtanabԥnzԥr dazı.
Botaniki xüsusiyyΩtlΩri: Çoxillik çılpaq bitkidir. Gövdԥsi çoxsaylı, dairԥvi, düz olub, 4-

30 sm hündürlükdԥdir. Yarpaqları ellipsvarı, uzunsov vԥ ya oval, bԥzԥn uzunsov-xԥtti vԥ ya
uzunsov-neştԥrvarı, 5-20 mm uzunluqda, 3-7 mm enindԥ olmaqla, dԥricikli, yuxarısı yaşıl,
qoltuq tumurcuqlar qısa budaqcıqlar üzԥrindԥ yerlԥşir. Çiçԥklԥri 3-7 ԥdԥd olub, yarımçԥtirdԥ
toplanmışdır. Çiçԥk altlığı uzunsov-oval vԥ kütdür. Kasacığı 3-4 mm uzunluğunda, oval
formadan, 3 mm uzunluğunda küt vԥ ya itiuclu, kԥnarları seyrԥk şԥkildԥ olmaqla dԥyişir vԥ
metalabԥnzԥr tüklüdür. Lԥçԥklԥri açıq-sarı, uzunsov-tԥrs-yumurtavarı, 8-12 mm uzunluqda,
6 mm enindԥ, kԥnarları, xüsusԥn zirvԥsi bığcıqlı, qara rԥngli, metalabԥnzԥr olub, ayaqcıqlıdır.
Erkԥkciyi 3 dԥstԥlidir. Sütuncuğu 2,5 dԥfԥ yumurtalıqdan uzundur. Qutucuğu ensiz uzunsov-
konusvarı, 1 sm-ԥ qԥdԥr uzunluqda qԥhvԥyi-uzunsov şırımlıdır. Toxumları 1 mm-ԥ qԥdԥr
uzunluqda, uzunsov-oval, şırımlı olub, narın tüklüdür. İyun, avqust aylarında çiçԥklԥyir,
avqust-sentyar aylarında isԥ meyvԥsi yetişir.

Yayılması: Qafqazın ԥksԥr ԥrazilԥrindԥ, o cümlԥdԥn Azԥrbaycan vԥ Naxçıvan Muxtar
Respublikasının orta qurşaqlarında yayılmışdır [4, s. 238-241].

Hypericum antasiaticum A.Grossh. – Ön Asiya dazısı.
Botaniki xüsusiyyΩtlΩri: Çoxillik çılpaq bitkidir. Gövdԥsi düz, silindrik, sadԥ olub, 60

sm hündürlükdԥdir. Yarpaqları oturaq, uzunsov olub, 5 sm uzunluqda, 8-10 mm enindԥ
olmaqla, küt, qoltuq tumurcuqlar budaqcıqlar üzԥrindԥ yerlԥşir. Çiçԥklԥri süpürgԥvarı, sıx
çiçԥkli, 10-17 sm uzunluqda vԥ 3-6 mm enindԥdir. Çiçԥk altlığı neştԥrvarı, 2-3 mm uzunluqda
olmaqla, itidir. Kasacığı 3 mm uzunluqda ovalvarı, kԥnarları sıx metalabԥnzԥr olub, qara
tüklüdür. Lԥçԥklԥri açıq-sarı, uzunsov-tԥrs-yumurtavarı, 12 mm uzunluqda olub, demԥk olar
ki, kasacıqdan 3-4 dԥfԥ uzun, kԥnarları tԥk-tԥk qara rԥngli metalabԥnzԥr olub, sancaqvarı
ayaqcıqlıdır. Erkԥkciyi 3 dԥstԥlidir. Sütuncuğu demԥk olar ki, yumurtalığa bԥrabԥrdir.
Qutucuğu 4-5 mm olub, ensiz uzunsov-konusvarı, 1 sm-ԥ qԥdԥr uzunluqda qԥhvԥyi rԥngli
uzunsov şırımlıdır. İyun, avqust aylarında çiçԥklԥyir, avqust-sentyabr aylarında isԥ meyvԥsi
yetişir.
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Yayılması: Naxçıvan Muxtar Respublikasının Şahbuz rayon Kükü kԥndi ԥrazisindԥ
yayılmışdır. Subalp zonaların ԥhԥngdaşılı torpaqlarında rast gԥlinir.

Hypericum lydium Boiss – Lidiya dazısı.
Botaniki xüsusiyyΩtlΩri: Çoxillik çılpaq, tutqun-yaşıl bitki olub, 70 sm uzunluqdadır.

Gövdԥsi adԥtԥn çoxsaylı, budaqlanan olub, qısa formalıdır. Yarpaqları ensiz xԥtti, gövdԥnin
aşağı hissԥsindԥ olanlar azacıq enli olub, kütucludur. Yarpaqlarının kԥnarları bükülmüş,
dağınıq metalabԥnzԥr formalı olub, 2,5 sm uzunluqda, 5 mm enindԥdir. Süpürgԥvarı çiçԥklԥri
uzunsov, yumşaq olub, 20 sm uzunluqda vԥ 6 mm enindԥdir. Çiçԥk altlığı xԥtti, bütövkԥnarlı,
olmaqla, 2,5 mm-dir. Kasacığı neştԥrvarı, 3 mm uzunluqda, itiuclu, kԥnarları qara me -
talabԥnzԥr olub, dişciklidir. Lԥçԥklԥri tԥrs-uzunsov 11-15 mm uzunluqda, 5-6 mm enindԥ
burulmuş qısa ayaqcıqlı olmaqla, metalabԥnzԥrdir. Erkԥkciyi 3 dԥstԥlidir. Qutucuğu uzunsov-
yumurtavarı, tԥdricԥn burulan, ayaqcıqlı olub, 11 mm uzunluqda, 5 mm enindԥ uzunsov-şırımlı
olmaqla, qԥhvԥyidir. Toxumları silindrik, uzunsov vԥ narın tüklüdür. İyun-iyul ayında çiçԥk -
lԥyir vԥ avqust ayında isԥ meyvԥlԥri yetişir.

Yayılması: Naxçıvan Muxtar Respublikasının aşağı vԥ yuxarı dağ qurşaqlarında quru
qayalıqlarda, daşlı-çınqıllı yerlԥrdԥ vԥ kserofil kolluqlarda yayılmışdır [2, s. 248-253; 7, s. 254].

Hypericum perforatum L. – Yırtıq dazı
Botaniki xüsusiyyΩtlΩri: Çoxillik çılpaq bitki olub, 15-75 sm uzunluqda, sarımtıl vԥ ya

qԥhvԥyi-yaşıl bitkidir. Gövdԥsi bir, bԥzԥn çoxsaylı budaqlanır. Yarpaqları enli oval vԥ ya
ellipsvarıdan, uzunsov-yumurtavarı, uzunsov-xԥtti, adԥtԥn küt olmaqla, 5-25 mm uzunluqda,
3-12 mm enindԥdir. Ԥsası ürԥkvarı, yastı vԥ kԥnarları metalabԥnzԥr qara nöqtԥlidir. Çiçԥklԥri
gövdԥnin zirvԥsi vԥ yan budaqlarda çoxsaylı süpürgԥvarı, qeyri-bԥrabԥr yanlı, 10-13 mm
uzunluqda, 5 mm enindԥ, yuxarı hissԥsinin kԥnarları boyunca qara metalabԥnzԥr dişciklidir.
Erkԥkciklԥri 3 dԥstԥlidir. Sütuncuğu 2 dԥfԥ yumurtalıqdan hündürdür. Kasacığı uzunsov-yu -
mur tavarı 6-7 mm uzunluqda, 4-5 mm enindԥ qԥhvԥyi olub, uzunsov metalabԥnzԥr vԥzi cik li dir.
Toxumları silindrik, qԥhvԥyi rԥngli, kiçik olub, dԥlik-deşikdir. May-avqust aylarında çiçԥklԥyir
vԥ sentyabr ayında isԥ meyvԥlԥri yetişir.

FitokimyΩvi tΩrkibi: Bütün orqanlarının tԥrkibindԥ karbohidratlar: 1-2% mannit, 0,07-
0,22% efir yağı: α pinen, mirsen, sineol, saponinlԥr, alkaloidlԥr, vitaminlԥr: C, karotin, fenol:
pirroqal, fenol-karbon turşuları: kofein, qall, xlorogen, 10,57-10,96% aşı maddԥlԥri, 2%
flavonoidlԥr: kverçitrin, kverçetin, rutin, hiperin, sokunun tԥrkibindԥ 5,66-5,76% antosianlar,
antraxinonlar: hiperiçin, 0,07% üzvi turşular, azot tԥrkibli maddԥlԥr, 0,86% aşı maddԥlԥr:
xolin vardır [3, s. 334 -338].

Yayılması: Naxçıvan Muxtar Respublikasının ԥksԥr ԥrazilԥrindԥ aşağı vԥ yuxarı dağlıq
qurşaqların quru qayalıqlarında, daşlı-çınqıllı yerlԥrdԥ yayılmışdır.

İstifadΩsi: Ürԥk xԥstԥliklԥrindԥ, toxumaların regenerasiyasında, sidikqovucu (diuretik),
yarasağaldıcı, hemostatik (qan kԥsici), nevrasteniya vԥ nevralgiyalarda istifadԥ edilir. Slovaki -
yada “Floristen” adlı preparat kimi ginekologiya xԥstԥliklԥrindԥ işlԥdilir. Bolqariyada “Pef la vit”
prepa ratı alınır vԥ P vitamini aktivlԥşdirici kimi damar keçiriciliyinin azaldılmasın da, Almani -
yada tonuslandırıcı kimi, Kanadada qida mԥhsullarının konservlԥşdirilmԥsindԥ, İtaliyada
öddaşı xԥstԥliyinin müalicԥsindԥ işlԥdilir. İtaliyada Rauvolfiya serpentina Benth. növü ilԥ
kombinasiya edilmԥklԥ alınan “Novoimanin” adlı preparat depressiya hallarında, qorxunun
götürülmԥsindԥ, keçmiş SSSR-dԥ dԥrinin infiltrasiya olunmuş yaralarında, yanıq, fleqmona,
yara, piodermiya (irinli yara), mastit, rinit, faringit, haymorit xԥstԥliklԥrindԥ, aerozol kimi
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pnevmoniya, piopnevmotoraksda istifadԥ edilir. Bu preparatı aerozol formasında ağciyԥr vԥ -
rԥmi, laringit, qan tԥzyiqinin aşağı salınmasında vԥ yuxarı tԥnԥffüs yolu xԥstԥliklԥrinin kԥskin
katarının müalicԥsindԥ istifadԥ edilir. Xüsusԥn öd yolları xԥstԥliklԥrinin bu preparatla elektro -
forez olunması olduqca faydalıdır. 10%-li mԥhlulu ilԥ revmatizm vԥ xroniki qastrit xԥstԥliklԥri
müalicԥ edilir. Bu bitki haqqında ilk mԥlumat Hippokrat tԥrԥfindԥn verilmişdir. Bolqariyada
dԥmlԥmԥsindԥn mԥdԥ yarası (qastrit), mԥdԥnin kԥskin turşuluğu zamanı, podaqra, işias, rev -
ma tizm, skrofulez, hemorroid, uşaqlarda gecԥ sidiyini saxlamamaq, sinir xԥstԥliklԥrindԥ,
Fran sa ԥczaçılığında yanıqlarda, Şimali Amerikada yarasağaldıcı kimi, Hindistanda ilan
sancmalarında, Britaniya tԥbabԥtindԥ dԥrinin helmintlԥrlԥ zԥdԥlԥnmԥsindԥ (leyşmanioz) işlԥ -
dilir. Rus vԥ Qazax xalq tԥbabԥtindԥ ürԥk, ağciyԥr, mԥdԥ-bağırsaq traktı, qaraciyԥr, hemorroid
vԥ dԥri xԥstԥliklԥrindԥ işlԥdilir. Cövhԥri ağız vԥ boğaz xԥstԥliklԥrindԥ vԥ meteorizmdԥ tԥyin
edilir. Litva vԥ Ukraynada qaraciyԥr xԥrçԥngi, mԥdԥ, yumurtalıq, zobun müalicԥsindԥ, şirԥsin -
dԥn bronxial astma, mԥdԥ vԥ 12 barmaq bağırsaq xԥstԥliklԥrindԥ, hipertoniya, sinqa, xroniki
kolit, gingivit, stomatit, Özbԥkistanda pambıq yağı ilԥ birlikdԥ dԥri xԥstԥliklԥri zamanı tԥyin
edilir. Veterinar xԥstԥliklԥrdԥ antihelmint, 10% mԥhlulundan bakteriostatik tԥsirԥ görԥ dizen -
te riyada, 40% mԥhlulundan isԥ diurezin artırılmasında istifadԥ edilir.

Hypericum scabrum L. – Kԥlԥ-kötür dazı.
Botaniki xüsusiyyΩtlΩri: Çoxillik bitki olub, 10-40 sm uzunluqda olur. Gövdԥsi ԥsasından

az vԥ ya çox dԥrԥcԥdԥ odunlaşmış, budaqlarında kiçik metalabԥnzԥr ziyilciklԥr vardır. Yar -
paqları oturaq, göyümtül, neştԥrvarı, uzunsov vԥ ya uzunsov-xԥtti, meyvԥsiz gövdԥlԥri adԥtԥn
küt olub, 5-25 mm uzunluqda, 3-12 mm enindԥ, ԥsası ürԥkvarı, yastı vԥ kԥnarları metalabԥnzԥr
qara nöqtԥlidir. Çiçԥklԥri gövdԥnin zirvԥsi vԥ yan budaqlarında çoxsaylı süpürgԥvarı olmaqla,
10-13 mm uzunluqda vԥ 5 mm enindԥdir. Yuxarı hissԥ kԥnarları boyunca qara metalabԥnzԥr
dişciklidir. Sütuncuğu çoxsaylı olub, 3 dԥstԥlidir. Sütuncuğu 2 dԥfԥ yumurtalıqdan hündürdür.
Kasacığı uzunsov-yumurtavarıdır, 6-7 mm uzunluqda, 4-5 mm enindԥ qԥhvԥyi olub, uzunsov
metalabԥnzԥr vԥziciklidir. Toxumları silindrik, qԥhvԥyi vԥ kiçik olmaqla, dԥlik-deşikdir. May-
avqust aylarında çiçԥklԥyir vԥ sentyabr ayında isԥ meyvԥlԥri yetişir.

FitokimyΩvi tΩrkibi: Tԥrkibindԥ 0,23% efir yağları, alkaloidlԥr, vitaminlԥr: C, karotin,
fe nol: floroqlyusin, 10,32% aşı maddԥlԥr, 0,92% flavonoidlԥr: rutin, 5,08% antosianlar, kö -
kündΩ: alkaloidlԥr, yerüstü hissΩlΩrindΩ: 0,05% efir yağları, kumarin, 18% katexin, 10,5% aşı
maddԥlԥr, flavonoidlԥr: kverçitrin, 5,1% kverçetin, rutin, hiperin, mirsen, sineol, β pinen, yer -
üstü hissΩlΩrindΩ: 0,55% efir yağları, kumarinlԥr, 18% katexin, aşı maddԥlԥr, 5,1% fla vo noid lԥr:
kverçitrin, kverçetin, rutin, hiperin, 5, 03% antosian, yarpaqlarda: vitamin P, antraxinonlar:
hiperiçin vardır.

ZΩhΩrlΩri: Bu bitkinin növlԥri xüsusԥn ağ yunlu heyvanları fotosensibilizasiya nԥticԥsin -
dԥ zԥhԥrlԥyir. Uzun müddԥt istifadԥsi qaraciyԥrin hipertrofik sirrozuna vԥ böyrԥklԥrin nefrit
xԥstԥliyinԥ sԥbԥb olur. Tԥrkibindԥki fenollara görԥ antibakterial vԥ antiviral aktivliyԥ malikdir.

Yayılması: Naxçıvan Muxtar Respublikasının ԥksԥr ԥrazilԥrinin aşağı vԥ yuxarı dağlıq
qurşaqlarında quru qayalıqlarda vԥ daşlı-çınqıllı yerlԥrdԥ yayılmışdır.

İstifadΩsi: Yerüstü hissԥlԥrindԥn hazırlanan çay qaraciyԥr xԥstԥliklԥrindԥ, xüsusԥn sarı -
lıqda, taxikardiya zamanı ürԥk vurğusunu sakitlԥşdirir, qan tԥzyiqini aşağı salır. Tԥrkibindԥki
flavonoidlԥr diurezi artırır. Kofein bakteriostatik aktivliyi artırır. Hiperin P vitaminini ԥvԥz
edir ki, bu da damar keçiriciliyini azaldır. Kԥlԥkötür dazıdan “Erofeiç”, “Dazı”, “Balzam” ki -
mi dԥrman qarışıqları vԥ “Bermut” adlı qiymԥtli çaxır hazırlanır. Keyfiyyԥtli ԥdviyyat kimi

AzΩrbaycan Milli ElmlΩr Akademiyası Naxçıvan BölmΩsinin Elmi ΩsΩrlΩri, 2021, № 2, s. 83-90

ELMİ ԤSԤRLԤR    ●   SCIENTIFIC WORKS ●    НАУЧНЫЕ ТРУДЫ

87



balığın konservlԥşdirilmԥsindԥ istifadԥ edilir vԥ tonuslandırıcı içkilԥr hazırlanır. Yarpaqla rın -
dan zԥdԥ vԥ bԥdxassԥli yaraların müalicԥsindԥ vԥ böyrԥk xԥstԥliklԥri zamanı diurezin
artı rıl masında istifadԥ edilir. Çiçԥklԥrinin dԥmlԥmԥsindԥn öskürԥk, assit, ürԥk çatışmazlığı vԥ
revmatizmin müalicԥsindԥ tԥyin edilir. Efir yağı yanıq, xüsusԥn baldır yaralarında, mԥdԥ vԥ
12 barmaq bağırsaq xorasında tԥyin edilir. Yun vԥ ipԥyin qızılı vԥ yaşıl rԥngԥ boyanmasında
tԥtbiq edilir. Surroqat çaydır. Asetonlu ekstraktı stafilokok, streptokok, salmonell vԥ şiqell
mikrofloraya olduqca güclü tԥsir edir. Toxumları güclü işlԥdici vԥ antibakterial aktivliyԥ ma -
lik dir. Balverԥn bitkidir.

Hypericum venustum Fenzl – Qԥşԥng dazı.
Botaniki xüsusiyyΩtlΩri: Çoxillik bitkidir. Gövdԥsi çoxsaylı, sadԥ, düz, yuxarı hissԥsi

demԥk olar ki, dördtilli olub, 35-70 sm hündürlükdԥdir. Yarpaqları yumurtavarı 3 sm uzunluq -
da, 1,5 (2) sm enindԥ, oturaq, küt, ürԥkvarı olmaqla, sıx yerlԥşmiş metalabԥnzԥr vԥziciklԥrdԥn
ibarԥtdir. Çiçԥklԥri yarımçԥtir uzunsov formalı, demԥk olar ki, fırçayabԥnzԥr süpürgԥvarı olub,
10 sm uzunluqda vԥ 1,5-2,5 sm enindԥdir. Çiçԥk altlığı neştԥrvarı vԥ ya uzunsov-neştԥrvarı,
6-8 mm uzunluqda itiuclu olub, kԥnarları qara metalabԥnzԥrdir. Kasa yarpaqları uzunsov-
neştԥrvarı vԥ ya uzunsov-yumurtavarı 6-7 mm uzunluqda, itiuclu, kԥnarları sıx dişcikli olub,
qara vԥziciklԥrdԥn ibarԥtdir. Lԥçԥklԥri açıq-sarı, uzunsov, 14-15 mm uzunluqda, 5 mm enindԥ
olub, kasacığının üzԥri hamardır. Erkԥkciyi 3 sütuncuqludur vԥ 1,5 dԥfԥ yumurtalıqdan hün -
dürdür. Kasacığı uzunsov-yumurtavarı, 6 mm uzunluqda olmaqla, uzunsov şırımlıdır. To xum ları
1 mm uzunluqda kiçik, silindrik olub, dԥlik-deşiklidir. İyun ayında çiçԥklԥyir vԥ avqust ayında
isԥ meyvԥlԥri yetişir.

FitokimyΩvi tΩrkibi: Bitkinin bütün orqanlarının tԥrkibindԥ antroxinonlar olan hiperisin
vardır.

Yayılması: Naxçıvan Muxtar Respublikasının orta vԥ yuxarı dağlıq qurşaqlarında çay
sahillԥrindԥ vԥ meşԥlԥrin ԥtraf ԥrazilԥrindԥ yayılmışdır.

Nԥticԥ. Mԥqalԥdԥ Naxçıvan Muxtar Respublika florasında yayılan Dazıkimilԥr (Hyperi -
ca ceae Juss.) fԥsilԥsinin dazı (Hypericum L.) cinsinԥ aid olan növlԥrinin faydalı xüsusiyyԥtlԥri
şԥrhi verilmişdir. Müԥyyԥn edilmişdir ki, muxtar respublika florada yayılan 9 növdԥn 3-ü
(Hypericum hirsutum L. – Sԥrttüklü dazı, Hypericum perforatum L. – Yırtıq dazı, Hypericum
scabrum L. – Kԥlԥkötür dazı) xalq, ԥnԥnԥvi vԥ elmi tԥbabԥtdԥ geniş istifadԥ edilir.
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FEATURES OF USE OF SPECIES OF THE HYPERICUM L. GENUS
DISTRIBUTED IN THE FLORA OF THE NAKHCHIVAN 

AUTONOMOUS REPUBLIC AS A MEDICINAL PLANT

The article reflects data on the phytochemical, bio morphological, ecological and
geographical properties of the species Hypericum perforatum distributed in the flora of the
Nakhchivan Autonomous Republic, as well as reports on the prospects of use in traditional,
folk and scientific medicine. The biologically active substances that make up the Hypericum
perforatum are represented by various groups of compounds: essential oil, the main compo -
nent of which is limonene, dihydropyranones, triterpenes, sphingolipids, phenolic substances,
organic acids and their derivatives, etc. Hypericum scabrum is used in traditional medicine in
the treatment of gastrointestinal diseases, hemorrhoids, as well as anti-inflammatory, astrin -
gent, diuretic, stimulating menstruation, hemostatic, tonic and anthelmintic, exhibits
an tio xidant and ant platelet properties. Hypericum perforatum tincture is used in homeopathy.
Petroleum essential oil has fungicidal and antibacterial activity. Herbal extracts have a
potential ant proliferative effect on cancer cells. Hypericum perforatum – peppermint is a pro -
mising plant for further phytochemical study and creation of anti-inflammatory, ant
pro li ferative, and gastro protective, antioxidant drugs.

Keywords: hemorrhoids, hemostatic, anthelmintic, fungicide, antibacterial.

Рамиз Алекперов, Венера Ахмедова

ОСОБЕННОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ВИДОВ РОДА ЗВЕРОБОЯ
(HYPERICUM L.), РАСПРОСТРАНЕННЫХ ВО ФЛОРЕ НАХЧЫВАНСКОЙ

АВТОНОМНОЙ РЕСПУБЛИКИ, В КАЧЕСТВЕ 
ЛЕКАРСТВЕННЫХ РАСТЕНИЙ

В статье отражены данные о фитохимических, биоморфологических, эко-геогра -
фи ческих свойствах вида зверобой продырявленный, распространенного во флоре
Нахчыванской Автономной Республики, а также представлены сведения о перспективах
использования в традиционной, народной и научной медицине. Биологически активные
вещества, входящие в состав вида, представлены различными группами соединений:
эфир ным маслом, основным компонентом которого является лимонен, дигидро пира -
нонами, тритерпенами, сфинголипидами, фенольными веществами, органическими
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кислотами и их производными и др. Зверобой шероховатый применяется в традицион -
ной медицине при лечении желудочно-кишечных заболеваний, геморроя, а также как
противовоспалительное, вяжущее, мочегонное, стимулирующее менструацию, кровоо -
ста нав ливающее, тонизирующее и глистогонное средство, проявляет антиоксидантные
и антиагрегантные свойства. Настойка зверобоя продырявленного применяется в гомео -
патии. Эфирное масло мелколепестника обладает фунгицидной и антибактериальной
активностью. Экстракты из травы обладают потенциальным антипролиферативным
действием на раковые клетки. Мелколепестник канадский является перспективным
растением для дальнейшего фитохимического изучения и создания лекарственных
средств противовоспалительного, антипролиферативного, гастрозащитного, антиокси -
дант ного действия.

Ключевые слова: геморрой, гемостатический, антигельминт, фунгицид, антибактериальный.

(Akademik Tariyel Talıbov tΩrΩfindΩn tΩqdim edilmişdir)
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