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SԤKİNԤ BAXŞԤLİYEVA

YOVŞAN (ARTEMISIA L.) CİNSİNԤ DAXİL OLAN BԤZİ 
NÖVLԤRİN ANTİHELMİNT XÜSUSİYYԤTLԤRİ 

Dünyada kimyΩvi tΩrkibli antihelmint, antimikrob tΩrkibli dΩrman maddΩlΩrinin istehsalına vΩ istifadΩsinΩ
qoyulan qadağalar alternativ mΩnbΩlΩrin axtarışına sΩbΩb olmuşdur. Buna görΩ dΩ bitki tΩrkibli dΩrman
maddΩlΩrinin istehsalı Ωn aktual mΩsΩlΩlΩrdΩndir. BelΩ bitkilΩrdΩn biri dΩ yovşandır (Artemisia vulqaris L.).
MΩqalΩdΩ yovşan bitkisinin tΩrkibindΩ efir yağlarının olması onun qurdqovucu, valerian turşusunun olması
sakitlΩşdirici vΩ s. birlΩşmΩlΩrinin olması digΩr xΩstΩliklΩrΩ qarşı müalicΩvi tΩsir göstΩrmΩsi vΩ buna görΩ dΩ
tibdΩ vΩ baytarlıqda bir çox xΩstΩliklΩrin müalicΩsindΩ geniş istifadΩ olunduğu qeyd edilir. Yovşanın yaşıl hissΩsi
qaynadılıb ΩldΩ edilΩn mayedΩn hΩr bir baş quşa 10 ml verildiyi zaman mΩdΩ-bağırsaq qurdlarına qarşı 72,3%,
quru maddΩ olaraq verildikdΩ isΩ, 65,6 % tΩsirli olduğu müΩyyΩn edilmişdir.

Açar sözlԥr: yovşan, yem, antihelmint, efir yağları, antimikrob, yayılma, heyvan, tibbi ΩhΩmiyyΩt.

Qԥdim dövrlԥrdԥn xԥstԥliklԥrin bitkilԥrlԥ müalicԥsi mövcuddur. Dünyada 500 000-ԥ
qԥdԥr ali bitki növünün olduğu qeyd edilmişdir. Bunlardan da 10%-i insan vԥ heyvanların
qidasını tԥşkil etmԥklԥ bԥrabԥr onların müalicԥsindԥ dԥ istifadԥ olunur. Bitkilԥr yalnız xԥstԥliyi
müalicԥ etmir, eyni zamanda bütün orqanizmԥ stimuledici tԥsir göstԥrԥrԥk, simptomatik vԥ
patogenetik sԥmԥrԥyԥ malik olur [7, s. 58-63].

Bitkilԥrin tԥrkibindԥki müxtԥlif maddԥlԥr kimyԥvi preparatlardan fԥrqli olaraq orqaniz -
mԥ kompleks tԥsir edir. Bitkilԥrin kompleks tԥsir etmԥsi, orqanizmdԥn tez ixrac edilmԥsi
onların müalicԥ mԥqsԥdilԥ istifadԥ edilmԥsi cԥhԥtdԥn sԥmԥrԥlidir. Bu sԥbԥbdԥn bitkilԥr tibbdԥ
vԥ baytarlıqda müxtԥlif xԥstԥliklԥrin müalicԥsindԥ geniş istifadԥ edilir. 

Heyvanlarda mԥdԥ-bağırsaq qurdlarına qarşı ԥsasԥn kimyԥvi maddԥlԥrdԥn istifadԥ
olunur. Amma antihelmint effektivliyi olan bu növ maddԥlԥrin istifadԥ olunduqları canlı
orqanizmlԥrdԥ mԥnfi tԥsirlԥrԥ vԥ davamlı problemlԥrԥ sԥbԥb olması müxtԥlif araşdırmalar
nԥticԥsindԥ mԥlum olmuşdur. Müasir texnoloji proseslԥrin yüksԥk sürԥtlԥ inkişaf etdiyi bir
dövrdԥ 60000-70000-ԥ qԥdԥr kimyԥvi mԥnşԥli dԥrman bitkilԥrinin olmasına baxmayaraq, hԥr
il 300-ԥ qԥdԥr yeni maddԥ istehsal edilir. Kimyԥvi maddԥlԥr orqanizmԥ bir istiqamԥtdԥ tԥsir
edir. Belԥ ki, müalicԥ mԥqsԥdli tԥtbiq edilԥn preparatlar adekvat tԥsir etmԥklԥ yanaşı, bԥzԥn
hԥyatı vacib orqanlara mԥnfi tԥsir edir [1, s. 304-307]. 

Parazitlԥrԥ yüksԥk sԥviyyԥdԥ tԥsir edԥn preparatlar mikroorqanizmlԥrlԥ yanaşı sahib
orqanizmlԥrin dԥ müxtԥlif orqan vԥ sistemlԥrinԥ tԥsir göstԥrirlԥr. Kimyԥvi maddԥlԥrԥ alternativ
olaraq tԥklif olunan vԥ tԥbii olaraq otlaqlarda meydana gԥlԥn bԥzi bitkilԥrin antihelmint tԥtbiqi
göstԥrilԥn çatışmazlıqları aradan qaldıra bilԥr. Bunun üçün antihelmint tԥsirԥ malik bitkilԥrin
ԥks tԥsirlԥri ilԥ yanaşı onların verilmԥ miqdarı, zamanı, tezliyi araşdırıldıqdan sonra heyvan -
lara tԥtbiqi xüsusi ԥhԥmiyyԥt kԥsb edir. Bu gün dünyada, elԥcԥ dԥ Azԥrbaycanda bitki mԥnşԥli
dԥrman preparatlarının hazırlanması, istehsalı tԥdqiqatçılar qarşısında duran ԥn mü -
hüm mԥsԥlԥlԥrdԥndir. Buna görԥ dԥ aparılan tԥdqiqat işi aktualdır. Müalicԥvi ԥhԥmiyyԥtԥ malik
bitkilԥrdԥn biri dԥ yovşan (Artemisia vulqaris L.) bitkisidir [2, s. 22-27]. 

Botaniki xüsusiyyԥtlԥri. Mürԥkkԥbçiçԥklilԥr fԥsilԥsinԥ aid, hündürlüyü 0,5 metrԥ çatan
çoxillik bitkidir. Şaxԥlԥnԥn yeraltı kökümsov gövdԥyԥ malikdir. Gövdԥ yarpaqları oturaq olub,
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tԥdricԥn aşağıya doğru ikiqat lԥlԥkli ayrılmışdır. Orta hissԥsi sadԥ lԥlԥkvarı 3 qat dilimlԥn -
mişdir. Gövdԥ 50-120 sm hündürlükdԥ düz qalxandır. Kök boğazından yerüstü zoğlar inkişaf
edir ki, onların da zirvԥsindԥ ԥtirli çiçԥklԥri formalaşır. Zoğun aşağı hissԥsindԥki yarpaq -
ları ikilԥlԥkli, orta hissԥsindԥki sadԥ lԥlԥkli, yuxarıda olanlar isԥ üçqanadlıdır. 

Kökümsovu qısa vԥ ondan çıxan bir neçԥ çoxsaylı budaqlanmış kökcüklԥrdԥn ibarԥtdir.
Kökümsovdan bir neçԥ yarpaqlı hamaşçiçԥk zoğları inkişaf edir. Kökcük yarpaqları uzunsov,
dairԥvi, üçbucaq formada olub, uc hissԥsi kütşԥkillidir. Çiçԥk yarpaqcığı 3 ağızcıqlı olub
zirvԥdԥ sadԥ vԥ neştԥrşԥkillidir. Bütün bitkilԥr (çiçԥklԥrdԥn başqa) gümüşü boz çiçԥkli olub,
üzԥrindԥ çoxlu sayda ipԥkvarı tükcüklԥrlԥ örtülüdür. Hԥr bir budaqlanma mürԥkkԥb budaqlan -
ma olub, süpürgԥvari kiçik hamar çiçԥklԥ qurtarır. Bunlar demԥk olar ki, kürԥşԥkilli olub,
diametri 5 mm-ԥ qԥdԥr olur. Çiçԥklԥri kiçik qırmızımtıl vԥ ya sarımtıl ( boruşԥkilli) olub,
uzun sov kürԥvarı çiçԥk sԥbԥtlԥrindԥ toplanırlar. Ölçülԥri 2,5-3,5 mm diametrindԥ olub sıx
süpürgԥvarı hamaşçiçԥklԥr ԥmԥlԥ gԥtirirlԥr. İyul-avqust aylarında çiçԥk açan bitkinin özünԥ -
mԥxsus ԥtri olur [9, s. 121-125]. 

Tԥrkibi. Ԥsasԥn terpenoidlԥr vԥ fenollu birlԥşmԥlԥrdԥn ibarԥtdir. Terpenoidlԥr efir
yağları vԥ sekstriterpenli laktonlardan, fenollu birlԥşmԥlԥr isԥ: flavonoidlԥrdԥn, liqninlԥrdԥn,
kumarinlԥrdԥn vԥ fenol karbol turşularından ibarԥtdir. Yovşanda efir yağları apsintol (0,12-
2%) onun tԥrkibinԥ bitsiklik terpen mԥnşԥli oksigen törԥmԥli sekstriterpenlԥr – monotsiklik
terpenlԥr (10-25%) daxildir. Yerüstü hissԥdԥn artemitin flavonoidi, kökündԥ isԥ inulin fitonsidi
aşkar olunmuşdur. 

Tԥrkibindԥ 0,026-0,2% efir yağı vardır. Efir yağı göy vԥ ya tünd yaşıl rԥngdԥ acı duru
mayedir. Efir yağının tԥrkibindԥ tuyil spirti, tuyon, pinen, kadinen, fellandren, kariofillen,
selinen, bizabolen, kurkumen vԥ s. maddԥlԥr var. İsti havalarda ԥtrafa daha çox efir yağı ifraz
edir. Buna görԥ dԥ yay aylarında heyvanlar onu az yeyirlԥr. Yovşanın tԥrkibindԥ 13,6% kül,
15,6% protein, 5,1 yağ, 34,1% sellüloz, 31,6% azotsuz üzvi maddԥlԥr vardır. 

Bundan ԥlavԥ yovşanın tԥrkibindԥ kumarin, sekviterien, laktonlar, absintin, anabsintin,
artabsin, xamazulin, vitaminlԥr, üzvi turşular, şԥkԥr, selikli vԥ az miqdarda alkaloidli maddԥlԥr
vardır. Tԥrkibindԥ efir yağının olması onun qurdqovucu, valerian turşusunun olması sakit -
lԥşdirici, fenol birlԥşmԥlԥrinin olması vԥba xԥstԥliklԥrinԥ qarşı müalicԥvi tԥsirini göstԥrir.
Tԥrkibindԥ müxtԥlif kimyԥvi maddԥlԥrlԥ zԥngin olduğundan tibdԥ vԥ baytarlıqda bir çox
xԥstԥliklԥrin müalicԥsindԥ geniş istifadԥ olunur [3, s. 5-420]. 

Yayılması. Yovşan (Artemisia vulqaris L.) asterkimilԥr fԥsilԥsinԥ aid olan kosmopolit
növdür, mülayim iqlimԥ malik qurşaqların hԥr yerindԥ rast gԥlinir. Yabanı halda yol kԥnarların -
da, çay vԥ göl sahillԥrindԥ yayılmışdır. Avrasiyada, Şimali vԥ Cԥnubi Afrikada, Şimali
Amerikada 400-dԥk, Qafqazın çöl vԥ sԥhralarında 180, o cümlԥdԥn Azԥrbaycanda 42 növü,
Naxçıvan Muxtar Respublikasında 14 növü yayılmışdır. Tԥrxun adlanan növü isԥ becԥ -
rilir. Antibakterial xüsusiyyԥtlԥrԥ malikdir. Ԥsasԥn dağlarda bitir vԥ dadı olduqca acıdır [4, s.
164-165]. 

Müalicԥvi ԥhԥmiyyԥti. Antihelmint tԥsiri ilԥ yaxşı tanınan yovşan bitkisi sestodların
müalicԥsindԥ istifadԥ edilԥ bilԥr. Asteraceae fԥsilԥsindԥn olan yovşan bitkisinin yaşıl hissԥlԥ -
rindԥ 0,5-2,0%, çiçԥklԥrdԥ 0,1-6,0% ester yağları, yarpaqlarında 11,2-11,9 mg% karotin vԥ
130-175 mq C vitamini vardır. Tԥrkibindԥ olan uçucu ester yağının (α vԥ tujone) antimikrob
vԥ antihelmint tԥsirlԥrindԥ effektli olduğu bildirilir. 

Yovşanın ԥsas xüsusiyyԥtlԥrindԥn biri dԥ parazit qurdlara qarşı antihelmint tԥsirԥ malik
olmasıdır. Keçmişdԥ yovşanı tauna, qurdlara vԥ dԥri parazitlԥrinԥ qarşı dԥrman vasitԥsi ki -
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mi işlԥtmişlԥr. Muxtar respublikamızın qış otlaqlarında yovşandan heyvanların parazit qurd -
lardan tԥmizlԥnmԥsindԥ vԥ mԥdԥ-bağırsaq sisteminin yaxşılaşmasında istifadԥ edilir. Yovşan
mԥrkԥzi sinir vԥ qanyaradıcı sistemin fԥaliyyԥtini artırır, asteniya, zԥiflik, anemiya vԥ
epilepsiya kimi xԥstԥliklԥrin müalicԥsinԥ zԥmanԥt verir. Tԥrkibindԥ hԥrarԥtsalıcı vԥ öskür ԥk -
kԥsici maddԥlԥr olduğundan temperatur ilԥ müşayiԥt olunan malyariya, qrip vԥ kԥskin
respirator xԥstԥliklԥrinin profilaktika vԥ müalicԥsindԥ istifadԥ edilir. Yovşan 20-dԥn artıq
dövlԥtin farmakopeyasına daxil edilmişdir. 

Muxtar respublikamızda yovşanın böyük ehtiyatı vardır. O ԥsasԥn, qış otlaqlarının ԥsas
fitosenozunu tԥşkil edir vԥ qış aylarında heyvanlar tԥrԥfindԥn yeyilir. Bu isԥ heyvanların
qurdlardan azad olunmasını vԥ proteinԥ olan tԥlԥbatını tԥmin edir. Azԥrbaycanın yay vԥ qış
otlaqları ԥrazisindԥ yem vԥ dԥrman bitkisi kimi perspektiv ԥhԥmiyyԥt kԥsb edԥn yovşan
bitkisinin geniş yayılması aşkar olunmuşdur [8, s. 21-25; 6, s. 118-125]. 

Yovşanın yaşıl hissԥsi qaynadılıb ԥldԥ edilԥn mayedԥn hԥr bir baş quşa 10 ml verildiyi
zaman mԥdԥ-bağırsaq qurdlarına qarşı 72,3%, quru maddԥ olaraq verildikdԥ isԥ, 65,6% tԥsirli
olduğu müԥyyԥn edilmişdir. 

Bundan ԥlavԥ, baytarlıqda, quşların qanadlarında ԥmԥlԥ gԥlԥn yaralarda çoxalan bit
sürfԥlԥrini çıxarmaq üçün kԥskin qoxulu bitkinin yaşıl hissԥsinin ԥzilԥrԥk yoluxmuş yerԥ
sürtülmԥsi mԥslԥhԥt görülmüşdür. Bu tԥtbiq antiparazitar bir rol oynayır. 

Yovşanın may ayında toplanmış hissԥlԥrini qaynatmaqla ԥldԥ olunmuş mԥlhԥm titrԥtmԥ,
sarılıq, qaraciyԥr, dalaq, yuxusuzluq, qusma, ishal, iştahagԥtirici, qüvvԥtlԥndirici, hԥzm yaxşı -
laşdırıcı, bԥdԥn boşluğuna yığılmış mayelԥrin vԥ bir sıra bağırsaq xԥstԥliklԥrinin müalicԥsindԥ
geniş tԥtbiq olunur.

Belԥliklԥ kimyԥvi tԥrkibli parazit ԥleyhinԥ dԥrman maddԥlԥrinԥ alternativ olaraq dԥrman
bitkilԥrinin istifadԥ edilmԥsi ekoloji tԥmiz heyvandarlıq mԥhsullarının alınmasına zԥmin
yaradacaq. 
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ANTHELMINT FEATURES OF CERTAIN SPECIES
BELONGING TO THE WORMWOOD (ARTEMISIA VULGARIS L.) GENUS

Prohibitions on the production and use of chemical anthelmintic and antimicrobial drugs in the
world have led to the search for alternative sources. Therefore, the production of herbal medicines is
one of the most pressing issues. One of such plants is wormwood (Artemisia vulgaris L.). The article
studies the wormwood repellent due to the presence of essential oils, its sedative effect due to the
presence of valeric acid, and its therapeutic effect against many diseases due to the presence of other
compounds. Therefore, wormwood is widely used in medicine and veterinary. The liquid which
obtained by boiling green part of the wormwood was found to be 72,3% effective against
gastrointestinal worms when given 10 ml of to each bird, and 65,6% effective when given as a dry
substance.

Keywords: wormwood, feed, anthelmintic, essential oils, antimicrobial, spread, animal, medical importance.

Сакина Бахшалиева

АНТИГЕЛЬМИНТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ НЕКОТОРЫХ ВИДОВ, 
ВХОДЯЩИХ В РОД ПОЛЫНИ (ARTEMISIA VULGARIS L.)

Запреты на использование лекарственных веществ, содержащих химические сое динения
с антигельминтным и антимикробным действием, способствовали выявлению альтернативных
источников. Поэтому производство лекарственных средств раститель ного происхождения –
одна из актуальных задач. Полынь (Artemisia vulqaris L.) является одним из таких растений. В
статье подробно излагается широкое применение растения полынь как противоглистного и
успокоительного средства при лечении многих болез ней в народной медицине и ветеринарии
из-за наличия в его составе эфирных масел и валериановой кислоты. 10 мл жидкости отвара
зеленых частей полыни оказались эффек тивной против желудочно-кишечных глистов на 72,3%
у каждой птицы и на 65,6% при кормлении в виде сухого вещества.

Ключевые слова: полынь, корм, антигельминт, эфирные масла, антимикроб, распространение, животное,
медицинское значение.

(Biologiya elmlΩri doktoru İsmayıl MΩmmΩdov tΩrΩfindΩn tΩqdim edilmişdir)

Daxilolma tarixi: İlkin variant 03.05.2021
Son variant 10.06.2021
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