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NAXCIVANDA ZORXANA - iGIDLIiK, BAHADIRLIQ YERI
(TARIXI-ETNOQRAFIiK MOLUMAT)

Moaqalada orta asrlar zamani Nax¢ivanda olan zorxanalardan, xiisusilo Ordubad soharindaki zorxanadan
bahs olunur. Qeyd olunur ki, avvallor Ordubad soharinda Qeysariyya kimi faaliyyat géstaran tikili sonralar
zorxanaya ¢evrilmisdir. Bu zorxana Yaxin Sarqin taminmis zorxanalarmmdan olmus, burada miixtalif yerlordan
galmis mashur pahlovanlar giilasmislar. Homginin magalads bazi Nax¢ivanl pahlovanlardan da yigcam sakilda
bahs olunmugdur.
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Azorbaycan xalqinin qodim tarixe malik zongin vo rongarang xalq yaradicilig1 xozino-
sinin bir qolunu xalq oyun-tamasalar1 togkil edir. Bu xalq oyun-tamasa madoniyyati Azorbaycanda
idmanin inkisaf tarixini, bahadirliq tarixini miioyyonlosdirmokdo boylik shomiyyat kosb edir.
Professor Yagar Qarayev qeyd edir ki, maddi vo monovi kdklori on qodim dovrlordon, on
miixtalif ictimai-tarixi epoxalardan xobar veran bu madeniyyatds ulu babalarin miidrikliyi vo
suxlugu, unudulmus inam torigatlari, aylonca vo oyunlarda yasayan adot vo onons 6z oksini
tapmugdir [8, s. 5]. Bu oyun-tamasalarin bazi niimunslari (agirligqaldirma, qilincoynatma,
dastullama, qursaqtutma, giilos ¢covkan, qagis va s.) fiziki omayi, hiinori, cosarati, ¢evikliyi
tacossiim etdirarok sonraki badan tarbiyasi vo idman oyunlarinin tomali, biindvrasi olmus, bir
cox nasillorin menavi saglamligina 6zilinlin miisbat tasirini gdstormis, miasir insanlarin
tarbiyasi liclin do 6z qlivvasini saxlamigdir.

Azarbaycan 6z dovlet miistaqilliyini barpa etdikdon sonra iimummilli lider Heydoar Oliyev
6lkaya rohbarliyinin genismiqyasl va ¢oxsaxali foaliyystinds insanlarin giicld, fiziki vo monovi
saglamliginin osas vasitosi olan badon torbiyasi vo idmanin da inkigafina dovlot soviyyasindo
daimi qayg1 vo diqqot gostorilmasini 6n plana ¢okdi: “Xalqumizin hom fiziki saglamligini, hom
stiurunun inkisafini, monavi saglamligimi tomin etmak dovlstimizin ali moqgsadi, vazifasidir. Bu
vazifoni yering yetirmak iigiin badan torbiyasini genis yaymali, ona genis imkanlar yaratmali,
insanlar1 badon torbiyasine vo idmana kiitlovi sokilds calb etmoaliyik™ [7, s. 346].

Azorbaycanin miiasir morhalads miiayyanlosdirdiyi badon torbiyasi vo idmanin inkisaf
konsepsiyast biitiinliikde azorbaycangiliq mofkurasi miistovisindo adamlarimizin, o siradan usaq
va gonc naslin daha saglam vo giiclii olmasina, iradesinin méhkomlonmasing, goriis dairasinin
genislonmasinag, milli-manavi doyarlorin qorunmasina istigamotlonmisdir. Ulu 6nder Heydor
Oliyev vurgulayirdr: “...Idman, badon torbiyasi xalqn saglamligi ilo bagl olan miihiim sosial
sahadir. Azarbaycan bayragi diinyada, demok olar ki, iki dofo qaldirilir. Bu, bir Azarbaycanin
dovlat bascist har hansi 6lkaya galorkan va bir do idmangilarimiz beynaslxalq yarislarda gempion
admi qazanarkan bag verir. Azarbaycan himni saslonir, dovlat bayragi qaldirilir”.

Azorbaycan xalqinin golacayi va isiqlt sabahi haqqinda diisiinon timummilli liderin
milli-manovi doyarlorimizs sevgisi, tarixi kegmisimizo hormati vo ehtirami bu giin méhtorom
prezidentimiz {lham Oliyev conablari torofinden yasadilir v inamla, qatiyyatlo davam etdirilir.
Prezident bu sahads foaliyyatini xiisusi hassasliqla indi do davam etdirir. 1997-ci ilds Azar-
baycan Respublikasi Milli Olimpiya Komitosinin Prezidenti toyin olunan ilham Oliyev
conablar1 az vaxt igorisinde homin sahads do yiiksok toskilatciliq istedadina malik oldugunu
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gostarmisdir. O, saglam gonclik yetisdirmak, bununla da xalqimizin saglam galocoyini tomin
etmak tli¢lin idman1 imumxalq harokatina ¢evirmak xotti yeridir. Onun tosabbiisii ilo tokca
paytaxt Bakida deyil, eyni zamanda Nax¢ivanda va digor regionlarda olimpiya idman-sag-
lamliq komplekslorinin tikilib istifadoys verilmasi, idmanin miixtalif saholorinin inkisafi {i¢tin
giiclii maddi-texniki baza yaradilmasi xalqin saglam goalacayinoe yonalmis miidrik siyasatin
parlaq tozahiirloridir.

Hazirda Azarbaycanin beynalxalq yariglarda idmanin miixtalif sahslorinds 6n mévqelara
cixmasi, Bakinin, Nax¢ivanin diinya iizro miihiim beynslxalq yarislarin kegirildiyi moarkeza
cevrilmasi Azarbaycanin sohrotini daha da artirir, onun beynalxalq niifuzuna miisbat tosir
gdstorir. Bu, prezident [Tham Oliyevin gonclorlo bagh miidrik vo uzaqgdron siyasatinin on
boylik ugurlarindan biridir.

Azorbaycan godim idman onanoslorine malik 6lkadir vo onun monsoyi ¢ox aski ¢aglara
gedib cixir. Hor bir oyun vo meydan tamasast xalqin min illor boyu yaratdigi vo seva-seva
yasatdig1 on milkommaol idman vasitasidir. Biitiin Azorbaycanda oldugu kimi, Nax¢ivanda da
idman elementlori niimayis etdirilon miixtalif xalq oyunlarindan istifads olunur. Bu oyunlarin
miloyyon izlori qayalarda, daslarda abadilogib. Azorbaycanin maddi modoniyyat niimuno-
larindan olan Gamiqaya abidasi 6ziiniin azomatli, fantastik goriiniisii ilo insan1 heyrata gotirir.
Gomiqaya rosmlori Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin Ordubad rayonu orazisindo, Kicik
Qafgazin an yiiksok zirvasi olan Qapiciq daginin (3904 m) conub vo sorq yamaclarindaki Nobi
yurdunda, Qaranqus yaylagindadir. Todqiqatlar naticosindo orada yasamis ohalinin hoyat
torzini, mogguliyyatini, moaisatini vo zongin madoniyyato malik olduglarini izlomok miimkiin-
diir. Gomiqaya tosvirlarinin — piktoqramlarin (qodim s$okli yazilar) ve oradaki yurd yerlorinin
az1 5-6 min il yas1 vardir. Agkar olunan ox-kamanla silahlanmis insan tosvirlori, insanin ko-
mandatma aninda rasmlari, ddyiis sohnalori, marasimlarlo alagodar rags sshnolari va s. diqqati
colb edir [9, s. 67]. Biitlin bunlar burada maskunlasan tayfalarin qodim dovrlorde do 6z ara-
larinda aticilig, oxatma, kamond tullama, giicsinama yariglarinin kegirdiyini ehtimal etmoya
imkan verir.

Gomiqaya tosvirlorinds vo Nax¢ivandan tapilmis boyali gablar tizarinds miioyyan maera-
simlorls icra olunan rogs sohnalori Eneolit vo Tunc dovrlerinde Azarbaycanda ilk musiqi-
rogs-oyun madaniyyatinin tosokkiil tapdigini gostorir. Akademik Teymur Biinyadov oyun-
tamasalarin yaranma vo inkisafinin ilkin morhslssinin rogslo bagli olub, dévriimiizodok golib
catdigin1 qeyd edorak yazir ki, Qaya rosmlori zongin incosonatimizle yanasi, musiqi, 1a4s,
oyun madoniyyatimizin inkisaf tarixini dyronmok {igiin do boyiik ohomiyyoto malikdir [4, s. 42].
Naxg¢ivan hom do mansgo etibari ilo on godim kiitlovi xalq rogsi “Sorur yallisi”nin votonidir.

Yeri golmiskon geyd edok ki, Xaraba-Gilanda (Ordubad bolgasi), Plovdag orazisindo
arxeoloq Bohlul ibrahimli torofinden aparilmis arxeoloji qazintilar zaman1 gobirlarin birinds
gadin skeleti agkar olunmusdur. Burada hiindiirboylu, ciissali, miixtolif muncuqlardan, 8 tunc
tel sancaqlarindan, tunc sirgalardan ibarat miikommal bas bazayi olan gadin dofn edilmisdir.
Qadmin gollarinda vo ayaqlarinda da miixtslif muncuqlardan bazoklar olmusdur. Qadinin sol
¢iynindon icorisindo 14 ox olan doridon diizoldilmis sadaq (ox gab1) asilmisdir. Bu onun do-
yliscii vo ya sahzado xanim olmasini siibut edir. Arxeoloji abido gadin ddyiisciilorin Nax¢ivan
orazisinda Tunc dovriinds (5 min ilden artiq) mdvcud oldugunu gostarir.

Qadim zamanlarda qiidratli Oguz elinin aron igidlari arasinda pahlovanligla bagl oyun-
tamasalar xiisusi yer tuturdu. Onlarin at capmaqda, qilinc oynatmaqda, komond atmaqda,
kaman ¢okmokds, ox atmaqda, amud endirmakds, qalxan qaldirmaqda, savas meydaninda
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yagilya aman vermomakds tayi-barabari olmayib. Tarixi yaddaslardan aydin olur ki, agil,
kamal vo zoka sahibi olmagi, at capmagi, qilinc-qalxan oynatmag: dyroandiklori kimi, tiirk
igidlorinin doyiis vo giilog fondlorine mitkommol yiyalonmasi do vacib sortlordondi. Onlar
meydana tokbotok giilosmok (qursaqtutmaq) kimi siicast vo bahadirliq sonotindon do moha-
rotlo istifado edirdilor. Bu idman sanati orta asrlordo Sorqds, Orta Asiyada vo bir sira basqa
Olkolords ¢ox genis yayilmisdi. Soziigedon idman novii Azorbaycanda da on ¢ox sevilon
igidlik, mordlik hesab edilirdi. Oton ¢aglarda miiharibs aparan iki ordunun pohlovanlari {iz-
izo golordi vo onlardan birinin yers yixilmasi digor qosun iigiin golobs oslamati idi. Bu da
mosaloni, yani savagin taleyini holl edordi. Azorbaycan tiirklorinin cosarat vo gohromanligi
biitiin Serqde moaghur olub. Onlarin Ataboylarina abas yers “Cahan pshlovan” lagebi veril-
momisdir.

Miidrikliyi, forasati, igidliyi va cesurlugu ils dillards azbar olan qadin-analarimiz nor
dizli kisiloer kimi gorinalor boyudur ki, el-ulus geyroti ¢okmokdo, barigmaz hiicumlara sina
garmakdo, amansiz dshgatlors qars1 miibarizo aparmaqda, eyni zamanda qadinliq sorafini, or
namusunu qorumaqda tokrarsiz bir 6rnok misalinda xatirlanirlar. Sonralar da qadinlarin
comiyyatdoki movqgeyino diqqgoat versok, onlar da kisilorlo barabor ddyiislords, eyni zamanda
idman oyunlar1 lizra yaris meydanlarinda istirak edib, at ¢capib, qilinc oynadib, yumru das,
toppuz atib-tutmagqla, hiinar, al ¢evikliyi nlimayis etdiriblor.

Zorxana soziindoki “zor” — giic, xana iso “yer, mokan” monasini ifads etmakls, qoluna,
toparing giivonon, arxalanan orlorin, aronlorin, doylisds sino-sinay9, bas-basa golmak bacari-
gina malik olanlarmn hiinar, giic, qlivvat, caldlik, ¢eviklik vo bahadirlig-pshlovanliq yeri idi.
Tadqiqatcilara gora, zorxana oyunlari elat hoyat torzi kegiron qadim tiirk ananalorini 6ziinda
oks etdiron idman oyunlaridir.

Bu xalq oyun-tamasalar1 igorisindo genis yayilani vo monso etibart ilo ilkin olanlardan
biri zorxana-igidlik, pahlovanliq oyunlaridir. Zorxana xalq oyunlar1 da milli oyunlarin bir
novii sayilir voa monavi madaniyyatimizin torkib hissasidir.

[k avval zorxanalar ibtidai sokildo diizoldilirdi. Ibtidai zorxanalar kend yerlorindo agiq
sahado, hamar ¢omonlikds géy otun iistiindo, sohor miihitinds iso kiigonin (hayatin, meydanin)
tam ortasinda, evlorarast mohallalords vo digor miinasib sayilan yerlords toskil olunurdu. Son-
ralar zorxana meydanlarinin diizoldilmasing, zorxana binalarinin insasina baslanmis vo
adamlarin asas aylanco, istirahot yeri olmusdur. Zorxana insanlarin saglamligini, fiziki baca-
rigini, iradesini mohkamlondiron idman oyunlarimin morkazi-saray1 vo masq zali funksiyasini
yerina yetirirdi. Eyni zamanda igidlik, yenilmozlik kimi keyfiyyatlorin agilanmasinda zorxana
oyun-horokatloring bdyiik shomiyyat verilmis, horbi biliklorin toliminds, ddyiis tisullarina
hazirligda bir név masq hesab edilmisdir.

Zorxana oyunlar1 diinyanin oksar xalqlar1 arasinda, o siradan boyiik tiirk cografiyasinda
(eyni zamanda Azarbaycanda) genis yayilmis, “bahadirliq psixologiyasi il yasayan tiirklorin
etnik-monovi sistemi daxilindo yasam bi¢iminin ayrilmaz torkib hissosi kimi ¢ixis etmisdir”
[5, s. 305]. Iran miislliflorinin osarlorine osaslanan tarixci-etnograf Mommad Dadaszada
zorxanalardan bahs edorkon, onun X VI yiizilin avvallarinde 6lkonin sarhadlerinin qorunma-
sinda, sor qlivvalorin hiicumunun, ixtisaslarin qarsisinin alinmasinda, yurdsevorlik, igidlik
kimi keyfiyyatlorin agilanmasinda, pahlavanlarin hazirlanmasinda, monavi idman oyunlarinin
toroqqisindo boyiik rol oynadigini, homginin Sofovi hékmdari torofindon zorxanalarin
yaranmasina boyiik 6nam verildiyini bildirir: “Orta asr sanadlorinden aydin olur ki, zorxanalar,
asason XIV-XVI asrlords daha ¢ox yayilmisdi. Bu dovrde Azarbaycan monqol gosbkarlarindan
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yaxa qurtarib yenidon dir¢olmaye baslamisdi. Belo bir soraitds yeni naslin giiclii, qiivvatli
olmasina boyiik ehtiyac yaranmisdi. Bu ndqteyi-nozardan do gonclarin yeni taloblore uygun
torbiyo edilmosinds zorxanalarin bdyiik rolu olmusdur. X VI asrin avvallorindo Safovilorin
hakimiyyat basina golmasi ila zorxanalara genis meydan agildi” [5, s. 50].

Orta asrlordon idman oyunlar1 ve yariglarinin kegirildiyi mashur zorxanalardan biri do
Nax¢ivan orazisinin Ordubad soharindo idi. Bu zorxana gohorin morkozindo X VII yiizildo insa
edilmis Qeysoriyys binasinda yerlosirdi. Cox zongin vo bonzorsiz memarliq abidosi olan
Qeysoriyya binasinin iimumi sahosi 540 kvadratmetrdir. Abido 10x10 m olan morkozi sok-
kizbucaqli zaldan va onun iizerini qapayan dairovi glinbazdan, giinbazi kiinclorde saxlayan
miirakkab quruluslu dérd adad dayaqdan ve dayaqlarla konar divar taxgalari arasinda yerloson
kegidlordan (eni 3,4 m) ibarotdir. Kecidlorin tavani 16 adad kigik glinbozlorle gqapanib. Verilon
malumata gors, sonralar bu yerlor zorxana istirak¢ilarinin geyim va istirahat otaqlar1 olmusdur.

Qeysoriyya soziinlin monasi sahlara moxsus, das-qas, lol-covahirat satilmasi magsadilo
tikilmig ortiilii Sorq bazar1 demokdir. Tarixi qaynaqlarin verdiyi malumata gors, Somorqond,
Isfahan, Ordobil, Tobriz, Ordubad vo s. soharlords qeysoriyyalor olmusdur. XIX yiizildo
Ordubadda bu abidaden “Zorxana” kimi istifade edilmisdir. Tiirkiyoada, iranda, Qafqazda,
Dagistanda vo basqa yerlords elo bir mashur pshlovan yox idi ki, Ordubad zorxanasinda 6z
giiclinii, maharatini gostormasin. Kim qalib golirdise hiicralords aylason xandan miikafat kimi
bir kiso qizil alarmis [10, s. 267-268].

Zorxana binasinin boyiik zalinin soqfi taglarla ortiiliirdii. Zalin ortasindaki dovrasi
tamasagilarin oturduqlart soki ilo shatolonmis, dorinliyi 1m, 6l¢iisii 10x10 metr olan oyun
meydan siifro adlanirdi. Oyundan asili olaragq, siifrods eyni vaxtda 15-20 oyungu istirak edirdi.
Zorxana 200-300 tamasac1 tuturdu. Zorxana oyunlarini siifraye yaxin hiindiir yerde oturan
miyandar — tolim¢i-mosqgi idaro edirdi [11, s. 367].

Zorxanadak1 oyunlar kompleks oyun silsilosindon (sino tamasasi vo ya quluncsindirma,
mil oyunu, ayaqddyma, kobbads, yaxud komals, songi dasqaldirma, ¢orxi va ya tonddvra,
giilos, yaxud qursaqtutma) ibarat idi. Bu da iralidoki oyun va sinaga, xiisusilo giilos yarisina
bir ndv hazirliq olub, pahlovanlar yetisdirilmasi isino xidmot etmisdir. Burada oyuncularin
zorxanaya xas olan sads oyun alatlori (mil, toppuz, taxtadas, kiirz, yekba, kabbada va s.) vardi
vo onlar bu alatlordon moharatlo istifade edirdiler. Zorxana oyunlari, adaton “Qaytag1”,
“Koroglu”, “Mirzoyi” musiqisinin sadalar1 altinda kegirilordi.

Zorxana oyunlar1 kiitlovi sakilds icra olunurdu. Bu oyun zamani hars alins bir mil alib
dumbul sasi altinda basinin iistiinde oynadar, bacardig1 qodar yuxariya qaldirar vo yaxud
miimkiin qador uzaga tullayardilar. Zorxana istirak¢ilar1 toppuzla, dasla, zoncirlo do oyun
gostarardilor. Pohlovanlar hor olinds bir toppuzu qaldirar vo onlar1 ahangdar torzds baglari
tizorindo firladar, sinslori 6niinds harlodar, ¢iyinlorina, bdylirlaring vurar, ya da toqqusdurar-
dilar. Yagh sakinlorin sdyladiyine gore, zorxana tamasalarinda xtisusi gozot¢ilor vardi. Tamasa
zamani oaynindo dori don, basinda kiilah, slinds do keg¢i dorisindon hazirlanmis tulug bir nofor
(ona tulumgu deyirdilor) nizam-intizami giidordi. O, tulugu su, yaxud hava ilo doldurub onunla
tamasacilart meydanin miioyyon haddinds saxlayardi, hamg¢inin, konar adamlari 6z yerlorinag
qaytarardl Tulumgu-meydan kesik¢isi, eyni zamanda oyungunu da qoruyardi.

Oton zamanlarda Nax¢ivanda zorxana kiistisi yarislarinda bir gayda olarag, pohlovanlari
giiloso dovotetmo morasimi kegirilordi. Beloa ki, pohlovan giilosindon ovval miirsiid (zorxana
oyununa rohborlik edon sonotkar) kiisti sonati vosfino “Giilikiisti” (kiistinin tarifi demokdir)
adl1 onanavi zorxana nagmaosi oxuyardi. Meydani dovraye almis adamlar da pahlovanlarin
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giilosini qizigdirardilar. Bu onono asrdon-osro, nasildon-noslo yasamis, xalq arasinda bu
ononayos ayrica yer verilmisdir.

Ordubadda bir ¢ox yagli adamlarla apardigimiz sohbotlor asnasinda Ordubadin igid
pohlovanlari barade miioyysn molumat olds eds bildik. Malum oldu ki, bir vaxtlar Ordubad
zorxanasinda igidlikdo, cosarotdo, ad ¢ixarmis pohlovanlar olub. Bu pohlovanlarin siicasti
eldon-elo yayildigca yaxin-uzaq elin igid pshlovanlar1 buraya glicsinama yarisina golordilor.
Ordubadlilar da 6z hiinorli pohlovanlari ilo forohlonmis, sevinmis, qiirur hissi kegirmislor.
Molumatgilarimizin dilindon esitdiyimiz sozdiir: “Ordubadda els bir pohlovan olub ki, meso-
don hor atin ¢oko bilmadiyi siiriitmo gatirordi. Oynoda bir sini plov, otuz yumurta yeyar, bir
sornic atlama igordi”.

Ordubadda saglam boadonli, giiclii-qiivvatli, istonilon pohlovanlarla giilogson hovaskarlarla
yanasi, pesakar pahlovanlar da olub. Onlar 6z qocaqligi, igidliklari ilo elds-obada maghur
olmus, bdyiik iz qoyub getmislor. Rayonda bu baximdan secilon an iri kondlordon biri Bilov
kondidir. Yazigi-jurnalist Homid Aslanlinin “Bilov” adli kitabina asasan, bir ne¢o pohlovanin
adin1 ¢gokmok istordik. Bilovdo Qeyboli (Qaybali) adli bir kisi varmis. Qogaqgligi, siicasti ilo
elds-obada mashur pohlovan kimi tanmirdi. Deyirlor ki, onun qorxusundan qus quslugu ils
Bilovdaki mohtosom Babok qalasi atrafinda uga bilmozdi.

XIX yiizilin I yarisinda yasamis Miisliim pohlovan adli kand sakini haqqinda ¢oxlu
rovayet yayilib. O, moshur zorxana pohlovani idi. Onun kiirayini yera qoyan olmayib. Deyirler,
asiqliq siimilytinii ali ilo sindirirdi. Bir giin goriir ki, Disor kondi yaxinliginda bir nec¢o nofor
doyirmanin novunu qaldira bilmir. Miisliim yaxinlagib onlardan birinin ¢uxasini alib qoyur
¢iynino, sonra ¢iynini novun altina verib onu qaldirir. Belo sdyloyirlor ki, no zamansa Bilov
kondins adli-sanli bir zorxana pohlavani golir. Cilpaq badenini yaglayib sisirdir. Bu ondan
otori imis ki, onun badoninden yapismagq olmasin. Pohlovan kond i¢inda rocoz deyir. Oziino
roqib istoyir. Bilovli pohlovanlarin 7 nafori Allahqulu usagi tayfasindan ¢ixmisdir. Bunlar Haci
vo Mommaodkarim, Bayali, Haci, Qulu vo Babaxanin oglu Babadir. Boylu-buxunlu, iri ciissali,
yeko badonli Mommodkorim yaxsi zorxana giilogoni idi, XIX osrin axilarinda — XX oasrin
ovvallarinds indiki Ordubad rayonu arazisindo vo ©lincogay hdvzosindo onun garsisina ¢ixan
tapilmazdi. O, irali galib sllorini torpaqlayib pohlovanin dosiinden tutur vo elo sixir ki,
pohlovanin dosiindon gan fisqurir [1, s. 390-393].

Ordubad sakini Vahabov Rza Okbar oglu (1934) 6ton giinlori yada salib deyir ki, manim
omim sair Davud Ordubadlinin sdyladiyina gora, giinlorin bir giiniinde Ordubad elina Homoe-
dandan, Tabrizdon, Serabdan govdali, qollu-qamatli pesokar zorxana pahlovanlar golmisdi.
Ordubadli pahlovanla Tabrizli pahlovan meydan tuturlar. Tabrizli pshlovanin dastasi bir yanda,
Ordubadli pohlovanin dostasi ise bir yanda dayanib gozlayirlor. Canginin, tabillorinin gurultusu
yarigin baglandigini xabor verir. Giilogo baglamazdan 6nca har iki pshlovan ayilib yeri 6piir,
ollorini yuxar1 qaldirib “Allahu-okbar” deyib meydana sigiyirlar, miixtolif horokatlorlo mey-
dancada dovra vururlar, meydangan1 harlondikdon sonra, har iki pshlovan meydanin ortasinda
bir miiddot garsi-qarstya durub lal-dinmaz bir-birino baxib, tobassiimlo giiliimsayirlor. Sonra
har iki pohlovan tutagirlar, o ki var giilosirlor. Hor biri milli giilos fondlorini islotmoklo qliv-
vasini, gliciinii niimayis etdirir. Yarisin an qizgin yerindo Ordubadli pahlovan 6z mashur
fondini islodir, ayagini i¢aridon salib raqibin ayagina qarmagq kimi iligdirir. Qonaqlarin arasina
caxnasma disiir. Tobrizli pohlovan bu fondin arasindan ¢ixmaga calisir. Qiivvasi tiikonir,
gollarindan els bil bir pud das asilib. Ayaqlar1 6z-6ziino qatlanir. Arxasi iists yera doyir. Beloca
bu fondls Ordubadli pahlovanin boyiik iistiinliiyii hiss olunmaga baslayir vo bu fond yaris
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meydaninda halledici galabaya ¢evrilir. Hor yerdon “Pahlovana alqis, gohromana alqis”, “Var
olsun pohlovanimiz, ohson!” nidalart ucalir. Tossstif ki, bu savasin tofsilati yazilit monbolordo
biza rast golmoyib. Homin oyunu oks etdiron malumat yaddaslarda — agizdan-agiza kego-kego
yasay1b bu giiniimiizo ¢atmigdir.

Onu da geyd edok ki, zorxana oyunlari i¢orisindo on ¢ox yayilani giilog (qursaqtutma)
oyunu idi. Giilos Nax¢ivanda ¢ox qodimdon an maraqli vo genis yayilmis idman yarislarin-
dandir. Giilesin togkili ilo slagadar miisyyen hazirliq isleri goriilordi. Adat {izro giilosi idars
etmak ticlin miinsiflik etmaya bir nofar agsaqqal, yaxud niifuzlu soxs ayrilirdi. Bundan magsad
el sanliyini dava-dalas gozon adamdan qorumagq idi.

Naxgivan orazisinin Culfa sohorinds kegon asrin ovvallorindo kegirilmis bir giilos
yarismast haqqinda da maraqli shvalat danisirlar. Giilos yarigmasi mohra hasarli, kohna mohal-
lalorin birindo kegirilirdi. Yarigda Naxg¢ivanin vo Homadanin mashur zorxana pohlovanlari
istirak edirdilor. Hor pohlovan da basinin dostosi ilo golmisdi. Yarigdan ovval hor iki pohlovan
genislikdo yaraqlarini agib gdyliiys atdilar, bir-birina géz qoya-qoya meydani dolandilar.

Yaris zamani nax¢ivanlt pohlovan bir ne¢o dofa cohd etso do, no qodor calissa da bir sey
edoa bilmir. Homadanli pahlavan enli kiirokli, qolu qiivvatli, agir oymagqli bir pohlavan idi. O,
cox ustaliglar gostarib, yerli pahlavani bir nega dofs yixir. Nax¢ivanli pohlovanin dostlari “diiz
olmadi1” deyib cigalliq edirlor. Homodanli poahlovan goriir ki, o, golobasini siibut eds bil-
moyacok, asablosir vo dizini yers qoyub yerli pohlovanin qursagindan tutub dartir, ¢okib
yerdon goétiiriir vo mohra hasardan o torafs yumalayir. Bununla da yaris bitir. Qazabdan yerli
pohlovanin gozlari alisib yanirds, ollari titrayirdi. Yurdun agsaqqali irali golib har iki cavan
qucaqladi, ollarini ¢iyinlorino qoyub, barisin — dedi. Yarigda homiso bir giilosci qalib olur, o
biri moglub. Pohlovanlar da ¢iyinlorini bir-birinin ¢iynino vurub sagollasir, halallagib meydan-
dan ¢ixirlar. Belo bir monavi qilidrat pshlovanlarin boyiikliiyiinden irali galir.

Belo soylayirlor ki, yarisdan sonra dostlar1 ona iirok-dirok verib deyirlor: “fikir eloma,
0 soni Omiir boyu yixa bilmaz, diiz olmadi”. Pohlovan cavabinda deyir: “Kisi olun da, no tohor
diiz olmadi 999... Yixmag1 diiz olmadi, bas divardan o torofo atmagina na deyirsiniz”.

Naxcivanin bazi kandlorinds son illare godor qalmaqda olan bels bir adat vardi. Hor
yarigin sonunda galib galon pohlovanin sorafins erkok qurban kosilir, boytik qonaqliq verilordi.
Etnoqrafik materiallar gostorir ki, bu adot demok olar ki, Azarbaycanin digor bdlgalorinds do
moveud olmusdur. Hom do bu adst tokca mozmunca deyil, hom do formaca oxsar idi. Bu
qabilli adat Tabrizds, Ordobilde, Homadanda, eyni zamanda Qafqaz xalqlar1 arasinda da genis
yayilmisdi.

Oziiniin zonginliyi vo rongarangliyi ilo diqgati colb eden ¢ox qadim tarixli toy-diiyiin
marasimlori ils bagl zorxanalar da diizeldilmisdir. Toy zorxanast adlandirilan belo meydan-
larda moigat saciyyali zorxana oyunlarina, xiisusiloe pahlovanlarin giilosmasine xiisusi yer
verilib. Qoluna, giiciino giivonon cavanlar meydancalarda qara zurnanin vo nagaranin miisa-
yioti ilo giilosir, qursaq tutur, sinaq yarislari kegirirlor. Rus horb tarix¢isi M.T.Dubrovin
azorbaycanlilarin toylarinda pohlovanlarin giilogsmoalorindon séhbat agarkon halo XIX yiizilin
60-c1 illorinds yazird1 ki, onlar 6zlori dovet olunmadan bels otraf mohslls vo kondlardan toya
giilosmoya golordilor.

Toy morasiminds sinaq oyun yarislarinin olmasi aski folklor niimunalarindon ballidir.
Bir ¢ox nagil vo dastanlarda ayrica motiv kimi islonmis sinagacokmo Kitabi-Dado Qorqud
boylarinda sadaco olaraq toya hazirliqg marasiminin torkib hissasi idi. Adat iizro Nax¢ivanda
ononavi toy moarasimlarinin aksoriyyati pahlavanlarin giilosmasi ils bitordi. Pahlovan xongasini
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gazanmagqdan 6trii giilos yarist toskil olunardi. Bununla olagoadar tarixg¢i-etnoqraf, prof. Q.Ca-
vadov yazir ki, toyu idars edon soxs pahlovan xongasini magarin ortasina qoyub, camaata elan
edordi ki, xonga qalib pohlovana ¢atacaqdir. Zurnagilar mohz bu morasim {i¢iin nozordo tutulan
“pohlovani” musiqi ndmrasini ifa etmaya baslardilar. Bu vaxt homin morasima avvoldon 6ziinii
hazirlamis cavanlardan iki nafori meydana ¢ixardi. Giilog adat-ononaya uygun, adob-orkan
daxilindo kecirilor vo séziin osil monasinda yaris xarakteri dasiyardi. Xiisusilo agsaqqallar
calisardilar ki, toy morasimindo kegirilon giilog cavanlarin sinaq, yarig meydanina ¢evrilsin.
Adoatas gora, burada heg bir naraziliga, torofkesliys yol verilmozdi. Pohlovanlardan kim qalib
golordiso, haminin alqislar ilo pohlovan xongasi ona togdim edilordi.

Nax¢ivanda toy morasimlorindo giiloslo bagl el-oba arasinda “Qabaq kosdi” adoti
olmusdur. Adot bels idi ki, toyla bagli golin aparan alayin qarsisina kondir-sicim ¢okir, yaxud
yolun ortasina das qalay1b {istiino duz-¢orok qoyur (el adstine géro duz ¢oroyin iistiindon heg
vachlo kegib getmok olmaz), qoluna, giiciino giivonon bir cavan irali ¢ixib oglan evindon bir
nofori giilogo cagirardi. Burada ya oglan evi adamlarindan birisi cavan pohlovanla giiloso
cixmali, yaxud da nomor vermoli idi ki, toy karvani yolunu davam etdirsin. Odur ki, adot
namind toy sahibi cavanlara xonga, quzu, yaxud bir godor pul-nomar verib onu razi salir.
ovozindo onlar “Allah miibarok elosin, Allah xeyra calasin”, sézlorilo geriyo ¢okilib yolu
acirlar. Bu onono bozi kondlorimizds indi do qalmaqgdadir. Bu aski monsali el adoti ilk baxisda
sadoco oylonco goriinso do, yolun bagli olmasi ugursuzluq slamati, badxah qilivvalorin miida-
xilosi, bad gézdon qorunmasi vo golin qizin “gilloyo diismosi” kimi basa diisiiliirdi.

Naxgivan folklorunda pohlovanligla slagodar xalq toxayyiiliiniin mohsulu olan bir sira
ofsano vo rovayot var. Bu folklor 6rnoklorinds qiz-galinlorimiz congavor kimi tosvir olunur.
Bu xiisusda bir ofsano yada diistir: Yerli soyloyicinin verdiyi molumata gora, Ordubadda mos-
hur bir pohlovan vardi. Sorabdan olan bir poahlovan onun haqqinda esidorok onunla giilosmok
istayir. Ordubada golib, nohayat ki, onun evini tapir. Ordubadli pshlovanin bir bacisi varmas.
Qapinin sosinog ¢ix1b, ohvalati bildikdos deyir: “Burada bir das var, onu gordiiyiin bu siitunun
istiino qoya bilson, gardagimla giiloso bilorson™. Pohlovan no qoador ollosirse, heg no ¢ixmur.
Onda quz deyir: “Indi ki, son bir das1 siitunun iistiino qoya bilmirson, monim gardasimla neco
giiloso bilorson?”. Qiz dasi bir Iolok kimi qaldiraraq stitunun basina qoyur. O vaxtdan bu dasa
“Qiz das1” deyirlor.

Arasdirmalar noticosindo molum olmusdur ki, belo bir ofsans godim Sorq, o siradan tiirk
xalglar1 arasinda ¢ox genis yayilmisdir. Anadoluda, istorso do Nax¢ivanda genis yayilmis “Qiz
das1”, “Golin gaya”, “Golin das” adli ofsanslorin eyni variantinin izlonmosi genetik qgohum-
lugun noticasidir. Bu abido, eyni zamanda, tiirk xalglarinin inanc sistemindo genis yayilmis
dasadonmo inancini da oks etdirir. “Tiirk dlor, dasa donor, ancaq yenilmoz” deyimi tosadiifi
yaranmamisdir.

Giilos ilo bagli daha bir rovayato — Sahbuz rayonundan toplanmis “Pohlovan Salman”
adli rovayato miiraciot edok. Rovayatdo deyilir ki, kegmis zamanlarda Sahbuzun bir dag kon-
dindos kasib giizoran kegiron, kiilfotini giic-boala ilo dolandiran Salman adli bir kisi yasayirdi.
O, dolanisiq ti¢iin hara ol atirdisa bosa ¢ixirdi. Arvadinin gileyi, usaqlarinin ac-yalavacligi
Salman kisini haldan-hala, rongdon-rongo salir. O, obasdan durub aran kondindo yasayan
gohumugilo gedir.

Bu konddo onu momo yeyandon popo deyono kimi hami taniyirdi. Salman kisi kondo
catanda goriir ki, boytklii-kicikli biitiin kond ohli meydana toplasib, ortada iso bir nofor poh-
lovan paltarinda zorxana gedir. Amma onun qorxusundan tlirok edib meydana ¢ixan yoxdur,
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ona gora do yerli sakinlordon biri elan edir ki, kim meydana girse anam alacaq. Bu sohnoni
goran Salman kisi: — bels ac-yalavac 6lmokdansa bir pohlovanin alinde 6lmok daha soraflidir, —
deyib meydana atilir. O, zurnagilara lap ucadan bir giilosongi hava ¢alin, — deys miiraciot edir.
Bunu goron qohum-aqrabasi onu bu fikrindon vaz kegmoys sosloso do, Salman kisi — 61di
var, dondii yoxdu, — deyib durur.

Zurnagilar ucadan giilogongi havasi calir. Salman meydanin ortasinda var-gol edorok
gollarini ¢irmalaya-¢irmalaya raqibi qorxutmag, onu toslim etmak magsadils hads-qorxulu
deyimlo ucadan qisqirir: — Analar, bacilar, uzag-yaxindan golon miisafirlor, bu giin baslar
yarilib, ganlar su yerino axacaq. Bax indji, elo bu saat hor seyin sahidi olacagsiniz. Tamasagilar
Salmanin sasina sas verarak deyirlor: Salman, dasi stoyindan tok, pohlovan yaziqdi, o qorxu-
sundan sarisint udacaq, rohmin galsin. Salman iss dediyindon dénmiir vo badanini asdirs-
asdira hads-qorxusunu daha gur sasls qulaqglara yeridir. O, meydanda firlanib pahlovani tolob
edir. Bu psixoloji tofsilatla golmo pohlovan qorxuya diisiir, onunla giilosmoyo iirok elomoyib
meydandan gagir. Camaat Salmandan bu no oyun idi ¢ixartdin, — deys sorusurlar. Salman
deyir: — ©, siz hardan biloydiniz ki, man no ¢okirom, qorxudan badenim asir, yalandan hay-
hasir saliram. Esitdim ki, meydana giron anam alacaq, ona gors do kofoni bogazima dolayib
ortaya ¢ixdim. Kond agsaqqali Salmanin dordini bildikdon sonra camaata miiracist edorok
dedi: — Gordiiniiz ki, pahlovanimiz galma pahlovani pis giine qoydu, danigmaga dilimiz tut-
madi. Bizi bu riisvay¢iligdan Salman qurtardi. Kond camaati1 diiylidon, oristodon, undan,
dandon toplayib Salmani usaqlarinin yanina yola saldilar. Bu hadisedon sonra hami Salman
kisiys “Pohlovan Salman”, deys miiraciat etdilor [3, s. 191-193].

Hansi osrlorin yadigar: olmasindan asili olmayaraq, bu el rovayatlorinin matnlarindo
diggati calb edon asas masolo pohlovan obrazlarinin yenilmoz qiivvo miicossomasi kimi abadi
heykollogdirilmosidir. Azorbaycanda, o siradan Nax¢ivanda ¢oxsaholi idman sonstimizin ya-
ranma tarixinin dyronilmasinds, insanlarin giicli, fiziki vo monavi saglamliginda qodim
kegmiso malik zongin va rongarong xalq oyun-tamasa va zorxana oyunlart madaniyyati boyiik
ohamiyyat kasb etmisdir. Bu giin Azarbaycan xalqinin ilhamiyla, qiidratiyls yaranmis ¢ox
zongin, dayarli idman xazinasi vardir. Bu, biitovliikkde miistaqil Azarbaycanin biitiin sahalords
gedon dinamik, ugurlu inkisafinin, 6lkade hokm siiron ictimai-siyasi sabitliyin, dovlatin timu-
mi glicliniin mantiqi naticosidir.

Azorbaycan idmangilari miiasir morhaloda idman sanati sahasindo 6z siicasti, qogaqligi,
golobalariylo sohrat qazanir, tarixs diisiir, xalqimizin basini uca edir. Bu igidlik, yenilmozlik
miizoffar bir ramza doniir. Bunlarin har birinin istor Avropa ve Diinya ¢cempionatlarinda, istorsa
da Olimpiya oyunlarinda alds etdiklori nailiyystlora nozor saldiqda foxr edirik, ulu éndar
Heydar Oliyevin “Iidman miistoqil Azorbaycanin golocoyidir” — sdzlorini bir daha xatirlayib
forohlanir, sevinir, boyiik qiirur hissi kegiririk.

ODOBIYYAT

1. Aslanli H. Bilov (tobiati, toponimikasi, tarixi, etnoqrafiyast). Baki, 2008.

2. Babayev T. Oyun va aylancalor. Azarbaycan etnoqrafiyasi: 3 cilddo, c. III, Baki, 1995.

3. Bagirov A., Bagirova K., Mommaodov B. Pohlovan Salman / Nax¢ivanin hikmot xozinasindon. Baki,
2005.

4. Biinyadov T. Osrlordon golon soslor. Baki, 1975.

5. Dadaszado M. Azorbaycan xalq bayramlari, oyun va aylancalori. Baki, 1995.

ELMIi OSORLOR e SCIENTIFIC WORKS e HAYYHBIE TPYIbI



118 Tofig Babayev

6. El sozii — yurd yaddas1 (toplayib tortib edoni va ¢apa hazirlayan filologiya iizra falsafo doktoru
Mohsati Ismayil), Baki: Elm, 2010.

7. ©liyev Heydoar. Miistaqilliyimiz obadidir. 8-ci kitab. Baki, 1998.

8. Qarayev Y. “El-oba oyunu, xalq tamasas1” kitabina 6n s6z. Baki, 1984.

9. Museyibli N. Gomiqaya. Baki, 2004.

10. Naxg¢ivan abidoslori ensiklopediyasi. Naxg¢ivan, 2008.

11. Naxcivan ensiklopediyast. II c., Nax¢ivan, 2005.

12. Nobiyev A. Meydan tamasalari. Azorbaycan adabiyyati tarixi. 6 cildds, c. I, Baki, 2004.

AMEA Arxeologiya va Etnografiya Institutu

Tofig Babayev

WRESTLING HOUSE IN NAKHCHIVAN - A PLACE OF BRAVERY AND
HEROISM (historical-ethnographic information)

The paper talks about the medieval Nakhchivan “Zorxana” — wrestling house, especially the wrestling
house in the Ordubad city. It is noted that the building, formerly known as “Qeyseriyye” in the Ordubad city but
was later transformed into wrestling house. It was one of the well-known the wrestling house in Middle East
where famous wrestlers from different parts of the country were fighting. The paper also summarizes some
Nakhchivan’s wrestlers.

Keywords: Nakhchivan, Ordubad, Qeysariyye, wrestling house, wrestler, wrestling.
Topux badaes

30PXAHA B HAXYBIBAHE - MECTO 'EPOU3MA U BOTATBIPCTBA
(uctopuxko-3THOrpaduveckasi uHgopmamus)

B crarbe roBopuTcs 0 30pXaHax, KOTOpbIE CylecTBOBaiIM B HaxubiBaHe B cpeiHHE BEKa, 0COOEHHO O
3opxaHe B ropoze Opuy6an. OTMeuaercsi, 4T0O CTpOCHHE, paHee ciyxusiiee B ropoae Opaedan kak eiicapue,
BIIOCIIC/ICTBUH ITPe00pa30Baioch B 30pXaHy. JTa 30pxaHa Obljla OJHOH M3 3HAMEHHUTHIX 30pXaH bimkHero
Boctoxa. 3xecy O0posich nexJieBaHbl, IPUEXaBILIHE C Pa3HbIX MECT. TakKe B CTaTbe KOPOTKO PacCKa3bIBACTCs
0 HEKOTOPBIX HaXYBbIBAHCKUX II€XJICBaHAX.

Karouessie cnoBa: Haxuvisan, Opoybao, eelicapue, 30pxana, nexiegat, bopvoa.

(AMEA-nin miixbir tizvii Faxraddin Safarli torafindan taqdim edilmisdir)

Daxilolma tarixi: ilkin variant 25.10.2019
Son variant 31.01.2020
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