Rosmarinus officinalis L. NOVUNDON ALINAN EFiR YAGI VO TOTBIiQ SAHOLORI
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Azarbaycanin bitki ortiiyli qiymatli efiryagli derman bitkileri ile zengindir. Efiryagh bitkilor qadim
zamanlardan bu giliniimiize qoder saglamligin qorunmas: {iciin istifads edilir. Efir yaglar1 yegans tobii
maddalardir ki, onun tarkibindas ytizlarle kimyavi komponent vardir. Efir yaglar: uzun illordan bari tibbds,
kosmetologiya sahasinds, aromaterapiyada, qida senayesinde istifade edilon zararsiz maddalardir.
Rosmarinus officinalis L. noviinden alinan efir yag1 coxsahali shamiyyete malikdir.

Darman rozmarini (Rosmarinus officinalis L.) botaniki xarakterine gore hamisayasil, six budaqlanan,
hiindiirlityii 1-1,5 m olan ¢oxillik kol bitkisidir. Az qulluq taleb edan, quraqliga davaml, torpaga az talebkar
bitkidir. Aciq sahslardas 2 m-a gqadar uzana bilar. Yarpagqlari iyne seklindadir. Cigaklari agig-bandvsayi rengli
vo otirlidir. Meyvalari findiqcadir. Yazdan baslayaraq payizin axirlarina kimi ¢i¢eklayir. Dalamazkimilar
(Lamiaceae Lindl.) fesilasine aid Rosmarinus officinalis L. noviiniin vateni Araliq denizinin qarb sahillaridir.
Azarbaycanin erazisine introduksiya edilon Derman rozmarini (Rosmarinus officinalis L.) Abseron
yarimadasinin quru subtropik iqlim seraitine uygunlasaraq park ve baglarin yasillasdirilmasinda dekorativ
bitki kimi becarilir. Darman rozmarini ndviine aqrotexniki qulluq gosterildiyi zaman inkisafin1 normal
kecirdiyi miiayyon edilmisdir.

Tadgiqat obyekti olaraq efiryagli derman bitkisi kimi miihiim shamiyyst kasb eden Rosmarinus
officinalis L. ndvii gotiiriilmiisdiir. Todqgiqatlar zamani1 Dendrologiya Institutunun Absgeron rayon Saray
gesabasinds yerlasan tacriiba sahasindan Rosmarinus officinalis L. néviinden niimunsler toplanmis ve Senaye
ohamiyyetli bitkilor laboratoriyasinda standartlara uygun sekilde qurudulmusdur. Efiryaglh derman bitkisi
kimi miihiim ohomiyyet kesb eden Rosmarinus officinalis L. ndvii Dendrologiya Institutunun bitki
kolleksiyasinda 6ziinemaexsus yer tutur.

Todgiqat isinin yerine yetirilmasi {iciin Rosmarinus officinalis L. noviinden hidrodistillyasiya
(Qinzberq) metodu ils efir yag1 alinmisdir. Alinan efir a-xromotoqrafiyasinda analiz edilmisdir.

Rosmarinus officinalis L. noviiniin cavan govde ve yarpaqlar efir yaglari ilo zengindir. Darman
rozmarinindan alinan efir yag1 agig-sar1 rangli olub, tiind iylidir. Rozmarin efir yaginin torkibinds miixtalif
atirli komponentlor vardir. Analizin naticesins asasan, noviin efir yaginin tarkibinds a-pinen, sabinen, {3-
pinen, mircen, carene-3, a-terpinen, 1.8-cineol (evkaliptol), ocimen, terpinen, terpinolen, linaool, cariophyl-
lene, terpinen-4-ol, a-terpineol, kamfen, mirtenol, nerol, geraniol, mirtenilacetate, citronelly butyrate, a-
terpenilacetat, nerilacetat, 2-phenylethyltiglate maddaleri askar edilmisdir. Arasdirmalar zamarni Rosmarinus
officinalis L. néviiniin yarpaq va zoglarinda efir yaginin miqdarinin ¢igekloma dovriinda daha ¢ox oldugu
miiayyon edilmisdir. Saxlanilmasi sartlorindan asili olaraq, efir yaglarinin saxlanma miiddati dayise bilar.
Rozmarin bitkisinden alinan efir yag1 qaranliq v sarin otaglarda saxlanilarsa, uzun miiddat 6z keyfiyystini
saxlayir. Darman rozmarininden alinan efir yaglar: tibbdas bir ¢ox xasteliklerin miialicesinds istifads edilir.
Hamginin sag tokiilmasinin qarsisin1 almaq maqgsadils rozmarin efir yagindan istifads edilir.

Rosmarinus officinalis L. alinan efir yag: iltihab sleyhins, gobalok aleyhina, agrikasici, bakterisid tasira
malikdir. Kosmetologiyada rozmarin efir yagindan kremlorin hazirlanmasinda istifade olunur. Daridas gii-
nas slialarinin yaratdigl problemlarin qarsisini alir, qirislarin azalmasima komsak edir. Tarkibindoki faydali
elementlor sayesinde rozmarin derini vitaminlerlo doyurmaq, derini cavanlasdirmaq, qirislarin qarsisini
almaq ve epidermisds metabolik proseslari aktivlegsdirmak gabiliyystine malikdir.

AR ETN Dendrologiya Institutunun bas direktoru vezifasini icra edan, biologiya iizra falsafe doktoru,
dosent Minara Hasanova digar miialliflarle birlikde “Rozmarinin goxaldilmasi iisulu“na (12023 0014) gora
patent almisdir. Institutun Senaye shamiyyetli bitkiler laboratoriyasinin elmi amokdaslari iki ile yaxindir ki,
rozmarin efir yagi torkibli {iz kreminin hazirlanmasi ve tetbigini heyata kegirirlor. 2024-cii ilde AR SN
Respublika Gigiyena ve Epidemiologiya Moarkezindan gigiyenik sertifikat alinaraq kremin satisa
buraxilmasi nazards tutulub.

Aparilan elmi toadqgiqatlar naticesinde miisyyan edilmisdir ki, Abseron yarimadasinda becarilon
Rosmarinus officinalis L. noviindsen alinan efir yaginin tibbds, kosmetologiya sahasinde, parfiimeriyada,
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aromaterapiyada, qida senayesinda istifade olunmas1 boyiik shomiyyet kasb edir. Rozmarin efir yaglarimin
torkibinda olan bioloji aktiv maddaler insanlara hom miialicovi, ham da psixoloji cohatden miisbat tasir
gostorir. Belo ki, ¢coxsahali shamiyyate malik olan Rosmarinus officinalis L. ndviinden alinan efir yaginin
senayenin miixtalif sahalarinda genis tatbigi magsadauygundur.

259


mailto:abdulkerimovas@mail.ru
User
Прямоугольник




