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Gobalaklar bitkilar ve heyvanlar alominden farqli olaraq ayrica bir alom kimi Oyrenilir. Xastelik va
zoherlonma hallar1 vermalarine baxmayaraq, tabistde ve insan hayatinda ¢ox bdyiik shamiyyseti vardir.
Insanlarin gébeloklars olan maragi godim dévrlarden beri davam etmokdadir.

Diinyada 120 mindan ¢ox gobelok yayilmisdir ki, onlar da yeyilon, yeyilmayon vo zoharli novlars
boliiniirlar.

Azarbaycanda papaqli gobalaklarin yemsli ve zeharli novleri ilo slagedar aparilan elmi tedqiqat
islorinin ¢oxsaxali olmasina ve yeni novlerin askar edilmasine baxmayaraq, Nax¢ivan Muxtar Respublikas:
mikobiotasinda onlarin istifade imkanlar1 haqqinda melumatlara rast gelinmemisdir.

2007-2023-ci illards aparilan tadgiqatlar naticesinde Nax¢ivan Muxtar Respublikasi erazisinde yayilan
papaqli gobalaklarin nov terkibini tohlil ederken, onlarin bazilerinin qidaliliq xiisusiyysetleri Oyrenilmis,
zaharli ve yemali novler daqiqlesdirilmisdir.

Terkibinda toksiki maddaler olan gobalaklar zsharli gobaleklar adlanir. Zsharli gobeleklar yeyilan
zaman zaif ve ciddi narahatliga, hatta 6liima sabab ola bilirler. Gobalak zsharlanmalari iglim, yasayis terzi
alisqanliglarina uygun olaraq dayisir.

Yemsoli goboalaklor qadimden tanindigr kimi, insanlar zeharli gobeloklore da belad idiler. Qadim
Avropanin bir ¢ox dlkalerinds hakimiyyst ugrunda miibarizeds zsharli gobsleklardan da istifade olunmas:
hagqinda malumatlara rast golinir.

Orazids aparilan tedqgiqatlar zaman1 100-dan ¢6x gobalok askar olunmasina baxmayaraq, ¢ox az saya
malik (5 nov) zoshorli novlera do rast golinmisdir. Onlar Agaricus L., Inocybe(Fr.) Fr., Paxillus Fr. vo
Hypholoma(Fr.) P.Kumm. cinslerine aid Agaricus xanthodermus Genev., Inocybe asterospora Quel, I.dulcamara
(Alb. & Schwein.) P.Kumm., Paxillus involutus (Batsch) Fr., Hypholoma fasciculare (Huds.: Fr.) P.Kumm.
novlari olub, palid-goyriis ve diger agaclarin amale getirdiyi formasiyalarda yayilmisdir.

Qeyd edilon novlarin Nax¢ivan Muxtar Respublikasi mikobiotasinin ve biomiixtslifliyinin formalas-
masinda xiisusi shamiyyatini nezers alaraq, onlarin tesvirleri, bitma yerlori veo istifade perspektivlari
haqqinda malumat veririk.

1. Agaricus xanthodermus Genev.

Papaqciq 5-8 sm, otli, yastiqvari, ag, agimtil-qonur, quru, hamar, kenar1 biikiilmiisdiir. Lovhaler
sarbast, ag, yetisdikds tiind-qonurdur. Ayaqciq 5-6/1-2 sm, i¢i bos, ag ranglidir. Kigik halqaya malikdir. Lati
gonurvari-ag, ayaqcigin asasinda sarimtil ve ya narincidir. Sporlar ellipsoidal, qonur-¢ahrayi, 8,2/5,8 mkm-
dir. Qoxusu xosagalan olmayib, karbol tursusu ve ya “aptek” iyini xatirladir. Parklarda ve baglarda yayda
vo payizda rast golinir.

Nove 7.X.2009-cu ilde Sahbuz rayonunun Big¢anek mesasinda, Coparobas: adlanan orazide rast
golinmisdir.

2. Inocybe asterospora Quel.

Papaqciq 3-7 sm diametrindas, avval zangvari, sonra yasti tapacikli, radial tiikciiklii, pasli-gehvayi,
nadir hallarda ise sarimtil-gahvayi olur. Lévhalar bozumtul-gahvoeyidir. Ayaqciq 3,5-8/1,2-3 sm, agimtil,
pasli-gahvayidir. Sporlar 9-12/6,5-10 mkm, ulduzvaridir. Lati agdir.

No6v 10.VIL.2007-ci ilde Bigonak megasindan torpaqdan toplanilmisdir.

3. Ldulcamara (Alb. & Schwein.) P.Kumm.

Papaqciq oxrali-qohvayi, 2-4 sm, konusvari, sonralar tepacikli, lifli-pulcuqludur. Ayaqciq 3-4/0,3-0,5
sm, oxrali-qonur, atciyi qonurlasandir. Sporlar 8-11/6-7 mkm, ellipsoidaldir.

No6v 10.VIL.2007-ci ilde Biganak mesasinin Samliq adlanan arazisinden toplanilmisdir.

4. Hypholoma fasciculare (Huds.:Fr.) P.Kumm. — Kiikiirdii yalang kotiikes.
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Papaqciq 3-5 sm, quru, kiikiird kimi sar1i, markezi bir qader qirmizimtil ve ya narinciya ¢alir, avval
gabarig, sonra sorilondir. Lovheler qovusan, sari-yasil, kiikiirdii-zeytunudur. Ayaqcq 6-9/3,5-5 sm,
hortimgak toruna banzar, Ortitkden yuxari agig-sari, asasa getdikcoe qonurlasir, naziklasir. Sporlar 6-8/4-5
mkm, agig-bandvsayi-boz, ellipsoidaldir. Lati saridir.

Nov 6.X.2009-cu ilde Sahbuz rayonunun Bigonak mesasindas, Coparobasi arazisinden soyiid agacinin
govdasindan dasta ils toplanilmisdir.

Mesoliyin biitiin tiplarinde may aymin avvellerinde ve ilin gelisinden asili olaraq aprel ayinin
ortalarinda Hypholoma fasciculare néviine boyiik qruplarla rast gelinir. Onlara hamginin, sentyabrin sonunda
vo ya oktyabrin avvelerinds, bazean do dekabrin birinci onglinliiylinde deo rast gelmek miimkiindiir.
Hypholoma fasciculare ndviiniin zaharliliyi haqqinda ¢oxlu bir-birini tekzib edan fikirlor mévcud idi. Bir sira
Oliimla naticelonan gobalak zaharlonmalarindan sonra bu gobalayin istifadesinden imtina edilmis, diinyanin
miixtalif 6lkalarinds, o climladan Azarbaycanda onu 6liimctil zohorli gobalaklors aid etmislar.

5. Paxillusinvolutus (Batsch) Fr.

Papaqciq 3-15 sm diametrinds, avvalca qabariqli, sonra basiq, markezde qifvari, kegali, sarimtil-qonur,
bazan zeytun calarlidir. Lovhaler ayaqciga stiriisen, sarimtil, sarimtil-qonur, a1 deyends qaralandir. Ayaqciq
4-9/1,5-3 sm, hamar, papaqciqdan agiqdir. Sporlar 8-10/4,5-6 mkm, ellipsoidal, oxralidir. Lati yumsag,
sarimtildir, kasdikdas qaralir.

Miixtalif megalards, yay ve payizda, torpaqda ve ya govdalerin esasinda rast gelinir. Ovvelar sorti
yemoli gobaleklardan sayilirdi. Son illar onunla zaharlonma hallar1 tez-tez bas verdiyi ticlin zshoerli hesab
edilmisdir.

No6v Sahbuz rayonunun Caparobasi arazisinden 7.X.2009-cu ilds dastelarls toplanilmisdir.

9dsbiyyat malumatlarinda bazi gobaloklarin terkibinds rubidium, mis, kadmium, arsen ve qurgusun
kimi agir metallarin yiiksak konsentrasiyada toplanildig: qeyd edilmisdir. Miiayyen olunmusdur ki, torpaga
qarigan agir metallar gobalaklar terafinden temizlenilir. Bu sebsbdan torpaqda yayilmis agir metallarin
toemizlonmesinda gobeloklarden indikator kimi istifade edile biler. Diger terafden, zeherli gobaloklarin
torkibinde muskarin, amanitin, falloidin, fallidin, viridin, virosin kimi toksiki maddalor vardir. Bu toksiki
maddalar mads, bagirsaq, 6d yollari, qaraciyar, agciyer vo sinir sistemine zarar verirlor. Meso torpaglari
lizerine tokiilmiis miixtalif yarpaqlar, agac qabiqglari, budaq ve govda parcalar1 asasen torpaq bakteriyalar:
vo mesa dosenayinda yasayan papaqli gobalaklar torefinden parcalanaraq torpagi zenginlesdirir, tebiatde
maddolar dévraninda foal istirak edirlar.

Gobalakla zsharloanmalar bir ¢ox insanlarin gobalaklarden qorxmasina va zaharlonma qorxusuna yol
acir. Halbuki tabistden toplanib xalqin ziilal ehtiyacin1 6dayen bir ¢ox gobelak ndvleri movcuddur. Bu
maqsadla tabii ehtiyatlarin xalqa tanidilmas1 olduqca shamiyyatlidir. Buna gore gobalak toplanan mdvsiim
baslamazdan avval xalqin biliyinin artirilmasi maqgsadile monitoringler aparilmali, afisalar, brosiiralar,
tovsiyalar, bukletlor kimi materiallara diqqat ¢okilmalidir.

Zoharli gobalaklarden derman preparatlar1 hazirlanmasi sahasinds diinyada tedqiqat isleri aparilmis-
dir. Miiayyan olunmusdur ki, papaqli gobaloklarin oksar novlerinden mdiixtalif xastsliklorin miialicasinda
istifads oluna bilar. ©dabiyyat manbalarinds Hypholomafasciculare ndviindan isladici va ya qusdurucu vasits,
bazilerindan veramin miialicasinda, Agaricus xantodermus noviindan psilobin adli antibiotik alinmasi ve bu
preparatdan qarin yatalaginin miialicesinds miiveffaqiyyatls istifade olunmasi haqqinda mslumatlara rast
golinmisdir. Qeyd etmak lazimdir ki, xarict 6lkalarin todqiqat institutlar: terkibinde miiayyan fizioloji aktiv
maddalar olan zaharli gébalaklarin da ¢oxaldilmas: iizarinds islayirlar. Onlardan hazirlanan preparatlardan
psixi, markazi sinir sistemi xastaliklorinin miialicoesinda istifade olunur.

Bir s6zls, zsherli gobeleklarin tibbin miisyysn sahslsrinds istifadesi ¢ox bdyiik shamiyyats
malikdir. Zaharli gobslaklordan alinmis miixtalif derman ve antibiotiklor hazirda genis tetbiq olunmasa
da, gelacokda insan, heyvan vo bitki xastaliklarine qars1 miibarizede daha genis istifads edilacayi perspek-
tivi cox boytiikdiir.
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