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Gorms funksiyasinin elementi kimi biillura miixtelif oksidlesdirici faktorlarin tesirinin dyrenilmasi
vacib bir massladir. Biillurun gan damarlarn ils techizatinin olmamasi onun atom ve molekullarin istilik
harakatinin giiclonmasine gatiran faktorlarin, o ctimladen ytiksak tezlikli radio- ve mikrodalga siialanmala-
rin tasirine cavabinin dyranilmasi bu masalanin shemiyyatini daha da artirir. Malumdur ki, her bir orqan ve
ya toxuma iigiin redoks vaziyystin, basqa sozls oksidlagma-reduksiya balansinin miisyysn saviyyasi xasdir.
Bu balans dinamik xarakter dasiyaraq hiiceyralards ve hiiceyrsalar aras1 miihitds daim bag veran oksidativ
va antioksidativ proseslerls tenzimlanir ve normada miisyyen fizioloji intervalda saxlanilir.

Redoks-homeostaz canlilarda goedim, tekamdiil boyu formalasmis, miirakksb qurulusa malik sistemlar-
dan biri olaraq hiiceyrs ve toxumalarda oksidant-antioksidant balansini temin edir. ©gar redoks-homeosta-
zin saxlanmasi orqanizmin hiiceyrs saviyyasinds fizioloji proseslerin normal gedisini ve atraf miihitin
dayisen seraitlerine uygunlagsmasim sertlandirirss, onun pozulmas: sarbast radikal mahsullarin haddinden
artiq yigilmasi naticesinds oksidativ stres vaziyyeti ile saciyyslenan patoloji hallarin yaranmasima ssbeb
olur. Redoks-homeostazin pozulmas: ehtimali miixtalif xastaliklorin, atraf miihit faktorlarinin (radiasiya,
miixtalif girklanmalor) tesiri altinda yiiksalir. Son on illiklards insan hayatina derin niifuz etmis kiitlovi
istifada edilon elektromaqnit siialanmalarinin, o ciimladan radiolokasiya stansiyalarinin, mobil telefonlarin,
miixtalif tibbi teyinatli aparatlarin siialanmalarinin bioloji tssirinin iza ¢ixarilmasi ¢ox ciddi tedgiqat
obyektina ¢evrilmisdir ve artiq bu sahade aparilan todqgiqatlarin naticalari geyri-ionlasdiric1 xarakter dasiyan
asag1 enerjili belo stialanmalarin orqanizme xroniki tesirinin bir ¢ox xastsliklerin (xer¢eng, davramisda
pozulmalar, Parkinson, Alsheymer va s.) inkigafi ilo bagliligim inkar etmir (Umumdiinya Sshiyys Tagkilati-
nin malumati). “Hiiceyra metabolizminin biofizikas1” laboratoriyasinda artiq ciddi ekoloji faktora gevrilmis
geyri-ionlagdirici elektromagnit stialanmalarin canli orqanizms tasiri (hem zararli, hem de stimullasdiricr)
tizro tadqiqatlar xeyli vaxtdir ki, aparilir ve bu tesirin sarbast radikal mexanizmi ilo reallasmasi konsepsiya-
sinin fundamental bazasi inkisaf etdirilmisdir. Redoks-homeostazin asas toerkib hissesi olan antioksidant
miidafio sisteminin veziyastinin yasdan asili olaraq dayismalarini, asasen do qocalma prosesinde onun
zaifloma tendensiyasini nazars alaraq (qocalmanin nazariyyalarinden biri serbast radikal nazariyyesidir)
demak olar ki, geyri-ionlasdirici elektromaqnit stialanmalarinin orqanizmin redoks-homeostazina tasirinin
yas aspektlorinin dyranilmasi aktual mévzudur va tibbi-bioloji shamiyyete malikdir.

Prenatal inkisafin riiseym dovriinde 460 MHz EMS-nin va hipoksiyanin birge tasirine maruz qalmis
20 va 30 giinlitk dovsan balalarinin goz biillurunda lipid peroksidlosmasinin seviyyesi todqiq edilmisdir.

Prenatal inkisafin riiseym dovriinde geyri-ionlagdirici elektromagnit stialanmasiin ve hipoksiyanin
birga tesirine maruz qalmis 20 ve 30 giinliik balalarin goz biillurunda lipid peroksidlasmasi intensivliyinin
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todqiqi. Heyvanlar (“Sinsilla” adadovsanlar1) “Volna-2” fizioterapevtik aparati vasitesilo metallik kamerada
asagidaki sortlorle stialandirilmiglar: Cixis giici 60 Vt, enerji selinin sixligt — 30 mkVt/sm2, 20 daq
miiddatindas, ciitlosmaden sonra 6-7 giin miiddatinds. Hipoksiya 5% oksigen ve 95% azot qarisig: ile
ventilyasiya edilon kamerada giinds 20 daq 6-7 giin miiddstinde aparilmisdir. Lipid peroksidlasmasinin
intensivliyi onun son moehsulu olan malondialdehidinin biitév biillurun homogenatinda (10%-li) qatilig:
asasinda giymoatlondirilmisdir.

Naticalarin etibarli$1 Styudentin t-testinden istifads etmakls hesablanmisdir. 20 giinliik yas qrupunda
lipid peroksidlagsmasinin seviyyasi normaya nisbaten tacriibi qruplarda 85,5% yiiksalmisdir; artimin
etibarlig1 yiiksokdir, p<0,01 taskil edir. 30 giinliik yas qrupunda da prenatal inkisaf dovriinde Syrenilon
faktorlarin tesiri LPO intensivliyinin yiiksalmasi ilo naticelonir. MDA-nin 30 giinliik tacriibi balalarin
biillurunda qatiligr kontrol balalara nisbaten 131,7% artmusdir (p<0,001).

Biillurda redoks statusun stiriismasini gostaran bu natice galacak tacriibslords biillurda redoks statu-
sun saxlanilmasinda rol oynayan antioksidantlara — gliitation ve onun metabolizmi ilo bagli fermentlarin vo
diger reduksiyaedici agentlerin seviyyelerine hipoksiya ve siialanmanin prenatal tesirinin dyranilmasini
magsadauygun edir.
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