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Ramiz dliyev

Qloballasma va inteqrasiya proseslarinin
getdikca siiratlondiyi bir zamanda miistaqil
Azarbaycan dovlatinda tohsil siyasatinin hayata
kecirilmasi bir sira yeni mazmun va forma
keyfiyyotlari ilo miisayiat olunmagdadir. Bu bir
haqiqgatdir ki, keyfiyyatli tahsil, saristali
miitoxassis hazirligi comiyyatin inkisafina takan
veran aparicl qilvvadir. Informasiya ve talim
texnologiyasinin siiratla inkisaf etdiyi bir dévrda
soxsiyyatlararasi qarsiliqli miinasibatlari yarat-
madan, miiallim-sagird emakdasligina nail ol-
madan dovlatin tahsil siyasatinin mahiyystinden
irali galan maqsadlara cata bilmayacayik. Bu
cohatdan talim prosesinda tohsilalanlarla
tohsilveranlar arasinda garsiligh tesir imkanlarini
oyranmak, uygun aks-slaganin yaradilmasini
sortlondiren amillari agkar etmak, onlarin
pedaqoji-psixoloji asaslarint miiayyanlasdirmak
mithiim problem olaraq diqqgat ¢akir.

Miasir dévrds talimds oks-aslagenin yara-
dilmasinin pedaqoji-psixoloji mexanizmlarinin
tadgiqata calb edilmasi ilo barabar aks-alaga
zamani mixtalif parametrlarin dayisma dina-
mikasi nazara alinmalidir. Arasdirmalar gostarir
ki, neqativ tasirler zamani tahsilalanlarda mo-
tivasiya, 6zliniiqiymatlandirms, talim nailiy-
yatlarinin doyismasi pozitiv tasirlera nisbaton
daha yiiksakdir. Bu amil onu tasdiq edir ki,
miisbat vo manfi emosional slagaler zamani
oks-alage miixtalif mazmunlu olmagqgla ciddi
dayisikliya ugrayir, bu alagalar na qadar sistemli
va ardicil xarakter alirsa, soxsiyyoatin inkisafi
tclin ciddi stimullasdiric1 sfera bargarar ola
bilar. Nazara alaq ki, emosional effektlorin tasiri
altinda saxsiyyat va vatandas hazirligl hayata
kecirilir. Sada dills desak, pozitiv alagalar talimds
oyrananlards qavrama, anlama, méhkamlatmsa,
totbigetma imkanlarini artirir, motivasiyani va
grupdaxili qiymatlondirmanin, o climladan
6ziinligiymatlendirmanin adekvathgin bir gadar
intensivlasdirir, sexsiyyatin maragq, talabat, istok
va qabiliyyatlarine uygun oyradici miihitin
yaradilmasina psixoloji zomin yaradir. 9ksina,
neqativ olagaler tslimde monimsamani,
motivasiyani asag salir va saxsiyyatin hartarafli
inkisafi ticiin ciddi manealar yaradir (Bayramov,
dlizads, 2003; 9liyev, 1997).
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Alimlar saxsiyyat hazirhiginda aks-slaganin
rolundan bahs edarak onu basqgalari tarafinden
daqiq gavranilmasini yiiksalden, obrazin
diizalislor etmasine kémak edon ve kommu-
nikasiya izra partnyorun davranisinin daqiq
prognozlasdirilmasina (ehtimallar izra) imkan
veran asas ideya kimi irali siirtirlor. Nozara
alaq ki, oks-alago faaliyyotin keyfiyyati vo kom-
munikasiyanin effektivliyi ilo baghdir: Saxsiyystin
fordi vo yas xiisusiyyatlari baximindan infor-
masiya miibadilasina uygun sks-alaqasi o0 zaman
miimkiindiir ki, onda respientin davranisinin
gozlanilan istigamatda dayismasina gatirib
¢ixarsin.

Soxsiyyatin formalasmasi, tahsili, inkisafi vo
sosiallasmasi effektiv aks-alaga zamani miim-
kiindiir. Bela ki, ham dark olunmayan, siiuralti
instinktlars, hisslars asaslanan saxsiyyatin, so-
sial mana malik saxsiyyatin, ham do mitkemmeal
soxsiyyotin inkisafinda effektiv aks-slaganin
rolu inkar edilmazdir, ¢clinki saxsiyyat qarsiligh
miinasibatlor fonunda, qarsiligh tasir imkan-
larina malik taraflaer arasinda formalasir. Tad-
giqatgilar genetik baslangic kimi aks-alaga
formasini insan ig¢ilin tesavviir etdikde belo
gorara golirlar ki, baslangicda usagin stiuru
anadangalma aks-slage kimi formalasir. Mévcud
aks-slaga sosial mohkamlendirms li¢iin niimuna
rolunda ¢ixis edir vo novbati mohkamlan-
dirmanin asasini taskil edir. Oks-alaganin xtisusi
strategiyas1 vo basqa adamlarla aks-slaganin
yaradilmasi miikeammal saxsiyyat hazirligi
istiqgamatinda bels formalasir (Calabiyev, 2009;
Cabbarov, 2020).

oks-alaganin asas maqgsadlarindan biri da
sagirdlarin hayati bilik, bacariq ve veardislara
vaxtinda sahib olmasindan, sosiallasmasindan
(maktab hayatindan) ve comiyyat hayatina
hazirlanmasindan ibaratdir. Psixologlar effektiv
aks-alage fonunda yaradilan tslim-tarbiyanin
fordlarin (bioloji varliq olaraq) sexsiyyate
cevrilmasinda, bu sahada stimullasdirmanin,
motivasiyanin va 0ziinligiymatloandirmanin
ahomiyyaotli tosirini geyd edirler.

Miiasir saraitds tahsil proqgramina yonalan
pedaqoji-psixoloji yanasmalar ondan xabar
verir ki, emosional effektlorin tasiri altinda



Talimda aks-alaganin yaradilmasinin pedaqoji-psixoloji asaslari

yaradilan miisllim-sagird miinasibatlari zamani
talabyonli aks-alaga mexanizmi yaranir. Bu za-
man mioallimlar ve sagirdler arasindaki
miinasibat vahid pedaqoji talablars uygun biitév
sistem yaradir. Ax1 miasir seraitde hormata
soykanan talabkarliq fonunda saxsiyyatlararasi
qarsiligli miinasibatlar yaranir ki, bu amil
psixoloji noqteyi-nazarden normal pedaqoji-
psixoloji amakdasliq miihitinin yaranmasina
alverisli sarait yarada bilar. Miiasir maktab
sisteminda pozitiv aks-alaga seraitinds yaradilan
uygunluq bir prinsip olaraq populyar deyil.
Clinki miinasibatlar talablara uygun quruldugda
sagirdlarin 6ziina nazarati artir, motivasiya ve
cavabdehlik hissi yiiksalir, bu zaman 6zlarini
va qarsl tarafi gqiymatlandirmak qabiliyyati
formalasir (9liyev, 1997; Hiiseynova, Valiyeva,
2004).

Miitaxassislar aks-alaga mexanizminin tasiri
ilo yaranan tolimdos inkisafyonliliik faktoru
haqqinda asash fikirlar irali siiriirlor. Onlar
haqli olaraq emosional effektlorin tasiri ilo
yaranan psixoloji funksiyalarin inkisafindan
bahs edir, bu sirada tafskkiiriin, hafizenin,
diqgatin, nitqin yaranmasinda shamiyyatli rol
oynayan aks-alaganin giiclii miisbat ve manfi
tasirlari hagqinda asaslandirilmis fikirler soy-
layirler. ©Ogar bas veran hadise va proseslar
vahid pedaqoji va psixoloji talablara cavab
verirsa, bu amil informasiya bollugu seraitinda
inkisafa uygun miihitin mévcudlugundan xabar
verir. Nozaro alsaq ki, miiasir dorsds tolimin
keyfiyyati sagirdlar tarafinden qiymatlandirilir,
onlarin fikirlari asas gotiirtliir, bu da aqli inkisaf
masalalarinda miisllimin aks-slaga yaratmaq
gabiliyyatinin saviyyasi ilo miiayyan olunur.

Todgiqatcilar effektiv oks-slago soraitinda
yaranan inkisafyonlii miithitde aks-alaqenin 2
funksiyasini qeyd edirlar: nazaratedici va kor-
reksiyaedici funksiyalar. Eyni zamanda inki-
safyonlii muhitds asas mazmun dyradici funk-
siyanin qabardilmasina, standartlagdirilmamais
noazarat formasina diqqgatin yodnaldilmasins,
miisbat vo moanfi giymoatlondirma effektinin
xarici prosedurlarinin dyranilmasina va bu

prosesa valideynlarin calb edilmasina istiga-
matlonir! (Calabiyev, 2009).

Effektli aks-alaga soraitinde yaranan inki-
safyonlii miihitds, avvalca, sagirdlerin faaliy-
yatinda idrak faallig1 miisahids edilir, bu faalliq
sonraki marhalada amali faallifin yaranmasina
real zomin yaradir. Hazirda diinyada har seydan
avval, informasiyani gqavramagin va novbati
moarhalada onlar bilik, bacariq va vardislara
cevirmayin psixoloji masalalari dyranilir.
Miisllim-sagird miinasibatlarinda yaranan aks-
alage soraitinde inkisafa aparan amillari 6y-
ronmoak ticiin bu fikirlar nazars alina bilor:
malumati gavramaq, anlamaq, méhkamlatmak
va totbiq etmak li¢iin psixoloji cohatdan safarbar
olunmaq; malumatlarin sistemlasdirilmasi,
imumilasdirilmasi va biliklera c¢evrilmasi;
biliklarin moéhkamlandirilmasi ve bacariq
soklinda tatbiq edilmasi va s.

Arasdirmalar gostarir ki, qarsiligh aks-alaga
naticasinda bargarar olan inkisafa istigamat-
lonmis talimda dialoji xarakterli todbirlarin 6na
¢okilmasi aks-slaganin dinamik xarakterini
saciyyalandirir. Bu zaman taraflarin bir-birini
dinlemasi va inandirmasi talim prosesinda
samarali naticalarin alds edilmasina, keyfiyyatin
ylksaldilmasina psixoloji tasir gostara bilar.

Tadqiqatgilar emosional effektlarin tasiri
altinda yaranan oaks-alage zemininda inki-
safyonli talimdan bahs edir ve motivlari idrakin
harakatverici qiivvasi kimi taqdim edirlar.
Zannimizca, bu dogru yanasmadir (Cabbarov,
2020; 9liyev, 1997).

Tolim sisteminda mévcud olan ister idraki
motivler, kommunikativ motivler, pesa motivlari
Vo s. soxsiyyatin ve onun minasibatlarinin
movcud soraita uygun dayismasi va inkisaf
etdirilmasi prosesidir. Psixologlar inkisafyonli
talim prosesinda aparici rol oynayan motivlari
iki hissaya boliirlar. Xarici motivlar comiyyatdan,
o cumladan fonn misllimindan, sinif rehbe-
rindan, valideynlardan galir. Daxili motivlar isa
usagin 0ziindan, onun psixoloji funksiyalarindan
asili olan motivlardir. Talim faaliyyatinda sagirdin
6ziinlin tasabbiiskar, havasli olmasi vacib

! “Okulda ¢olu zeka kurami; Pegem yayingilik, Ankara, 2005, 195 s.
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amillordondir. Effektiv oks-slago soraitinda
sagirdin maragq, istak, arzu va gabiliyyati ils
bagh faktlar askar edilir, sonraki marhalada
ham sagirdin, ham ds pedaqoji prosesin inkisafi
liclin alverisli psixoloji vaziyyat yaranir.

Zoannimizca, talim prosesinda pozitiv aks-
alaga soraitinds yaradilan inkisafyonliliyt
tomin etmak {i¢clin motivlorin dyranilmasi va
formalasdirilmasi vacibdir. Bela ki, inkisafyonlii
talim prosesini idara etmak ti¢lin effektiv aks-
alagenin imkanlarindan istifads edarak talim
maqsadlarini psixoloji baximdan daqiqlesdirmak,
yas imkanlarini iize ¢ixarmaq, motivasiyanin
baslangic saviyyasini 6yrenmak, zaruri mo-
tivlarin formalasdirilmasi kimi psixoloji yanas-
malar1 hayata kegirmak, fikrimizca, dogru olar?
(Calabiyev, 2009).

Arasdirmalar gostarir ki, effektiv aks-alage
fonunda yaradilan motivlarin an tasirli va
naticayonliisii daxili motivlerdir. 9gar sagird
movcud aks-alagadan yaranan davranis ve
faaliyyatinden mamnunluq duyursa, hamin mo-
tivi daxili motiv hesab etmak olar.

Psixoloqglar hesab edir ki, inkisafyonlii telim
prosesinda saristali miiallimlar motivasiyanin
asagidaki yanagsmalarini (priyomlar) sagirdlare
toklif eds bilarlar:

e pozitiv alagalar talim nailiyyatlarini, mo-
tivasiyani ve Ozlinligiymatlondirmanin adek-
vatligini miiayyan saviyyaya gadar artirdigina
gora isinizi uzunmiiddatli perspektiva planlas-
dirin;

e qrupdaxili talimda negativ alagalar mii-
ayyan hadde gadar manimsamanin tamin
edilmasinag, samaraliliyin artmasina va qrupdaxili
giymatloandirmanin reallagsmasina maneas
yaradirsa, 6zliniiza els yoldas se¢in ki, onunla
linsiyyatdan bir sey dyrana bilasiniz, ham da
ona bir sey dyrada bilasiniz;

e pozitiv vo neqativ emosional salagalar
zamani 9ks-alaga ciddi dayisikliys maruz qal-
digina, bu slaqgalar bir gadar ciddi davamh
saciyya dasidigina gora talim masgalalari liglin
daimi vaxt miiayyan edin;

e tolimdo pozitiv fonda aks-slagenin yara-
dilmasi idrak faalligini artirib, talima miinasibati
yaxsilasdirdigina gore limumi sokilde 6z
taliminizin maqsad ve vazifslarini miiayysn
edin;

e talimin nazarst va tanzim etma funk-
siyalarinda, asasan, motivasiyaedici vo naza-
rotedici komponentlar daha ¢ox arasdirildigina
gora darsin mazmununu asan manimsanila
bilon hissalara ayirin ve avvalca asan, sonra,
orta ve nahayat ¢atin saviyyada olan hissani
Oyranin;

e pozitiv alagalar talimin adekvathgini mi-
ayyan saviyyaya qadar artirdigina gora tapsirigl
yerina yetirib qurtarandan sonra 6ziiniiza xos
sozlar deyin va s.

Tacriiba gostorir ki, emosional effektlarin
tosiri altinda yaradilan sks-alage saraitinda
motivasiyanin talim mivaffeqiyyatina tasiri
intensivlasir. Beloa ki, sagird saxsiyyatinin
davranis, harakat ve nitqinin idars edilmasinda
psixoloq, pedaqoq ve valideynlarin maraq va
istayini ifada edan aparici faktor motivasiyadir.
Zannimizca, motivasiya nazars alinmadan
sagirdlarls har hansi effektiv oks-alage miimkiin
olmaz. Psixologlar, forma dayissa ds, mazmunca
motivasiya anlayisini oxuculara bela taqdim
edirlar, o miiayyen talabatin reallasmasi ila
bagl sagirdlarin aktivliye meyilli olmasidir.
Inkisafyonlii telim sisteminda motivasiya mahz
bu funksiyani yerina yetirir. Motiv deyanda
tolobatlar, maraqglar, inam, sosial tasisetma vo
dayarlar basa diisiiliir. Bu amillar analoji effektiv
oks-alaga soraitinds yaranir ve ya askar edilir?
(Oliyev, dliyeva, Cabbarov, 2011).

Bas effektiv aks-alage fonunda bargarar
olunan motivasiya telim faaliyyatinin gedisina
necs tasir gostarir? Psixologlar siibut edir ki,
motivasiyanin giicii vo qurulusu yalniz keyfiy-
yatina gora (masalan: giiclii-zaif) deyil, ham
da kemiyyatina gora xarakteriza olunur. Nozara
alsaq ki, motiv derketmoanin harakatvericisidir,
bu, inkisafyonli talim prosesinda daxili moti-
vasiyadan xabar verir. Yox ager sosial, nifuz,

2 "Okulda golu zeka kurami’, Pegem yayingilik, Ankara, 2005, 195 s.
3 "Okulda ¢olu zeka kurami’, Pegem yayingilik, Ankara, 2005, 195 s.
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amak haqqi ve s. talabatlardan danisilirsa, bu,
xarici motivlerdir. Pozitiv aks-alagaya uygun
yaradilan motivler (xarici motivlar) ¢ox vaxt
saxsiyyatin daxili istak va meyillari ilo vahdat
toskil edir. Motivasiyanin asl 6zayi insanin
ozlindadir. 9gar emosional effektlarin tesiri
altinda yaranan aks-alaga pozitiv deyil, neqativ
xarakterlidirsa motiv xarici tasirlarin hesabina
deyil, tohrikedici qiivve hesabina reallagsada,
naticalar tirakacan olmayacaq. Demali, motivlar
6zl do pozitiv ve neqativ xassali olurlar.
Gortindiiyt kimi xarici pozitiv motivlar, hatta
0z tasir imkanlarina gora barabar olsa da xarici
neqativ motivlarden daha maqsadauygun ve
samoarali olur. Talim prosesinds miisallim-sagird
aks alagesinda miivaffaqiyyats tasir gosteran
amillar kimi ham xarici (sosial) faktorlar, ham
de daxili (psixoloji) faktorlar qarsiligh
miinasibatlarin formalasmasinda tasirli rola
malikdir. Hazirda tadrisde motivasiya problemi
ilo masgul olan psixoloqlar va pedaqoqlar
motivasiyanin sagirdlarin formalagsmasinda vo
inkisafinda boytlik shamiyyatli oldugunu qeyd
edirlar vo isbat edirlar ki, motivasiya darket-
manin reallasmasi liglin zamanatdir. Clinki bun-
suz na tafakkiir inkisaf edir, na da yeni biliklar
va bacariglar yaranir.

Effektiv aks-alagada malum olur ki, tadris
sisteminda motivasiyanin formalasmasi va
inkisafi sagirdlarin darketma faalligy, fardiliyi
va yas xususiyyatlari nazars alinmagqla reallasir.
Motivasiyanin tolim ugurlarina tasirini dyranan
aks-alagenin magzins aid olan tedqiqatlar iki
cohatdan qruplasdirmagq olar: birinci tahsilda
aks-alaganin 6yranilmasinda sagirdlarin oOy-
ronmasi tedqiq edilir, 6yroanmanin, ham da
Oyronmayi Oyratmoanin daha optimal yollar:
tahlils calb edilir. Forqli variantda isa sagirdlarin
miiallime verdiklori cavablar diggati calb edir.
Tabii ki, birinci istiqgamatda talimds manimsama
prosesi nazarda tutulur. Lakin manimsama
Oziinlin struktur komponentina gorsa aks-
alagadan farglenir. Mahz bu amil, fikrimizca,
effektiv oks-alaga prosesinda nazors alinmalidir
(Oliyev, Cabbarov, 2008; Homzayev, 1997).

Tadqiqater alimlar motivlari real ve qeyri-
real olmagqla iki yera ayirir va isbat edirlar ki,
tolim prosesi real motivlors asaslanir, eyni za-
manda daha yiiksak tesir imkanlarina malik
olur.

Iralida geyd edilan fikirlar effektiv aks-alago
soraitinda inkisafyonli talimin reallasdiril-
masinin an optimal cohatlorini miiayyan etmayoa
imkan vera bilar.

Hazirda danisan, dinlayen va islayen sagird-
larin psixoloji imkanlarini ve taraflarin pozitiv
aks-alagoalarinin tesiri altinda saglam ragabati
va innovativ faaliyyati stimullasdiran psixoloji
soraiti yaratmaq miimkiindr. Bildiyimiz kimi,
oks alage zomninds yaranan raqabat talim
prosesinda yarisin, bahsin, sivil qaydada taskil
olunan miibarizenin bir yoludur. Psixologlar
stibut edir ki, miiallim-sagird arasinda yaradilan
aks-alaga saglam raqabati ve innovativ faaliyyati
stimullasdirir, bir sortle ki, bu aks-slags pozitiv
faktorlar1 6zlinda com eda bilsin. Hazirda tahsil
sisteminda toskil olunan farqli layihalor saglam
psixoloji ruhun, yenilik xarakterli sagirdlar or-
dusunun inkisafina ve formalasmasina real
zomin yaradir. Miirakkab dinamikaya malik
talim prosesi daha ¢ox saglam raqabats asas-
lanan prinsiplar lizerinda qurulmaldir. Olverisli
tohsil miihiti miixtalif manalarda basa diisiile
bilor. Hesab edirik ki, alverisli tahsil miihitinin
baza komponentlarindan biri ds saglam ragabat
li¢lin yaradilmis saraitdir. Saglam raqabatin va
innovativ faaliyyatin stimullasdirilmasi, bu
proseslarin idars edilmasi emosional effektlarin
tosiri altinda yaradilan aks-alaganin hansi isti-
gamatli olmasindan ¢ox sey asilidir* (Cabbarov,
2020)

Bas talimds saglam raqabat prinsipinin
mahiyyatine uygun proses neca tonzimlanir?
Zannimizcs, miiasir dovrds by, talim prosesinda
diferensial yanasma, humanitarlasdirma, sa-
girdlarin fordi xiisusiyyatlara uygun talim pro-
sesina calb edilmasini nazarda tutur. Eyni za-
manda tadqiqatgi-alimlar talim prosesinda
sagirdlarin yas xiisusiyyatlarini, o cimladan
akselarasiya (siiratlandirma) amilini, senzitiv

4 "Orgiitsel davranig’, Ankara universitesi, Egitim fakiiltasi, Ankara, 2008, 117 s.

http://as-journal.edu.az



Ramiz dliyev

yas dovrintn asas gotiirilmasini nazara almagi
vacib hesab edirlar. Ciinki effektiv aks-alaga
soraitinds uygun parametrlars rogmon sagirdlori
raqabate qosmaq ve naticayonliiliiyli tamin
etmak miimkiindiir. Miitloaq maraqlar, telabatlar,
istaklar, imkanlar, qabiliyyatlar, temperamentlar
nazara alinmadan saglam ragabat miihiti yarat-
maq miimkiin deyil (Stremousova, 2008; 9liyev,
dliyeva, Cabbarov, 2011).

Tadqiqatgi-alimlar geyd edirlar ki, emosional
effektlorin tasiri altinda talim prosesinda in-
novativ faaliyyeti stimullasdirmaq olar. Bildiyimiz
kimi talim prosesinda yeniliklar tatbiq olunanda,
isbat1 verilanda, naticalar malum olanda inno-
vasiyaya ¢evrila bilar. Talim prosesinds yeniliklor
2 yolla hayata kegirilir; a) daxili qlivvalar hesa-
bina, yoni sagirdin tafakkiiriiniin, toxayyilii-
niin, iradssinin va nitqinin hesabina; xarici
quivvalar, yani saxslarin, tahsil vasaitlarinin va
texnologiyalarin hesabina. Talim prosesinda
yaradilan aks-alaga saraitinds sagirdlar az vaxt,
az qiivva vo vasait sarf etmaklo daha boylik
naticalar alda eds bilirlar.

Tadqiqi arasdirmalar gostarir ki, miasir
dovrda talimda aks-slagenin yaradilmasinin
iralide qeyd olunan cahatlarindan basqa digar
cohatlari do geyd edils bilar: aks-slagays in-
teraksiya kontekstinds baxilir; aks-alaga sub-
yektin nitq faaliyyatinin refleksiyasi ilo baghdir;
aks-alaga kommunikasiyasi subyektinin verbal
davranisinin sonraki inkisafina tasir edir vo s.

Qeyd etdiyimiz kimi, talim prosesinda oks-
alaganin yaradilmasi, ilk névbada misllim ve
sagird arasinda malumatin magsadyonli alda
edilmasi ve miibadilasi prosesidir. Bu zaman
yeni magsadlar, metodlar va vasitalor meydana
cixir. Tolimda effektiv aks-alaga sagirdlarda
miistaqil va yaradici diisiincs torzinin inkisafina
alverisli sorait yaradir. Prosesda har iki torafin
tosobbiiskar ve samimi olmasi, hormoat veo
tolebkarliga sdykenan miinasibat ortaya qoymasi
sagirdlards idrak faalligini artirir, musllim-
sagird miinasibatlarini normallagdirir. Bu xii-
susiyyatlor talimdos keyfiyyatli aks-alaganin
yaradilmasinin pedaqoji ve psixoloji foaliyyatda
yeni perspektivler ve imkanlar agmasi genaatine
galmaya asas verir.

Azarbaycan maktabi. 2024. Ne3
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