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1.Óçóí ìöääÿòäèð êè, ÿäÿáèééàò ôÿííè
øàýèðäëÿðÿ õðîíîëîæè àðäûúûëëûãëà þéðÿ-
äèëèðäè. Óøàãëàð êè÷èê èêÿí îíëàðà
ÿðÿá, ôàðñ, äèëèìèçäÿ àç âÿ éà ùå÷ èø-
ëÿäèëìÿéÿí ñþçëÿðëÿ çÿíýèí, äÿðèí âÿ
÷îõìÿíàëû éîçóìó îëàí êëàññèê ÿäÿ-
áèééàò (Íèçàìè, Ôöçóëè, Íÿñèìè âÿ ñ.),
óøàã áþéöäöêúÿ èñÿ äàùà ñàäÿ âÿ àí-
ëàøûãëû äèëäÿ îëàí ìöàñèð ÿäÿáèééàò
(Ñ.Âóðüóí, Ì.Ìöøôèã âÿ ñ.) òÿäðèñ
åäèëèðäè. Áóíóí ìöÿééÿí ÿäÿáè âàðèñ-
ëèê ñÿáÿáëÿðè îëñà äà, óøàãëàðûí ìÿ-
íèìñÿìÿñè âÿ äÿðê åòìÿñè áàõûìûí-
äàí ÿëàãÿëÿíäèðìÿíè áàøãà úöð äÿ
ãóðìàã îëàðäû. 

2. Èêèíúè ñèíèô äÿðñëèéèíäÿ áèçèì ìÿêòÿá
èëëÿðèìèçäÿí áó ýöíÿ ãÿäÿð îëàí áèð
ìþâçó âàð. Îðàäà øàýèðäëÿðÿ àâòîáó-
ñà äàõèë îëàí îðòà éàøëû áèð ãàäûíà
(ìþâçóäà øÿêèë âàðäûð) äóðóá éåð âåð-
ìÿê ôèêðè àøûëàíûð. Óçóí èëëÿð äÿðñ äå-
éÿí áèð ìöÿëëèì êóðèêóëóì òÿòáèã
åäèëÿí ñèíèôäÿ áó ìþâçóíó êå÷ÿðêÿí
óøàãëàðäàí áèðè ìöíàñèáÿòèíè áåëÿ èôà-
äÿ åäèá: “Ìöÿëëèì, áèç àâòîáóñà òÿê
ìèíìèðèê. Âàëèäåéíèìèçëÿ ìèíÿíäÿ
äÿ áàøãàëàðû äóðóá áèçÿ éåð âåðèðëÿð.
Àâòîáóñäà àéàã öñòÿ äóðìàã áèçèì
ö÷öí äàùà òÿùëöêÿëèäèð”. Óøàãëàðà
ÿäÿá ãàéäàëàðû äà éàøëàðûíà óéüóí
þéðÿäèëìÿëèäèð. 2-úè ñèíèô øàýèðäëÿðèíÿ
áþéöêëÿðÿ ùþðìÿò ùèññèíè áàøãà íö-
ìóíÿëÿðäÿ àøûëàìàã äàùà ìÿãñÿ-
äÿóéüóíäóð. Þéðÿäèëÿí ìÿçìóíà
þéðÿíÿíèí ìöíàñèáÿòèíè íÿçÿðÿ àë-
ìàã ÷îõ âàúèá âÿ ÿùÿìèééÿòëèäèð.

3.Óøàãëàð ëàï êè÷èê éàøëàðûíäàí ôÿçà ôè-
ãóðëàðûíûí áÿíçÿðèíè ùÿéàòäà ýþðöð,
îíëàðëà òÿìàñäà îëóð, îíëàðû ôîðìàñû-
íà, þë÷öñöíÿ, ìÿêàíäàêû âÿçèééÿòèíÿ
âÿ ñ. ýþðÿ àñàíëûãëà ôÿðãëÿíäèðÿ áèë-
äèêëÿðè ùàëäà, ùÿíäÿñÿ ôÿííè îíëàðà 14
éàøûíäà âÿ äàùà ÷îõ ìöúÿððÿä îëàí
ìöñòÿâè åëåìåíòëÿðèíäÿí áàøëàéàðàã
þéðÿäèëèðäè. Ìèñàë ö÷öí: íþãòÿ - þë÷ö-
ñö éîõäóð, äöç õÿòò - óçóíëóüó ñîí-
ñóçäóð, åíè äÿ éîõäóð âÿ ñ. Ôÿííèí
øàýèðäëÿð òÿðÿôèíäÿí ìÿíèìñÿíèëìÿ-
ìÿñè áó éàíàøìàíûí ìÿíòèãñèçëèéèíè
òÿêçèáîëóíìàç øÿêèëäÿ òÿñäèã åäèð.
ÒÃÄÊ-íûí ñûíàã âÿ èìòàùàíëàðûíäà
ùÿíäÿñÿäÿí ñîí äÿðÿúÿ àñàí ìÿñÿëÿ-
ëÿð ñàëûíñà áåëÿ, îíëàðà ìöðàúèÿò 15-
20% ùÿääèíè àøìûðäû. Äöçýöí úàâàá-
ëàðûí ôàèçè èñÿ äàùà àç èäè (2000-2002-
úè èëëÿð). Ìîíèòîðèíãëÿð ýþñòÿðìèøäèð
êè, ôÿíí êóðèêóëóìëàðû èëÿ äÿðñ êå÷èëÿí
ñèíèôëÿðäÿ óøàãëàðûí 80%-è ùÿíäÿñÿ
ìÿçìóí õÿòòèíÿ àèä îëàí ìÿçìóíó
àñàíëûãëà ìÿíèìñÿéèðëÿð. Øÿðùÿ åùòè-
éàú âàðìû?   
Ìöàñèð øàýèðä 30-40 èë áóíäàí ÿââÿë-

êè øàýèðä äåéèë. Ïåäàãîãëàð, ìåòîäèñòëÿð
áóíó íÿçÿðÿ àëìàëû, òÿêëèô âåðÿðêÿí þç
óøàãëûã ÷àüëàðûíà èñòèíàä åòìÿìÿëèäèðëÿð. 

Èíäè ÿêñÿð øàýèðäëÿð òåëåôîíäàí, êîì-
ïöòåð, èíòåðíåò âÿ ñ. òåõíîëîæè âàñèòÿëÿð-
äÿí þç ìöÿëëèìèíäÿí äàùà éàõøû èñòèôàäÿ
åäèðëÿð. Áÿçÿí ìöÿëëèìèí ìþâçóéà äàèð
áèëäèéè äÿðñëèêäÿ éàçûëàíëà ìÿùäóäëàøäû-
üû ùàëäà, øàýèðäëÿð òåëåôîí, êîìïöòåð âà-
ñèòÿñè èëÿ èíòåðíåòäÿí äàùà ìàðàãëû âÿ
äîëüóí ìÿëóìàòëàð ÿëäÿ åäèðëÿð. 

Óøàüà íÿéè þéðÿäÿê? Óøàüû íåúÿ þé-
ðÿäÿê? Êèì þéðÿòñèí? Óøàüûí íåúÿ þé-
ðÿíìÿñè äàùà ñÿìÿðÿëèäèð? ßñëèíäÿ åëÿ
åòìÿê ëàçûìäûð êè, þéðÿíìÿê óøàã ö÷öí
ðàùàò âÿ ìàðàãëû îëñóí. Êóðèêóëóìóí øà-
ýèðäéþíöìëöëöê ïðèíñèïè òàì øÿêèëäÿ ýåð-
÷ÿêëÿøìÿäèêúÿ òÿëèìäÿ êåéôèééÿò äÿéè-
øèêëèéèíÿ íàèë îëìàã èíäèêè äþâðäÿ ìöì-
êöíñöç ýþðöíöð. Óøàãëàðäàí þéðÿíìÿê
ëàçûìäûð êè, îíëàð íåúÿ þéðÿíìÿê èñòÿéèð-
ëÿð. Óøàã ùàíñû øÿðàèòäÿ, ùàíñû ìÿçìóí

öçÿðèíäÿ, ùàíñû ñöðÿòëÿ äàùà ðàùàò âÿ ýö-
âÿíëè èíêèøàô åäèðñÿ, îíà ùÿìèí øÿðàèòè
éàðàòìàã ëàçûìäûð. Èíêèøàôû ñòèìóëëàøäû-
ðàí ìàðàãäûð. Ìàðàüû îëìàéàí óøàã èíêè-
øàôà úàí àòìàéàúàã. Óøàãëàðû ìàðàãëàí-
äûðìàã ö÷öí îíëàðû þéðÿíìÿê ëàçûìäûð. 

2010-úó èëäÿ èáòèäàè ñèíèô ìöÿëëèìëÿ-
ðèíÿ ôÿíí êóðèêóëóìëàðûíûí òÿòáèãè èëÿ
áàüëû òÿëèìëÿð êå÷ìÿê ö÷öí áþëýÿëÿðèí
áèðèíÿ ýåòìèøäèê. Òÿëèìèí 4-úö ýöíö èäè.
Ìÿí áÿçè ùàëëàðäà óøàãëàðäàí ñîðóøìàëû
âÿ îíëàðäàí þéðÿíìÿëè îëäóüóìóçó âóð-

üóëàäûì âÿ ÿíÿíÿâè òÿùñèëäÿ áóíà àç
äèããÿò éåòèðèëäèéèíè äåäèì. Ùÿìèí ýöíÿ
ãÿäÿð ÷îõ ïàññèâ îëàí éàøëû áèð ñèíèô
ìöÿëëèìè ñþç èñòÿäè âÿ äåäè êè, “Ìÿí 50
èëëèê ìöÿëëèìëèê ôÿàëèééÿòèìèí ñîíóíäà
àíëàäûì êè, óøàãëàðäàí þéðÿíñÿéäèì
óøàãëàðû äàùà éàõøû þéðÿäÿ áèëÿðäèì. Áèð
ìþâçóíó ùÿìèøÿ àäÿò åòäèéèì öñóëëà þé-
ðÿäèðäèì, óøàãëàð äÿðñè ïèñ ìÿíèìñÿéÿí-
äÿ åéíè öñóëëà òÿêðàð áàøà ñàëûðäûì. Íþâ-
áÿòè äÿôÿ ùÿìèí ìþâçóäà éîõëàìà éàçû
èøëÿðèíè éîõëàéàíäà øàýèðäëÿðäÿí áèðèíèí
ìèñàëëàðû áàøãà öñóëëà ùÿëë åòäèéèíè ýþð-
äöì. Ùÿìèí éîõëàìà èøèíäÿí óøàãëàðûí
íÿòèúÿëÿðè ùÿìèøÿêè êèìè çÿèô èäè. Ñÿùÿðè
ýöí øàýèðääÿí áó öñóëó ùàðàäàí þéðÿíäè-
éèíè ñîðóøäóì. Øàýèðä “Ìöÿëëèì, ìÿíèì
ö÷öí áåëÿ ùåñàáëàìàã äàùà ðàùàò èäè” äå-
äè. Ìÿí áó äÿôÿ ìþâçóíó óøàãëàðà ùÿ-
ìèí öñóëëà áàøà ñàëäûì âÿ óøàãëàð ÷îõ ðà-
ùàò ãàâðàäûëàð. Áÿçè øåéëÿðè óøàãëàðäàí
ñîðóøìàëû, þéðÿíìÿëè îëäóüóìó ìöÿë-
ëèìëèê ôÿàëèééÿòèìèí ñîíóíäà äÿðê åòäè-
éèìÿ òÿÿññöô åäèðÿì. Áèç áàøãà ìÿêòÿ-
áèí ìöÿëëèìëÿðèéèê”.

ßíÿíÿâè òÿùñèëäÿ óøàã ìÿçìóíó þé-
ðÿíèðäè êè, ìöíñèô îëàí ìöÿëëèì ãàðøûñûí-
äà úàâàá âåðñèí, áèëäèéèíè íöìàéèø åòäèð-
ñèí. Áèð íþâ úàâàáäåù òÿðÿô ãèñìèíäÿ ÷û-
õûø åäèðäè. Áèç îíóí íÿ þéðÿíäèéèíÿ áàõ-
ìàã âÿ ãèéìÿòëÿíäèðìÿê èñòÿéèðäèê. ßñ-
ëèíäÿ íÿ úöð þéðÿíäèéèíè (þéðÿíìÿ öñëó-
áóíó) áèëìèðäèê âÿ áó áèçè ìàðàãëàíäûð-
ìûðäû. Áó çàìàí øàýèðäèí þéðÿíäèéè ìÿ-
ëóìàòëàðû ìåõàíèêè øÿêèëäÿ èôàäÿ åòìÿñè
êèôàéÿò èäè. 

Óøàãëàðûí äàùà éàõøû þéðÿíìÿëÿðèíè
òÿìèí åòìÿê ö÷öí îíëàðû þéðÿíìÿê ëà-
çûìäûð. Îíëàðû äàùà éàõøû þéðÿíìÿê ö÷öí
îíëàðà þçëÿðèíè ñÿðáÿñò øÿêèëäÿ èôàäÿ åò-
ìÿê èìêàíû âåðèëìÿëèäèð. Áóíóí áèð éîëó
äà îíëàðà þéðÿäÿí ðîëóíóí òÿêëèô åäèëìÿ-
ñèäèð. “Óøàãëàðäàí þéðÿíìÿê ëàçûìäûð”
èôàäÿñèíèí ìÿíàñû, ùÿì äÿ óøàãëàðà þé-
ðÿäÿí ðîëóíóí òÿêëèô åäèëìÿñèíè þçöíäÿ
åùòèâà åäèð. Øàýèðäëÿðèí òÿëèìäÿ úàâàáäåù
òÿðÿô êèìè äåéèë, þéðÿäÿí òÿðÿô êèìè ÷ûõûø
åòìÿëÿðèíäÿ äÿ áèð ìÿíòèã âàð. Áó îíëà-
ðûí ìàðàüûíû, ñòèìóëóíó, ìÿñóëèééÿòèíè âÿ
åìîñèîíàëëûüûíû äà éöêñÿëäèð. Óøàãëàð
þéðÿòìÿéÿ ìåéèëëèäèðëÿð. Êóêëàëàðûíû, áà-
úû-ãàðäàøëàðûíû, ÿëëÿðèíÿ ôöðñÿò äöøÿíäÿ
âàëèäåéíëÿðèíè âÿ ìöÿëëèìëÿðèíè áåëÿ þé-
ðÿòìÿéÿ ùÿâÿñ ýþñòÿðèðëÿð.

30 ìàðò 2016-úû èëäÿ ÒÏÈ-äÿ êå÷èðèëÿí
Ùóìàíèñò Ïåäàãîýèêà Ìÿðêÿçèíèí íö-

ìàéÿíäÿëÿðèíèí òîïëàíòûñûíäà èáòèäàè ñèíèô
ìöÿëëèìèíèí åòèðàôû. “Ñèíèôäÿ óøàãëàðëà
“Êîëîáîê” ìþâçóñó öçðÿ èøëÿéèðäèê.
Äÿùëèçäÿí ýÿëÿí ñÿñ ñÿáÿáèíäÿí áèð àí-
ëûã ñèíôè òÿðê åòäèì âÿ äÿðùàë äà ýåðè äþí-
äöì. Úÿìèëÿ àäëû (àä øÿðòèäèð) øàýèðäè éå-
ðèìäÿ îòóðóá óøàãëàðà ýþñòÿðèøëÿð âåðÿí
ýþðäöì. Ìÿí ÷îõ òÿÿúúöáëÿíäèì âÿ îíà
éåðèíÿ êå÷ìÿñèíè ñþéëÿäèì. Óøàã àúèçà-
íÿ øÿêèëäÿ îíà äàâàì åòìÿñè ö÷öí èìêàí
âåðìÿéèìè âÿ ìÿíèì þçöìöí äÿ ïàðòàäà
ÿéëÿøèá äèíëÿìÿéèìè õàùèø åòäè. Óøàãëàð
ùÿâÿñëÿ îíóí äåäèêëÿðèíÿ ÿìÿë åäèðäèëÿð.
Ìÿí ìÿçìóíó âÿ åéíè àäëû úèçýè ôèëìèí-
äÿêè ìàùíûíû ùÿìèøÿ óøàãëàðà ôÿðäè øÿ-
êèëäÿ âÿ ôðàãìåíòëÿðëÿ èôà åòäèðèðäèì. Úÿ-
ìèëÿ áàøãà òÿðçäÿ äÿðñ êå÷èðäè, ìàùíûíû
äà óøàãëàðà õîðëà îõóòäó âÿ îíëàð ÷îõ
õîøáÿõò ýþðöíöðäöëÿð. Ìÿí ùÿãèãÿòÿí
÷îõ ìàðàãëû áèð ìÿíçÿðÿíèí øàùèäè îë-
äóì”. Äöøöíöðÿì êè, óøàãëàðûí éàðàäûúû
òÿõÿééöëöíö ôÿàëëàøäûðñàã îíëàðäàí ÷îõ
øåéëÿð þéðÿíÿ áèëÿðèê.   

Øàýèðäèí èñòèãàìÿòëÿíìÿñèíè (óñòà-
íîâêàñûíû) äÿéèøñÿê îíà úàâàáäåù ðîëóíó
äåéèë, áèëäèêëÿðèíè éîëäàøëàðûíà þéðÿäÿí
ðîëóíó òÿêëèô åòñÿê îíóí òÿôÿêêöð ñòðóê-
òóðóíäà äÿéèøèêëèê áàø âåðÿúÿê âÿ éåíè

êåéôèééÿò éàðàíàúàãäûð. Þéðÿòìÿê ö÷öí
ÿñàñëàíäûðìàã, èçàù åòìÿê, ÿëàãÿëÿíäèð-
ìÿê ëàçûì ýÿëäèéèíäÿí ùàôèçÿäÿêè ìÿëó-
ìàòëàð àðàñûíäà ñÿáÿá-íÿòèúÿ ÿëàãÿëÿðè
éàðàíàúàã, ñàäÿäÿí ìöðÿêêÿáÿ íèçàì-
ëàíìà, ìÿíòèãè àðäûúûëëûã, áàøãà ñþçëÿ,
éåíè ãóðóëóø ôîðìàëàøàúàã. Øàýèðä ÿñëèí-
äÿ þéðÿíäèéèíèí ìÿüçèíè éåíè, äàùà ìö-
êÿììÿë êåéôèééÿòäÿ äÿðê åäÿúÿê. Áó
ñÿáÿáäÿíäèð êè, áàøãàñûíû þéðÿäÿðêÿí,
èçàù åäÿðêÿí èíñàí ÿñëèíäÿ þçö äàùà éàõ-
øû äÿðê åäèð. Áèëäèêëÿðèíè ÿñàñëàíäûðûð, çÿ-
èô âÿ ãöââÿëè òÿðÿôëÿðèíè àéûðä åäèð. Áåé-
íèíäÿ áàøãà ôóíêñèéàëàð èøÿ äöøöð, åìî-
ñèîíàëëûã âÿ òÿõÿééöë çÿìèíèíäÿ ùÿð èêè
éàðûìêöðÿíèí ôÿàëèééÿòè ÿëàãÿëÿíèð. Éåíè
ñÿâèééÿäÿ äÿðêåòìÿ áàø âåðèð.  

Óøàãëàðûí ðÿéèíè, ìöíàñèáÿòèíè ùÿìèøÿ
þéðÿíìÿê ëàçûìäûð. Îíëàðûí òÿôÿêêöðëÿðè
÷åâèê, çåùèíëÿðè àéäûí, ìàðàãëàðû áþéöê,
òÿõÿééöëëÿðè “ãàíàäëû”, ùÿññàñ, ìöíàñè-
áÿòëÿðè ñÿìèìè, ôèêèðëÿðè ñàäÿ, äöøöíäöê-
ëÿðèíè èôàäÿ åòìÿê òÿðÿääöäñöç, íèòãëÿðè
àéäûí, ïîòåíñèàëëàðû áþéöêäöð. Îíëàð ùÿñ-
ñàñ, éåíèëèêëÿðÿ à÷ûãäûðëàð âÿ ñÿùâ åòìÿê-
äÿí ãîðõìóðëàð. Áèç áþéöäöêúÿ âÿ ïñè-
õîëîæè áàõûìäàí ãÿëèáëÿøäèêúÿ áó õöñó-
ñèééÿòëÿðèí ÷îõóíó èòèðèðèê. Áóíëàðû éåíè-
äÿí óøàãëàðäàí þéðÿíìÿéèìèçäÿ áþéöê
ôàéäà âàðäûð. Ùÿì äÿ èíäèêè óøàãëàðû ãÿëè-
áÿ ñàëìàã åëÿ äÿ àñàí äåéèë. Îíëàð ãÿëèáÿ
ñàëûíìàãäàíñà òÿùñèëäÿí éàéûíìàüà öñ-
òöíëöê âåðèðëÿð. Øàýèðäëÿðè ìöàñèð òÿëÿáëÿð
áàõûìûíäàí òÿùñèëëÿíäèðìÿê ö÷öí áèç äÿ
ãÿëèáëÿðäÿí ÷ûõìàüà ÷àëûøìàëûéûã. Óøàã-
ëàðäàí þéðÿíÿúÿéèìèç ÷îõ øåé âàð.

Ãÿëèáëÿøìÿ äåäèêäÿ òÿðáèéÿ, ìèëëè,
ìÿíÿâè, öìóìáÿøÿðè âÿ äèíè äÿéÿðëÿðèí
ìÿíèìñÿíèëìÿñèíè äåéèë, ñòåðåîòèï äö-
øöíúÿ, äàâðàíûø, éàíàøìà, ÿñàññûç ìöùà-
ôèçÿêàðëûã âÿ ñ. íÿçÿðäÿ òóòóëóð.      

Ùÿð ùàíñû áèð òÿùñèë ñèñòåìè óøàãëàðû
äöøöíúÿ, äàâðàíûø, ìöíàñèáÿò âÿ ñ. ñàùÿ-
ëÿðäÿ ãÿëèáÿ ñàëìàüà úÿùä åäÿðñÿ, îíëà-
ðûí èíêèøàôûíû ëÿíýèäÿð, ýåíåòèê îëàí èíêè-
øàô ìåéèëèíè ìÿùäóäëàøäûðàð âÿ éà òÿùñèë-
äÿí éàéûíäûðàð. Ìàðàãëûäûð êè, áþéöê
àëèìëÿðèí áèð ÷îõó ùÿéàòäà “óøàã õàðàê-
òåðëè” îëóáëàð. Èíñàí áþéöäöêúÿ óøàãëû-
üûíäàí íÿ ãÿäÿð ÷îõ øåéè þçöíäÿ ñàõëà-
éûðñà áèð î ãÿäÿð áþéöê èíñàí îëóð.

Óøàüûí ýåíåòèê õöñóñèééÿòëÿð çÿìè-
íèíäÿ èíêèøàôûíû ÿñàñÿí òÿùñèë ìöÿññèñÿ-
ëÿðè - ïåäàãîæè ìöùèò âÿ éàõûí ÷åâðÿñè -
àèëÿ, ãîùóì-ÿãðàáà, äîñòëàð, ÊÈÂ - ÿòðàô
ìöùèò òÿìèí åäèðäè. 30-40 èë ÿââÿëêè ÿòðàô

ìöùèò óøàüûí èíêèøàôûíûí òÿãðèáÿí 10-
15%-íè, ïåäàãîæè ìöùèò - ìÿêòÿá èñÿ 85-
90%-íè òÿìèí åäèðäè.  Ìöàñèð äþâðäÿ ÿò-
ðàô ìöùèò óøàãëàðû ÿââÿëêèíäÿí äàùà ÷îõ
èíêèøàô åòäèðèð. Áèç ýþçöìöçö à÷àíäà áèð
øåéëÿð ýþðìöøäöê, èíäèêè óøàãëàð áàøãà
øåéëÿð ýþðöðëÿð, îíëàð ôÿðãëè øÿêèëäÿ âÿ
äàùà äèíàìèê òåìïëÿ ôîðìàëàøûðëàð. Èíòåð-
íåò âÿ òåõíîëîæè àâàäàíëûãëàð îíëàðûí éà-
õûí ÷åâðÿñèíè, âèðòóàë öíñèééÿò äàèðÿñèíè
õåéëè ýåíèøëÿíäèðìèø âÿ ôÿðãëè èíôîðìàñè-
éà ìÿíáÿëÿðèíè îíëàðà ÿë÷àòàí åòìèøäèð. 1
éàøûíäà óøàã òåëåôîíóí ñåíñîð åêðàíûíäà
áþéöêëÿðäÿí äàùà úÿñàðÿòëè ùÿðÿêÿòëÿð
åäèð âÿ äÿéèøèêëèéÿ íàèë îëóð. 

Ìöÿééÿí ñàùÿëÿðäÿ ïñèõè ôóíêñèéàëà-
ðûí ñöðÿòèíäÿ, ÷åâèêëèéèíäÿ âÿ òÿçàùöð ñÿ-
âèééÿñèíäÿ îüóëëàðûí àòàëàðûíû þòìÿñè ùÿ-
ìèøÿ òÿáèè ãàðøûëàíìûøäûð. Èíäèêè òåõíîëî-
æè èíêèøàô ìöùèòèíäÿ áÿçè ñàùÿëÿðäÿ áó þò-
ìÿíèí ñöðÿòëÿíìÿñè âÿ äàùà åðêÿí éàø-

ëàðäà òÿçàùöð åòìÿñè òÿáèè äåéèëìè? Åëìè
úÿùÿòäÿí íÿ ãÿäÿð ìöáàùèñÿëè îëñà äà
“Èíäèãî óøàãëàð” àíëàéûøûíûí éàðàíìàñû
ñÿáÿáñèç äåéèëäèð. Äöøöíöðÿì êè, áóíäàí
ñîíðà óøàãëàðäàí þéðÿíìÿéÿíëÿðèí ñîí-
ðàêû èíêèøàôû ëÿíýèéÿúÿêäèð.     

Ìöÿëëèì óøàãëà ñÿìèìè öíñèééÿòäÿ
îëìàã ö÷öí áîéóíó, ñÿñ òîíóíó âÿ
òåìáðèíè, èøëÿäÿúÿéè èôàäÿëÿðè, ìèìèêàñû-
íû âÿ áÿäÿí äèëèíè óøàüà óéüóíëàøäûðìà-
ëûäûð. Ìÿñÿëÿí: ëàçûì ýÿëäèêäÿ áîéóíó
óøàüûí áîéó ñÿâèééÿñèíÿ áÿðàáÿðëÿøäèð-
ìÿê ö÷öí ÿéèëìÿëè, îíóí àíëàéàúàüû
òÿðçäÿ âÿ îíóí ëåêñèêîíóíà óéüóí øÿêèë-
äÿ äàíûøìàëû, åìîñèîíàë âÿçèééÿòèíè äó-
éóá íÿçÿðÿ àëìàëûäûð. Áó çàìàí èíôîð-
ìàñèéà âÿ åìîñèîíàë ìöáàäèëÿ äàùà îï-
òèìàë îëóð. 

2015-úè èëäÿ Èíýèëòÿðÿíèí áèð ìÿêòÿ-
áèíäÿ 240 øàýèðä àðàñûíäà àïàðûëàí ñîðüó-
ëàðûí íÿòèúÿëÿðè ÿñàñûíäà ôîðìàëàøàí ùå-
ñàáàòäàí áèð ùèññÿíè íÿçÿðäÿí êå÷èðÿê: 

Ùÿð áèð øàýèðäè ìàðàãäà ñàõëàìàüûí
âÿ îíó þéðÿíìÿéÿ ùàçûð åòìÿéèí ùÿð çà-
ìàí áèð éîëó âàðäûð. “Áóíóí éîëó íÿ-
äèð?”, äåéÿ áÿçè ìöÿëëèìëÿð ìàðàãëà ñî-
ðóøóðëàð. Áóíóí éîëó øàýèðäëÿðäÿí ñîðóø-
ìàãäûð. Áÿëè, îíëàðäàí ñîðóøóí. Îíëàðäàí
íåúÿ þéðÿíäèêëÿðèíè þéðÿíèí. Áó ãÿäÿð
ñàäÿ”.

Ãåéä åäèëÿí òÿäãèãàòûí íÿòèúÿëÿð ùèñ-
ñÿñèíÿ íÿçÿð ñàëàã. 

Ñÿìÿðÿëè òÿëèìèí éîëó
óøàãëàðû þéðÿíìÿêäÿí âÿ

îíëàðäàí þéðÿíìÿêäÿí êå÷èð

“Áèçèì ùÿð áèðèìèç åëìè äÿðÿúÿìèçäÿí, áèëèéèìèçäÿí,
òÿùñèë ñÿâèééÿìèçäÿí àñûëû îëìàéàðàã áöòöí íàèëèééÿòëÿðè-
ìèçÿ ýþðÿ ìÿêòÿáÿ, ìöÿëëèìÿ áîðúëóéóã”. 

Ùåéäÿð ßËÈÉÅÂ

Øàýèðäëÿð ñèñòåìÿ äåéèë, ñèñòåì øàýèðäëÿðÿ óéüóíëàøäûðûëìàëûäûð.
ßíÿíÿâè òÿùñèë ñèñòåìèíäÿ äÿðñèí òÿøêèëè âÿ ýåäèøè, óøàãëàðûí äÿðñ âÿ òÿ-
íÿôôöñ ìöääÿòèíäÿêè äàâðàíûøûíà äàèð ìöÿééÿí ãàéäàëàð ñèñòåìè âàð èäè
êè, óøàãëàð úèääè øÿêèëäÿ áó ñèñòåìÿ óéüóíëàøäûðûëûðäû. Áó òÿëÿáëÿðÿ óé-
üóíëàøàíëàð îõóéóð, óéüóíëàøìàéàíëàð ïàññèâ äèíëÿéèúèéÿ âÿ éà ñàäÿúÿ
èøòèðàê÷ûéà ÷åâðèëèð, éà äà òÿùñèëäÿí éàéûíûðäûëàð. Ëàêèí áó ãàéäà-ãàíóí-
ëàð øàýèðäëÿðèí èøòèðàêû âÿ ðÿéè îëìàäàí ïåäàãîãëàð, ìåòîäèñòëÿð, ïñèõî-
ëîãëàð, òÿùñèëè èäàðÿ åäÿí ñÿëàùèééÿòëè øÿõñëÿð òÿðÿôèíäÿí íÿçÿðè ìöä-
äÿàëàð ÿñàñûíäà îðòà ñòàòèñòèê øàýèðäÿ íÿçÿðÿí éàðàäûëûðäû. Øàýèðäëÿð áó
ñèñòåìÿ èúáàðè ãàéäàäà óéüóíëàøäûðûëûð, áàøãà ñþçëÿ äåñÿê, ãÿëèáëÿøäèðè-
ëèðäèëÿð. ßñëèíäÿ ìÿçìóí, òÿëèì ñòðàòåýèéàëàðû, ãèéìÿòëÿíäèðìÿ âÿ ñ.
“Óøàãëàð ö÷öí íåúÿ äàùà éàõøû îëàð?” ïðèíñèïè ÿñàñûíäà ãóðóëìàëû èäè.
Áàøãà ñþçëÿ, ñèñòåì øàýèðäëÿðÿ óéüóíëàøäûðûëìàëû èäè. ßñëèíäÿ òÿëèì ïðî-
ñåñè âÿ îíóí ìÿçìóíó øàýèðäëÿðèí èíêèøàô õöñóñèééÿòëÿðè, ðåàë èìêàíëà-
ðû, òÿëÿáàòëàðû âÿ ìàðàã ñàùÿëÿðè þéðÿíèëÿðÿê âÿ íÿçÿðÿ àëûíàðàã ãóðóë-
ìàëûäûð. ßíÿíÿâè òÿùñèëäÿí áÿçè ùàëëàðû íÿçÿðäÿí êå÷èðÿê:

Åëõàí ÁßÉËßÐÎÂ, 
ÀÐÒÏÈ Èñòåäàäëû óøàãëàðëà èø øþáÿñèíèí ìöäèðè, ïñèõîëîýèéà öçðÿ åëìëÿð äîêòîðó

1. Ñèíèô éîëäàøëàðû èëÿ áèðýÿ ÷àëûøìàã

Øàýèðäëÿð, ñèíèôäÿ åäèëÿí ùÿð øåéè äèàëîãóí âàñèòÿñè èëÿ îëìàñûíû öñòöí òóòóðëàð
âÿ áóíóí ìàðàãëû âÿ ùÿéÿúàíâåðèúè îëäóüóíó äöøöíöðëÿð. Ãàðøûëûãëû öíñèééÿò
ñèíèôäÿêè ýÿðýèí àòìîñôåðè éóìøàëäûð âÿ øàýèðäëÿðè òÿëèì ïðîñåñèíÿ úÿëá åäèð.

2. Òåõíîëîæè âàñèòÿëÿðäÿí èñòèôàäÿ åòìÿê

Éîóòóáå, Ôàúåáîîê, Òwèòòåð âÿ ñ. êèìè âàñèòÿëÿðèí éàðàíäûüû ðÿãÿìñàë áèð
äþâðäÿ éàøàéûðûã. Áóíëàðûí ùàìûñû øàýèðäëÿðèí ýöíëöê ùÿéàòëàðûíûí áèð ïàð÷à-
ñûíà ÷åâðèëèá. Øàýèðäëÿð òåõíîëîæè âàñèòÿëÿðäÿí èñòèôàäÿ åäÿðÿê àíëàéûøëàðû âÿ
ìÿëóìàòëàðû äàùà àéäûí øÿêèëäÿ àíëàéà áèëèðëÿð.

3. Äÿðñèí ìÿçìóíóíóí ùÿéàòëà ÿëàãÿëÿíäèðèëìÿñè

Ìöÿëëèì èáòèäàè èúìà äþâðö, îðòà ÿñðëÿð ùàããûíäà äàíûøäûãäàí ñîíðà “Áó ùà-
äèñÿëÿðèí ýöíöìöçëÿ ùàíñû ÿëàãÿñè îëà áèëÿð?” ñóàëûíû âåðìÿêëÿ øàýèðäëÿðè äö-
øöíìÿéÿ òÿùðèê åäèð. Äàùà ñîíðà ùÿìèí ùàäèñÿëÿðèí øàýèðäëÿðèí ùÿéàòû èëÿ ÿëà-
ãÿëÿíäèðèëìÿñèíè òÿêëèô åäÿðÿê îíëàðû ùÿðòÿðÿôëè äöøöíìÿéÿ ñþâã åäèð.  

4. Áèð øåéè ñåâÿðÿê åòìÿê 

Øàýèðäëÿðäÿ ìàðàã éàðàäàí äÿðñëèê âÿ ÿéàíè âàñèòÿëÿð äåéèë, ìöÿëëèìäèð!
Ìöÿëëèì øàýèðäëÿðÿ íÿñÿ þéðÿòìÿê èñòÿéèðñÿ, íèòãèíè áèð ãÿäÿð åùòèðàñëû, åìî-
ñèéàëû åòìÿëèäèð. Åìîñèîíàëëûã éàääàñàõëàìàíû, òÿôÿêêöðö âÿ òÿõÿééöëö úàí-
ëàíäûðàðàã ìÿíèìñÿìÿíèí êåéôèééÿòèíè éöêñÿëäèð. Þéðÿíèëÿíëÿðèí ùÿéàòäà
ùàðàäà òÿòáèã îëóíìàñûíà äàèð þðíÿêëÿð ìàðàüû âÿ ñòèìóëó éöêñÿëäèð. 

5. Ïàðòà àðõàñûíäàí ÷ûõìàã

Øàýèðäëÿð ïàðòà àðõàñûíäà îòóðàðêÿí äåéèë, àêòèâ îëäóãëàðû çàìàí äàùà äÿðèí-
äÿí þéðÿíÿ áèëèðëÿð. Ìÿñÿëÿí, òàðèõ äÿðñèíäÿ èêè ãðóï àðàñûíäà ìöçàêèðÿ ýå-
äèðñÿ, áóíóí ïàðòà àðõàñûíäà îëìàñû âàúèá äåéèëäèð. 

6. ßéàíèëèéèí òÿìèí åäèëìÿñè

Äÿðñ ÈÊÒ, àóäèî âÿ âèäåî âàñèòÿëÿðëÿ êå÷èðèëÿðñÿ, ìöõòÿëèô øÿêèëëÿð, êàðèêàòó-
ðà âÿ âèäåîëàð íöìàéèø åòäèðèëÿðñÿ, þéðÿíìÿ àñàíëàøàð âÿ äàùà ìàðàãëû îëàð.
Éàçû ìàòåðèàëûíûí ÷îõ îëìàñû øàýèðäëÿðèí úàíûíû ñûõûð âÿ äÿðñÿ ìàðàüû àçàëäûð.

7. Øàýèðäëÿðÿ ñå÷èì ùöãóãó âåðèí

Òÿäãèãàò ìþâçóñóíóí ñå÷èìèíäÿ øàýèðäëÿðèí ñÿðáÿñò îëìàëàðû äàùà éàõøûäûð.
Ñåâäèêëÿðè áèð øåéè àðàøäûðûá þéðÿíäèêäÿ äàùà éàðàäûúû îëóð âÿ çþâãö îõøàéàí
ëàéèùÿëÿð ùàçûðëàéûðëàð.

8. Óøàãëàðû äóéóí âÿ àíëàéûí 

Ôèêèðëÿðèíè äèëÿ ýÿòèðìÿëÿðè ö÷öí øàýèðäëÿðè úÿñàðÿòëÿíäèðèí, ÷öíêè øàýèðäëÿðè-
íèçäÿí íÿ þéðÿíÿúÿéèíèçè ÿñëà áèëÿ áèëìÿçñèíèç. Ìöÿëëèì øàýèðäëÿðè èëÿ àäè áèð
øàýèðä êèìè äàâðàíìàìàëû, äàèì îíëàðäàí äà íÿñÿ þéðÿíÿ áèëÿúÿéèíè äöøöí-
ìÿëèäèð. Ñèíèô áèð àèëÿ êèìè îëìàëûäûð. Áó ùàëäà óøàãëàð ÷ÿòèíÿ äöøÿíäÿ ÿë ãàë-
äûðûá êþìÿê èñòÿìÿêäÿí ÷ÿêèíìÿéÿúÿêëÿð. Ìöÿëëèì øàýèðäëÿ ÿìÿêäàøëûã åò-
ìÿê èñòÿéèðñÿ, îíóí ãàáèëèééÿòèíÿ ýöâÿíìÿëè, îíà äîñò êèìè éàíàøìàëûäûð. 

9. Äÿðñè ðÿíýàðÿíý åäèí 

Ìîíîòîí äÿðñ øàýèðäëÿðè éîðóð âÿ þéðÿíìÿê îíëàðà ìàðàãëû îëìóð. Ìÿçìóíó
ìöõòÿëèô îéóíëàð âàñèòÿñè èëÿ þéðÿíìÿê, èìêàí îëäóãäà îíó ñÿùíÿëÿøäèðìÿê,
áÿçÿí éóìîð âàñèòÿñè èëÿ íÿéèñÿ ÷àòäûðìàã äàùà ìÿãñÿäÿóéüóíäóð.

10. Þíúÿ èíñàíèééÿò 

“Áÿçÿí þçöíöç äÿ ÿéëÿíìÿéè óíóòìàéûí”.
“Ýåð÷ÿê áóäóð êè, ùÿð øàýèðä ôÿðãëè áèð øåé èñòÿéèð âÿ áó íîðìàëäûð. 

Øàýèðäëÿð íÿ èñòÿéèð? 


