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ßëè ÁßØÈÐËÈ, 
Øèðâàí øÿùÿð 4 íþìðÿëè òàì îðòà 
ìÿêòÿáèí ôèçèêè òÿðáèéÿ ìöÿëëèìè

Ñîí èëëÿð òÿùñèë ñèñòåìèíäÿ àïàðûëàí èñ-
ëàùàòëàð,èëê íþâáÿäÿ ìÿçìóí äÿéèøèêëèê-
ëÿðè éàääàøà ÿñàñëàíàí ìÿêòÿáèí òÿôÿêêöð
ìÿêòÿáè èëÿ ÿâÿçëÿíìÿñèíÿ, éàðàäûúû,
ìöñòÿãèë ìÿíòèãè òÿôÿêêöðëö øÿõñèééÿòëÿ-
ðèí ôîðìàëàøäûðûëìàñûíà èñòèãàìÿòëÿíìèø-
äèð. Ìÿùç áåëÿ øÿõñèééÿòëÿð úÿìèééÿòèí
ñèéàñè, ñîñèàë-èãòèñàäè âÿ ìÿíÿâè ùÿéàòûíûí
èíêèøàôûíäà äàùà ôÿàë ðîë îéíàéûð, éàøàäûüû
úÿìèééÿò ö÷öí, äþâëÿò ö÷öí ìÿñóëèééÿò
äàøûäûüûíû äÿðê åäèð.  

Áó êåéôèééÿòëÿðÿ ìàëèê øÿõñèééÿòëÿð
èñÿ ìÿêòÿáäÿ éåòèøèð âÿ áó èøäÿ òÿëèì-òÿä-
ðèñ ïðîñåñèíèí, ìöÿëëèìëÿðèí ðîëó õöñóñèëÿ
áþéöêäöð.  Áèç øÿõñèééÿòèí ùÿðòÿðÿôëè èíêè-
øàôû äåäèêäÿ îíóí èíòåëëåêòè, ÿõëàãè-ìÿíÿ-
âè êåéôèééÿòëÿðè èëÿ éàíàøû ôèçèêè, ïñèõîëîæè
èðàäè õöñóñèééÿòëÿðèíè äÿ íÿçÿðÿ àëûðûã. Áó
çàìàí, ÿëáÿòòÿ, àãèëëÿðèí “Ñàüëàì áÿäÿí-
äÿ ñàüëàì ðóù îëàð” ìöäðèê äåéèìè èñòèíàä
íþãòÿñè êèìè ýþòöðöëÿ áèëÿð. Ìÿùç áóíà
ýþðÿ äÿ áó ýöí øÿõñèééÿòèí éåòèøäèðèëìÿ-
ñèíäÿí ñþùáÿò ýåäÿíäÿ îíóí ôèçèêè òÿðáè-
éÿñè äÿ àêòóàë ìÿñÿëÿ êèìè þçöíö ýþñòÿðèð.
Øàýèðäëÿðèí  ôèçèêè èíêèøàôû èñÿ èëê íþâáÿäÿ
îíëàðäà ùÿëÿ êè÷èê éàøëàðûíäà áÿäÿí òÿðáè-
éÿñè âÿ èäìàíà ìàðàüûí ôîðìàëàøäûðûëìà-
ñûíäàí àñûëûäûð.

Ñàäàëàíàí êåéôèééÿòëÿðè ÿëäÿ åòìÿê,
âÿòÿíïÿðâÿð èíñàí éåòèøäèðìÿê ïåäàãîã-
äàí õöñóñè óñòàëûã âÿ ôÿäàêàðëûã òÿëÿá
åäèð.Éîðóëìàäàí ÷àëûøìàã, àõòàðûøëàðäà
îëìàã, éåòèðìÿëÿðèíÿ ñåâýè âÿ ñàéüû èëÿ
éàíàøìà ìöÿëëèìè ùÿäÿôèíÿ ÷àòäûðàí
àìèëäèð. Êè÷èê éàøëàðäàí øàýèðäëÿðäÿ áÿ-
äÿí òÿðáèéÿñè âÿ èäìàíà ùÿâÿñèí éàðàäûë-
ìàñûíäà ìöòÿùÿððèê îéóíëàðûí äöçýöí òÿò-
áèãè ìöùöì ðîë îéíàéûð. Ìöòÿùÿððèê
îéóíëàð èíñàíûí òÿáèè ùÿðÿêÿòëÿðèíèí, éåðè-
øèí, ãà÷ûøûí, òóëëàíìàíûí, äûðìàíìàíûí âÿ
ñ. îéóí ïðîñåñèíäÿ òÿòáèã åäèëìÿñè öçÿðèí-
äÿ ãóðóëóð. Áó îéóíëàð þçö äÿ ìöÿééÿí
ãàéäàëàðà ÿñàñëàíûð. Îéóí÷óëàð ìöÿééÿí
áèð ìÿãñÿäÿ íàèë îëìàã ö÷öí ãàðøûëàðûíà
÷ûõàí ìàíåÿëÿðè âÿ ÷ÿòèíëèêëÿðè àðàäàí
ãàëäûðûðëàð, áó çàìàí îíëàð òÿøÿááöñ ýþñ-
òÿðèð, éàðàäûúûëûãëà ùÿðÿêÿò åäèðëÿð. Ìÿùç
áó öñòöí úÿùÿòëÿðè íÿçÿðÿ àëàðàã ìÿí
äÿðñëÿðèìäÿ ìöòÿùÿððèê îéóíëàðäàí èñòèôà-
äÿéÿ ýåíèø éåð âåðèðÿì. Ìöòÿùÿððèê îéóí-
ëàð âÿ èäìàí îéóíëàðû àøàüûäàêû öìóìè
úÿùÿòëÿðÿ ìàëèêäèð.  Ùÿð èêè ãðóïäà îéóí
ïðîñåñèíäÿ ìöÿééÿí ùÿðÿêÿòëÿð éåðèíÿ
éåòèðèëèð, ìöÿééÿí ãàéäàëàðà ðèàéÿò îëóíóð,
ùàêèìëèê òÿòáèã åäèëèð, éàðûøëàð êå÷èðèëèð.
Ìöòÿùÿððèê îéóíëàð, îéóí ôÿàëèééÿòèíèí ÿí
ñàäÿ ôîðìàñû îëìàãëà éàíàøû, ùÿì äÿ äàùà
ìöðÿêêÿá ùÿðÿêÿòëÿðäÿí èáàðÿò îëàí èä-
ìàí îéóíëàðûíà ùàçûðëûã ìÿðùÿëÿñè ùåñàá
åäèëèð. Ìöòÿùÿððèê îéóíëàð öìóìè ôèçèêè
ùàçûðëûã ìÿãñÿäè äàøûéûð. Ëàêèí èäìàí
îéóíëàðû õöñóñè ôèçèêè ùàçûðëûüû þçöíäÿ
åùòèâà åäèð.

Ýþðöíöð ìÿùç áó õöñóñèééÿòëÿðÿ ýþðÿ,
ùÿì äÿ ìöÿééÿí ãÿäÿð ÿéëÿíúÿëè õàðàêòåð
äàøûäûüûíà ýþðÿ óøàã âÿ éåíèéåòìÿëÿðäÿ
ìöòÿùÿððèê îéóíëàðà ìàðàã äàùà ÷îõäóð.
Áåëÿ îéóíëàðäà îíëàð ùÿòòà þçëÿðèíè ôÿäà
åòìÿéÿ, ùàé-êöéëö ôîðìàäà éîëäàøëàðûíû
äÿñòÿêëÿìÿéÿ ãÿäÿð åìîñèîíàë îëóðëàð.
Îéóíëàðûí áó õöñóñèééÿòëÿðèíäÿí èñòèôàäÿ
åòìÿêëÿ øàýèðäëÿðäÿ ùÿì ôèçèêè èíêèøàôà
íàèë îëìàã, ùÿì äÿ äîñòëóã, éîëäàøëûã, âÿ-
òÿíïÿðâÿðëèê êèìè ìÿíÿâè êåéôèééÿòëÿðè
àøûëàìàã ìöìêöíäöð. Áöòöí îéóíëàð êèìè
ìöòÿùÿððèê îéóíëàðûí äà èëê ìÿãñÿäè ôèçè-
êè èíêèøàôäûð.

Îéóí çàìàíû úÿëäëèê, ÷åâèêëèê, äÿãèã-
ëèê âÿ ùÿðÿêÿòèí êîîðäèíàñèéàñû êèìè áèð ñû-
ðà ôèçèêè êåéôèééÿòëÿð èíêèøàô åòäèðèëèð. Ìö-
òÿùÿððèê îéóíëàðûí áàøãà ôèçèêè ùÿðÿêÿòëÿð-
äÿí öñòöíëöéö îíäàäûð êè,óøàãëàð îéóí çà-
ìàíû ñÿðô åòäèêëÿðè ýöúö áþëöøäöðÿ áèëèðëÿð.
Îíëàð ãàðøûëàðûíà ãîéäóãëàðû ìÿãñÿäÿ íàèë
îëìàã ö÷öí áöòöí ãöââÿëÿðèíè ñÿðô åäèá
éîðóëàíäà ìöâÿããÿòè îëàðàã îéóíäàí ÷ûõûá
òÿíÿôôöñ åòìÿê èìêàíû ÿëäÿ åäèðëÿð.  

Åéíè çàìàíäà çåùíè èíêèøàôûí ôîðìà-
ëàøìàñûíäà äà îéóíëàð óøàãëàðûí ùÿéàòûíäà

ÿâÿçîëóíìàçäûð. Îéóí âàñèòÿñèëÿ óøàã èëê
äÿôÿ îëàðàã îíó ÿùàòÿ åäÿí ÿøéàëàðû òàíû-
éûð, òÿáèÿò ùàããûíäà àíëàéûøà ìàëèê îëóð,
áàøãàëàðûíà ãàðøû ìöíàñèáÿòëÿðèíè ìöÿé-
éÿíëÿøäèðèð. Îéóí ùÿãèãÿòÿí óøàãëàðûí éà-
øàäûãëàðû âÿ îíó äÿéèøìÿëè îëäóãëàðû äöí-
éàíû äÿðê åòìÿê ö÷öí éîëäóð. Îéóí óøàã-
ëàðû éåíè òÿñÿââöðëÿðëÿ çÿíýèíëÿøäèðèð, ìö-
øàùèäÿ ãàáèëèééÿòèíè àðòûðûð, þç ùÿðÿêÿòëÿðè-
íè èäàðÿ åòìÿê áàúàðûüû òÿðáèéÿ åäèð. Ùÿð
îéóí ìöÿééÿí ãàéäàëàðà ìàëèêäèð, îéóí-
÷óëàð áó ãàéäàëàðû øöóðëó âÿ êþíöëëö èúðà
åäèðëÿð. Îéóí ãàéäàëàðûíà øöóðëó ìöíàñè-
áÿò óøàãëàðà èíòèçàìëû îëìàã, þç ùÿðÿêÿòè
ö÷öí ìÿñóëèééÿò ùèññ åòìÿê êèìè éöêñÿê
ÿõëàãè êåéôèééÿòëÿð àøûëàéûð. 

Áóíäàí áàøãà, óøàãëàðäà ñÿðáÿñò ùÿðÿ-
êÿò åòìÿê, òÿøÿááöñ âÿ ôÿàëëûã ýþñòÿðìÿê,
èíàäëû, úöðÿòëè âÿ èðàäÿëè îëìàã êèìè áó ýöí
õöñóñèëÿ âàúèá îëàí  êåéôèééÿòëÿð òÿðáèéÿ-
ëÿíäèðèð. Îéóíäà èøòèðàê åäÿíëÿðèí ùÿð áèðè
þç éàõøû êåéôèééÿòëÿðèíè - ÷åâèê, ãöââÿòëè,
áàúàðûãëû îëäóüóíó íöìàéèø åòäèðìÿéÿ ÷à-
ëûøûð, áåëÿëèêëÿ áó êåéôèééÿòëÿð äàùà äà òÿê-
ìèëëÿøèð. Îéóíëàð óøàãëàðû êîëëåêòèâäÿ áèð-
ëÿøäèðèð, óøàãëàðäà éîëäàøëûã, äîñòëóã ùèññè-
íè, ãàðøûëûãëû êþìÿê âÿ éîëäàøûí êþìÿéèíÿ
éåòèøìÿê âÿðäèøëÿðèíè èíêèøàô åòäèðèð. Ìöòÿ-
ùÿððèê îéóíëàð äÿðñëÿðäÿ, òÿíÿôôöñëÿðäÿ,
ýÿçèíòè çàìàíû, äÿðñäÿíêÿíàð òÿäáèðëÿðäÿ,
õöñóñèëÿ äÿ à÷ûã ùàâàäà êå÷èðèëÿ áèëÿñè ÷îõ
ìàðàãëû îéóíëàðäûð. Îéóíëàð äöçýöí ñå÷èë-
ìÿëè, óøàãëàðûí ôèçèêè ãöââÿñèíÿ, ìàðàüûíà
âÿ öìóìè èíêèøàôûíà ìöâàôèã îëìàëûäûð.

Ìöòÿùÿððèê îéóíëàðäàí èñòèôàäÿ çàìàíû
ìöÿëëèì áèð ñûðà ãàéäàëàðà äà ÿìÿë åòìÿëè-
äèð êè, áó îéóíëàð øàýèðäëÿðè éîðìàñûí, äà-
èì îíëàðûí ñåâäèêëÿðè áèð ìÿøüóëèééÿò îëà-
ðàã ãàëñûí. Áåëÿ êè,  7-9 éàøëû óøàãëàð ö÷öí
ìöòÿùÿððèê îéóíëàð âàõò ùåñàáû èëÿ ãûñà îë-
ìàëû âÿ àðà-ñûðà èñòèðàùÿò âåðèëìÿêëÿ àïà-
ðûëìàëûäûð. Òÿðêèáèíäÿ ãà÷ûø ùÿðÿêÿòëÿðè,
ùîïïàíìà âÿ äàéàíìàëàð îëàí ùÿðÿêÿòëÿð
äÿ ÷îõ ÿùÿìèééÿòëèäèð. Ìÿñÿëÿí, “Úÿëä
óøàãëàð”, “Èêè ãûø”, “Ãàç âÿ ãó ãóøëàðû”
îéóíëàðûíäàí ñîíðà èñòèðàùÿò âåðèëìÿëèäèð.

“Åâñèç äîâøàí”, “Áîø éåð” âÿ ñ. îéóí-
ëàð çàìàíû èñÿ óøàãëàð îéóíóí ýåäèøèíäÿ
íþâáÿ èëÿ èñòèðàùÿò åäèðëÿð. Ìöòÿùÿððèê
îéóíëàðûí ãàéäàëàðû ñàäÿ îëìàëû, çåùíè
éîðìàìàëûäûð. Êè÷èêéàøëû óøàãëàðäà èðàäè
êåéôèééÿòëÿð ùÿëÿ çÿèô èíêèøàô åòäèéèíäÿí,
ãàðøûéà ãîéóëàí ìÿãñÿäÿ íàèë îëìàüà
ùþâñÿëÿëÿðè ÷àòìûð. Îäóð êè, áó éàøëû óøàã-
ëàðäà ÿùâàëè-ðóùèééÿ òåç-òåç äÿéèøèð. Îíëàð
ö÷öí ìöðÿêêÿá îëìàéàí âÿ äàùà àç âàõò
òÿëÿá åäÿí îéóíëàð äàùà ñÿúèééÿâèäèð.

9-10 éàøëû óøàãëàð “Ýåúÿ-ýöíäöç”,
“Èêè äöøÿðýÿ” âÿ áó òèïëè îéóíëàðû ÷îõ ñå-
âèðëÿð. 10-12 éàøëû óøàãëàð èñÿ äàùà ÷îõ ýöú
òÿòáèã åòìÿêëÿ îëàí îéóíëàðà äàùà ìàðàã-
ëûäûðëàð. Ìÿñÿëÿí, “Äàðòûá äàèðÿéÿ ÷ÿê-
ìÿê”, “Áèð-áèðèíè äàðòìàã”, “Òîïó àïàðû-
úûéà âåð”, “Èñòåùêàìûí ìöäàôèÿñè” âÿ ñ. 

Þéðÿòìÿ ïðîñåñèíäÿ áèç ìöÿëëèìëÿðèí
ãàðøûñûíäà áèð ñûðà âÿçèôÿëÿð äóðóð êè, îíëà-
ðà ùÿð áèð ìöÿëëèì õöñóñè äèããÿò éåòèðìÿ-
ëèäèð:

1. Ìÿøüóë îëàíëàðûí ñàüëàìëûüûíûí
ìþùêÿìëÿíìÿñèíÿ, îíëàðûí îðãàíèçìèíèí
ôîðìàëàøìàñûíà, öìóìè èø áàúàðûãëàðûíûí
àðòûðûëìàñûíà êþìÿê åòìÿê.

2. Ùÿðòÿðÿôëè ôèçèêè èíêèøàôà íàèë îëìàã.
3. Ùÿéàòäà ëàçûì îëàí ùÿðÿêÿò âÿðäèø-

ëÿðè èíêèøàô åòäèðìÿê.
4. Éöêñÿê ìÿíÿâè-èðàäè êåéôèééÿòëÿðè

òÿðáèéÿ åòìÿê.
Îéóíëàð çàìàíû îáéåêòèâ îëìàã, ÿäà-

ëÿòëè ùàêèì ðîëóíó äöçýöí éåðèíÿ éåòèðìÿê
äÿ âàúèáäèð. ×öíêè óøàãëàð òÿáèÿòÿí ÿäà-
ëÿòëèäèðëÿð âÿ îíó ïîçàí ùÿð õûðäà íþãñàíà
åòèðàç åäèðëÿð.  Áèð äÿ îéóíëàðû ñå÷èá òÿòáèã
åäÿðêÿí ìöÿëëèì îéóí÷óëàðûí éàø õöñó-
ñèééÿòëÿðè, ùàçûðëûã ñÿâèééÿñè, ñàüëàìëûã
âÿçèééÿòëÿðè, îéóíóí êå÷èðèëÿúÿéè éåð, ùà-
âàíûí òåìïåðàòóðó âÿ ñ. úÿùÿòëÿðè äÿ íÿçÿ-
ðÿ àëìàëûäûð. Îéóíëàð áàøà ÷àòäûãäàí ñîíðà
ìöâÿôôÿãèééÿò âÿ íþãñàíëàðûí êîìàíäà
âÿ îéóí÷óëàðûí íÿçÿðèíÿ ÷àòäûðûëìàñû, éàõ-
øû êîìàíäà âÿ îéóí÷óëàðûí òÿðèôëÿíìÿñè,
ôÿàë îéíàìûø êîìàíäà âÿ îéóí÷óëàðûí ùÿ-
âÿñëÿíäèðèëìÿñè, íþãñàíëàðûí àðàäàí ãàëäû-
ðûëìàñû éîëëàðû ýþñòÿðèëìÿëèäèð.

Ôÿðàíÿ ßËÈÉÅÂÀ,
Áàêû øÿùÿðè 11 íþìðÿëè Èíòåãðàñèéà
òÿëèìëè èíòåðíàò ìÿêòÿáèíèí äèðåêòîð

ìöàâèíè, ìèìèî èíòåðàêòèâ òÿäðèñ
ðåñóðñëàðûíûí òàðèõ ôÿííè öçðÿ åêñïåðò

Ìöàñèð ìÿêòÿáèí ÿñàñ ïðîáëåìëÿðèí-
äÿí áèðè - òÿäðèñÿ ãàðøû ìîòèâàñèéàíûí çÿ-
èô îëìàñûäûð.

Ôÿàë äÿðñèí áàøëàíüûú ìÿðùÿëÿñè îëà-
ðàã, ìîòèâàñèéà åéíè çàìàíäà äÿðñèí éå-
êóíó èëÿ ñûõ áàüëûäûð, áàøãà ñþçëÿ äåñÿê,
òÿëèìèí íÿòèúÿñè ìÿùç ìîòèâàñèéà ìÿðùÿ-
ëÿñèíäÿí  áèëàâàñèòÿ àñûëûäûð.

Áÿñ íÿ ö÷öí áèç äÿðñèí áó ìÿðùÿëÿñè-
íè ìîòèâàñèéà àäëàíäûðûðûã? Ïñèõîëîýèéà
åëìèíäÿ “ìîòèâàñèéà” -  èíñàíûí ùÿð ùàí-
ñû ôÿàëèééÿòèíäÿ âÿ ùÿðÿêÿòèíäÿ ìöÿééÿí
äàõèëè  ñÿáÿáëÿðÿ ýþðÿ îíóí ôÿàëëûüûíû âÿ
øÿõñè ìàðàüûíû èøÿ ñàëàí ñþâãåäèúè áèð
ãöââÿäèð. Ìöàñèð òÿäðèñ ïðîñåñèíäÿ ìîòè-
âàñèéà øàýèðäèí òÿôÿêêöð ïðîñåñèíè ôÿàë èø-
ëÿìÿéÿ ñþâã åäÿí âÿ îíóí èäðàê ôÿàëëûüû-
íû àðòûðàí àìèë êèìè ÷ûõûø åäèð. Òÿäðèñ ïðî-
ñåñèíèí óüóðëó àëûíìàñû, áó ïðîñåñÿ ñèíèô-
äÿ ùÿð áèð  øàýèðäèí êþíöëëö âÿ ôÿàë ãàòûë-
ìàñû ìÿãñÿäè èëÿ ìöÿëëèì ìîòèâàñèéàíû
þç èðàäÿñè èëÿ øöóðëó îëàðàã òÿøêèë åäèð.
Ôÿãÿò, ìöÿëëèìèí ìÿùàðÿòè îíäàí èáàðÿò-
äèð êè, îíóí èðàäÿñè èëÿ “ñöíè” éàðàäûëìûø
âÿ èäàðÿ îëóíàí áó ïðîñåñ øàýèðä ö÷öí ÷îõ
òÿáèè êå÷ñèí âÿ íÿòèúÿäÿ îíóí èäðàê ïðî-
ñåñèíè úàíëàíäûðñûí.

Òÿäðèñ ôÿàëèééÿòèíäÿ  ìîòèâàñèéà
ìÿðùÿëÿñèíèí âÿçèôÿñè âÿ ÿñàñ ìÿãñÿäè
øàýèðäëÿðèí äèããÿòèíè äÿðñäÿ þéðÿíèëÿí
ìÿçìóíà úÿëá åòìÿê, îíëàðäà äàõèëÿí
ìàðàã îéàòìàã,  éåíè áèëèêëÿðèí çÿðóðèëè-
éèíÿ  âÿ  ñÿìÿðÿëèëèéèíÿ  ôÿðäè îëàðàã èíàì
éàðàòìàãäûð. Áàøãà ñþçëÿ äåñÿê, ìîòèâà-
ñèéà äÿðñèí ìàêñèìóì äÿðÿúÿäÿ ìÿùñóë-
äàð òÿøêèëè ö÷öí ùàçûðëûã ìÿðùÿëÿñèäèð.

Äÿðñÿ áàøëàìàã âÿ þéðÿíÿíëÿðèí þé-
ðÿíìÿéÿ ìàðàãëàðûíû àðòûðìàã ö÷öí ìö-
âàôèã ïñèõîëîæè ìöùèòèí éàðàíìàñû âàúèá
øÿðòäèð. Áó ìÿãñÿäÿ íàèë îëìàã ö÷öí
ìöÿëëèì:

- øàýèðäèí òÿëèì ïðîñåñèíÿ äàõèëÿí ãî-
øóëìàñû ö÷öí øÿðàèò éàðàòìàëû (“èñòÿéè-
ðÿì”),

- òÿäðèñ ôÿàëèééÿòèíÿ ãàðøû øàýèðääÿ
îëàí òÿëÿáëÿðè àêòóàëëàøäûðìàëû (“ëàçûì-
äûð”)

- òÿäðèñ ôÿàëèééÿòèíèí òåìàòèê ÷ÿð÷èâÿ-
ñèíè éàðàòìàëû (“áàúàðûðàì”).

Øàýèðäëÿðèí òÿäðèñ ìîòèâàñèéàñûíû àðòûð-
ìàã ö÷öí ìöõòÿëèô ìåòîä âÿ òåõíèêàëàð
ìþâúóääóð:

- èíòåëëåêòóàë ìàðàôîí
- úÿëáåäèúè ìÿãñÿä
- ïðîáëåìëè ñèòóàñèéà
- ïðîãíîçëàøäûðìà
- âàõòû óçàäûëìûø úàâàá. Òàïìàúà

(òÿÿúúöáëö ôàêò) äÿðñèí ñîíóíäà âåðèëèð êè,
íþâáÿòè äÿðñè îíäàí áàøëàìàã îëñóí.          

Ïðîáëåìèí àøàüûäàêû õöñóñèééÿòëÿðèíè
íÿçÿðÿ àëìàãëà ïðîáëåìëè âÿçèééÿòèí éà-
ðàäûëìàñû âÿ òÿòáèãè ìöìêöíäöð:

Äèããÿòè úÿëá åäÿí âÿ ìàðàãëû;
Ìöõòÿëèô ôÿðçèééÿëÿð éàðàäàí;
Ìöñòÿãèë òÿäãèãàò ö÷öí ìöìêöí îëàí;
Øàýèðäèí èìêàíëàðûíà ìöâàôèã îëàí;
Øàýèðäÿ þç áàúàðûüûíû ùÿéàòà êå÷èðìÿ-

éÿ èìêàí âåðÿí.
Ìîòèâàñèéàíûí éàðàäûëìàñûíäà ìÿð-

ùÿëÿëÿð:
1. Ðÿìçè (ñèìâîëèê) ìàòåðèàëûí íöìà-

éèøè âÿ øÿðùè
2. Ñóàë âåðìÿéÿ ùÿâÿñëÿíäèðìÿ
3. Ïðîáëåìèí ìöçàêèðÿñè âÿ ìöõòÿëèô

éîëëàðëà ùÿëë åäèëìÿñèíÿ éþíÿëòìÿ.
Ìàðàüûí ýöúëÿíìÿñèíÿ  ÷îõ ùàëëàð êþ-

ìÿê åäÿ áèëÿð: þéðÿäèúè èôàäÿ (ìèñàëëàð,
òÿúðöáÿëÿð, ôàêòëàð), ìàòåðèàëûí ãåéðè-àäè
ôîðìàäà  òÿãäèìè (òÿÿúúöá éàðàòìàã),
ìöÿëëèìèí åìîñèîíàë íèòãè,  þéðÿäèúè
îéóíëàð, ìöáàùèñÿ âÿ äèñêóññèéà ñèòóàñè-
éàëàðû, ùÿéàòè ìÿãàìëàðûí òÿùëèëè (øàýèðä-
ëÿðèí ýöíäÿëèê ùÿéàòû èëÿ ÿëàãÿëÿíäèðìÿ).

Ìöõòÿëèô ôîðìà âÿ öñóëëàðäàí èñòèôàäÿ
åäÿðÿê, ìöÿëëèì ìîòèâàñèéàíû òÿøêèë åäèð
âÿ áåëÿëèêëÿ, øàýèðäëÿð àêòèâ òÿäðèñ ïðîñå-
ñèíÿ  ãîøóëóð. 

Ìÿëóìäóð êè, ôÿàë òÿëèì ìåòîäó ôÿàë
òÿôÿêêöðÿ ÿñàñëàíûð. Áóíà ýþðÿ äÿ ôÿàë òÿ-
ëèì ìåòîäóíà ÿñàñëàíàí äÿðñèí ãóðóëóøó
àõòàðûø, òÿäãèãàò èøè, åëìè àðàøäûðìà ïðîñå-
ñèíèí ìÿðùÿëÿëÿðèíè õàòûðëàäûð. Áó äà òÿ-
áèèäèð. ×öíêè òÿëèì ïðîñåñèíèí þçöëöíäÿ
òÿäãèãàò÷ûëûã äóðóð. Øàýèðä àðòûã êÿøô îëó-
íàí áèëèêëÿðè þçö ö÷öí èëê îëàðàã éåíèäÿí
ìöñòÿãèë êÿøô åäèð. Îäóð êè, äÿðñëÿðèí òÿä-
ãèãàò øÿêëèíäÿ êå÷èðèëìÿñè, áèëèêëÿðèí éà-
ðàäûúûëûãëà òÿòáèãè - éåíè áèëèêëÿðèí êå÷ìèø
áèëèêëÿð ÿñàñûíäà ãàçàíûëìàñû, øàýèðäëÿðèí
áöòöí äÿðñ ìöääÿòèíäÿ ôÿàëëûüû áó òÿëèì
ìåòîäóíóí ÿí ìöùöì ñïåñèôèê õöñóñèé-
éÿòëÿðèíäÿíäèð.

Ôÿàë òÿëèìèí ìåõàíèçìèíÿ ÿñàñÿí,
ìÿùç ïðîáëåìèí ìþâúóäëóüó èäðàê ôÿàëëû-
üûíûí éàðàíìàñûíûí áàøëûúà àääûìû êèìè
÷ûõûø åäèð.

Ìîòèâàñèéàäà èñòèôàäÿ îëóíàí ñóàëëàð,
åéíè çàìàíäà ðÿãÿìñàë ìàòåðèàëëàð (òÿñ-
âèðëÿð, âèäåî âÿ àóäèî ôàéëëàð, ìÿòíëÿð) -
úÿëáåäèúè, ãåéðè-àäè, ìöÿììàëû, ýþçëÿ-
íèëìÿç, ìàðàãëû îëìàëûäûð. Ùÿìèí ìàòå-
ðèàëëàð íÿ ãÿäÿð ãåéðè-àäè îëàðñà, øàýèðä-
ëÿðèí ôèêèð âÿ ôÿðçèééÿëÿðè äÿ áèð î ãÿäÿð
ìàðàãëû îëàð.

Ìöÿëëèìèí âåðäèéè ñóàëëàð âÿ ìöëòè-
ìåäèà ìàòåðèàëëàðû äÿðñèí ìÿãñÿäèíÿ éþ-
íÿëäèëìÿëè, áèëàâàñèòÿ ìÿçìóíà âÿ ìþâ-
çóéà óéüóí ãóðóëìàëûäûð (ìÿñÿëÿí, Àçÿð-
áàéúàí òàðèõè ôÿííèíäÿí “Àüãîéóíëó äþâ-
ëÿòè” ìþâçóñóíà ìîòèâàñèéà ñàäÿúÿ
Àçÿðáàéúàí ùèìíè ñÿñëÿíÿí âèäåî èëÿ ãó-
ðóëà áèëìÿç).

Òÿÿññöôëÿð îëñóí êè, ùàçûðäà èñòèôàäÿ
îëóíàí ìåòîäèê âÿñàèòëÿðäÿ (ìÿñÿëÿí, òà-
ðèõ ôÿííèíÿ àèä ìåòîäèêè âÿñàèòëÿðäÿ) âå-
ðèëìèø ìîòèâàñèéà íöìóíÿëÿðè  ÷îõ ôîð-
ìàëäûð  âÿ ìöÿëëèì áó ìåòîäèê òþâñèéÿ-
ëÿðäÿí éàðàðëàíà áèëìèð. Ìÿñÿëÿí, 7-úè ñè-
íèô  Àçÿðáàéúàí òàðèõè ôÿííè ö÷öí ìåòîäèê
âÿñàèòäÿ “Áàáÿêèí  áàø÷ûëûüû  àëòûíäà
àçàäëûã ùÿðÿêàòû” ìþâçóñó ö÷öí âåðèëìèø
ìîòèâàñèéà íöìóíÿñèíÿ áàõàã:

“Éóñèô  Àçÿðáàéúàíûí õàëã àðòèñòè Ðà-
ñèì Áàëàéåâëÿ ãîíøóëóãäà éàøàéûð. Î, äå-
ìÿê îëàð êè, ùÿð ýöí áó àêòéîðëà ðàñòëàøûð.
Àêòéîðóí ÷ÿêèëäèéè “Áàáÿê” ôèëìèíÿ áà-
õàíäàí ñîíðà  Éóñèô î ãÿäÿð òÿñèðëÿíìèø-
äè  êè,  áöòöí ýöíö  Áàáÿê ùàããûíäà äöøö-
íöðäö. Î äà áþéöéöá Áàáÿê êèìè ãÿùðÿ-
ìàíëûã åòìÿê, ÿñýÿð îëóá Ãàðàáàü óüðóí-
äà âóðóøìàã, äöøìÿíëÿðè äîüìà éóðäó-
ìóçäàí ãîâóá ÷ûõàðìàã ùàããûíäà ôèêèð-
ëÿøèðäè. Éóñèôè áó ãÿäÿð ùÿéÿúàíëàíäûðàí
“Áàáÿê” ôèëìè íÿäÿí áÿùñ åäèð? Áàáÿêèí
òàðèõäÿêè ðîëó íÿäÿí èáàðÿòäèð?”.

Éåíÿ ùÿìèí âÿñàèòäÿ “Àçÿðáàéúàí
óüðóíäà ìöáàðèçÿ” ìþâçóñóíà àèä ìîòè-
âàñèéà íöìóíÿñè: “Øÿêëÿ áàõ. Áó, Òåé-
ìóðà ñèíÿ ýÿðìèø ßëèíúÿ ãàëàñûäûð. Ñÿíúÿ,
îðòà ÿñðëÿðäÿ óçóí ìöääÿò áó ãàëàäà ìö-
äàôèÿ îëóíìàã îëàðäûìû? Ìöùàñèðÿäÿ îëàí
áèð ãàëàäà ùàíñû øÿðàèò îëìàëûäûð êè, óçóí
ìöääÿò äöøìÿíÿ ñèíÿ ýÿðÿ áèëñèí ?”.

Ìöÿëëèì ìîòèâàñèéà ìÿðùÿëÿñèíè äÿð-
ñèí ìöùöì âÿ ÿâÿçîëóíìàç ãóðóëóø
êîìïîíåíòè êèìè ãÿáóë åòìÿëèäèð.  Áó
ùàëäà  ìîòèâàñèéà òÿëèìèí ãîéóëìóø ìÿã-
ñÿäëÿðèíè (àíëàòìàã, ôîðìàëàøäûðìàã,
ìþùêÿìëÿíäèðìÿê, ìöãàéèñÿ åòìÿê, òà-
íûìàã, òàìàìëàìàã âÿ ñ.) ðåàëëàøäûðìàüà
êþìÿê åäèð.

Áóíóíëà áÿðàáÿð, ìîòèâàñèéà ãàâðàìà
ïðîñåñèíèí  êåéôèééÿò âÿ ñÿâèééÿñèíè àðòû-
ðàí àìèëäèð. Áó ùàëäà áèç øàýèðäëÿðäÿ íÿ-
òèúÿ ÷ûõàðìàã, ùàäèñÿëÿðÿ ãèéìÿò âåðìÿê,
ùàäèñÿëÿðè ìöãàéèñÿ âÿ òÿùëèë åòìÿê, áèð
íå÷ÿ ìÿíáÿ èëÿ èøëÿìÿê, ìÿëóìàò òîïëà-
ìàã, ìöñòÿãèë ìÿñÿëÿ ôîðìàëàøäûðìàã âÿ
îíóí ùÿëëè àëãîðèòìèíè éàðàòìàã êèìè áà-
úàðûãëàðûí ôîðìàëàøäûðûëìàñûíäàí äàíûøà
áèëÿðèê. 

Øÿõñèééÿòÿ éþíÿëìèø òÿëèì ïðèíñèïèíÿ
óéüóí îëàðàã òÿëèì ïðîñåñè éàëíûç øàýèðäèí
òÿäãèãàò÷û ìþâãåéèíÿ, îíóí èäðàêè ìà-
ðàãëàðûíà ÿñàñëàíàðàã ñÿìÿðÿëè êå÷èð. Áó
ìþâãåéè éàðàòìàã ö÷öí òÿëèì ïðîñåñèíèí
ìÿðêÿçèíäÿ òÿäãèãàò îëìàëûäûð. Ùÿð òÿä-
ãèãàò èñÿ èëê íþâáÿäÿ ïðîáëåìèí ãîéóë-
ìàñûíäàí áàøëàíûð. Ïðîáëåìëè âÿçèééÿò
ìÿñÿëÿíèí ùÿëëèíäÿ çèääèééÿòëÿðèí , ìöõ-

òÿëèô íþãòåéè-íÿçÿðëÿðèí âÿ âàðèàíòëàðûí
ìþâúóäëóüóíó åùòèâà åäÿí âÿçèééÿòäèð.

Áóðàäà âàúèá àìèë îäóð êè, ÿíÿíÿâè
òÿëèìäÿí ôÿðãëè îëàðàã, ìÿãñÿä - ñàäÿúÿ
áèëèê àëìàã äåéèë. Ìöàñèð òÿëèìèí ìÿãñÿ-
äè -  øàýèðäèí  øÿõñèééÿò êèìè èíêèøàôûäûð
âÿ éåíè áèëèêëÿðèí áó éîëëà àëûíìàñû ùÿìèí
èíêèøàôûí áèð öñóëóäóð, âàñèòÿñèäèð. 

Ìÿãàëÿäÿ ìèìèî èíòåðàêòèâ ïðîãðà-
ìûíäà ùàçûðëàíìûø ðåñóðñëàðäàí èñòèôàäÿ
îëóíóá: Èëùàìÿ Ðÿùèìîâà (Òóíú äþâðö),
Ñåâèíú ßëèéåâà (...Ýöëöñòàí ãàëàñû, éîõñà
Àçÿðáàéúàí), Ëåéëà Áàéðàìîâà (Ìåçîëèò
äþâðö), Ùÿñÿí Îñìàíîâ (Ãÿðáè Àçÿðáàé-
úàí õàíëûãëàðû), Ýöëøÿí ßëèçàäÿ (Àëáàíèéà
äþâëÿòèíèí éàðàíìàñû), Åë÷èí Àòàêèøèéåâ
(Éóíàí-Èðàí ìöùàðèáÿëÿðè).

Òàðèõ äÿðñëÿðèíäÿ 
ìîòèâàñèéà ìÿðùÿëÿñè

Ìöòÿùÿððèê îéóíëàð 
ôèçèêè âÿ çåùíè èíêèøàô 

âàñèòÿñè êèìè




