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Òÿëèì ïðîñåñèíäÿ óüóð ãàçàíìàã ö÷öí
ìöÿëëèì âÿ øàýèðä àðàñûíäà éåíè ìöíàñèáÿò
ôîðìàëàøìàëûäûð. Ãàðøûìûçäà îòóðàí øàýèðäÿ
äöçýöí ìöíàñèáÿò âàðñà, ìöÿëëèì î øàýèðäèí
ãÿëáèíÿ äàõèë îëà áèëìèøñÿ, îíó áèð øÿõñèééÿò
êèìè ãÿáóë åòìèøñÿ ãàëàí èøèìèç áó ÿñàñäà ãó-
ðóëà áèëÿð. Åéíè çàìàíäà äÿðñëÿðäÿ öìóìè
áÿðàáÿðëèéèí, äÿñòÿêëÿéèúè ìöùèòèí, ñòèìóëëàø-
äûðìàíûí øàýèðä ïñèõîëîýèéàñûíà ìöñáÿò òÿñèðè
îíó áèðáàøà òÿëèìÿ éþíÿëäèð, þéðÿíìÿéÿ ñþâã
åäèð. Áåëÿëèêëÿ, øàýèðäëÿðÿ éàíàøìà þéðÿíìÿ
ïðîñåñèíäÿ ÿñàñ øÿðòëÿðäÿí ñàéûëûð. 

Þéðÿíìÿ ïðîñåñèíäÿ éöêñÿê íÿòèúÿ ÿëäÿ
åòìÿê ö÷öí ÿñàñ øÿðòëÿðäÿí áèðè äÿ  øàýèðäëÿð-
äÿ êå÷èëÿí ìþâçóëàðà ìàðàã îéàòìàãäûð.

Áåëÿ êè, þéðÿíìÿ ïðîñåñèíè øàýèðäëÿðèí
ìàðàã ñàùÿñèíÿ  äàõèë åòìÿêëÿ, ùÿì áó ïðî-
ñåñäÿ, ùÿì äÿ ùÿð áèð øàýèðäèí øÿõñèééÿò êèìè
éåòèøäèðèëìÿñèíäÿ éöêñÿê íàèëèééÿòëÿð ÿëäÿ åò-
ìÿê ìöìêöíäöð.

Áóýöíêö òÿëèì ïðîñåñè ùÿì øàýèðä, ùÿì
äÿ ìöÿëëèì ö÷öí ìàðàãëûäûð. 

Áó ïðîñåñäÿ ãàðøûëûãëû þéðÿíìÿ ýåäèð êè,
áó äà øàýèðäëÿðèí ìÿêòÿáÿ ùÿâÿñëÿ, ìàðàãëà
ýÿëìÿëÿðèíÿ ñÿáÿá îëóð. Ùÿòòà øàýèðäëÿð íþâ-
áÿòè äÿðñ ýöíöíö ñÿáèðñèçëèêëÿ ýþçëÿéèðëÿð.
Îíëàð ìÿêòÿáÿ àðàøäûðûá òàïäûãëàðû ìÿëóìàòû
ýÿòèðìÿéÿ, þç éàðàäûúûëûãëàðûíû íöìàéèø åòäèð-
ìÿéÿ, éàçäûãëàðû øåèðè, íàüûëû ñþéëÿìÿéÿ áåëÿ
òÿëÿñèðëÿð.

Èíòåðàêòèâ òÿëèìèí öñòöíëöêëÿðè ÷îõäóð.
Áåëÿ êè, áó äÿðñëÿðäÿ øàýèðäëÿðèí òÿôÿêêöðö-
íöí öçÿðèíäÿ ÿñàñëû èø ýåäèð êè, áó äà îíëàðûí
ôÿàë ùÿéàò ìþâãåéèíè òÿìèí åòìÿéÿ çÿìèí
éàðàäûð. 

Þéðÿíÿíèí áàúàðûãëàðûíûí èíêèøàôûíû, îíëà-
ðûí ñÿðáÿñò þéðÿíìÿñèíè òÿìèí åòìÿéÿ ÷àëûø-
äûüûìûç áèð äþâðäÿ Áëóì òàêñàíîìèéàñû, ôèê-
ðèìúÿ, ÷îõ âàúèá òþùôÿäèð. Áó ýöí êóðèêóëóì
éåíèëèéÿ äîüðó  àòûëìûø  ÿí äîüðó âÿ ÿí çÿðó-
ðè, åéíè çàìàíäà  úÿñàðÿòëè àääûìäûð. Èëê èëëÿð-
äÿ îíó ãÿáóë åòìÿéÿíëÿð ÿëäÿ  îëóíàí íÿòèúÿ-
ëÿðè  ýþðäöêúÿ ñåâèíìÿéÿ áèëìÿçëÿð. Ìöàñèð

äÿðñëÿðäÿ ìöÿëëèì øàýèðäëÿðÿ ùàçûð áèëèêëÿðè,
íÿçÿðè ìÿëóìàòëàðû  âåðÿí,  ôàêòëàðû  ùàçûð  ÷àò-
äûðàí äåéèë, øàýèðäëÿðè ùÿìèí ìÿëóìàòëàðû òÿä-
ãèã åòìÿéÿ,  ìöñòÿãèë àðàøäûðìàüà ñþâã  åäÿí
òÿðÿô êèìè ÷ûõûø  åäÿíäèð.

Àéäûíäûð  êè, ôÿàë òÿëèìäÿ ìÿðêÿçäÿ äà-
éàíàí  øàýèðä  øÿõñèééÿòèäèð. Ìöÿëëèì áöòöí
äÿðñ áîéó çÿðóðè àìèëëÿðè (þéðÿäèúè, íÿçàðÿòå-
äèúè, òÿðáèéÿåäèúè: áèð ãÿäÿð òåç íÿòèúÿ âåðìÿ-
ñÿ äÿ, þç éàðàäûúûëûüûíà àðõàëàíàðàã) þí  ïëà-
íà  ÷ÿêìÿëèäèð. Áóíäàí ñîíðà ìöÿëëèì òÿëèì-
äÿ éöêñÿê  êåéôèééÿòëÿð  ÿëäÿ  åäÿ  áèëÿð. Øà-
ýèðäëÿðèí òÿôÿêêöðöíöí  ôÿàëëàøäûðûëìàñû ö÷öí
äÿðñ ïðîñåñèíäÿ  çÿðóðè  ñèòóàñèéàíûí éàðàäûë-
ìàñû áþéöê  ÿùÿùìèééÿò  êÿñá åäèð. Áåëÿ êè,
äÿðñäÿ  øàýèðäëÿð  ìöÿééÿí  ìÿãñÿäÿ  ìöñ-
òÿãèë íàèë  îëìàã  ö÷öí éåíè ìàòåðèàëû  ãàâðà-
ìàüà éþíÿëäèêäÿ  äàùà  äà  ôÿàëëàøûð. Òàêñà-
íîìèéà    èáòèäàè  òÿùñèëèí óøàãëàðäà  ìÿíòèãè
âÿ éàðàäûúû  òÿôÿêêöð åëåìåíòëÿðèíè  ôîðìàëàø-
äûðìàã, èñòåäàäëû  óøàãëàðûí  åðêÿí  éàøäàí
öçÿ  ÷ûõàðûëìàñû  âÿ  èíêèøàôûíû òÿìèí  åòìÿê-
äÿ  ÷îõ äÿéÿðëè  âàñèòÿäèð.

Áó ýöí úÿìèééÿòäÿ éåíè êåéôèééÿòëÿðèí
ôîðìàëàøìàñûíäà òÿùñèëèí ÿâÿçñèç ðîëà ìàëèê
îëäóüóíó òåç-òåç åøèäèðèê. Ìÿëóìäóð êè,
Àçÿðáàéúàí òÿùñèëè äöíéà òÿùñèëè ñòàíäàðòëàðû-
íà óéüóíëàøäûðûëûð âÿ áó èø óüóðëà éåðèíÿ éåòè-
ðèëìÿêäÿäèð. Áóýöíêö òÿùñèëèí ìÿãñÿäè èëÿ
ñÿñëÿøÿðÿê ùÿð áèð øàýèðä âÿòÿíäàø êèìè éåòèø-
ìÿëè âÿ îíà ìÿùç áó èñòèãàìÿòäÿí éàíàøûë-
ìàëûäûð. Áóíóí ö÷öí èñÿ ìöÿëëèìëÿðèí öçÿðèíÿ
áþéöê ìÿñóëèééÿò äöøöð. Þéðÿòìÿäÿí ÿââÿë
ìöÿëëèì þç øàýèðäèíè àðàøäûðìàëû, áàøãà ñþçëÿ,
îíó êÿøô åòìÿëèäèð. Àïàðûëàí äÿðñëÿðèí ñàüëàì
ìÿíÿâè-ïñèõîëîæè ìöùèòäÿ òÿøêèë åäèëìÿñè,
êåéôèééÿòèí âÿ ñÿìÿðÿëèëèéèí éöêñÿëäèëìÿñè
ö÷öí ÿëâåðèøëè òÿëèì øÿðàèòèíèí éàðàäûëìàñû,
áöòöí òÿäðèñ âÿ òÿëèì èøè øàýèðäëÿðèí ìàðàã âÿ
òÿëÿáàòëàðûíûí þäÿíèëìÿñèíÿ, ïîòåíñèàë èìêàí-
ëàðûíûí èíêèøàôûíà, áöòöí øàýèðäëÿðÿ åéíè òÿëèì
øÿðàèòèíèí éàðàäûëìàñû éîëóíà èñòèãàìÿòëÿíäè-
ðèëìÿñè ÿí éöêñÿê íàèëèééÿòëÿðèí ÿëäÿ îëóíà-
úàüûíà øÿðùñèç òÿêàíäûð äåñÿì, éàíûëìàðàì.
Ìöÿëëèì óíóòìàìàëûäûð êè, äÿðñèí áàøëûúà
ìÿçìóíó, ÿñàñÿí äÿðñäÿ ìÿíèìñÿíèëìÿëèäèð. 

“Òÿäðèñ âÿ éà ìöÿëëèìëèê, øàýèðäÿ  ùå÷ äÿ
ùàçûð áèëèê âÿ èíôîðìàñèéà âåðìÿê äåéèëäèð”,
òÿäðèñ øàýèðäèí þéðÿíìÿñèíÿ ýÿòèðèá ÷ûõàðàí
ôÿàëèééÿò, ìöÿëëèì èñÿ ìÿêòÿáäÿ ëàçûìè áèëèê-

ëÿðèí ãàçàíûëìàñûíà éþíÿëäÿí, èñòèãàìÿò âå-
ðÿí  èíñàíäûð. 

Þéðÿíìÿ ïðîñåñè øàýèðäëÿðÿ éàðàäûúû äö-
øöíúÿëÿðèíè âÿ þéðÿíäèêëÿðèíè òÿòáèã åòìÿê,
éàðàäûúû òÿôÿêêöðëÿðèíäÿí èñòèôàäÿ åòìÿê  èì-
êàíû éàðàäàí áèð ïðîñåñäèð.

ßí óüóðëó ñèíèôëÿð øàýèðäëÿðèí þç ôèêèðëÿðè-
íè éàðàòìàüà âÿ òÿíãèäè äöøöíìÿéÿ ùÿâÿñ-
ëÿíäèðèëäèéè  ñèíèôëÿðäèð. Þç ñèíèôëÿðèìäÿ áó
äåäèêëÿðèìèí áèðáàøà úàíëû øàùèäè îëìóøàì.
Òÿíãèäè äöøöíìÿ áèçÿ áèç íÿ äöøöíöðöê âÿ
íèéÿ áàøãà úöð äåéèë, ìÿùç áåëÿ äöøöíöðöê
êèìè ñóàëëàð öçÿðèíäÿ ôèêèðëÿøìÿê èìêàíû âå-
ðèð. Áàøãà ñþçëÿ, þçöìöçöí ãÿðàð âåðìÿ âÿ
ïðîáëåì ùÿëë åòìÿ âàñèòÿëÿðè öçÿðèíäÿ äöøöí-
ìÿéèìèçè òÿìèí åäèð. Òÿíãèäè áàõûøëà äöøöíÿ
áèëìÿê äöøöíúÿëÿðèìèçèí øöóðëó îëàðàã áèð
ìÿãñÿäÿ éþíÿëìÿñè äåìÿêäèð. Äöøöíúÿ âÿ
ôèêèðëÿðèìèç ÿââÿëúÿäÿí âåðèëìèø ùþêìëÿðÿ
áàüëû äåéèë, ìÿíòèãèìèçÿ âÿ ôÿðãëè ìÿíáÿëÿð-
äÿí òîïëàéàðàã ñöçýÿúäÿí êå÷èðèá áèð éåðÿ
úÿìëÿäèéèìèç ìÿëóìàòëàðà ñþéêÿíèð. Àíúàã
òÿíãèäè áèð øÿêèëäÿ äöøöíÿ áèëäèéèìèç çàìàí
íÿéè, íåúÿ äöøöíäöéöìöçöí ôÿðãèíÿ âàðà áè-
ëÿðèê. Òÿíãèäè äöøöíÿ áèëÿí øàýèðäëÿð þéðÿí-
ìÿêäÿí çþâã àëûðëàð. Þùäÿëÿðèíÿ ýþòöðäöêëÿ-
ðè ÿí ÷ÿòèí çåùíè òàïøûðûãëàðäà áåëÿ áóíóí áèð
þçöíöèíêèøàôåòäèðìÿ âÿ þéðÿíìÿéÿ ôöðñÿò îë-
äóüóíóí ôÿðãèíÿ âàðûðëàð. Áåëÿ øàýèðäëÿð ùÿì
ñèíèô øÿðàèòèíäÿ, ùÿì äÿ ùÿéàòäà òÿíãèäè äö-
øöíìÿê áàúàðûãëàðûíäàí èñòèôàäÿ åòìÿê ôöð-
ñÿòëÿðèíè äÿéÿðëÿíäèðèðëÿð âÿ áó áàúàðûãëàðäàí
ùÿâÿñëÿ èñòèôàäÿ åäèðëÿð. Ìöÿëëèìëÿð ö÷öí äÿ
þéðÿòìÿ òÿúðöáÿñèíè ìàðàãëû âÿ úÿëáåäèúè
åäÿíëÿð äÿ áåëÿ øàýèðäëÿðäèð.

Áó ýöí éåíè òÿùñèë ìåòîäëàðûíûí äà òÿëÿá
åòäèéè ÿñàñ øÿðòëÿðäÿí îëàí àêòèâëèê ÿí ÿñàñ
ïðèíñèïäèð. Áåëÿ êè, þéðÿíìÿ ïðîñåñè òÿñèðëè îë-
äóãäà, èøèí ÷îõ ùèññÿñèíè øàýèðäëÿð éåðèíÿ éå-
òèðèð. Áó ïðîñåñäÿ îíëàð èäðàêè ôÿàëèééÿòÿ ãî-
øóëóð, ìþâçóéà óéüóí éåíè èäåéàëàð äöøöíöð,
ïðîáëåìëÿðè ùÿëë åäèð âÿ ÿñàñ îëàðàã þéðÿíäèê-
ëÿðè ùÿð øåéè òÿòáèã åòìÿéÿ ÷àëûøûðëàð. Éÿíè àê-
òèâ þéðÿíìÿ ñöðÿòëè îëìàãëà éàíàøû, ùÿì äÿ
ìàðàãëû âÿ ñÿìÿðÿëèäèð.

Áèð øåéè éàõøû þéðÿíìÿê ö÷öí îíó åøèò-
ìÿê, ýþðìÿê, ìþâçóéëà áàüëû àðàøäûðìà
àïàðìàã, ìöçàêèðÿ åòìÿê âÿ íÿùàéÿòäÿ òÿò-
áèã åòìÿê âàúèáäèð.

Áèç áèëèðèê êè, øàýèðäëÿð áèð øåéè äàùà ÷îõ
åäÿðêÿí þéÿíèðëÿð. Ùÿòòà áåëÿ áèð ôèêèð âàð êè,
èíñàí ùÿéàò áàúàðûãëàðûíûí 30%-äÿí ÷îõóíó 6
éàøûíà ãÿäÿð þéðÿíèð. Åéíè çàìàíäà óøàã
ö÷öí îíóí çþâãöíö îõøàéà áèëÿúÿê ìöùèò
âàðñà, èøèí ýåäèøè äàùà àñàí îëóð.    

Ùÿëÿ å.ÿ. 4-úö ÿñðäÿ Êîíôóòñèíèí ôèêèðëÿ-
ðèíÿ èñòèíàä åòñÿê, áó ýöí áèçèì àêòèâ þéðÿí-
ìÿéÿ íÿéÿ ýþðÿ öñòöíëöê âåðäèéèìèç àéäûíëà-
øàðäû. 

- Íÿ åøèäÿð âÿ ýþðÿðÿìñÿ, áèð àç õàòûðëà-
éàðàì.

- Íÿ åøèäÿð âÿ ýþðÿð, îíóíëà áàüëû ñóàëëàð
âåðÿð âÿ éà áàøãà áèðèéëÿ ìöçàêèðÿ åäÿðÿìñÿ
àíëàìàüà áàøëàéàðàì.

- Íÿ åøèäÿð âÿ ýþðÿð, ìöçàêèðÿ åäÿð, òÿò-
áèã åäÿðÿìñÿ áèëèê âÿ áàúàðûã ãàçàíàðàì.

- Áöòöí þéðÿíäèêëÿðèìè áàøãà áèðèíÿ þé-
ðÿäÿðÿìñÿ  (ìÿñÿëÿí çèã-çàã öñóëó) äàùà
éàõøû þéðÿíÿðÿì.

Áöòöí áó ôèêèðëÿð àêòèâ þéðÿíìÿäÿ ìþâ-
úóääóð âÿ ìÿí áó éîëëà äàùà ñÿìÿðÿëè èøëÿð
ýþðÿ áèëÿúÿéèìèçÿ èíàíûðàì. Éåðè ýÿëìèøêÿí,
ìÿí ãàâðàìàíûí äà åòèáàðëûüûíû ãåéä åòìÿê
èñòÿéèðÿì êè, òÿëèìäÿ áèëèéèí áèð  ÷îõ ùèññÿñè
ìöÿëëèìèí úàíëû, èôàäÿëè ñþçö èëÿ äÿ ãàâðàíûëûð.
Äÿãèã ñþç âÿ èôàäÿ äÿ òÿñèð ýöúöíÿ ýþðÿ äàùà
åòèáàðëû îëà áèëÿð. 

Þéðÿíìÿ ïðîñåñèíäÿ ãàðøûìûçà ÷ûõàí
ïðîáëåìëÿðäÿí áèðè äÿ êå÷èëÿí ìþâçóíóí øà-
ýèðäëÿð òÿðÿôèíäÿí àç ãàâðàíûëìàñû âÿ éà òåç
óíóäóëìàñûäûð. Áÿñ áóíà ñÿáÿá íÿäèð?

Áóíóí áèð íå÷ÿ ñÿáÿáè îëà áèëÿð. ßí áþ-
éöê ñÿáÿáëÿðäÿí áèðè ìöÿëëèìèí äàíûøûã ñöðÿ-
òè èëÿ, øàýèðäèí äèíëÿìÿ ñöðÿòè àðàñûíäà îëàí
ôÿðãäèð. Àïàðûëàí àðàøäûðìàëàðäàí ìÿëóì îë-
ìóøäóð êè, ÿêñÿð ìöÿëëèì äàíûøàðêÿí äÿãèãÿ-
äÿ òÿõìèíÿí 100-200 ñþçäÿí èñòèôàäÿ åäèð.

Øàýèðäëÿð èñÿ, äÿãèãÿäÿ 50-100 ñþç äèíëÿ-
éÿ áèëèð. Áó ïðîñåñ äÿ øàýèðäëÿðèí ôèêðèíèí ýå-
úèêìÿñèíÿ âÿ éà ìöÿëëèìèí ôèêðèíè áàøà äöø-
ìÿìÿñèíÿ ñÿáÿá îëóð. Ùÿëÿ áó ùàìûñû äåéèë.
Îíó äà áèëèðèê êè, øàýèðäëÿð äÿðñ ïðîñåñèíèí èëê
îí äÿãèãÿñèíäÿ ôèêèðëÿðèíèí 70%-íè äÿðñÿ
àéûðäûãëàðû ùàëäà, ñîí îí äÿãèãÿäÿ áó ýþñòÿðè-
úè 20%-ÿ äöøöð. Áóðäàí ÷ûõàí íÿòèúÿ áóäóð
êè, àíëàäûëàí ìþâçó íÿ ãÿäÿð ìàðàãëû îëóðñà-
îëñóí, øàýèðäëÿð íÿ ãÿäÿð äèããÿòëÿ äèíëÿéèð-
ëÿðñÿ äèíëÿñèíëÿð, ìöÿëëèì èíôîðìàñèéàíû íÿ
ãÿäÿð ñûðàëû âÿ éàâàø âåðèðñÿ-âåðñèí, ãóëàã
àñàðàã þéðÿíìÿ ìÿùäóääóð. Àíúàã ìÿí
ôèêðèìèí ñÿùâ àíëàøûëìàñûíû èñòÿìèðÿì. Éÿíè,
èçàù ãÿòèééÿí îëìàç äåìèðÿì, ñàäÿúÿ
ìöìêöí ãÿäÿð àç èñòèôàäÿ îëóíìàñûíûí
òÿðÿôèíäÿéÿì.

Áåëÿ áèð ñóàë äà âåðìÿê èñòÿéèðÿì. Éàõøû,
ýþðÿñÿí, ôÿàë òÿëèì ìåòîäëàðûíäàí (àêòèâ þé-
ðÿíìÿäÿí) àç èñòèôàäÿ åòìÿêëÿ, áèç íÿ èòèðèðèê?

1. Øàýèðäëÿðèí äÿðñ ïðîñåñèíÿ îëàí äèããÿòè
âÿ ìàðàüû ùÿð êå÷ÿí ýöí àçàëûð. Ùÿòòà øàùèäè
îëìóøàì êè, ùÿëÿ áèðèíúè ñèíèôäÿ îõóéàí øà-
ýèðä äÿðñÿ ýåòìÿê èñòÿìèð, ýåòìÿìÿê ö÷öí
áÿùàíÿëÿð àõòàðûð.

2. Ìöÿëëèì ñàäÿúÿ îëàðàã þéðÿíìÿê èñòÿ-
éÿí, éÿíè äÿðñÿ ãóëàã àñàí øàýèðäëÿðÿ ìöðà-
úèÿò åäèð.

3. ßçáÿð÷èëèê öñòöíëöê òÿøêèë åäÿð.
4. Áó ïðîñåñäÿ áöòöí øàýèðäëÿðèí åéíè èí-

ôîðìàñèéàéà åùòèéàúû îëäóüó âÿ åéíè ñöðÿòëÿ
þéðÿíÿ áèëÿúÿêëÿðè åùòèìàë åäèëÿð.

Àíúàã îíó óíóòìàìàã ëàçûìäûð êè, èçàùà
ÿéàíèëèéèí ÿëàâÿ åäèëìÿñè, áöòöí ìÿðùÿëÿëÿð-
äÿ øàýèðäëÿðèí ôÿðçèééÿëÿðèíèí ñþéëÿíèëìÿñèíÿ
èìêàí éàðàòìàã, äåáàòëàð ùÿéàòà êå÷èðìÿê âÿ
ñ. áèëèéèí éàääàøäà ãàëûíëûüûíû ÿí àçû èêèãàò
àðòûðûð.

Øÿùëà ÌßÚÈÄÎÂÀ, 
Øèðâàí øÿùÿð 16 íþìðÿëè òàì îðòà ìÿêòÿáèí äèë-ÿäÿáèééàò

ìöÿëëèìè, ôèëîëîýèéà öçðÿ ôÿëñÿôÿ äîêòîðó  

Ìöàñèð êóðèêóëóì øàýèðäëÿðèí þéðÿíäèêëÿðèíè äÿðê åò-
ìÿéè, òÿòáèã åòìÿéè, áèëèê âÿ áàúàðûãëàðûíäàí îõøàð âÿçèé-
éÿòëÿðäÿ èñòèôàäÿ åòìÿéè ôîðìàëàøäûðìàüû òÿëÿá åäèð. Áó äå-
éèëÿíëÿðÿ íàèë îëìàã âÿ ìÿãñÿäéþíëö èø àïàðìàã ö÷öí
ìöÿëëèì äàèì àõòàðûøäà îëìàëû, þç öçÿðèíäÿ èøëÿìÿëè, ÈÊÒ-
äÿí èñòèôàäÿ åòìÿéè áàúàðìàëûäûð. Òÿùñèëèí ãàðøûñûíà ãîéó-
ëàí éåíè òÿëÿáëÿðèí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñè, òÿùñèëèí êåéôèééÿòè-
íèí éöêñÿëäèëìÿñè øàýèðäëÿðèí ýÿëÿúÿê ùÿéàòà ùàçûðëàíìàñû-
íûí ÿí âàúèá øÿðòèäèð. Áèç ìöÿëëèìëÿð éåíè òÿëèì òåõíîëîýè-
éàëàðûíû òÿäðèñ ïðîñåñèíÿ òÿòáèã åòìÿê, éàðàäûúûëûã àõòàðûøûí-
äà îëìàã, ïåäàãîæè èäåéàëàðûí íÿçÿðè âÿ ïðàêòèê ìÿñÿëÿëÿ-
ðèíè þéðÿíìÿê ö÷öí éåíè ìåòîäëàðäàí, èø öñóëëàðûíäàí èñòè-
ôàäÿíè áàúàðìàãëà ÿäÿáèééàòû þéðÿòìÿëè âÿ øàýèðäëÿðÿ ñåâ-
äèðìÿëèéèê. ßäÿáèééàò ôÿííè êóðèêóëóìóíäà ö÷ ìÿçìóí
õÿòòèíäÿí áèðè ÿäÿáèééàò âÿ ùÿéàò ùÿãèãÿòëÿðèäèð. Ùÿð áèð
ÿäÿáèééàò äÿðñèíèí ìÿãñÿäè ìöÿééÿí áèð èäåéàíû, ìèëëè-
ìÿíÿâè äÿéÿðëÿðè øàýèðäëÿðèí ìÿíÿâè äöíéàñûíà, äöøöíúÿ-
ñèíÿ äàõèë åòìÿê, îíëàðûí áó ìÿãñÿä âÿ àìàëà õèäìÿò åò-
ìÿñèíè òÿìèí åòìÿêäèð. ßäÿáèééàò ôÿííèíèí êþìÿéè èëÿ øà-
ýèðäëÿðäÿ þç ôèêðèíè èôàäÿ åòìÿê, íÿòèúÿ ÷ûõàðìàã, ùÿéàòäà
äàùà ñàüëàì âÿ äöçýöí éàøàìàã áàúàðûãëàðûíà ñàùèá îëìàã,
àíà äèëèíè ñåâìÿê êèìè äÿéÿðëÿð ôîðìàëàøäûðûëûð. 

Ìÿí äèë-ÿäÿáèééàò ìöÿëëèìè êèìè öçÿðèìÿ äöøÿí âÿçè-
ôÿíèí ìàùèééÿòèíè äÿðê åäèð, òÿäðèñ åòäèéèì ôÿííèí ùÿð áèð
ìþâçóñóíà éàðàäûúû éàíàøûð, ìþâçóíó áóýöíêö ùÿéàòûìûç-
ëà ÿëàãÿëÿíäèðèð, øàýèðäëÿðÿ ìÿíÿâè äÿéÿðëÿð àøûëàìàüà, îí-
ëàðûí úÿìèééÿòèìèç ö÷öí  ôàéäàëû, ñàâàäëû ýÿíúëÿð êèìè éå-
òèøìÿñèíÿ ÷àëûøûðàì. 

ßäÿáèééàò äÿðñëÿðèíèí áèð âàúèá úÿùÿòè äÿ ñèíèôäÿíõàðèú
îõó ìàòåðèàëëàðûíûí íÿ äÿðÿúÿäÿ ÿùÿìèééÿòëè îëìàñû âÿ
ìÿçìóí-èäåéàñûíûí óøàã äöíéàñûíà ýþñòÿðäèéè òÿñèðäèð.
Ìÿëóì îëäóüó êèìè, ñèíèôäÿíõàðèú îõó ìàòåðèàëëàðû ÿñàñÿí
äÿðñëèêëÿðäÿ âåðèëèð. Áÿçÿí äÿ àäëàðû ãåéä åäèëìÿêëÿ òþâñè-
éÿ åäèëèð. Ìöÿëëèìÿ äÿ ñå÷èì åòìÿêäÿ ñÿðáÿñòëèê âåðèëèð.
Òÿáèè êè, ìöÿëëèì äÿ áó ÿñÿðëÿðè ñå÷ÿíäÿ øàýèðäèí éàø ñÿ-
âèééÿñèíè, äöíéàýþðöøöíö, ÿñÿðäÿ âåðèëÿí èäåéàíûí îíëàðûí
ìÿíÿâè äöíéàñûíà ìöñáÿò òÿñèðèíè íÿçÿðÿ àëìàëûäûð. Áåëÿ
ÿñÿðëÿðäÿí áèðè äÿ Ìÿùÿììÿä Ôöçóëèíèí “Ñÿùùÿò âÿ Ìÿ-
ðÿç” ÿñÿðèäèð. ßñÿðèí ÷îõ ìàðàãëû ñöæåò õÿòòè âàð. Áóðàäà áàø
âåðÿí ùàäèñÿëÿð þçö äÿ ìÿêàí åòèáàðèëÿ ìàðàãëûäûð. Àñè-

ìàíäà (Úÿáÿðóò) äîüóëàí, Èëàùè äöíéàíûí (Ëàùóò) ñàêèíè
Ðóù àäëû áèð âàðëûã áèð ýöí èíñàíëàð àëÿìèíÿ  (Íàñóò) ñÿéà-
ùÿò åòìÿê èñòÿéèð âÿ Áÿäÿí àäëû ìÿìëÿêÿòè ýþðöð. Áó äèéà-
ðû äþðä ãàðäàø (Ãàí, Ñåâäà, Ñÿôðà âÿ Áÿëüÿì) èäàðÿ åäèð âÿ
äèéàð ö÷ øÿùÿðäÿí èáàðÿòäèð: Äèìàü, Úèéÿð âÿ Öðÿê øÿùÿðè.
Áóíëàðûí ùÿð áèðèíèí õèäìÿò÷èëÿðè âàð. Öðÿê øÿùÿðè îíóí äà-
ùà ÷îõ õîøóíà ýÿëèð. Îðàíû þçöíÿ ïàéòàõò ñå÷èð, îðàäàí úÿôà
ÿùëè îëàí ßäàâÿò, Ãîðõó âÿ Ãÿìè ãîâóð. Öðÿê øÿùÿðèíèí
ìÿúëèñèíäÿ äþðä ãàðäàøûí ùÿääÿí àðòûã éåéèá-è÷ìÿñè þçëÿ-
ðèíè èòèðìÿñèíÿ ñÿáÿá îëóð âÿ èõòèëàô äöøöð. Èõòèëàôûí äöøìÿ-
ñèíäÿí èñòèôàäÿ åäÿí ßäàâÿò, Ãîðõó âÿ Ãÿì îíëàðûí öçÿðè-
íÿ ùöúóìà êå÷èð. ßãë ëÿøêÿðè Ãÿìèí ãîøóíóíó äàðìàäàüûí
åäèð, Ãÿì âÿ Ãîðõóíó ÿñèð àëûð, ßäàâÿò èñÿ ãà÷ûá Ìÿðÿç
(Õÿñòÿëèê) àäëû áèð àìàíñûçäàí êþìÿê èñòÿéèð. Ìÿðÿç þç
ìÿêðëè íèééÿòèíè ùÿéàòà êå÷èðìÿê ö÷öí Ãèäà âàñèòÿñèëÿ Áÿ-
äÿíÿ äàõèë îëóð âÿ áó äèéàðû äàðìàäàüûí åòìÿê èñòÿéèð. Àí-
úàã ùÿð äÿôÿ Ñÿùùÿò (Ñàüëàìëûã) ßãëèí êþìÿéèíäÿí èñòèôà-
äÿ åäÿðÿê Ìÿðÿçÿ ãàëèá ýÿëèð.

Áó ÿñÿðè ñèíèôäÿíõàðèú îõó ö÷öí ñå÷ìÿéèì òÿñàäöôè äå-
éèë. ×öíêè óøàãëàðà êè÷èê éàøëàðäàí äöçýöí ãèäà, ìåéâÿ âÿ
òÿðÿâÿçäÿí èñòèôàäÿíèí õåéðè, ÷èðêëè ÿðçàãäàí èñòèôàäÿ åòìÿ-
íèí çÿðÿðè ùàããûíäà ìöòëÿã ìÿëóìàò âåðèëìÿëèäèð. Áó ÿñÿð
èñÿ îðãàíèçìäÿ áàø âåðÿí ôÿñàäëàðû î ãÿäÿð úàíëû âÿ ìöôÿñ-
ñÿë âåðèð êè, ÿñÿðëÿ òàíûøëûãäàí ñîíðà èñòÿð-èñòÿìÿç èíñàí
äöçýöí ãèäàëàíìàüà ÷àëûøûð âÿ ñàüëàìëûüûíà äàùà ÷îõ äèã-
ãÿò éåòèðèð. Åëÿúÿ äÿ áó ÿñÿðèí þçöíÿìÿõñóñ ìÿçìóíó èëÿ
áÿðàáÿð ìÿíÿâè òÿðÿôè äÿ âàðäûð. Øàýèðäëÿðèí éàõøûëûã, ïèñëèê,
ëîâüàëûã, ùå÷ êÿñè áÿéÿíìÿìÿê, áèð-áèðèíè àíëàìà âÿ äÿñ-
òÿê îëìà êèìè ìöñáÿò âÿ ìÿíôè êåéôèééÿòëÿðèí äÿðê åäèë-
ìÿñè ö÷öí ÷îõ ìàðàãëû ÿñÿðäèð.

Ìöÿëëèì ùÿð áèð ÿñÿðè êå÷ÿðêÿí äÿðñèí ìÿãñÿäèíè ÿâ-
âÿëúÿäÿí ìöÿééÿíëÿøäèðìÿëè, îíà óéüóí òÿëèì ìåòîäëàðûíû
ñå÷ìÿëèäèð. Ôÿàë òÿëèì ìåòîäóíóí ìÿçìóíà óéüóí ñå÷èë-
ìÿñè äÿðñèí ìÿãñÿäèíÿ óüóðëà íàèë îëìàüà çÿìèí éàðàäûð.
Áåëÿ ìÿçìóíà ìàëèê ÿñÿðèí òÿùëèëè ö÷öí áó ìÿçìóí ñòàí-
äàðòëàðûíû ìöÿééÿíëÿøäèðèðÿì: 

1.2.2 Áÿäèè ÿñÿðëÿðäÿêè ãÿùðÿìàíëàðû äàâðàíûø âÿ
ÿìÿëëÿðèíÿ ýþðÿ ñÿúèééÿëÿíäèðèð;

1.2.4 Áÿäèè ÿñÿðëÿðèí ìþâçóñóíó, èäåéàñûíû øÿðù åäèð,
ÿñàñëàíäûðûëìûø ìöíàñèáÿò áèëäèðèð; 

2.1.2. Áÿäèè ÿñÿðëÿðëÿ áàüëû ôèêèðëÿðèíè îáðàçëû ñþçëÿðäÿí
âÿ èôàäÿëÿðäÿí èñòèôàäÿ åòìÿêëÿ øÿðù åäèð;

2.2.1. Ìöçàêèðÿëÿðäÿ öìóìè ðÿéÿ ýÿëìÿê áàúàðûüûíû
íöìàéèø åòäèðèð. 

Ìÿëóìäóð êè, ìîòèâàñèéà ôÿàë äÿðñèí ÿí ìöùöì ìÿð-
ùÿëÿëÿðèíäÿí áèðèäèð. Ìÿùç ìîòèâàñèéàíûí íÿ äÿðÿúÿäÿ
ìÿçìóíà âÿ èäåéàéà óéüóí âåðèëìÿñè äÿðñèí ñîíðàêû ýå-
äèøè âÿ òÿëèì ìÿãñÿäèíèí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñè ö÷öí áþéöê
ðîë îéíàéûð. ßñÿðèí ìÿçìóíóíà íÿçÿð éåòèðÿðÿê äÿðñèí
ìîòèâàñèéàñûíû ÿãëè ùöúóìëà áàøëàéûðàì:

ßëáÿòòÿ êè, øàýèðäëÿð áóíóí õÿñòÿëèê îëäóüóíó áèëÿí-
äÿí ñîíðà ÁÈÁÞ úÿäâÿëèíè óøàãëàðà ïàéëàéûá “þéðÿíäèì”
ùèññÿñèíè äÿðñèí ñîíóíà ñàõëàìàã øÿðòèëÿ õÿñòÿëèê ùàããûí-
äà áèëäèêëÿðèíè éàçìàüû òàïøûðûðàì. 

Äàùà ñîíðà óøàãëàðà êàðóñåë öñóëóíäàí èñòèôàäÿ åäÿðÿê
èø âÿðÿãëÿðèíäÿ áåëÿ ñóàëëàðëà ìöðàúèÿò åäèðÿì âÿ ôèêèðëÿ-
ðèíè þéðÿíèðÿì:

1. Õÿñòÿëèéè éàðàäàí ñÿáÿáëÿðè áèëèðñèíèçìè?
2. Õÿñòÿëèéèí ñèçèí îðãàíèçìèíèçäÿ éàðàòäûüû ôÿñàäëàð-

äàí õÿáÿðèíèç âàðìû?
3. Õÿñòÿëèêäÿí ãîðóíìàã ö÷öí íÿ åòìÿê ëàçûìäûð?
4. Ñàüëàì ùÿéàò òÿðçè òÿêúÿ õÿñòÿëèêäÿí ãîðóíìàãëà

êèôàéÿòëÿíèðìè?
Úàâàáëàðû öìóìèëÿøäèðèá “Ñÿùùÿò âÿ Ìÿðÿç” (“Ñàü-

ëàìëûã âÿ õÿñòÿëèê”) ÿñÿðèíäÿ îëàíëàðëà ìöãàéèñÿ àïàðû-
ðàì. 

ßñÿðèí áàø âåðäèéè ö÷ øÿùÿðè âÿ îíóí õèäìÿò÷èëÿðèíè
êëàñòåð âàñèòÿñèëÿ ýþñòÿðèðÿì:

1. Ñàìèÿ     1. Ãàçèéÿ 1. Öìèä
2. Áàñèðÿ 2. Íàìèéÿ 2. Ãîðõó
3. Øàììÿ 3. Ìöâÿëëèäÿ 3. Ìÿùÿááÿò
4. Çàèãÿ 4. Ìöñÿââèðÿ  4. ßäàâÿò
5. Ëàìèñÿ 5.  Úàçèáÿ 5. Ôÿðÿù

6. Ùèññè-ìöøòÿðÿê 6.  Ìàñèêÿ 6. Ãÿì
7. Õÿéàë 7.  Ùàçèìÿ                       
8. Ìöòÿñÿððèôÿ 8.  Äàôèÿ
9. Âàùèìÿ 
10. Ùàôèçÿ

ßñÿðäÿêè îáðàçëàðäàí èñòèôàäÿ éîëó èëÿ îíóí èäåéàñûíû
äàùà àéäûí âåðìÿê îëàð. Áåëÿ êè, îáðàçëàð õÿðèòÿñèíäÿ
óøàãëàð Ñÿùùÿò, Ìÿðÿç, Ãàí, Ñåâäà, Ñÿôðà âÿ Áÿëüÿìèí
õöñóñèééÿòëÿðèíè àéûðä åäèð âÿ îíëàðû ÿñàñëàíäûðûðëàð. Éà-
õóä ðîëëó îéóíäàí èñòèôàäÿ åäÿðÿê øàýèðäëÿð ö÷ ãðóïà áþ-
ëöíöð. Ãðóïëàð Äèìàü, Úèéÿð âÿ Öðÿê øÿùÿðèíèí õèäìÿò÷è-
ëÿðèíèí ðîëóíó îéíàéûá îáðàçëû ñþçëÿðäÿí âÿ èôàäÿëÿðäÿí
èñòèôàäÿ åòìÿêëÿ ôèêèðëÿðèíè øÿðù åäèðëÿð. 

ßñÿðèí ìÿíÿâè äÿéÿðè îíäàí èáàðÿòäèð êè, øàýèðäëÿð
áóðàäà áàø âåðÿí ùàäèñÿëÿðäÿ õåéèðèí øÿðÿ ãàëèá ýÿëäèéèíè,
ïèñëèéèí èíñàíà éàëíûç çÿðÿð âåðäèéèíè äÿðê åäèðëÿð âÿ îíëàð
öìóìáÿøÿðè äÿéÿðëÿðÿ äÿ éèéÿëÿíèð, ùÿð ÷ÿòèíëèéÿ öñòöí
ýÿëÿí Öìèä âÿ ßãëèí òèìñàëûíäà àüëûí èíñàí ùÿéàòûíäàêû
ÿùÿìèééÿòèíè áàøà äöøöðëÿð. 

Áó äÿðñäÿ ìöÿëëèôèí äèýÿð ÿñÿðè - “Ìåéâÿëÿðèí ñþùáÿ-
òè”íäÿí äÿ áèð ïàð÷à îõóíóð âÿ îðàäà äà áÿçè ìåéâÿ âÿ
òÿðÿâÿçëÿðèí ôàéäàëàðû ãåéä åäèëèð. Åéíè çàìàíäà, áó ÿñÿð-
ëÿ ãàðøûëàøäûðûëàðàã ìÿíôè úÿùÿòëÿðèí  ïèñëÿíìÿñè âåðèëèð.

Äÿðñèí ñîíóíäà ÁÈÁÞ úÿäâÿëèíèí “þéðÿíäèì” ùèññÿ-
ñèíÿ äÿ øàýèðäëÿð þç ãåéäëÿðèíè éàçûðëàð. Ãèéìÿòëÿíäèðìÿ
èñÿ ìöõòÿëèô ìåéàðëàðà ÿñàñÿí àïàðûëûð.

Äöøöíöðÿì êè, áåëÿ ÿñÿðëÿðèí ñèíèôäÿíõàðèú îõó ìàòå-
ðèàëû êèìè þéðÿíèëìÿñè âÿ éà ìÿêòÿá òàìàøàñû êèìè òÿòáèã
åäèëìÿñè øàýèðäëÿðèí òÿêúÿ ÿäÿáèééàò äÿðñèíÿ äåéèë, ùÿì-
÷èíèí ùÿéàò áèëýèñè, áèîëîýèéà, úîüðàôèéà ôÿíëÿðèíÿ îëàí
ìàðàüûíû äà àðòûðûð. 

Ôÿàë òÿëèì þëêÿìèçäÿ éåíèäèð, îíóí òÿìÿëè éåíèúÿ ãî-
éóëóð, ùÿëÿ äÿ îíóí òÿòáèãèíäÿ ìöÿééÿí ÷ÿòèíëèêëÿð âàð âÿ
þéðÿíìÿëè ÷îõ íÿçÿðè âÿ ïðàêòèê èøëÿð ãàðøûäàäûð. Ëàêèí
ãåéä åäèëìÿëèäèð êè, ôÿàë äÿðñèí äàùà ÷îõ òÿäãèãàò õàðàêòåð
äàøûìàñû, øàýèðäëÿðèí ôèêèðëÿðèíÿ, äöøöíúÿëÿðèíÿ öñòöíëöê
âåðèëìÿñè îíëàðûí äÿðñÿ ìàðàüûíà ñÿáÿá îëóð, èøýöçàðëûüûíû
àðòûðûð. Áóíà òÿêúÿ ìåòîä âÿ öñóëëàðëà íàèë îëìàã ìöìêöí
äåéèë, åéíè çàìàíäà ìöÿëëèìëÿðäÿí ïåøÿêàðëûã, ùÿð áèð øà-
ýèðäÿ ôÿðäè éàíàøìà, äèããÿò âÿ ýåíèø ìÿëóìàòëûëûã òÿëÿá
åäèð. Áó ñàùÿäÿ ìöñáÿò íÿòèúÿëÿðèí ÿëäÿ åäèëìÿñè èñÿ òÿä-
ðèñ åòäèéèìèç ôÿíëÿðèí ìöàñèð òÿëÿáëÿð ñÿâèééÿñèíäÿ äàùà
äà óüóðëó àëûíìàñû ö÷öí áþéöê èìêàí éàðàäûð.
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Ìÿùÿììÿä Ôöçóëèíèí “Ñÿùùÿò âÿ Ìÿðÿç” 
ÿñÿðèíèí òÿùëèëèíäÿ ôÿàë òÿëèì ìåòîäëàðûíäàí èñòèôàäÿ

Þéðÿíìÿ ïðîñåñèíäÿ 
ÿëâåðèøëè ìöùèòèí ðîëó

Ïöñòÿ  ÌÅÙÄÈÉÅÂÀ,
Áÿðäÿ øÿùÿð àêàäåìèê Çÿðèôÿ ßëèéåâà àäûíà

òåõíèêè ôÿíëÿð òÿìàéöëëö ìÿêòÿá-ëèñåéèí
èáòèäàè ñèíèô ìöÿëëèìè, ÿìÿêäàð ìöÿëëèì,

“ßí éàõøû ìöÿëëèì” ìöñàáèãÿñèíèí ãàëèáè


