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Àçÿðáàéúàí åëìèíèí íÿùÿíýëÿðèí-
äÿí áèðè, ÿìÿêäàð åëì  õàäèìè, ïñèõî-
ëîýèéà åëìëÿðè äîêòîðó, ïðîôåññîð ßá-
äöë ßëèçàäÿéÿ ëàéèã ôèêèð ñþéëÿìÿê
÷ÿòèíäèð. ×öíêè îíóí ùÿéàòû áîéó éà-
ðàòäûüû ÿí ýþçÿë ÿñÿð ùàããûíäà ñþç äå-
éèëìÿëèäèð. Áó ÿñÿð - ßáäöë ßëèçàäÿ
ôåíîìåíèäèð.

ßáäöë ßëèçàäÿíè éàõûíäàí òàíû-
éàíëàð éàõøû áèëèðëÿð êè, òÿðèôÿ, òÿðÿííö-
ìÿ åùòèéàú äóéìàéàí áèð èíñàí êèìè
áåëÿ ìöíàñèáÿò îíà ùÿìèøÿ éàáàí÷û
ýþðöíöá. Îíà ýþðÿ äÿ èñòÿðäèê êè, îíóí
ùàããûíäà ñþéëÿéÿúÿêëÿðèìèç éàëíûç
ìöòÿõÿññèñ-ïñèõîëîã ðÿéè êèìè ãÿáóë
åäèëñèí.

ßáäöë ßëèçàäÿ ïñèõîëîýèéà ñàùÿ-
ñèíÿ òÿñàäöôÿí ýÿëìÿäèéèíè, éöêñÿê
åëìè, àíàëèòèê òÿôÿêêöðöíö, ìàùèð òÿä-
ãèãàò÷ûëûã âÿ ìöÿëëèìëèê ãàáèëèééÿòèíè
áöòþâ âàðëûüû, øÿõñèééÿòè èëÿ ñöáóò åò-
ìèøäèð. Ìÿëóì äåéèë, ßáäöë ìöÿëëèì
áàøãà áèð ïåøÿ ñàùèáè îëñàéäû, áó çèð-
âÿíè ôÿòù åäÿ áèëÿðäèìè, àììà äÿãèã
ìÿëóìäóð êè, ïñèõîëîýèéà åëìè, õöñó-
ñèëÿ Àçÿðáàéúàí ïñèõîëîýèéà åëìè ÷îõ
øåé èòèðÿðäè.

ßáäöë ßëèçàäÿ ùàããûíäà éàçû éà-
çàíäà íàðàùàòëûã êå÷èðìÿìÿê îëìóð.
Ñàíêè ñåùðëè ñóéà òîõóíóðìóø êèìè åù-
òèéàò åòìÿëè îëóðóã. Áèçÿ åëÿ ýÿëèð êè,
áó òÿðÿääöä ß.ßëèçàäÿ éàðàäûúûëûüûíûí
äÿðèíëèéè, áöòþâëöéö âÿ ùàðìîíèéàñûíà
åùòèéàòëû, ìÿñóëèééÿòëè éàíàøìà çÿðó-
ðÿòèíäÿí äîüóð. ßáäöë ßëèçàäÿ éàðàäû-
úûëûüûíäàí éàçìàã ö÷öí, ÿí àçû áó
çÿíýèí åëìè èðñëÿ ÿùàòÿëè òàíûø îëìàã
ëàçûì ýÿëèð. Áóíóíëà áåëÿ, ß.ßëèçàäÿ
éàðàäûúûëûüûíäà úÿëáåäèúèëèê äÿ âàð. Áó
åëìè èðñ òÿäãèãàò÷ûëàðû ïîçèòèâ åíåðæè
ìÿíáÿéè êèìè þçöíÿ ÷ÿêèð. Ìÿùç áó
õöñóñèééÿòëÿðèíÿ ýþðÿäèð êè, Àçÿðáàé-
úàí ïñèõîëîýèéàñûíäà ùå÷ êÿñèí
êîíêðåò îëàðàã òÿêëèô åòìÿäèéè, ìöÿé-
éÿíëÿøäèðìÿäèéè áèð ÿíÿíÿ éàðàíûá:
ß.ßëèçàäÿíèí ÿñÿðëÿðèíÿ èñòèíàä åòìÿ-
éÿí, èãòèáàñëàð âåðèëìÿéÿí òÿäãèãàò èøè
úèääè ãÿáóë îëóíìóð. Áöòöí áóíëàð áè-
çè ßáäöë ßëèçàäÿíèí øÿõñèééÿòè èëÿ
ùàðìîíèéà éàðàäàí çÿíýèí, ìàðàãëû ôè-
êèðëÿðëÿ, êîíñåïñèéàëàðëà, èäåéàëàðëà
äîëó åëìè èðñè èëÿ éàõûíäàí òàíûø îëàí
òÿäãèãàò÷ûëàðû îíóí ìàùèééÿòè, ìÿç-
ìóíó, èñòèãàìÿòëÿðè èëÿ áàüëû àðàøäûð-
ìàëàðà ñþâã åäèð âÿ ïñèõîëîãëàð áóíó,
ÿí ÷ÿòèí, ÿí ìÿñóëèééÿòëè, ÿí ìþòÿáÿð
òÿäãèãàò ñàéûðëàð.

Ïðîôåññîð ßáäöë ßëè îüëó ßëèçàäÿ
ïñèõîëîýèéà åëìèíèí éàðàäûúûñû âÿ òèòà-
íèê òÿäãèãàò÷ûëàðûíäàí îëàí Âèëùåëì
Âóíäòóí äîüóì òàðèõèíäÿí 1 ÿñð ñîí-
ðà - 1932-úè èë àâãóñò àéûíûí 16-äà
Áàêû øÿùÿðèíäÿ äöíéàéà ýÿëìèøäèð.
ß.ßëèçàäÿíèí ùÿéàòûíûí ïñèõîëîæè ñàë-
íàìÿñè èñÿ Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò Óíè-
âåðñèòåòèíèí òÿëÿáÿñè êèìè, áó áÿíçÿð-
ñèç åëìèí åíèøëè-éîõóøëó éîëëàðûíäà ôÿ-
ðÿùëÿ àääûìëàäûüû ýöíäÿí éàçûëìàüà
áàøëàéûá.

1950-úè èëëÿðèí îðòàëàðûíäà Ðóñèéà-
äà áàø âåðÿí ùàäèñÿëÿð ïñèõîëîýèéàäà
éåíè éàíàøìàëàðà éîë à÷äû. Áó åëì áèð
ãÿäÿð ìöñòÿãèë éîë òóòàðàã òÿäãèãàòëà-
ðûí ÿùàòÿ äàèðÿñèíè ýåíèøëÿíäèðèðäè.
ß.ßëèçàäÿíèí 1955-1960-úû èëëÿðäÿ
àïàðäûüû òÿäãèãàòëàðäà áèç áó òÿñèðëÿðè
àéäûí èçëÿéÿ áèëèðèê. Ùÿìèí äþâðäÿ
Àçÿðáàéúàíäà äà ïñèõîëîýèéà åëìèíèí
éåíè ìÿðùÿëÿñè áàøëàíäû. Áó, áèð òÿðÿô-
äÿí ïñèõîëîýèéà åëìèíÿ ìàðàüûí àðò-
ìàñû, äèýÿð òÿðÿôäÿí éöêñÿê èõòèñàñëû,
ïåøÿêàð ýÿíú ïñèõîëîãëàðûí ýÿëèøè èëÿ
áàüëû èäè. Ùÿìèí äþâðöí ýÿíú ïñèõî-
ëîãëàðû ñûðàñûíäà áó ýöí ïñèõîëîýèéà
åëìèíèí àüñàããàëëàðûíäàí îëàí, ðåñ-
ïóáëèêàäà ïñèõîëîýèéà åëìèíèí èíêèøà-
ôûíäà ÿâÿçñèç õèäìÿòëÿð ýþñòÿðìèø
ïðîôåññîð ßáäöë ßëèçàäÿ äÿ âàðäû.

1975-úè èëäÿ ßáäöë ßëèçàäÿ “Úèí-
ñè äèìîðôèçì âÿ øÿõñè ãàðøûëûãëû ìöíà-
ñèáÿòëÿðèí ôîðìàëàøìàñûíûí ïñèõîëîæè

õöñóñèééÿòëÿðè” ìþâçóñóíäà äîêòîð-
ëóã äèññåðòàñèéàñûíû ìöäàôèÿ åòäè. Áó
äèññåðòàñèéà Ðóñèéà âÿ Àçÿðáàéúàí
ïñèõîëîýèéàñûíäà áèð òÿðÿôäÿí ïñèõîëî-
æè úèíñ, äèýÿð òÿðÿôäÿí úèíñè ôÿðãëÿð
êîíñåïñèéàñûíûí ôîðìàëàøìàñûíäà
þíÿìëè ðîë îéíàäû. Øÿõñèééÿò ïðîáëå-
ìèíÿ úèíñè ôÿðãëÿð áàõûìûíäàí éàíàø-
ìàíûí åòíîïñèõîëîæè ÿñàñëàðûíû ãîéìóø
áó òÿäãèãàò èøè ïñèõîëîýèéàíûí éåíè ñà-
ùÿñè êèìè èñòèíàä íþãòÿñèíÿ ÷åâðèëäè.
Òÿñàäöôè äåéèëäèð êè, Å.Ñ.Êóçìèíèíèí
“Ñîñèàë ïñèõîëîýèéà” (ËÄÓ, 1979)
ÿñÿðèíäÿ À.À.Áîäàëéîâ, È.Ñ.Êîí,
À.Ã.Õðèïêîâà êèìè òàíûíìûø àëèìëÿðèí
ñûðàñûíäà ïðîôåññîð ßáäöë ßëèçàäÿíèí
äÿ àäû ÷ÿêèëèð âÿ îíà éöêñÿê ãèéìÿò
âåðèëèð.

Àðòûã 80-úè èëëÿðèí ÿââÿëëÿðèíäÿ
úèíñè ôÿðãëÿðèí ïñèõîëîýèéàñû úèíñè òÿð-
áèéÿ ïðîáëåìëÿðèíäÿí áèðè èäè. Ùÿìèí
âàõòëàð áó òÿäãèãàòëàð ßáäöë ßëèçàäÿ-
íè ÑÑÐÈ ìÿêàíûíäà úèíñè ôÿðãëÿð âÿ
úèíñè òÿðáèéÿ ñàùÿñèíäÿ òàíûíìûø àëèì-
ëÿðäÿí áèðèíÿ ÷åâèðäè. Áóíóíëà áåëÿ
ßáäöë ßëèçàäÿ þç ìèëëè êþêëÿðèíÿ ÷îõ
áàüëû àëèì èäè. Îíóí åëìè éàðàäûúûëû-
üûíäà, òÿùñèë ïñèõîëîýèéàñû âÿ åòíîïñè-
õîëîýèéà èëÿ áàüëû åëìè àõòàðûøëàðûíäà
Àçÿðáàéúàí êëàññèê ïñèõîëîæè èðñèíèí
þéðÿíèëìÿñèíÿ õöñóñè äèããÿò éåòèðèëèð-
äè. ßáäöë ßëèçàäÿéÿ ýþðÿ, Àçÿðáàéúàí
ïñèõîëîæè ôèêèð òàðèõèíèí áó ñàùÿäÿêè
çèðâÿ óüóðëàðû, èëê íþâáÿäÿ, áþéöê
Íÿñèðÿääèí Òóñèíèí àäû èëÿ áàüëûäûð.
Í.Òóñè òÿðÿôèíäÿí Àçÿðáàéúàí ïñèõî-
ëîæè ôèêðèíèí êàòåãîðèàë ñèñòåìèíèí êîí-
ñåïòóàë þë÷öëÿðëÿ à÷ûãëàíìàñû òÿêúÿ
Àçÿðáàéúàí ïñèõîëîýèéàñûíäà äåéèë,
Øÿðã ïñèõîëîýèéàñûíäà äà áÿíçÿðñèç
ùàäèñÿäèð. Áóíó ÿñàñ ýþòöðÿðÿê ßáäöë
ßëèçàäÿ Àçÿðáàéúàíûí êëàññèê ïñèõî-
ëîæè ôèêðèíèí þéðÿíèëìÿñèíè äàèì äèããÿò
ìÿðêÿçèíäÿ ñàõëàìûøäûð.

Òÿùñèë ïñèõîëîýèéàñû ñàùÿñèíäÿ áó
äþâðÿ ãÿäÿð àïàðäûüû òÿäãèãàòëàðû òÿê-
ìèëëÿøäèðìÿêëÿ éàíàøû, î, åòíîïñèõîëî-
æè ìÿñÿëÿëÿðèí þéðÿíèëìÿñèíÿ äèããÿòè
àðòûðûðäû. Òÿùñèëäÿ øÿõñèééÿòèí åòíîïñè-
õîëîæè çÿìèíäÿ ôîðìàëàøäûðûëìàñû èäå-
éàñû îíóí 1990-2006-úû èëëÿðäÿ àïàð-
äûüû òÿäãèãàòëàðûíûí ÿñàñ õÿòòè èäè. Áó
èñòèãàìÿò àëèìèí ðÿùáÿðëèê åòäèéè äèñ-
ñåðòàñèéà èøëÿðèíäÿ äÿ õöñóñè ìþâçó
êèìè äèããÿòè úÿëá åäèð. Öìóìèëèêäÿ
ïðîôåññîð ßáäöë ßëèçàäÿ ÷îõ ñàéäà àñ-
ïèðàíò, äèññåðòàíò âÿ åëìëÿð äîêòîðëàðû
éåòèøäèðèá. Ãÿòèééÿòëÿ äåìÿê îëàð êè,
ïðîôåññîð ßáäöë ßëèçàäÿ Àçÿðáàéúàí
ïñèõîëîýèéàñûíäà þç ìÿêòÿáèíè éàðàäà
áèëìèø àëèìäèð. ßáäöë ßëèçàäÿ ìÿêòÿ-
áè ôÿðäèééÿò ïñèõîëîýèéàñû èëÿ äàùà éà-
õûíäàí áàüëû îëóá îíóí åòíîïñèõîëîæè,
úèíñè, ìÿíÿâè, éàðàäûúûëûã àñïåêòëÿðèí-
äÿí þéðÿíèëìÿñèíè ÿñàñ âÿçèôÿ êèìè
ãàðøûéà ãîéóð. Î, þç éåòèðìÿëÿðè ö÷öí
àïàðûëìàëû îëàí òÿäãèãàòëàð ùàããûíäàêû
òåçèñëÿðèíè à÷ûãëàéûð. Àçÿðáàéúàíäà
êîãíèòèâ ïñèõîëîýèéàíûí òÿìñèë÷èñè
îëàí ßáäöë ßëèçàäÿ áó òåçèñëÿðèíäÿ
Àçÿðáàéúàí òÿùñèëèíèí ýÿëÿúÿéè èëÿ
áàüëû ôèêèðëÿðèíè èðÿëè àïàðìàã ö÷öí þç
äàâàì÷ûëàðûíà öíâàíëàéûð. Áó, ßáäöë
ßëèçàäÿíèí áèð àëèì, áèð âÿòÿíäàø êèìè
õàëãûíà, ìèëëÿòèíÿ, äþâëÿòèíÿ ñåâýèñèí-
äÿí, áàüëûëûüûíäàí ãàéíàãëàíûð âÿ ñþ-
çöýåäÿí àìàë, íèééÿò ßáäöë ßëèçàäÿ
øÿõñèééÿòèíèí, îíóí ùÿéàòà áàõûøûíûí
àíà õÿòòèäèð.

Òÿáèÿòèí, ùÿéàòûí äÿðê îëóíìàñû,
îíóí èíñàí àðçóëàðûíà ðàì åäèëìÿñè
ôÿðäèí èíòåëëåêòèíèí êàìèëëèéèíè, ùèññëÿ-
ðèíèí ñàôëûüûíû, èðàäÿñèíèí ìþùêÿìëèéè-
íè òÿëÿá åäèð. Áó ùàëäà èíñàí øÿõñèééÿ-
òè åòèê ìàùèééÿò - “îáéåêòèâ ýþçÿëëèê”
äàøûéûð. Áåëÿ øÿõñèééÿòèí íÿèíêè þçö,
îíóí éàðàòäûüû èäåéàëàð äà ÿòðàôûíäàêû-
ëàðà õîø ýÿëèð, äèýÿð ôÿðäëÿðèí ìÿíÿâè
äóéüóëàðûíà èøûã ñàëûð, îíëàðûí èíêèøà-
ôûíäà ñòèìóë ðîëóíó îéíàéûð, úÿìèééÿò
ö÷öí “ìÿíÿâè þë÷ö”, “ÿõëàãè ìåéàð”

ôåíîìåíèíÿ ÷åâðèëèð. ßáäöë ßëèçàäÿ
ìÿíÿâèééàòû áèçèì ùÿð áèðèìèç ö÷öí
áåëÿ èøûã ìÿíáÿéèäèð.

Ìÿíÿâèééàò ñàùÿñèíäÿ àïàðûëàí
òÿäãèãàòëàðûí íÿòèúÿñè áåëÿäèð êè, î,
øÿõñèééÿòèí ôÿðäè-ïñèõîëîæè õöñóñèééÿòè
îëìàñà äà, þçöíäÿ áèð ñûðà ýåíåòèê ÿëà-
ìÿòëÿðè åùòèâà åäèð. Áó áàõûìäàí äå-
ìÿê îëàð êè, ßáäöë ßëèçàäÿ ôåíîìåíè-
íè, éàðàäûúûëûüûíû êàìèëëèê ñÿâèééÿñèíÿ
÷àòäûðàí îíóí ìÿíÿâèééàòûäûð. Ùàðìî-
íèéà äà ìÿíÿâèééàòûí âÿ éàðàäûúûëûüûí
âÿùäÿòèíäÿí ÿìÿëÿ ýÿëèð. Ùÿì÷èíèí
èíñàíûí åëìè âÿ ìÿäÿíè ñÿâèééÿñè íÿ
ãÿäÿð éöêñÿêäèðñÿ, î, áèð î ãÿäÿð äÿ
äÿðèí ìöøàùèäÿ ãàáèëèééÿòèíÿ, çÿíýèí
åñòåòèê àëÿìÿ, ýöúëö éàðàäûúû òÿõÿééö-
ëÿ ìàëèê îëóð. Äèëèìèçäÿ òåç-òåç èøëÿò-
äèéèìèç “àëèì îëìàã àñàí, èíñàí îëìàã
÷ÿòèíäèð” êÿëàìûíûí ôÿëñÿôè-ïñèõîëîæè
èçàùû äà ýþñòÿðèëÿí ôèêèðëÿðëÿ öñò-öñòÿ
äöøöð. Ìÿíÿâè äöíéàíû êàìèëëèéÿ ãî-
âóøäóðìàã, çÿêàíû êàìèëëèéÿ ãîâóø-
äóðìàãäàí äàùà ÷ÿòèíäèð. ×öíêè áèðèí-
úèäÿ ðóùó èðàäÿéÿ, èêèíúèäÿ èñÿ èðàäÿíè
ðóùà òàáå åòìÿê ëàçûì ýÿëèð. ßáäöë
ìöÿëëèì èñÿ áóíà áþéöê ìÿùàðÿòëÿ íà-
èë îëóá. Ïðîôåññîð ßáäöë ßëèçàäÿíèí
ùÿéàòû Àçÿðáàéúàí òàðèõèíèí çèääèééÿò-
ëè - äþâëÿò ñèéàñÿòèíèí ñöðÿòëÿ äÿéèøäè-
éè, èúòèìàè ìöíàñèáÿòëÿðèí áèð-áèðèíè
ÿâÿç åòäèéè äþâðëÿðèíÿ òÿñàäöô åäèð: ÛÛ
Äöíéà ìöùàðèáÿñè, ãóðóúóëóã èëëÿðè,
60-70-úè èëëÿðèí êîììóíèçì åéôîðèéà-
ñû, 80-úè èëëÿðèí éåíèäÿíãóðìà êàìïà-
íèéàñû, 90-úû èëëÿðèí ìèëëè àçàäëûã ùÿðÿ-
êàòû âÿ íÿùàéÿò, ìöñòÿãèëëèê äþâðöíöí
ïàðàäîêñëàðû. Áó òàðèõè òÿúðöáÿíè íÿ-
çÿðäÿí êå÷èðäèêúÿ îíóí øÿõñèééÿòÿ òÿ-

ñèð èìêàíëàðûíûí ãëîáàëëûüû èëÿ áàðûøìà-
ìàã îëìóð. Åéíè çàìàíäà åëìÿ éàõøû
ìÿëóìäóð êè, ùå÷ áèð øåé øÿõñèééÿòÿ
éàíëûø èäåîëîýèéà, ñàõòà íÿçÿðèééÿ, ñö-
íè ñèéàñè êîíñåïñèéàëàð ãÿäÿð áþéöê
çÿðáÿ âóðìóð. Èððàñèîíàë ìÿíøÿëè áó
òÿñèðëÿð øÿõñèééÿò âÿ èñòåäàä èòêèëÿðèíÿ,
ÿõëàãè ñÿðâÿòëÿðèí, ìèëëè äÿéÿðëÿðèí äå-
ôîðìàñèéàñûíà, ôÿðäè âÿ èúòèìàè âèúäàí-
äà íåãàòèâ ùàëëàðûí éàðàíìàñûíà ýÿòèðèá
÷ûõàðûð. ßáäöë ìöÿëëèì èñÿ áöòöí áó
êåøìÿêåøëè äþâðëÿðäÿ éàëíûç áèð ìÿí-
áÿäÿí - ìèëëè ðóùóìóçäàí ãèäàëàíûá.

Ïðîôåññîð ßáäöë ßëèçàäÿíèí áöòöí
ôÿàëèééÿòè äÿéÿðëèëèê ïðèíñèïè èëÿ òÿí-
çèìëÿíèð. Äÿéÿðëÿðÿ õöñóñè ÿùÿìèééÿò
âåðÿí èíñàíëàð èñÿ, ùÿð øåéäÿí ÿââÿë,
ùÿãèãÿòèí à÷ûëìàñûíäà ìàðàãëûäûðëàð.
Áåëÿ àäàìëàð ùÿéàòà ðàñèîíàë, òÿíãèäè
âÿ åìïèðèê éàíàøûðëàð. Ïñèõîëîæè íÿçÿ-
ðèééÿëÿðäÿêè òÿñíèôëÿøäèðìÿëÿðÿ ýþðÿ
ßáäöë ßëèçàäÿ øÿõñèééÿòèíè “íÿçÿðè
òèï”ÿ äàõèë åòìÿê îëàð. Áåëÿ èíñàíëàð
éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ èíòåëëåêòóàëäûðëàð.
Þçëÿðèíÿ äàùà ÷îõ ôÿëñÿôÿéÿ éàõûí
îëàí ôóíäàìåíòàë ôÿàëèééÿò ñå÷èðëÿð.
ßáäöë ìöÿëëèì ôåíîìåíè þçöíäÿ,
ùÿì÷èíèí “åñòåòèê òèï”ÿ ìÿõñóñ êåé-
ôèééÿòëÿðè äÿ äàøûéûð. Áó òèïÿ àèä èí-
ñàíëàð èñÿ äàùà ÷îõ ôîðìà âÿ ùàðìîíè-
éàíû ãèéìÿòëÿíäèðèð, ùÿð ùàíñû ùÿéàò
ùàäèñÿëÿðèíÿ ýþçÿýÿëèìëèëèê, ìÿç-
ìóíëóëóã, ñèììåòðèêëèê âÿ ìöâàôèãëèê
íþãòåéè-íÿçÿðèíäÿí éàíàøûðëàð.

ßáäöë ìöÿëëèì ùÿìèøÿ íàðàùàò
èäè. Áó ùèññëÿðèí ñàáèòëèéè îíóí éàëíûç
àéðû-àéðû ôÿðäëÿð ö÷öí äåéèë, öìóìè-
ëèêäÿ èíñàíëàð, áÿøÿðèééÿò, äöíéà ö÷öí
íàðàùàòëûüûíäàí õÿáÿð âåðèðäè. Áÿçÿí
áó öëâèëèê ìèñòèê äÿðÿúÿäÿ ÿñðàðÿíýèç
îëìàãëà ýåð÷ÿêëèéèí ùöäóäëàðûíäàí
êÿíàðà ÷ûõûðäû. Îíóí ìÿíáÿéèíè äÿ

áöòþâëöêäÿ òÿáèè ãöââÿëÿðëÿ ÿëàãÿëÿí-
äèðìÿê ìöìêöí äåéèëäè. ßýÿð àõòàð-
ñàã, îíó áó òÿáèè ãöââÿëÿð (ùèññëÿð)
è÷ÿðèñèíäÿ äàùà ÷îõ ìÿñóëèééÿò ùèññè
èëÿ ÿëàãÿëÿíäèðìÿê îëàð. Áó ùèññ ùÿ-
ìèøÿ îíó ìöøàéèÿò åäèðäè. Äÿðèí èíñà-
íè ìöíàñèáÿòëÿð, èúòèìàè ìàðàã, äå-
ìîêðàòèêëèê, ùàäèñÿëÿðÿ ôÿëñÿôè éàíàø-
ìà, ìèëëè ìÿäÿíèééÿòèìèçÿ õÿëÿë ýÿòè-
ðÿí òÿçéèãëÿðÿ ãàðøû áàðûøìàçëûã êèìè
êåéôèééÿòëÿðèíèí ìÿíáÿéèíäÿ äÿ ìÿùç
ìÿñóëèééÿò ùèññè äàéàíûð. Áó, ßáäöë
ìöÿëëèìèí ðóùóíäà, ãàíûíäà îëàí, âÿ-
òÿíïÿðâÿðëèêëÿ áàüëû ãöââÿëÿðäÿí éà-
ðàíàí òÿáèè ùèññ èäè.

ßáäöë ßëèçàäÿ ôåíîìåíèíäÿ ìèëëè
òÿðáèéÿ êîíñåïñèéàñûíäà “øÿð” àíëàéû-
øûíà àèä åäèëÿí êåéôèééÿò òàïìàã ÷ÿòèí-
äèð. Õöñóñèëÿ áèð ñûðà éàðàäûúû èíñàíëàð-

äà òÿçàùöð åäÿí ìÿíñÿáïÿðÿñòëèê âÿ
ãÿðÿçëèëèê êèìè êåéôèééÿòëÿð îíóí òÿ-
áèÿòèíÿ ùÿìèøÿ éàä îëóá. ßáäöë ìöÿë-
ëèì ùÿì þçöíäÿí ýöúëöëÿðÿ, ùÿì äÿ
þçöíäÿí çÿèôëÿðÿ ùþðìÿòëÿ éàíàøûðäû.
ßáäöë ßëèçàäÿíèí ÿí “çÿèô úÿùÿòè” -
íèôðÿò åòìÿéè áàúàðìàìàñû, éàðàäûúûëû-
üûíûí ÿí ìÿùñóëäàð úÿùÿòè èñÿ þçöíöí
ïñèõîëîæè èìêàíëàðûíû, ïîòåíñèàëûíû
ïðîáëåì öçÿðèíäÿ ìÿðêÿçëÿøäèðÿ áèë-
ìÿñè èäè. Ìÿùç áó ñÿáÿáäÿíäèð êè, ñîí
èëëÿð î, Àçÿðáàéúàí ïñèõîëîýèéà åëìèíÿ
âÿ òÿùñèëèíÿ “Ìöàñèð Àçÿðáàéúàí
ìÿêòÿáèíèí ïñèõîëîæè ïðîáëåìëÿðè”,
“Éåíè ïåäàãîæè òÿôÿêêöð”, “Õÿìñÿ”äÿ
éàø âÿ ïåäàãîæè ïñèõîëîýèéà ìÿñÿëÿëÿ-
ðè” êèìè ãèéìÿòëè, àêòóàë ÿñÿðëÿð âåðèá.

ßáäöë ßëèçàäÿ ôåíîìåíèíèí ÿí
ýþçÿë úÿùÿòëÿðèíäÿí áèðè äÿ îíóí áàø-
ãàëàðûíû ãÿðÿçñèç, ùÿãèãÿòäÿ îëäóüó
êèìè ãÿáóë åòìÿñè èäè. Îíóí åìîñèî-
íàëëûüû àç, ëàêèí åôôåêòëè òÿñèð áàüûøëà-
éûðäû. Äàõèëè àëÿìèíèí ìöñòÿãèëëèéè âÿ
äèíàìèêëèéè àç íÿçÿðÿ ÷àðïûðäû, àììà
áó äàõèëè àëÿì ìöäàõèëÿíè õîøëàìûðäû,
þçöíöìöäàôèÿ, þçöíöãèéìÿòëÿíäèðìÿ
âÿ þçöíöòÿíçèìëÿìÿ ãàáèëèééÿòèíÿ
ìàëèê èäè. Áó ôåíîìåíèí ãàâðàéûøû ùèñ-
ñè ÿëàìÿòëÿðäÿí óçàã îëóá äÿðèí êîã-
íèòèâ ïðîñåñëÿðëÿ øÿðòëÿíèðäè.

Îíóí éàíûíäà ïÿðäÿëè ìöíàñèáÿò,
ðîëàýèðìÿ, áÿùàíÿ âÿ éàëàí êèìè äàâ-
ðàíûø íöìàéèø åòäèðìÿê ÿáÿñ èäè. ×öí-
êè î áåëÿ äàâðàíûø “àóðàñû”íûí è÷ÿðè-
ñèíäÿ äàéàíàí “äàõèëè ìÿí”èí ùÿãè-
ãÿòëÿðèíè ïñèõîëîã íÿçÿðè èëÿ àñàíëûãëà
ýþðÿ áèëèðäè: ñöðöíäöðìÿ÷èëèê, ùÿéÿ-
úàí, ñòåðåîòèï, éàëàí÷û íèêáèíëèê, éàõóä
áÿäáèíëèê, ñåíòèìåíòàëëûã îíóí éàðàäû-
úû òÿôÿêêöðöíö àëäàäà áèëÿúÿê ïñèõî-
ëîæè òÿñèðëÿð äåéèëäè. Î, éàëíûç áèð ãöâ-
âÿíèí ãàðøûñûíäà òÿñëèì îëóðäó - åëìèí.

ßáäöë ìöÿëëèì ùÿìèøÿ áàøãàëàðû-
íà ãàðøû äþçöìëö îëóá. Ðåàë ìÿãñÿäÿ
ãàðøû ãîéóëàí àëäàäûúû ùÿðÿêÿòëÿðÿ,
ìîòèâëÿðèí ýèçëÿäèëìÿñè ö÷öí èðÿëè ñö-
ðöëÿí éàëàí÷û ôèêèðëÿðèí ãåéðè-ìöÿé-
éÿíëèéèíÿ, ñÿáàòñûçëûüûíà, çèääèééÿòëÿ-
ðèíÿ òÿìêèíëÿ éàíàøûðäû. Éöêñÿê ìÿ-
äÿíèééÿòëÿ þçöíöí ðåàë ìöíàñèáÿòèíè
îðòàéà ãîéóðäó. Áó ìöíàñèáÿòèí ãàéÿ-
ñèíäÿ èñÿ áèð ôèêèð äàéàíûðäû: “Ìÿíè
éàëíûç ñÿíèí åëìèí èíàíäûðà áèëÿð”.

ßáäöë ßëèçàäÿíèí éàðàäûúûëûã êåé-
ôèééÿòèíèí ÿí ìöùöì òÿðÿôè îíóí ðåàë
ýåð÷ÿêëèéèíäÿ þç ÿêñèíè òàïûðäû. Î, òÿ-
áèè èíñàíëàðû îëäóüó êèìè âÿ äàùà òåç
ãÿáóë åäèðäè. Áåëÿ èíñàíëàðûí íþãñàí-
ëàðûíà âÿ çÿèôëèéèíÿ éöêñÿê òÿëÿáêàð-
ëûãëà éàíàøìûðäû, áþéöê äèããÿòëÿ êþ-
ìÿê ýþñòÿðèðäè. Áó ìÿíàäà î þçöíäÿ
ìèëëÿòèìèçÿ õàñ îëàí ÿí èíúÿ, öëâè, íà-
äèð ìÿíÿâè êåéôèééÿòëÿðè ÿêñ åòäèðÿí
“ÿõëàãè áöòþâëöê” éàðàòìûøäû. Íÿ éà-
øûäëàðûíà, íÿ äÿ òÿëÿáÿ, àñïèðàíò âÿ
äèññåðòàíòëàðà “ìÿíÿìëèê” íþãòåéè-
íÿçÿðèíäÿí ìöíàñèáÿò áÿñëÿìèðäè.
Îíóí ùóìàíèçìè òÿìÿííàñûç èäè.

ßáäöë ìöÿëëèì þç äàâðàíûøûíà ùå÷
çàìàí ñöíè äîí ýåéèíäèðìÿç, òÿáèèëèéè
èëÿ ñå÷èëÿðäè. Î, áàøãàëàðûíäà õîø òÿÿñ-
ñöðàò éàðàòìàã ìåéëèíäÿí óçàã èäè.
Äèããÿò ìÿðêÿçèíäÿ îëìàã ìåéëè äÿ
îíà éàä èäè, ëàêèí ßáäöë ìöÿëëèìèí èø-
òèðàêû èëÿ êå÷èðèëÿí áöòöí åëìè, ÿäÿáè
âÿ ñ. ìÿúëèñëÿðäÿ î, ùÿìèøÿ äèããÿò
ìÿðêÿçèíäÿ îëóðäó.

ßáäöë ßëèçàäÿ ôåíîìåíè, ùÿð øåé-
äÿí ÿââÿë, þç ùàðìîíèéàñû èëÿ äèããÿòè
úÿëá åäèð. Áó ùàðìîíèéàíû îíóí äàõèëè
àëÿìèíèí âÿ äàâðàíûøûíûí ìÿçìóí áö-
òþâëöéö éàðàäûðäû. Ùÿì÷èíèí áó ùàðìî-
íèéà îíóí òÿáèÿòèíèí öëâèëèéèíäÿí õÿáÿð
âåðèðäè. ßáäöë ìöÿëëèìèí äàõèëè äÿ
(ìÿíÿâèééàòû), õàðèúè äÿ (éàðàäûúûëûüû)
öëâè áèð éöêñÿêëèêäÿ äàéàíûð. Ùàíñûíûí
òÿñèð åäÿí, ùàíñûíûí òÿñèð åäèëÿí îëìàñû
ñóàëûíà úàâàá âåðìÿê äÿ ÷ÿòèíäèð.

Êëàññèê ôÿëñÿôÿäÿ áó ôèêèðëÿðÿ òÿê-
ðàð-òÿêðàð ðàñò ýÿëèðèê êè, èäðàê (àüûë)
âÿ òÿðáèéÿ (ìÿíÿâèééàò) áèð-áèðè èëÿ
âÿùäÿòäÿ îëàí ñàùÿëÿðäèð. Èíñàí ãàáè-
ëèééÿòëÿðèíè òÿêìèëëÿøäèðÿí, èíêèøàô åò-
äèðÿí äÿ èäðàêäûð - áÿäèè âÿ åëìè èäðàê.
Èñòÿð éàðàäûúûëûã, èñòÿðñÿ äÿ ìÿíÿâèé-
éàò øÿõñèééÿòèí êå÷èúè äåéèë, ôàñèëÿñèç,
ñèñòåìëè äèíàìèê èíêèøàô åäÿí õàññÿëÿ-
ðèäèð. Îíòîýåíåòèê èíêèøàôûí ùÿð ùàíñû
ìÿðùÿëÿñèíäÿ äèíàìèê èíêèøàôäà ôàñèëÿ
éàðàíäûãäà ñèñòåì ïîçóëóð, øÿõñèééÿò-
äÿ äåôîðìàñèéà ÿìÿëÿ ýÿëèð. Ôåíî-
ìåíäÿ ôÿðäè ÿëàìÿòëÿð çÿèôëÿéèð. ßá-
äöë ßëèçàäÿ ôåíîìåíèíäÿ áèç áåëÿ
çÿèôëèéÿ ðàñò ýÿëÿ áèëìÿðèê.

Àëèìèí øÿõñèééÿòèíèí, øÿõñè êåé-
ôèééÿòëÿðèíèí òÿùëèëè, åëìè èäåéàëàðûí èø-
ëÿíìÿñè, þç èíàì âÿ ÿãèäÿñè óüðóíäà
äþíìÿçëèéè, åëìè ôÿàëèééÿòè ìÿèøÿò
ìÿñÿëÿëÿðèíäÿí öñòöí òóòìàñû îíóí åë-
ìèí ôÿäàèñèíÿ ÷åâðèëìÿñèíÿ, ùÿì äÿ
íöôóç âÿ ùþðìÿò ãàçàíìàñûíà øÿðàèò
éàðàäûð. Åëÿúÿ äÿ áó èíñàíëàð þçëÿðèí-
äÿí ñîíðàêû íÿñèëëÿðÿ éàõøû þðíÿê
îëóðëàð. Áó ìÿíàäà, ßáäöë ßëèçàäÿíè
äöíéà øþùðÿòëè Çèãìóíä Ôðåéäëÿ ìö-
ãàéèñÿ åòìÿê îëàð. Çèãìóíä Ôðåéä 70
èë åéíè øÿùÿðäÿ (Âéàíàäà), 40 èë åéíè
åâäÿ éàøàéûá. Õÿñòÿëÿðè ùÿìèøÿ åéíè
êàáèíåòäÿ ãÿáóë åäèá. Ùÿìèøÿ áèð

êðåñëîäà îòóðóá. Àëòû þâëàä àòàñû îëàí
Ôðåéä ùå÷ áèð ÿéëÿíúÿ èëÿ ìÿøüóë îë-
ìàéûá, ùÿìèøÿ úèääè îëóá. Îíó àëäàò-
ìàã ìöìêöí äåéèëäè, ñàíêè ðåíòýåí
êèìè èíñàí ãÿëáèíè ýþðöðäö. Øþùðÿò ÷ÿ-
ëÿíýè Ôðåéäè ÷îõ ýåú - 80 éàøûíäàí
ñîíðà òàïäû. 1936-úû èëäÿ î, Êðàë Àêà-
äåìèéàñûíà öçâ ñå÷èëäè.

ßáäöë ßëèçàäÿ äÿ 46 èë åéíè åâäÿ
éàøàéûá, 55 èëäÿí àðòûã ùÿð ýöí åéíè
ãàéäàäà åëìè ôÿàëèééÿòëÿ ìÿøüóë îëóá.
Î äà Ôðåéä êèìè ÿéëÿíúÿëÿðäÿí ãà÷ûá,
ñåâèíúèíè, õîøáÿõòëèéèíè ÿðñÿéÿ ýÿòèð-
äèéè ÿñÿðëÿðäÿ, àóäèòîðèéàäà òÿëÿáÿëÿð-
ëÿ ìöùàçèðÿäÿ òàïûá.

Ôðåéäèí éàðàäûúûëûüû, íÿçÿðèééÿñè,
èðÿëè ñöðäöéö ôèêèðëÿð èíñàíëàðà ãàðàí-
ëûãäà øèìøÿê ÷àõìàñû òÿñèðè áàüûøëàéûð.
Ùÿð êÿñ èñòÿð-èñòÿìÿç áó èøûüà äîüðó
÷åâðèëèð, êèìè ùåéðÿòëÿ áàõûð, êèìè äÿ
éàíàãëàðû ãûçàðìûø ùàëäà óòàíúàã ùèññ-
ëÿð êå÷èðèð. ßáäöë ßëèçàäÿ éàðàäûúûëûüû
ãàðàíëûãäà øèìøÿê ÷àõìàñûíà áÿíçÿ-
ìÿñÿ äÿ, ùÿð áèð ìÿðùÿëÿäÿ ãîéóëìóø
ñîñèàë íîðìàëàðäàí ìöÿééÿí ãÿäÿð
óçàãëàøìà, éÿíè çàìàíû ãàáàãëàìàã
åôôåêòè âåðèð.

Îíóí âàðëûüû íóð, åíåðæè ìÿíáÿéè
êèìè ÿùàòÿñèíäÿ îëàíëàðà íöôóç åäèðäè.
Áó èøûüû ùèññ åòìÿìÿê îëìóðäó. Îíóí
äàõèëè äöíéàñû øÿðòèëèêäÿí, ÿíÿíÿâèëèê-
äÿí ùÿìèøÿ óçàã îëóá. Áàøãàëàðûíà òÿç-
éèã ýþñòÿðìÿê, òÿÿññöôëÿíäèðìÿê, ïåø-
ìàíëûã ùèññè éàðàòìàã, çÿèôëèéèíè íÿçÿ-
ðÿ ÷àòäûðìàã êèìè ãåéðè-ùóìàíèñò ìö-
íàñèáÿòè õîøëàìàéûá. Ëàêèí þçöíÿìÿõ-
ñóñ òÿñèð âàñèòÿëÿðè âàðäû. Áóíëàðäàí ÿí
áàøëûúàñû þçöíöí øÿõñè íöìóíÿñè èäè.
Ñàíêè î, áàøãàëàðûíûí “Íÿ åäèì?” ñóà-
ëûíà ßáäöë ßëèçàäÿ ôåíîìåíèíè íöìó-
íÿ ýþñòÿðèðäè: “Îíóí êèìè!”.

Ïðîôåññîð ßáäöë ßëèçàäÿ ôåíîìå-
íè î ãÿäÿð çÿíýèíäèð êè, îíóí ùàããûí-
äà äàíûøìàã ö÷öí êèôàéÿò ãÿäÿð ìþâ-
çó òàïìàã ìöìêöíäöð. Åéíè çàìàíäà
áó øÿõñèééÿòèí áþéöêëöéö ãàðøûñûíäà
þçöíö àúèç, ýöúñöç ñàíûð, ùàããûíäà ñþç
äåìÿéÿ ÷ÿòèíëèê ÷ÿêèðèê. Þìðöíöí
ìöäðèê, åëìè éàðàäûúûëûüûíûí ìÿùñóë-
äàð, ïåäàãîæè ôÿàëèééÿòèíèí ÿí òÿúðö-
áÿëè âÿ ñÿìÿðÿëè äþâðöíäÿ - ùÿéàòûíûí
83-úö èëèíäÿ äöíéàñûíû äÿéèøÿí ßáäöë
ßëèçàäÿéÿ öíâàíëàíàí öðÿê ñþçëÿðèíèí
àõûíûíà äöøìÿê, îíà ëàéèã ôèêèð ñþéëÿ-
ìÿê ÷ÿòèíäèð.

Èíàíûðûã êè, áöòöí äåéèëÿíëÿð ßá-
äöë ßëèçàäÿíèí çÿíýèí åëìè èðñè èëÿ éà-
õûíäàí òàíûø îëàí òÿäãèãàò÷ûëàðû îíóí
ìàùèééÿòè, ìÿçìóí èñòèãàìÿòëÿðè èëÿ
áàüëû àðàøäûðìàëàðà äþíÿ-äþíÿ ñþâã
åäÿúÿêäèð. Ïñèõîëîãëàðûí áèð-áèðèíè
ÿâÿç åäÿí ýÿíú íÿñèëëÿðè áóíó ÿí ÷ÿ-
òèí, ÿí ìÿñóëèééÿòëè, ÿí ìþòÿáÿð òÿä-
ãèãàò ñàéàðàã ßáäöë ìöÿëëèìèí øÿõ-
ñèééÿòè èëÿ ùàðìîíèéà éàðàäàí çÿíýèí,
ìàðàãëû ôèêèðëÿðëÿ, êîíñåïñèéàëàðëà,
èäåéàëàðëà äîëó åëìè èðñèíÿ ÿáÿäè áèð
åùòèðàìëà, ñåâýè âÿ ñàéüû èëÿ öç òóòàúàã
âÿ áó èðñè áèçèì ìèëëè äÿéÿðëÿð õÿçèíÿ-
ìèçäÿ ÿáÿäè éàøàäàúàãëàð.

Ðàìèç ßËÈÉÅÂ,
ïñèõîëîýèéà öçðÿ åëìëÿð 

äîêòîðó, ïðîôåññîð,
Ëèìóíÿò ßÌÐÀÙËÛ,
ïñèõîëîýèéà öçðÿ ôÿëñÿôÿ 

äîêòîðó, äîñåíò

60 èë åëì âÿ 
òÿùñèëèí õèäìÿòèíäÿ

Ýþðêÿìëè ïñèõîëîã àëèì ßáäöë ßëèçàäÿíèí õàòèðÿñèíÿ ùÿñð îëóíóð

Òÿùñèëèí íÿçÿðèééÿ  âÿ ïðàêòèêàñû èëÿ ìÿøüóë îëìóø ýþð-
êÿìëè ïåäàãîã, ÿìÿêäàð åëì  õàäèìè, ïñèõîëîã-àëèì, ïðîôåñ-
ñîð ßáäöë ßëèçàäÿ àðòûã áèð èëäèð êè, äöíéàñûíû  äÿéèøìèøäèð.
Àëèìèí óíóäóëìàç õàòèðÿñèíè  éàä åäÿðÿê, îíóí  åëìè-ïåäàãî-
æè ôÿàëèééÿòèíÿ ùÿñð îëóíìóø éàçûíû îõóúóëàðà  òÿãäèì åäèðèê.


