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Usaqglarin maktabaqgadar
hazirhiginda nalara diggat etmali

Her bir valideynin timde arzusu dvladina
mitkommel tohsil vermokdir. Ovladlarmin
diinyaya goz agdiglar1 andan onlarin telim-
torbiyesi ile measgul olmaq valideynin osas
vezifelerinden biri olur. Iller qus kimi ucur,
biz ise onlarin bilik ve bacariglarinin artma-
st ligiin alimizdan goleni osirgomir, mokto-
bo gedocok giinii sobirsizlikle gozloyirik.
Moktob illarinde miiveffoqiyyaetle tehsil al-
maq l¢iin miitleqdir ki, méhkem temal qo-
yulsun. Boazen bu temslin qoyulmasinda,
usaqlarin moaktebaqoeder hazirliginda elo
sohvlara yol verilir ki, bu sehvler tohsilin
ndvbaeti pillalerinde onlar ii¢iin bdyiik prob-

lemlor yaradir. Bu problemlarlo rastlasma-
magq li¢lin diqget edilmasi goroken maselo-
lera nazar salaq. Yeqin, menimle razilagar-
siniz ki, informasiya bollugunun yasandigi
bir vaxtda usaqlarin moektebe hazirliq soviy-
yosine qoyulan telabler do cox yiiksekdir.
Miiasir dovrde usaqglarin mektebe hazirlan-
masinda mixtolif yollardan istifade edilir.
Moktobaqoader hazirliq kurslari, baggalar,
usaq yaradiciliq merkezlori, miixtalif yonlii
dornekleri bunlara niimune gostormak olar.
Bozen valideynloar 6vladlari ile 6zleri miis-
teqil mesgul olmagq isteyirler. Bas bu zaman
hans1 maqgamlara diqget etmak lazimdir?

Sosial yetkinlik

* Qaydalara amal etmak

Hoar bir valideyn calismalidir
ki, ovladi ailadaxili qaydalari anla-
sin va onlara riayat etsin. Vaxtinda
yatib, vaxtinda oyanmagi, agyala-
rint istifada etdikden sonra topla-
magi, giin arzinda nego saat televi-
zora baxa bilacayini, oyun v dors
saatlarni ayirmagi bacarmalidir.
Bels oldugda usaq mekteb qayda-
larina da asanligla riayet edacek,
nizam-intizamlt bir sagird olacaq.
Niimunavi davranis ise qazanila-
caq nailiyyatlorin osasini tagkil
edir.

* Unsiyyat qurmaq bacanginmn
inkisafi

Bagqalart ila iinsiyyet qurmag,
miixtolif soraito tez bir zamanda
uygunlagmaq ticlin moktebagader
tohsil ocaglarmmn rolu boyiikdir.
Usaq kollektivda inkisaf edir,
oziinden bagqa diger ferdlerin do
oldugunu anlayir. Bolismayi, yar-
dim etmayi, bir-birine qarst hor-
motlo  yanagmagi, dinlemayi,

omokdasliq etmayi dyranir. Bu ki-
mi bacariglar1 6ziinde inkisaf etdi-
ron sagird golacek sinif yoldalari
ilo do asanligla miinasibat qura bi-
lacok, yoldaglarinin, dostlarmin
say1 artacaq, qrup islari zamani ra-
hatligla amakdashq edacak.

Emosional yetkinlik

* Motivasiya etmak, havaslon-
dirmak

Valideynlor ovladlarina miira-
ciot edorok, “Moktoba yalniz bes
almagq tigiin gedirler”, “Bax, zeif
qiymat alan usaqlarla heg kim dost
olmag istemir” kimi ifadelarle heg
ozleri do bilmaden Gvladlarina
yanlig motivasiya verirlar, usaqlar-
da mokteb, tadris prosesi haqqinda
yanlig tosevviir yaradirlar. Bunun-
la da usaqda tadris prosesine qarsi
maraq avezina, qorxu hissi forma-
lagtr. Unutmayaq ki, sagird mekto-
ba yiiksok qiymat almaq hevasi ilo
yox, bilik gqazanmaq, Gyrenmek
havasi ile getmalidir. Tohsile ma-
raq oyatmaq ficiin usaq inkisaf

morkazlerinda, dram, resm, raqs
darnaklarinda, miixtelif yonlii sor-
gilorde, usaq tamasalarinda istirak
etmok, muzeylara, tobiot qoynuna
sayahot faydali olar. Bu hallar
usaqda diinyagoriisiiniin artmasina,
atraf alomle tamshga komok edir,
onlarda qavrama ve iimumi bilik
qazanmag, madeni, estetik,
yaradict yanagma bacarigm inki-
saf etdirir.

* Oziinainamin yaranmasi

Har bir ugurun, miiveffaqiy-
yatin 0ziilinde dziinegiiven, 0zii-
noinam dayanir. 9slinde usagin
qargisinda qoyulan tapsiriglar sa-
daden miirakkabe prinsipi asasin-
da qurulmalidir. Usaq yerine yeti-
19 bilocayi tapsiriglar iizarinde ¢a-
lisarken zovq alir, mamnuniyyet
hissi kecirir vo dziinagiiveni artir.
Névbati, nisbaten ¢atin tapsiriglar
onu artiq qorxutmur. Ugurla yerine
yetirilmis hor tapsiriqdan sonra
“Sen ¢ox agillisan”, “Sen bacarig-
lisan”, “Afarin, ¢ox caligirsan”,
“Daha ¢atinlorini do bacararsan”
kimi ifadalerle ruh yiiksokliyi ya-

ratmaq, yeni nailiyyetlor i¢iin sti-
mul, haves vermak miitlaqdir.

* Nitqin inkigafi

Azyasli usaglarin sual vermak
havasi hamiya ballidir. Bazen ar-
di-arast kesilmeyen suallar bo-
yiikleri narazi salir, bu suallardan
canlarin1 qurtarmaga caligirlar.
Halbuki, usaglarin her bir sualim
sabrle, temkinla cavablandirmaq-
la, otrafli molumat vermoklo on-
larda fikrini daqiq ve rabitali go-
kildo catdirmaq bacarigmin for-
malagmasina kdmek edirik.

obas yers nanalarimiz bizlora
rongarong nagillar danigmayiblar
ki?! Ovladlarimizda kigik yaglarm-
da miitaliaye heves yaratmaliyiq.
Miitalia ederken calismaliyiq ki,
sozlori diizgiin, selis taloffiiz edok.

Bu zaman usaglarda dinleme ve
anlama verdiglarini, diizgiin telaf-
fiizetmo vo danigma bacarigint in-
kisaf etdirmig olariq. Onlarin s6z
ehtiyatinin zenginlesmesina, fikir-
lorini ardicil, sarbest, rabitoli okil-
do ifade etmasine zomin yaradariq.

Fiziki inkigaf

Maktobaqadar tehsilds usagin
fiziki inkisafina xiisusi diqqat
ayirmaq vacibdir. Toeessif ki, be-
zon valideynlor dvladlarinm artiq
harflori tanimalari, raqemlari he-
sablaya bilmaleri ile kifayetlonir-
lar. Dars prosesinde aydin olur ki,
sagirdda heg bir motorika bacarigi
inkisaf etdirilmayib. Kesib yapis-
dirmag, gil ile islomak, qayet, fir-

¢a, xatkes vo basqa lovazimatlar-
dan istifade etmokds catinlik ¢o-
kir. Qeyd etmok lazimdir ki, sada-
ladigimiz bu bacariglar nezeri bi-
liklorin daha tez gavranilmasina,
moenimsanilmasine yardim edir.
Miixtelif yonlii usaq yaradiciliq
morkezlorinde, dorneklorde isti-
rak etmok bu problemin hallinda
sizo yardimg1 ola biler. Eyni za-
manda, motorika bacariginin inki-
safina komak edacek ders vesait-
lorinden da istifade etmek magsa-
douygundur.

Ovladlarimizin moktebe diiz-
glin hazirlig1 onlarin golacek nai-
liyyetlori, miiveffoqiyyatlaridir.
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