
Öìóìè òÿùñèë ìÿêòÿáëÿðèíäÿ øàýèðä-
ëÿðèí òÿëèì íàèëèééÿòëÿðè èëÿ éàíàøû, îíëàðûí
äàâðàíûøû äà ìöùöì ìÿñÿëÿëÿðäÿí áèðèäèð.
Ùÿð ùàíñû øàýèðääÿ ìÿêòÿáëèéÿ éàä,
ìöÿëëèì, øàýèðä âÿ éà âàëèäåéíëÿðè íàðàùàò
åäÿí áèð äàâðàíûø ìöøàùèäÿ îëóíàðñà,
ìöÿëëèìëÿð âÿ ìÿêòÿá ðÿùáÿðëèéè óøàãëà,
âàëèäåéíëÿ ìÿñÿëÿíè ìöçàêèðÿ åäèð âÿ
ïðîáëåìèí ùÿëëèíÿ íàèë îëóðëàð. Áó, áÿçÿí
àñàí, áÿçÿí äÿ õåéëè äÿðÿúÿäÿ ÷ÿòèí áàøà
ýÿëñÿ äÿ, ìÿêòÿáèí ãàðøûñûíäà äóðàí ÿí
âàúèá èñòèãàìÿòëÿðäÿíäèð.  Áèð ñûðà ùàëëàð-
äà ìÿêòÿáëÿðäÿ áÿçè óøàãëàðûí äàâðàíûøû-
íà ýþðÿ äèýÿð øàýèðäëÿðëÿ ìöÿééÿí ïðîá-
ëåìëÿð éàøàäûüûíû åøèäèðèê. Òÿÿññöô êè, áÿ-

çÿí áó êèìè ïðîáëåìëÿð âàëèäåéíëÿð àðà-
ñûíäà äà äöçýöí îëìàéàí ìöçàêèðÿëÿðÿ
âÿ àíëàøûëìàçëûüà ýÿòèðÿ áèëèð. Áåëÿ âÿçèé-
éÿò íÿäÿí ãàéíàãëàíûð âÿ ùÿëëè éîëëàðûíû
ùàðäà àõòàðìàëûéûã?   Ùÿð áèð âàëèäåéíÿ þç
þâëàäû ÿçèçäèð. Áó, òÿáèèäèð.  Àíúàã úÿ-
ìèééÿòÿ ñþçöí ùÿð ìÿíàñûíäà äÿéÿðëè âÿ-
òÿíäàø òÿãäèì åòìÿê ìÿñóëèééÿòëè âÿ ÷ÿ-
òèí èøëÿðäÿí áèðèäèð. Áåëÿ êè, òÿðáèéÿ äèããÿò
âÿ èíàäêàðëûãñûç ìöìêöí îëìàéàí, óçóí
ìöääÿò éîðóëìàäàí ýåúÿ-ýöíäöç çÿù-
ìÿò òÿëÿá åäÿí, ÷îõøàõÿëè áèð ïðîñåñäèð.
Áöòöí áóíëàðû íÿçÿðÿ àëñàã, âàëèäåéíëÿðèí
òåç-òåç ìöõòÿëèô ÷ÿòèíëèêëÿðëÿ ãàðøûëàøìàñû
òÿñàäöôè äåéèë. Áåëÿ ÷ÿòèíëèêëÿðäÿí áèðè,

âàëèäåéíëÿðèí äèëè èëÿ äåñÿê, “óøàãëàðûí þç-
ëÿðèíè ïèñ àïàðìàñûäûð”. Åëìè äèëäÿ èñÿ
“äàâðàíûø ïîçóíòóñó” àäëàíäûðäûüûìûç
ïñèõîëîæè òåðìèíäèð.  Áó, óøàüûí ìöõòÿëèô
ðóùè âÿ ôèçèêè ñÿáÿáëÿðÿ áàüëû äàõèëè òîã-
ãóøìàëàðû äàâðàíûøëàðûíà þòöðìÿñè íÿòèúÿ-
ñèíäÿ îðòàéà ÷ûõûð. Àúûäèëëèê, ÿñÿáèëèê, òÿ-
úàâöçêàðëûã, áàðûøìàçëûã, éàëàí äåìÿ, îü-
ðóëóã êèìè äàâðàíûøëàð áóíà ìèñàëäûð.

Ðàñòëàøäûüû ìàíåÿëÿð 
óøàüûí ýöúöíö àðòûðûð

Äàâðàíûø, ùÿð ùàíñû áèð ôÿðäèí äèýÿð
èíñàíëàðëà öíñèééÿòè çàìàíû ìöøàùèäÿ

åäèëÿí ùÿðÿêÿòëÿðèíèí úÿìèäèð. Óøàüûí
äàâðàíûø âÿ ùÿðÿêÿòëÿðèíÿ éåòÿðè ãÿäÿð
íÿçÿð éåòèðèëìÿñÿ ÿòðàô ìöùèòëÿ ÿëàãÿëÿ-
ðèí ïîçóëìàñû èëÿ íÿòèúÿëÿíÿð. Ìöõòÿëèô
øÿðàèòäÿ ìàíåÿëÿðèí, ïðîáëåìëÿðèí äÿô
åäèëìÿñè óøàüûí øÿõñèééÿò êèìè ôîðìà-
ëàøìàñûíäà áþéöê ðîë îéíàéûð. Óøàã èí-
êèøàôûíûí òÿáèè àõàðû è÷èíäÿ áèð òÿðÿôäÿí
éåíè èñòåäàäëàð âÿ áàúàðûãëàð ãàçàíàð-
êÿí, áèð éàíäàí äà áèð ÷îõ ïðîáëåìëÿðëÿ
ãàðøûëàøûð. Ðàñòëàøäûüû áöòöí ìàíåÿëÿð
óøàüûí ðóùè ýöúöíö àðòûðûð âÿ þç ÷ÿòèíëèê-
ëÿðè èëÿ áàúàðìàüû þéðÿäèð.
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Óøàãëàðäà äàâðàíûø ïîçóíòóñó - 
ñÿáÿáëÿð âÿ ÷ûõûø éîëëàðû
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Äöíéàíûí åëÿ áèð þëêÿñè éîõäóð êè,
îðàäà äàùà ýöúëö òÿùñèë íàìèíÿ ðåïåòè-
òîðëóã ôÿàëèééÿòè ýþñòÿðÿí ìöòÿõÿññèñ-
ëÿð âÿ áó íþâ õèäìÿòëÿðäÿí éàðàðëàíàí
óøàãëàð, éàõóä ýÿíúëÿð îëìàñûí. Ñòàòèñ-
òèêàéà íÿçÿð éåòèðäèêäÿ ýþðöíöð êè, ðå-
ïåòèòîðëóã àíëàéûøûíûí ìþâúóäëóüó ùå÷
äÿ ùÿð çàìàí òÿùñèë ñÿâèééÿñèíèí ýöúëö,
éà äà çÿèô îëìàñû èëÿ ÿëàãÿäàð äåéèë. Áó
õèäìÿòëÿðäÿí áèçäÿ îëäóüó êèìè, ïîñò-
ñîâåò ìÿêàíûíäà äà, Ãÿðáèí èíêèøàô åò-
ìèø þëêÿëÿðèíäÿ äÿ, ñîí éàðûì ÿñðäÿ
Úÿíóá-Øÿðãè Àñèéàíûí ñöðÿòëè òÿðÿããè
éîëó êå÷ìèø äþâëÿòëÿðèíäÿ äÿ èñòèôàäÿ
îëóíóð. “Ðåïåòèòîðëóã áèçíåñè”íäÿ äþâ-

ðèééÿ åäÿí êàïèòàëûí ñòàòèñòèêàñû áåëÿ
ìþâúóääóð!

Áó ýöí Àçÿðáàéúàíäà þâëàäûíû àëè
ìÿêòÿáÿ ùàçûðëàéàí, íÿèíêè ùàçûðëàéàí,
óøàüûíûí éöêñÿê íÿòèúÿ ýþñòÿðìÿñèíè
àðçóëàéàí ÿêñÿð âàëèäåéí ðåïåòèòîðà
ìöðàúèÿò åäèð. Ìöÿëëèì íÿ ãÿäÿð ñà-
âàäëûäûðñà, áèð ÷îõ âàëèäåéíèí òÿñÿââö-
ðöíäÿ þâëàäûíûí àëè ìÿêòÿáÿ äàõèë îë-
ìàã ïåðñïåêòèâëÿðè äàùà éöêñÿê ãèé-
ìÿòëÿíäèðèëèð. Ùàëáóêè èìòàùàíëàðûí
óüóðëó ñîíóúóíäà àáèòóðèéåíòëÿ îíó ùà-
çûðëàøäûðàí ìöÿëëèìëÿðèí õèäìÿòëÿðèíèí
ïàé íèñáÿòè úèääè àðàøäûðìà ìþâçóñó-
äóð. Òóòàã êè, ìöÿëëèì ÷îõ ñàâàäëûäûð,

àíúàã óøàã éà áó ñàâàäëà àéàãëàøà áèë-
ìèð, éà ãàáà ñÿñëÿíñÿ äÿ, òÿíáÿëäèð, éà
äà êîíêðåò îëàðàã îõóìàã èñòÿìèð. Ñà-
âàäëû ðåïåòèòîð óüóðëó íÿòèúÿíèí éåýàíÿ
òÿìèíàò÷ûñûäûðìû? Éöçëÿðëÿ þâëàäûìûç
âàð êè, Àçÿðáàéúàíûí óúãàð ýöøÿëÿðèíäÿ
ðåïåòèòîðñóç îõóéóá àëè ìÿêòÿáÿ ãÿáóë
èìòàùàíëàðûíäà êèôàéÿò ãÿäÿð éöêñÿê
ýþñòÿðèúèëÿðÿ íàèë îëóáëàð. 

ßýÿð ÿêñÿðèééÿò ðåïåòèòîðäàí ñà-
âàäëûñû âÿ àç ñàâàäëûñû, ýöúëöñö âÿ íèñ-
áÿòÿí çÿèôè îëìàãëà èñòèôàäÿ åäèðñÿ
(óíóòìàéàã êè, ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí ùà-
çûðëûã êóðñëàðûíû äà ðåïåòèòîðëóã ìþâçó-
ñóíäàí êÿíàðäà òóòìàã îëìàç), íÿäÿí
áó ôÿàëèééÿò âÿ õèäìÿòëÿð ñôåðàñûíà áèð
íþâ íåãàòèâ ôîí, ìöíàñèáÿò âàð? Ìÿñÿ-
ëÿíèí èãòèñàäè òÿðÿôèíè ãûñàúà àðàøäûðñàã,
ìÿíçÿðÿ áóíäàí èáàðÿò îëàúàã: àçàä èã-

òèñàäèééàò, àçàä áàçàð, òÿêëèô-òÿëÿáàò
ìöíàñèáÿòëÿðèíèí ìþâúóä îëäóüó úÿ-
ìèééÿòäÿ ðåïåòèòîð ñå÷èìè èãòèñàäè õà-
ðàêòåðëè èñòÿíèëÿí äèýÿð ñå÷èìëÿ åéíè-
õàññÿëèäèð: êèìèí ìàëèééÿñè ÷îõäóðñà,
áàùàëû àâòîìîáèë àëûð, øÿõñè åâèíè òèêäè-
ðèð, áàùàëû áðåíäëÿðäÿí ýåéèìëÿð ýåéèíèð
âÿ ñ. Êèìèí ïóëó àçäûðñà, áöäúÿëè äàâ-
ðàíìàüà ÷àëûøûð. Êèìèí ïóëó ÷îõäóð,
ïîïóëéàð ðåïåòèòîðà ìöðàúèÿò åäèð, êè-
ìèí áöäúÿñè ìÿùäóääóðñà, àäè, îðòà ñÿ-
âèééÿëè ìöÿëëèì âÿ éà ùàçûðëûã êóðñëà-
ðûíäàí éàðàðëàíûð. Áó, íîðìàëäûð. Áÿñ
ìÿñÿëÿíèí ïñèõîëîæè òÿðÿôè íÿäÿí èáà-
ðÿòäèð? ßí ïîïóëéàð úàâàá áóäóð: ìÿê-
òÿáäÿ òÿùñèë íîðìàë îëàðñà, ÿëàâÿ ìöÿë-
ëèìÿ åùòèéàú ãàëìàç! 
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Ãëîáàë ùàäèñÿéÿ ÷åâðèëÿí ðåïåòèòîðëóã

Àçÿðáàéúàí õàëãû ùÿð èë ìàé àéûíûí 10 - íó, þçöíöí
öìóììèëëè ëèäåðè Ùåéäÿð ßëèéåâèí äîüóì ýöíöíö áàéðàì
òÿãâèìèíèí ÿí þíÿìëè òàðèõëÿðèíäÿí áèðè îëàðàã ãåéä åòäè-
éè êèìè, äåêàáðûí 12-íè, ìöàñèð äþâðöí ÿí ãöäðÿòëè äþâëÿò
õàäèìèíèí, ñèéàñÿò÷èñèíèí, ñÿðêÿðäÿñèíèí, äèïëîìàòûíûí âÿ-
ôàòû ýöíöíö äÿ ìèëëÿòèí âÿ äþâëÿòèí òàðèõèíäÿ ÿí ùöçíëö
ýöíëÿðäÿí áèðè êèìè ãàðøûëàéûð. Ùå÷ øöáùÿñèç êè, Àçÿðáàé-
úàí õàëãû þç ëèäåðèíÿ éàëíûç îíóí àäû èëÿ áàüëû áó èêè òàðèõ-
äÿ éîõ, èëèí áöòöí ýöíëÿðè ñàéüû, åùòèðàì íöìàéèø åòäèðèð
âÿ Àçÿðáàéúàí äþâëÿòè éàøàäûãúà áó åùòèðàì, ñàéüû äàâàì
åäÿúÿê.  ßñëèíäÿ áèð àç äèããÿòëÿ àðàøäûðñàã, ìöàñèð Àçÿð-
áàéúàí òàðèõèíèí òÿõìèíÿí ùÿð ýöíöíÿ öìóììèëëè ëèäåðèí
àäû èëÿ, ôÿàëèééÿòè èëÿ, õàëã, âÿòÿí âÿ äþâëÿò íàìèíÿ àòäûüû
àääûìëàðëà áàüëû ÿëàìÿòäàð ùàäèñÿíèí äöøäöéöíöí øàùèäè
îëàðûã. Ñÿáÿá ÷îõ ñàäÿäèð. Óëó þíäÿð çàìàíûí òÿëÿáè âÿ
õàëãûí òÿêèäè èëÿ éåíèäÿí ùàêèìèééÿòÿ ýÿëÿíäÿí ñîíðà
þçöíöí äÿ äåäèéè êèìè, ãàëàí þìðöíö Àçÿðáàéúàíà ùÿñð
åòäè. Ùåéäÿð ßëèéåâèí íÿèíêè þìðöíöí ùÿð ýöíöíö, ùÿð
äÿãèãÿñèíè áåëÿ Àçÿðáàéúàíà, àçÿðáàéúàíëûëàðà ùÿñð åò-
ìÿñè, óñàíìàäàí, èñòèðàùÿò åòìÿäÿí èøëÿìÿñè åëÿ áèð òàðèõ
éàçäû êè, î òàðèõèí ùÿð ýöíöíäÿ öìóììèëëè ëèäåðè åùòèðàì-
ëà éàä åòäèðÿúÿê ÿìÿëÿ ðàñò ýÿëèðèê. 
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Ìÿêòÿáëèëÿðÿ ñÿëèñ 
äàíûøìàüûí ñèðëÿðè

þéðÿäèëèð

Øàýèðäëÿðèí íèòã ãöñóðëàðûíû àðàäàí 
ãàëäûðìàã ö÷öí êîìïëåêñ òÿäáèðëÿð

ùÿéàòà êå÷èðèëèð
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Ùÿð éåðäÿ ìÿãñÿä áèðäèð: 
íöôóçëó àëè ìÿêòÿáÿ äàõèë îëìàã

Äåêàáðûí 8-äÿ Ñóìãàéûò Äþâëÿò Óíèâåðñèòåòèíèí 55 èë-
ëèê éóáèëåéèíÿ ùÿñð îëóíàí òÿíòÿíÿëè ìÿðàñèì êå÷èðèëèá.
Òÿäáèðäÿ äþâëÿò âÿ ùþêóìÿò ðÿñìèëÿðè, Ìèëëè Ìÿúëèñèí äå-
ïóòàòëàðû, åëìè èúòèìàèééÿòèí òÿìñèë÷èëÿðè, àëè ìÿêòÿáëÿðèí
ðåêòîðëàðû, äöíéàíûí ìöõòÿëèô þëêÿëÿðèíäÿí îëàí àëèìëÿð èø-
òèðàê åäèáëÿð.

ÑÄÓ-íóí ðåêòîðó, ïðîôåññîð Åëõàí Ùöñåéíîâ,  óíèâåð-
ñèòåòèí êîëëåêòèâè, Óôà Äþâëÿò Íåôò Òåõíèêè Óíèâåðñèòåòèíèí
ðåêòîðó, àêàäåìèê Ðàìèë Áàõòèçèí âÿ íöìàéÿíäÿ ùåéÿòè
Ôÿõðè õèéàáàíà ýÿëÿðÿê õàëãûìûçûí öìóììèëëè ëèäåðè
Ùåéäÿð ßëèéåâèí õàòèðÿñèíè åùòèðàìëà éàä åäèá, ìÿçàðû
þíöíÿ ÿêëèë ãîéóáëàð.

Ýþðêÿìëè îôòàëìîëîã àëèì, àêàäåìèê Çÿðèôÿ õàíûì
ßëèéåâàíûí äà õàòèðÿñè åùòèðàìëà àíûëûá, ìÿçàðû öçÿðèíÿ òÿð
ýöëëÿð äöçöëöá.

Òÿäáèð èøòèðàê÷ûëàðû óíèâåðñèòåòèí áþéöê àêò çàëûíûí ôî-
éåñèíäÿ òÿøêèë îëóíàí òÿëÿáÿëÿðèí ÿë èøëÿðèíäÿí èáàðÿò ñÿð-
ýèéÿ áàõûø êå÷èðèáëÿð.

Äþâëÿò ùèìíèíèí ñÿñëÿíäèðèëìÿñè èëÿ à÷ûëàí éóáèëåé
òÿäáèðèíäÿ óíèâåðñèòåòèí ðåêòîðó, ïðîôåññîð Åëõàí Ùöñåé-
íîâ Ñóìãàéûò Äþâëÿò Óíèâåðñèòåòèíèí êå÷äèéè èíêèøàô éî-
ëóíäàí, áó èëëÿð ÿðçèíäÿ ÿëäÿ åòäèéè óüóðëàðäàí, ãàðøûäà äó-
ðàí âÿçèôÿëÿðäÿí ñþç à÷ûá.

“Ãöðóðëà äåéÿ áèëÿðÿì êè, ìöñòÿãèë Àçÿðáàéúàí äþâ-
ëÿòèíèí äöíéà þëêÿëÿðè àðàñûíäà íöôóçóíóí èëäÿí-èëÿ éöê-
ñÿëìÿñèíäÿ, áöòöí ñàùÿëÿðäÿ ÷è÷ÿêëÿíèá ãöäðÿòëè âÿ òîëå-
ðàíò áèð ðåñïóáëèêà êèìè òàíûíìàñûíäà åëì âÿ òÿùñèëèí áþ-
éöê ðîëó âàðäûð. Åëì âÿ òÿùñèëèí àðäûúûë âÿ ýöúëö äèíàìèêà-
ñû ùÿð ùàíñû áèð õàëãûí éàëíûç ìèëëè-ÿãëè ïîòåíñèàëûíûí äåéèë,
ùÿì äÿ îíóí èãòèñàäè ýöúöíöí, ùÿðáè-ñèéàñè ãöäðÿòèíèí èí-
êèøàô òåìïèíè ìöÿééÿíëÿøäèðèð. 
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Ñóìãàéûò Äþâëÿò 
Óíèâåðñèòåòè 55 éàøûíäà

Íèäåðëàíäûí Íåéìåãåí øÿùÿðèíäÿ éåíèéåòìÿëÿðèí
14-úö Áåéíÿëõàëã Åëì Îëèìïèàäàñû (ÛÆÑÎ) êå÷èðèëèá. 50-
äÿí ÷îõ þëêÿíèí ãàòûëäûüû áó ìþòÿáÿð åëì éàðûøûíäà
Àçÿðáàéúàí ìÿêòÿáëèëÿðè äÿ èøòèðàê åäèá. Ôèçèêà, êèìéà
âÿ áèîëîýèéà ôÿíëÿðè öçðÿ áèëèêëÿðèíè íöìàéèø åòäèðÿí øà-
ýèðäëÿðèìèç 5 áöðöíú ìåäàë ãàçàíûáëàð. Áåëÿ êè, Òÿùñèë
Íàçèðëèéèíèí òàáåëèéèíäÿêè Êèìéà-áèîëîýèéà òÿìàéöëëö
Ðåñïóáëèêà ëèñåéèíèí Õ ñèíèô øàýèðäëÿðè Êÿíàí Àüàéåâ âÿ
ßëè ßëèéåâ, Áàêû øÿùÿðè 291 íþìðÿëè Åêîëîýèéà ëèñåéèíèí
Õ ñèíèô øàýèðäè Òóðàí Áàéðàìëû, Ëÿíêÿðàí øÿùÿðè 4 íþì-
ðÿëè ùóìàíèòàð òÿìàéöëëö ìÿêòÿá-ëèñåéèí åêñïåðèìåíòàë
ïèëîò ñèíèôëÿðèíèí ÕÛ ñèíèô øàýèðäè Òóðàí Ìÿììÿäëè âÿ
Àüäàø øÿùÿðè Ì.Øåéõçàäÿ àäûíà òåõíèêè, ùóìàíèòàð âÿ
òÿáèÿò ôÿíëÿðè òÿìàéöëëö ýèìíàçèéàíûí åêñïåðèìåíòàë ïè-
ëîò ñèíèôëÿðèíèí Õ ñèíèô øàýèðäè Ôÿðèä ßëèéåâ îëèìïèàäàíûí
áöðöíú ìåäàëûíà ëàéèã ýþðöëöáëÿð.

Éåíèéåòìÿëÿðèí áåéíÿëõàëã åëì îëèìïèàäàñû èêè íÿ-
çÿðè âÿ áèð ïðàêòèêè òóð îëìàãëà öìóìèëèêäÿ 3 ìÿðùÿëÿ-
äÿ êå÷èðèëèð. 2004-úö èëäÿí åòèáàðÿí Àçÿðáàéúàí ìÿê-
òÿáëèëÿðè áó îëèìïèàäàäà èøòèðàê åäèá, 4 ýöìöø, 33 áöðöíú
îëìàãëà 37 ìåäàë ãàçàíûáëàð.

Ìÿêòÿáëèëÿðèìèç áåéíÿëõàëã
îëèìïèàäàäàí 5 ìåäàë ãàçàíûá
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Åëøàä ÑßÔÈÕÀÍÎÂ,
Áàêû Øÿùÿðè öçðÿ Òÿùñèë Èäàðÿñè

Òÿëèìÿ Äÿñòÿê Ìÿðêÿçèíèí ïñèõîëîãó

Èíêèøàô ïèëëÿëÿðèíäÿ ùÿòòà àäè
ïðîáëåìëÿðèí ùÿëëè çàìàíû óøàã âàëè-
äåéíëÿðèíèí éàíëûø ìþâãåéè èëÿ âÿ éà
ìöõòÿëèô ìàíåÿëÿðëÿ ðàñòëàøñà, áó,
ñîíðàêû éàø äþâðëÿðèíÿ þòöðöëÿ áèëÿð.
Áóíëàðà ðåàêñèéà îëàðàã óøàãäà
åìîñèîíàë ñÿâèééÿäÿ  ïîçóíòóëàð
ìöøàùèäÿ îëóíóð âÿ àäè ïðîáëåìëÿð
áþéöéöð. Ìÿñÿëÿí, 2-3 éàøûíäà óøà-
üà þçáàøûíà éåìÿ âÿðäèøè âåðèëìÿç-
ñÿ, áó ïðîáëåìëÿð ñîíðàêû äþâðëÿðÿ
þòöðöëöð âÿ éåíè äþâðäÿ óøàã äàùà
÷îõ ÷ÿòèíëèêëÿðëÿ öçëÿøèð. 2 èëÿ 6 éàø
îéóí ÷àüûíäà îéóíà äîéìàìûø âÿ
éà äîñòëóã ÿëàãÿñè ãóðìàìûø áèð
óøàã, ìÿêòÿá äþâðö 6 èëÿ 12 éàøûíäà
êöòëÿâè îéóíëàðà ãîøóëìóð. Áåëÿëèê-
ëÿ äÿ éîëäàøëàðû èëÿ ãàéíàéûá ãàðûø-
ìàã ÿâÿçèíÿ, äàèì òÿê ãàëàðñà, ýÿ-
ëÿúÿêäÿ öíñèééÿò ãóðìàãäà ÷ÿòèíëèê
÷ÿêÿí áèð øÿõñÿ ÷åâðèëÿúÿê. ßýÿð
óøàã ìöñòÿãèë îëàðàã ÿéíèíè ýåéèí-
ìÿê âÿ éåìÿê éåìÿ áàúàðûüûíà ñà-
ùèáñÿ âÿ àèëÿ òÿðÿôèíäÿí äàèì áó áà-
úàðûãëàðûíû íöìàéèø åòäèðìÿñè ãàðøûñû
àëûíûáñà, ñîíðàêû éàø äþâðëÿðèíäÿ
óøàã áó ñàùÿëÿðèí èíêèøàôûíäà ÷ÿòèí-
ëèêëÿðëÿ öçëÿøÿúÿê. Óøàüûí åòèáàðëû,
ñàüëàì áèð øÿõñèééÿò êèìè èíêèøàô åò-
ìÿñè ö÷öí èíàì âåðÿí, àíëàéûøëû,
ñåâýè äîëó, ìöñáÿò áèð âàëèäåéí ìî-
äåëè âÿ ÿòðàô ìöùèòÿ åùòèéàúû âàð.
ßêñ ùàëäà èíàìñûçëûã, êèìñÿíèí îíó
ñåâìÿäèéèíè äöøöíìÿê, ÿòðàôûíäà-
êûëàðà øöáùÿéëÿ áàõìàã, ìöðÿêêÿá
äóéüó âÿ çèääèééÿòëÿð è÷èíäÿ ãàë-
ìàã êèìè ùàëëàð éàðàíûð. Ëàçûìñûç
èøëÿðÿ ÿë àòìàãëà, þç äàâðàíûøëàðû èëÿ
óøàãëàð áþéöêëÿðèí äèããÿòèíè úÿëá
åòìÿéÿ ÷àëûøûðëàð. Áóíóíëà äà óøàã-
äà äàèìè ÿñÿáèëèê, äàâà-äàëàø, àúû-
äèëëèê, ñþç åøèòìÿìÿê, éîëàýåòìÿç-
ëèê âÿ ñ. êèìè ùàëëàð éàðàíûð.

Äàâðàíûø ïîçóíòóëàðûíà
ñÿáÿá îëàí àìèëëÿð

Óøàãëàðûí ùÿðÿêÿòèíèí äàâðàíûø
ïîçóíòóñó ñàéûëà áèëìÿñè ö÷öí èêè
íöàíñà äèããÿò éåòèðìÿê ëàçûìäûð -
éàø àìèëè âÿ äèããÿòñèçëèê (äèããÿò åù-
òèéàúû).

Ùÿð áèð èíêèøàô äþâðöíöí þçöíÿ-
ìÿõñóñ äàâðàíûøëàðû âàð. Áó ñÿáÿá-
äÿí óøàüûí èíêèøàô äþâðöíöí õöñó-

ñèééÿòëÿðèíè éàõøû áèëìÿê ëàçûìäûð.
Ôðåéäèí âÿ Åðèêñîíóí íÿçÿðèééÿëÿ-
ðèíÿ ÿñàñÿí, øöáùÿ âÿ óòàíú äþâðöí-
äÿ êè÷èêéàøëû óøàã þçÿë áèð ôÿðä îë-
äóüóíó þéðÿíèð. Õÿéàë äöíéàñû ÷îõ
ýåíèø îëäóüó ö÷öí èíàíûëìàç ÿùâà-
ëàòëàð äàíûøûð. Ùÿëÿ êè éàëàíëà éàëàí
äàíûøìàüû àéûðä åäÿ áèëìèðëÿð. Èêèí-
úè íöàíñ óøàãäà óçóí ìöääÿò èñðàðëû
øÿêèëäÿ ýþñòÿðèëÿí äàâðàíûø íþâöäöð.
Óøàüûí äàâðàíûøëàðûíûí íîðìàéà óé-
üóí îëìàäûüûíû òÿéèí åòìÿê ö÷öí áó
ÿëàìÿòëÿðè 6 àé ÿðçèíäÿ ìöøàùèäÿ
åòìÿê ëàçûìäûð.  Ùÿð ùàíñû áèð ÷ÿòèí-
ëèêëÿ öçëÿøäèéè çàìàí óøàüà ëàçûìè
êþìÿê ýþñòÿðèëìÿñÿ, îíäà ýÿðýèí
ùàëëàðûí éàðàíìàñû âÿ ùÿìéàøëûëà-
ðûíäàí ýåðè ãàëìà êèìè ÿëàìÿòëÿð
öçÿ ÷ûõàð.

Äàâðàíûø ïîçóíòóëàðûíûí ñÿáÿá-
ëÿðè àøàüûäàêûëàð äà îëà áèëÿð. Ìÿñÿ-
ëÿí, äèããÿòè ÷ÿêìÿê. Óøàüà ëàçûìè
äèããÿò âÿ ñåâýè ýþñòÿðèëìÿäèéè òÿã-
äèðäÿ, éà äà êèôàéÿò ãÿäÿð çàìàí
àéðûëìàäûãäà î, äèããÿòè ÷ÿêìÿê
ö÷öí äàâðàíûøûíäà áó êèìè ùàëëàðà
éîë âåðèð. ßýÿð óøàãëàð âàëèäåéíëÿ-
ðèíäÿí, éàõóä îíëàðû ÿâÿç åäÿí
øÿõñëÿðäÿí ëàçûìè ãÿäÿð äèããÿò àë-
ìûðëàðñà, îíëàð ôèêèð úÿëá åòìÿéèí ÿí
àñàí éîëóíó ñþçÿ áàõìàìàãäà ýþ-
ðöðëÿð. ßìèíñèíèç êè, þâëàäûíûç ãûø-
ãûðìàäûãäà, äàëàøìàäûãäà, ñèçè íà-
ðàùàò åòìÿäèêäÿ áåëÿ, îíà êèôàéÿò
ãÿäÿð äèããÿò éåòèðèðñèíèç? Àäÿòÿí
ìÿùç íåãàòèâ ùàëëàðäà âàëèäåéíëÿð
þç âàúèá èøëÿðèíè ãîéóá óøàãëàðû èëÿ
ìÿøüóë îëìàüà úàí àòûðëàð. Óøàãëàð
éàøëàðûíûí àç îëìàñûíà áàõìàéàðàã
øöóðàëòû áöòöí áó õûðäàëûãëàðû ìöòëÿã
ùèññ åäèðëÿð. Óíóòìàéûí êè, íîðìàë
èíêèøàô ö÷öí ñèçèí äèããÿòèíèç þâëàä-
ëàðûíûçà ñó âÿ ãèäà ãÿäÿð âàúèáäèð!

Íÿ åòìÿëè?

Áó êèìè ùàëëàðäà íÿ åòìÿê îëàð?
Þâëàäûíûçëà  öíñèééÿòèíèçè àðòûðûí,
èìêàí îëäóãúà îíà îëàí õîø ìöíàñè-
áÿòèíèçè íöìàéèø åòäèðèí. ×àëûøûí áó-
íó íåéòðàë âÿçèééÿòëÿðäÿ, àðàíûçäà
ùå÷ áèð íàðàçûëûüûí áàø âåðìÿäèéè
ìÿãàìëàðäà ùÿéàòà êå÷èðÿñèíèç êè,
ùÿð áèðèíèç ñèòóàñèéàíû àéäûí øöóðëà
ãèéìÿòëÿíäèðÿñèíèç. Áóíóíëà éàíàøû,
óøàãëàðûìûçà âàõò àéûðìàüûìûç âÿ
îíëàðëà ìÿøüóë îëìàüûìûç ëàçûìäûð.
Àèëÿíèçèí ýöíäÿëèê ùÿéàòûíà áàúàð-
äûüûíûç ãÿäÿð (ùÿääèíè àøìàìàã
øÿðòèëÿ) éåíèëèêëÿð ãàòûí: áèðëèêäÿ ýÿ-
çèí, îéóíëàð îéíàéûí, ìàðàãëàðûíûçû

áþëöøöí, åéíè âàõòäà ñöôðÿ áàøûíà
òîïëàøûí. Áèðëèêäÿ êå÷èðèëÿúÿê çàìà-
íûí êÿìèééÿòè äåéèë, êåéôèééÿòè
þíÿìëèäèð. Áèðëèêäÿ óøàüûí ñåâÿúÿéè
èøëÿðè ýþðìÿëè, îíóíëà ðîëëó îéóíëàð
îéíàíûëìàëûäûð. Êåéôèééÿòëè âàõò êå-
÷èðìÿê, óøàüûí éàøàäûãëàðûíû àíëà-
ìàüà ÷àëûøìàã ïðîáëåìëÿðèíèí ùÿëë
åòìÿñèíÿ éàðäûì åäèð. Àíúàã óíóò-
ìàìàëû êè,  ùÿð èêè âàëèäåéíèí äèã-
ãÿòè åéíè äÿðÿúÿäÿ þâëàä ö÷öí
þíÿìëèäèð âÿ áèðè äèýÿðèíè ÿâÿç åò-
ìèð. Èñòÿíèëÿí óøàã îíà îëàí ãàéüûíû
ìöÿééÿí äÿðÿúÿäÿ þçöíÿìÿõñóñ
ãèéìÿòëÿíäèðèð. Áåëÿ ùàëëàðäà ñèç äÿ
îíó êè÷èê äÿúÿëëèêëÿðèíÿ ýþðÿ äàíëà-
ìàéûí, äàùà ñàêèò, äþçöìëö, ìåùðè-
áàí îëóí. Ùÿð íÿ îëóðñà îëñóí, óøàã-

äà ãàðøûëàøûëàí óéüóíñóç âÿ äþçöë-
ìÿç âÿçèééÿò ãàðøûñûíäà ìöòëÿã
ñÿáðëè îëìàüû áàúàðìàëûéûã. Þâëàäû-
íûçà îíóí äàâðàíûøûíäàí àñûëû îëìà-
äàí ÷îõ ñåâäèéèíèçè ýþñòÿðèí. Îíóí
øÿõñèééÿòèíè äàâðàíûøûíäàí àéûðìàüû
þéðÿíèí. Éÿíè, î õîøàýÿëìÿç ùÿðÿ-
êÿòëÿð åäèðñÿ, áó îíóí “ïèñ óøàã” îë-
ìàñû äåìÿê äåéèë, ïèñ ùÿðÿêÿò åò-
ìÿñè äåìÿêäèð. Òÿðáèéÿ ïðîñåñèíäÿ
áöòöí áóíëàðû íÿçÿðÿ àëñàíûç,  áèð
íå÷ÿ ìöääÿòäÿí ñîíðà þâëàäûíûçûí
éàõøûéà äîüðó äÿéèøäèéèíè ýþðÿúÿê-
ñèíèç.

Ñÿðáÿñòëèê óüðóíäà 
ìöáàðèçÿ-èíàäêàðëûã

Ùÿäñèç äèããÿò, âàëèäåéíëÿðèí þâ-
ëàäëàðûíû òÿùëöêÿäÿí ãîðóìàã ìÿã-
ñÿäèëÿ ùÿð ñàíèéÿ éàíûíäà îëìàñû
óøàãëàðû éîðóð âÿ îíëàð àçàäëûã,
ìöñòÿãèëëèê óüðóíäà ìöáàðèçÿéÿ
áàøëàéûðëàð. Àðòûã èêè éàøûíäà óøàã
èíàäêàðúàñûíà âÿ ìþùêÿì ñÿñëÿ
“ìÿí þçöì” äåéÿ ùÿð áèð èøè þçö
êþìÿêñèç åòìÿéÿ ñÿé ýþñòÿðèð.
Àäÿòÿí âàëèäåéíëÿð áóíà ÿñÿáèëÿøèð,
àõû óøàüû þéðÿòìÿéÿ úÿùä åòìÿäÿí
äàùà àç âàõò âÿ ýöú ñÿðô åòìÿêëÿ
ùÿìèí èøè óøàüûí ÿâÿçèíÿ  ýþðìÿê

äàùà àñàíäûð. ßñëèíäÿ îíëàðû áó ãÿ-
äÿð ùèìàéÿ åòìÿêëÿ àçàäëûãëàðûíû
÷ÿð÷èâÿéÿ àëûð, ìÿñóëèééÿòñèç áþéö-
ìÿëÿðèíÿ òÿêàí âåðèðèê.

Áÿñ áó ùàëäà íÿ åòìÿëèéèê. Áó-
ðàäà áèðèíúè âÿçèééÿòèí ÿêñèíÿ îëàðàã
þâëàäûíûçà ãàðøû àøûðû äèããÿòè àçàë-
äûí, îíóí ùÿð ùÿðÿêÿòèíè èäàðÿ åò-
ìÿêäÿí ÿë ÷ÿêèí. ßýÿð þçö ÷ÿòèíëèê-
ëÿ äÿ îëñà íÿéè èñÿ åäÿ áèëÿðñÿ îíóí
ÿâÿçèíÿ áó èøè ýþðìÿéèí. Þâëàäûíûçà
ùÿääèíäÿí àðòûã ÷ÿòèí âÿ éà ÿêñèíÿ,
ùÿääèíäÿí àðòûã àñàí òàïøûðûãëàð âåð-
ìÿéèí. Ùÿð áèð ùàëäà óøàãëàðà þç
ñÿùâëÿðè öçÿðèíäÿ þéðÿíìÿê èìêàíû
éàðàäàðàã îíëàðà äÿñòÿê îëóí. Àðòûã
ö÷ éàøûíäàí þâëàäûíûçà ñå÷èì ùöãó-
ãó âåðèí, àíúàã ñå÷èìèí êÿìèééÿòèíè
þç ÿëèíèçäÿ ñàõëàéûí âÿ ñå÷èìëÿðèíèí
èñòÿð ìÿíôè, èñòÿðñÿ äÿ ìöñáÿò íÿòè-
úÿëÿðèíè îíà ýþñòÿðèí.

Âàëèäåéíÿ ãàðøû ýöú ýÿëìÿê
ìÿãñÿäè, ÿñàñÿí óøàüûí “èíòèãàì èñ-
òÿéè”íäÿí èðÿëè ýÿëèð. Óøàãëàðäà èíòè-

ãàì àðçóñó ìöõòÿëèô ñÿáÿáëÿðäÿí
éàðàíà áèëÿð: èíúèêëèê, ãûñãàíúëûã,
éåðèíÿ éåòèðìÿäèéèíèç âÿä âÿ éà ýö-
íàùñûç îëäóüó ùàëäà úÿçà âÿ ñ. Áó
ñèéàùûíû ÷îõ óçàòìàã îëàð. Áÿçÿí
óøàãëàð áþéöêëÿðèí òÿíãèäëÿðèíÿ
øöóðàëòû áåëÿ úàâàá âåðèðëÿð: “Ñÿíèí
ôèêðèíúÿ ìÿí ïèñÿì? ßñëèíäÿ ñÿí
ùÿëÿ ìÿíèì ïèñëèéèìè ýþðìÿìèñÿí,
ìÿí ñÿíÿ ýþñòÿðÿðÿì!”. Õöñóñèëÿ
êþòÿê éåéÿí, ñåâýè âåðèëìÿéÿí,
ãàéüû ýþñòÿðèëìÿéÿí óøàã àíà-àòà-
ñûíäàí èíòèãàì àëìàã èñòÿéèð. Ùÿä-
äèíäÿí àðòûã àâòîðèòàð, ãàòû èíòèçàì
âÿ áàñãûúû ìþâãå àíà-àòàéà ãàðøû
ãÿçÿá âÿ íèôðÿò ùèññëÿðèíèí èíêèøàô
åòìÿñèíÿ âÿ áóíà ïàðàëåë îëàðàã öñ-
éàíêàð, íàðàçû áèð ôÿðä ÿìÿëÿ ýÿë-
ìÿñèíÿ ñÿáÿá îëóð. 

×ûõûø éîëëàðû àõòàðàðêÿí, þíúÿ
ùàíñû ñÿáÿáäÿí ñèçè ýöíàùëàíäûðà
áèëÿúÿéèíè þçöíöç ö÷öí àéäûíëàøäû-
ðûí. Áóíó óøàãäàí ñîðóøìàéûí, þçö-
íöç äöøöíöí. Áÿëêÿ äèýÿð þâëàäûíû-
çà äàùà ÷îõ äèããÿò àéûðûðñûíûç, áÿëêÿ
ñþç âåðäèéèíèç îéóíúàüû àëìàã éàäû-
íûçäàí ÷ûõûá, áÿëêÿ îíà ãîéäóüóíóç
ãàäàüà þâëàäûíûçûí öðÿéèíúÿ äåéèë?!
Àíúàã óíóòìàéûí êè, îíóí öðÿéèíúÿ
îëìàéàí ùÿð øåéè äÿéèøìÿê ìÿúáó-
ðèééÿòèíäÿ äåéèëñèíèç! ßýÿð ãàäàüà-

ëàð îíóí õåéðè ö÷öí ãîéóëóáñà, ñèçèí
êàïðèçèíèç äåéèëñÿ, áóíó ñàäÿúÿ îíà
áàøà ñàëìàüà ÷àëûøûí.

Þçöíÿ èíàìñûçëûã

Àíà-àòàíûí ùÿääèíäÿí àðòûã ãî-
ðóéóúó, ëàçûì îëäóüóíäàí àðòûã äèã-
ãÿò ýþñòÿðìÿñè, ùÿðòÿðÿôëè, íöìàéèø-
êàðàíÿ íÿçàðÿòäÿ ñàõëàìàñû äà óøàüûí
äàâðàíûøëàðûíà ìÿíôè òÿñèð ýþñòÿðèð.
Íÿòèúÿäÿ óøàã äèýÿð øÿõñëÿðÿ ãàðøû
ùÿääÿí àðòûã àñûëû, þçöíÿ èíàìû îëìà-
éàí, äóéüóñàë îëàðàã òåç ãûðûëàí áèð èí-
ñàí îëóð. Áó âÿçèééÿò óøàüûí þç-þçö-
íÿ âåðäèéè ãèéìÿòè àçàëäûð, äÿéÿðñèç
ùèññ åòäèðèð. Ùÿì÷èíèí äàèìè òÿíãèä-
ëÿð, óüóðñóçëóã, éàøûäëàðû òÿðÿôèíäÿí
ãÿáóë îëóíìàìàã âÿ éà àë÷àëäûëìà
ùÿòòà, éàøëû èíñàíëàðû áåëÿ ñûíäûðà áèëÿð.
Áåëÿ ùàëëàðëà äàèì ãàðøûëàøàí óøàã
þçöíÿ èíàìû èòèðèð âÿ íÿòèúÿäÿ: “Ìÿí
íÿ åòñÿì äÿ ùå÷ âàõò ìÿíäÿí ðàçû
ãàëìûðñûíûç. Ñèç áþéöêëÿð íÿéè íåúÿ
åòìÿéè äàùà éàõøû áèëèðñèíèç. ×àëûø-
ìàã íÿéÿ ýÿðÿêäèð êè?! Îíñóç äà ùå÷
íÿ àëûíìàéàúàã. Ìÿí ïèñÿì, íåéíÿ-
ñÿì äÿ õåéèðè éîõäóð!”, - äåéÿ äöøö-
íöð.

Âàëèäåéí óøàüûí þçöíÿ ýöâÿí-
ìÿñèíè èñòÿéèðñÿ, þíúÿ îíà ýöâÿíìÿ-
ëèäèð. Âàëèäåéí óøàüûí ñÿéèíè òÿðèôëÿ-
ìÿëè âÿ öðÿêëÿíäèðìÿëèäèð. Úÿñàðÿò-
ëÿíäèðìÿ óøàüûí þçöíö äÿéÿðëè ýþð-
ìÿñè ö÷öí ÷îõ ÿùÿìèééÿòëèäèð. Úÿñà-
ðÿòëÿíäèðìÿ óøàüû îëäóüó êèìè ãÿáóë
åäèá, îíó þçö îëäóüó ö÷öí ãèéìÿò-
ëÿíäèðìÿäèð.  Áó õöñóñè äèããÿò òÿëÿá
åäÿí ìÿñÿëÿëÿðäÿí áèðèäèð. Óøàãäàí
äàèì éàõøû äàâðàíûø òÿëÿá åòìÿéè äà-
éàíäûðûí. Îíà äèíúÿëìÿê, óøàãëûüûí-
äàí ùÿçç àëìàã ö÷öí èìêàí éàðàäûí.
Àõû ñèç þçöíöç äÿ ìöêÿììÿë äåéèë-
ñèíèç. Ùÿð áèð èíñàíûí áó âÿ éà äèýÿð
ñàùÿäÿ áàúàðûãëàðû âàð, þâëàäûíûçà þç
èñòåäàäûíû òàïìàãäà éàðäûì÷û îëóí.
Îíó äèýÿð óøàãëàðëà ùå÷ çàìàí ìö-
ãàéèñÿ åòìÿéèí. Ìöãàéèñÿ àíúàã
îíóí þçö èëÿ ýÿðÿêëèäèð êè, íÿòèúÿëÿðè-
íè ãèéìÿòëÿíäèðÿ áèëñèí: áó ýöí äàùà
éàõøû èäèí âÿ ñ. Òÿðèô ö÷öí ìÿãàìëàð
àõòàðûí, ÿí õûðäà ìöñáÿò äÿéèøèêëèêëÿ-
ðè áåëÿ ãèéìÿòëÿíäèðèí, êè÷èê íÿòèúÿëÿ-
ðè áåëÿ úàíôÿøàíëûãëà âóðüóëàéûí.

Âàëèäåéíëÿðèí 
éàíëûø ìþâãåéè 

Äàâðàíûø ïîçóíòóñó îëàí óøàãëà-
ðûí âàëèäåéíëÿðèíèí éàíëûø ìþâãåëÿðè
áåëÿäèð:

- áÿçè âàëèäåéíëÿð óøàãëàðûíûí
øöóðëó îëàðàã åòäèêëÿðèíè äöøöíÿðÿê
ïðîáëåìè ýþðìÿìÿçëèéÿ âóðóð âÿ éà
äàâðàíûøû âÿ óøàüû òÿçéèã àëòûíà àëìà-
üà ÷àëûøûð. Ùàëáóêè, óøàãëàðûí ÷îõ áþ-

éöê ÿêñÿðèééÿòè, øöóðëó îëàðàã áó
äàâðàíûøëàðû íöìàéèø åòäèðìèð. ßòðàôû-
íà áèð ìÿëóìàò âåðìÿê ö÷öí, éÿíè
"Õàùèø åäèðÿì, ìÿíè äèíëÿ, äèããÿòèíè
ìÿíÿ âåð” ìåñàæûíû  þòöðöðëÿð. Îíëàð
áó ùÿðÿêÿòëÿðè íàðàùàò îëäóãëàðû âÿ-
çèééÿòè èôàäÿ åòìÿê ö÷öí åäèðëÿð.

- Âàëèäåéíëÿð ïðîáëåìè àðàäàí
ãàëäûðìàã ö÷öí ìöõòÿëèô úÿçà öñóëëà-
ðûíà, ùÿòòà çîðàêûëûüà, óøàüû àë÷àëäûúû,
òÿùãèðåäèúè âÿ èòòèùàìåäèúè éîëëàðà ÿë
àòûðëàð.  Àèëÿëÿðèí úÿçàäàí, èòòèùàìåäè-
úè ìþâãå âÿ çîðàêû äàâðàíûøëàðäàí
óçàã äóðìàëàðû ëàçûìäûð. Áó òèï ìþâ-
ãåëÿð ïðîáëåìè àðòûðìàãäàí áàøãà áèð
èøÿ éàðàìàç.

- Áÿçè âàëèäåéíëÿð óøàüûíà ëàçûì-
ñûç äÿðÿúÿäÿ äèããÿò ýþñòÿðèð. Áóíëàð,
àäÿòÿí, ãîðóéóúó àèëÿ òèïè äåäèéèìèç
àèëÿëÿðèí óøàãëàðûäûð. Áó àèëÿëÿð îíñóç
äà äàèì ìöÿëëèìèí ñÿùâèíè àðàéûð. ßí
êè÷èê øåéäÿ ìöÿëëèìè ýöíàùëàíäûðûð.
Áó âàëèäåéíëÿðèí óøàãëàðû äà âàëè-
äåéíëÿðèíèí ùÿäñèç ìöäàôèÿ÷è ìþâãå-
éèíäÿí èëùàìëàíàðàã ùÿäñèç ìàðàã èñ-
òÿéÿí âÿ þçöíÿ èíàì ÿñêèêëèéè éàøà-
éàí óøàãëàðäûð. Áó ñÿáÿáäÿí âàëèäåéí
ìöÿëëèìëÿ ùÿð çàìàí ÷ÿêèøìÿ ùàëûí-
äàäûð. Óøàüûí ñèíèô øÿðàèòèíäÿ îëäóüó-
íó óíóäóð. Ìöÿëëèìèí  òÿêúÿ îíóí
óøàüûéëà ìàðàãëàíìàñûíû èñòÿéèð. Áó-
íó à÷ûã äèëÿ ýÿòèðìÿñÿ äÿ åëÿ èñòÿêëÿ-
ðè âàðäûð êè, ìöÿëëèìèí áóíëàðû ñèíèô
øÿðàèòèíäÿ éåðèíÿ éåòèðìÿñè ÷îõ ÷ÿòèí-
äèð. Ìöÿëëèìëÿð óøàãëàðäàí ÷îõ áó
óøàãëàðûí âàëèäåéíëÿðè èëÿ ìÿøüóë îë-
ìàã ìÿúáóðèééÿòèíäÿ ãàëûðëàð.

- áèð áàøãà ãðóï âàëèäåéíëÿð óøà-
üûíà ëàãåéä, áèýàíÿ éàíàøàíëàðäûð. Èú-
ëàñäàí - èúëàñà ìÿêòÿáÿ ýÿëèð, éà äà
ùå÷ ýÿëìèð. Ìöÿëëèì âàëèäåéíëÿ  ýþ-
ðöøìÿê ö÷öí úÿùä åäèð, ëàêèí âàëè-
äåéí áóíà ëàãåéä éàíàøûð.

Âàëèäåéíëÿð  ÿââÿëúÿ áó íàñàçëû-
üûí îëäóüóíó ãÿáóë åòìÿëè, ìöòÿõÿñ-
ñèñëÿðäÿí âÿ ìöÿëëèìëÿðäÿí ýèçëÿò-
ìÿéÿ éþíÿëìÿìÿëèäèð. Ùÿãèãÿòÿí,
óøàãäà áÿçè äàâðàíûø ïîçóíòóëàðû îë-
äóüó ìöÿééÿíëÿøèáñÿ, âàëèäåéí óøà-
üà ãàðøû ìöòëÿã ñîéóããàíëû âÿ ñàêèò
éàíàøìàëûäûð.  Âàëèäåéí, õîøëàìàäûã-
ëàðû ÿìÿëëÿðèíäÿí þòðö óøàüà ëÿãÿá
ãîøìàãäàí ÷ÿêèíìÿëèäèð. ßñàñÿí
äàâðàíûø ïîçóíòóëàðûíûí éàðàíìàñûí-
äà  àèëÿ ìöùèòè âÿ àèëÿ áàø÷ûëàðû àðà-
ñûíäà òîããóøìàëàðûíûí áþéöê ðîë îé-
íàäûüû ìÿëóìäóð. Âàëèäåéíëÿð, óøàã-
äà áÿçè äàâðàíûø ïîçóíòóëàðûíûí îðòà-
éà ÷ûõìàìàñû ö÷öí, äàâðàíûøëàðû èëÿ
óøàüà òÿñäèãåäèúè áèð ìîäåë îëìàüû
áàúàðìàëûäûð. Àíà-àòàëàð, ñàäÿúÿ éà-
íëûø äàâðàíûøûí íÿ îëäóüóíó ñþéëÿ-
ìÿêëÿ êèôàéÿòëÿíìÿéèá äöçýöí äàâ-
ðàíûøûí íÿ îëäóüóíó à÷ûã, àéäûí, ñàäÿ
áèð äèëëÿ óøàüà èçàù åòìÿëè, äÿðùàë àð-
äûíäàí äîüðóñóíó äàâðàíûøëàðû èëÿ
óøàüà ýþñòÿðìÿëèäèðëÿð.
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Ùÿð íÿ îëóðñà îëñóí, óøàãäà ãàðøûëàøûëàí óéüóíñóç âÿ
äþçöëìÿç âÿçèééÿò ãàðøûñûíäà ìöòëÿã ñÿáðëè îëìàüû áà-
úàðìàëûéûã. Þâëàäûíûçà îíóí äàâðàíûøûíäàí àñûëû îëìà-
äàí ÷îõ ñåâäèéèíèçè ýþñòÿðèí. Îíóí øÿõñèééÿòèíè äàâðàíû-
øûíäàí àéûðìàüû þéðÿíèí. Éÿíè, î õîøàýÿëìÿç ùÿðÿêÿò-
ëÿð åäèðñÿ, áó îíóí “ïèñ óøàã” îëìàñû äåìÿê äåéèë, ïèñ
ùÿðÿêÿò åòìÿñè äåìÿêäèð. Òÿðáèéÿ ïðîñåñèíäÿ áöòöí
áóíëàðû íÿçÿðÿ àëñàíûç,  áèð íå÷ÿ ìöääÿòäÿí ñîíðà þâ-
ëàäûíûçûí éàõøûéà äîüðó äÿéèøäèéèíè ýþðÿúÿêñèíèç.

Þâëàäûíûçà îíó 
÷îõ ñåâäèéèíèçè ýþñòÿðèí

Áàêû Øÿùÿðè öçðÿ Òÿùñèë Èäàðÿñèíèí òà-
áåëèéèíäÿêè öìóìè òÿùñèë ìÿêòÿáëÿðè âÿ
óøàã-ýÿíúëÿð èíêèøàô ìÿðêÿçëÿðèíèí øàýèðä-
ëÿðè àðàñûíäà êå÷èðèëÿí ýÿíú ôèçèêëÿðèí âÿ
êèìéà÷ûëàðûí éàðàäûúûëûã ìöñàáèãÿëÿðèíèí
ðàéîí ìÿðùÿëÿñèíèí íÿòèúÿëÿðè áÿëëè îëóá.

Ùÿì ýÿíú ôèçèêëÿðèí, ùÿì äÿ ýÿíú
êèìéà÷ûëàðûí éàðàäûúûëûã ìöñàáèãÿëÿðèíèí
ðàéîí ìÿðùÿëÿñèíäÿ Áàêûíûí 268 öìóìè
òÿùñèë ìÿêòÿáèíèí êîìàíäàñû ìöáàðèçÿ
àïàðûá. Ýÿíú ôèçèêëÿðèí éàðàäûúûëûã ìöñàáè-
ãÿñèíäÿ Éàñàìàë ðàéîíó öçðÿ 52, Íÿðèìà-
íîâ ðàéîíó öçðÿ 39, Íÿñèìè ðàéîíó öçðÿ
164, Ãàðàäàü ðàéîíó öçðÿ 288, Ñóðàõàíû
ðàéîíó öçðÿ 290, Õÿçÿð ðàéîíó öçðÿ 120,
Ïèðàëëàùû ðàéîíó öçðÿ 186 íþìðÿëè òàì îðòà
ìÿêòÿáëÿð, Ñÿáàèë ðàéîíó öçðÿ 160 íþìðÿ-
ëè Êëàññèê Ýèìíàçèéà âÿ Õÿòàè ðàéîíó öçðÿ
287 íþìðÿëè “Çÿêàëàð” ëèñåéè ãàëèá ýÿëÿðÿê

ôèíàë ìÿðùÿëÿñèíÿ âÿñèãÿ ãàçàíûá.
Åéíè áàë òîïëàäûãëàðûíà ýþðÿ Ñàáóí÷ó

ðàéîíó öçðÿ 72 âÿ 252, Áèíÿãÿäè ðàéîíó
öçðÿ 283 âÿ 313, Íèçàìè ðàéîíó öçðÿ 62 âÿ
312 íþìðÿëè òàì îðòà ìÿêòÿáëÿð äÿ ìöñà-
áèãÿíèí ôèíàë ìÿðùÿëÿñèíÿ âÿñèãÿ ãàçàíûá-
ëàð. Ýÿíú êèìéà÷ûëàðûí éàðàäûúûëûã ìöñàáè-
ãÿñèíäÿ èñÿ Éàñàìàë ðàéîíó öçðÿ 286, Íÿ-
ðèìàíîâ ðàéîíó öçðÿ 177, Áèíÿãÿäè ðàéîíó
öçðÿ 182, Íÿñèìè ðàéîíó öçðÿ 35, Ãàðàäàü
ðàéîíó öçðÿ 180, Õÿçÿð ðàéîíó öçðÿ 156,
Ñóðàõàíû ðàéîíó öçðÿ 104, Ïèðàëëàùû ðàéîíó
öçðÿ 168 íþìðÿëè òàì îðòà ìÿêòÿáëÿð âÿ
Ñÿáàèë ðàéîíó öçðÿ 160 íþìðÿëè Êëàññèê
Ýèìíàçèéàíûí êîìàíäàëàðû ãàëèá ýÿëèá. Ñà-
áóí÷ó ðàéîíó öçðÿ 72 âÿ 108, Õÿòàè ðàéîíó

öçðÿ 204 âÿ 249, Íèçàìè ðàéîíó öçðÿ 70 âÿ
109 íþìðÿëè òàì  îðòà  ìÿêòÿáëÿðèí êîìàí-
äàëàðû ôèíàë ìÿðùÿëÿñèíÿ âÿñèãÿ ãàçàíûá.

Ðàéîí ìÿðùÿëÿñèíäÿ èøòèðàê÷ûëàð 2 àêà-
äåìèê ñààò ÿðçèíäÿ öìóìè òÿùñèë âÿ óøàã-
ýÿíúëÿð èíêèøàô ìÿðêÿçëÿðèíèí ïðîãðàìëàðû-
íà óéüóí îëàðàã 30 ñóàëäàí èáàðÿò òåñò òàï-
øûðûüûíû âÿ 2 ìÿñÿëÿíè éåðèíÿ éåòèðèáëÿð.

Ãåéä åäÿê êè, ìÿêòÿáëèëÿðèí ôèçèêà  âÿ
êèìéà ôÿíëÿðèíÿ îëàí ìàðàüûíûí äàùà äà àð-
òûðûëìàñû, îíëàðûí áó ñàùÿäÿ íÿçÿðè âÿ òÿú-
ðöáè áèëèêëÿðèíèí òÿêìèëëÿøäèðèëìÿñè âÿ èñòå-
äàäëû øàýèðäëÿðèí àøêàðà ÷ûõàðûëìàñû ìÿãñÿ-
äèëÿ òÿøêèë åäèëÿí ìöñàáèãÿëÿðäÿ ÛÕ, Õ, ÕÛ
ñèíèô øàýèðäëÿðè èøòèðàê åäèð.

Ïàéòàõò ìÿêòÿáëèëÿðèíäÿí èáàðÿò êî-
ìàíäàëàð àðàñûíäà íþâáÿòè èíòåëëåêòóàë éà-
ðûøìà òÿøêèë åäèëèá.

Áàêû Øÿùÿðè öçðÿ Òÿùñèë Èäàðÿñèíèí
(ÁØÒÈ) òàáåëèéèíäÿêè 144 âÿ 283 íþìðÿëè
òàì îðòà ìÿêòÿá, 246 âÿ 276 íþìðÿëè
ìÿêòÿá-ëèñåéëÿðèí êîìàíäàëàðû “Ùàçûðúà-
âàáëàð” èíòåëëåêòóàë îéóíóíäà éàðûøûá.
Ìÿêòÿáëèëÿð “Äèë âÿ ÿäÿáèééàò”, “Úîüðà-
ôèéà”, “Áèîëîýèéà”, “Èëê äÿôÿ” âÿ “Èäìàí”
áþëìÿëÿðè öçðÿ ñóàëëàðû úàâàáëàíäûðûá.  Èí-
òåëëåêòóàë îéóíóí íÿòèúÿëÿðèíÿ ÿñàñÿí, 144
íþìðÿëè òàì îðòà ìÿêòÿáèí êîìàíäàñû ãà-
ëèá ýÿëèá.  

Ãåéä åäÿê êè, “Ùàçûðúàâàáëàð” èíòåëëåê-
òóàë îéóíó ÁØÒÈ âÿ ÀçÒÂ-íèí áèðýÿ ëàéè-

ùÿñèäèð. Èíòåëëåêòóàë îéóí ùÿôòÿäÿ áèð äÿôÿ
îëìàãëà, ÀçÒÂ-äÿ éàéûìëàíûð. “Ùàçûðúà-
âàáëàð” èíòåëëåêòóàë îéóíóíäà ÁØÒÈ-íèí òà-
áåëèéèíäÿêè öìóìè òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðèíèí
øàýèðäëÿðèíäÿí èáàðÿò êîìàíäàëàð èøòèðàê
åäèð.

Ëàéèùÿíèí ÿñàñ ìÿãñÿäè ìÿêòÿáëèëÿðèí
èíòåëëåêòóàë ñÿâèééÿñèíè âÿ äöíéàýþðöøöíö
àðòûðìàã, îíëàðû èúòèìàèééÿòÿ òàíûòìàã,
ùÿì÷èíèí, øàýèðäëÿðèí àñóäÿ âàõòûíû ñÿìÿ-
ðÿëè òÿøêèë åòìÿêäÿí èáàðÿòäèð. Øàýèðäëÿðÿ
þçöíöèôàäÿ âÿðäèøëÿðè àøûëàìàã, îíëàðûí ôÿí-
ëÿðÿ ìàðàüûíû éöêñÿëòìÿê, éàðàäûúû èíêèøàôû-
íà òÿêàí âåðìÿê âÿ èíòåëëåêòóàë ôÿàëèééÿòÿ
äàùà ýåíèø ìèãéàñäà úÿëá îëóíìàñûíû òÿìèí
åòìÿê äÿ ëàéèùÿíèí ÿñàñ ùÿäÿôèäèð.

Íþâáÿòè èíòåëëåêòóàë 
ãàðøûëàøìà

Ýÿíú ôèçèêëÿðèí âÿ êèìéà÷ûëàðûí 
ôèíàë÷ûëàðû áÿëëè îëóá

Óøàãëàðäà äàâðàíûø
ïîçóíòóñó - ñÿáÿáëÿð 

âÿ ÷ûõûø éîëëàðû
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