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GONC TODQIQATCILARIMIZ

- 10 il avval xaricda tahsil almaga garar
verdiniz. Hadafiniz na idi?

- Diinyanin inkisaf etmis dlkalorinin tibb
sahosindo aldo etdiyi ugurlardan yararlan-
maq, nego-ne¢d insanin Omriind yarimeiq
qoyan xastoliklorin sebabini tapmaq iigiin
xaricda tohsil almaq menim an bdyik ve
hetta usaqliq arzum idi. Ona gére de Istanbul
Universitetindo tohsilimi davam etdirmek
sansi qazandigim giin hayatimin an sevincli
va xoyallarimim baglangic giinlarinden biri
kimi yaddagima hokk olunmusdur.

- Dovlat Programinin sizin elm va tahsil
hayatimizda oynadig rol barada na deya bi-
larsiniz? Xaricda tahsilin sizin elmi karyera-
nizin formalagmasinda na kimi rolu olubdur?

- Ham Azarbaycanin, hom da diinya ta-
rixinde bu programa banzayen va Olkenin
inkisafina sebab olan gozel niimunaler var.
Bunlardan her zaman yaddagimda olan ve
moni duygulandiran biri, Azerbaycanim ilk
miistaqillik illerinde (1918-1920) Avropaya
tohsile gondarilen ve haglarinda indi ¢ox az
moalumat olan 100 Azerbaycan gencidir.
Manca, “2007-2015-ci illarde Azarbaycan
gonclorinin xarici 6lkelorde tohsili iizre
Daévlat Programi”nin ayri bir manavi deya-
ri vardir. Bagqa bir benzar program Tiirkiye-
nin ilk miistaqillik illerinde xarice gonderi-
lon on bir talebe ilo baghdir. O zamanin
dovlet bascist Atatiirk bu telebelore: “sizi
qigilcim olaraq gdonderiram, alov olaraq geri
doniin” yazih teleqraf gonderir ve bu teleg-
rafdan tesirlenen o gencler (6z hayat heka-
yalorinde vurgulayirlar) sonradan Tiirkiye-
nin ham elmi, ham do iqtisadi inkisafinda
boyiik rol oynayirlar. Bu geder meanavi kok-
loro bagli dovlet programmnin menim
tohsilimde avazsiz rolu oldu. Program isti-
rakeis1 olmasaydim, balke do indi oldugum
tohsil pillasine gale bilmayacak ve ya bu
ugurlar ii¢iin daha uzun iller lazim olacaqdi.
Qisaca olaraq programin menim miiasir vo
modern tibbi tehsil almagimda gox boyiik
dastayi oldu.

- Siz Amerikanin diinyada mashur Kliv-
lend klinikasinda da tacriiba ke¢misiniz. Bu
klinika sizi hansi keyfiyyatlorina gora calb
edir?

- Amerika tibb sistemi bu giin diinyada
miiasir tibb tohsili ve tesdiglonmis tibbi xid-

Mashur Klivlend klinikasinda
calismis azarbaycanlh

taleba il sohbat

...2007-ci ilin payiz giinlerinden birinde Bakidan Istan-
bula ucan toyyare gdyertasindeki bir qrup azerbaycanli gen-
ci qardas Tirkiyeye catdirdi. Onlar “2007-2015-ci illerde
Azorbaycan gonclarinin xarici 6lkelorde tohsili izre Dovlet
Program1” ¢ergivesinda Tiirkiyeds tehsil alacaq gencler idi.
Aradan kegon 10 il arzinde onlar Tiirkiye universitetlorinde
milkkommsl ali tohsil aldilar, bozilori
Klivlend klinikasinda, Avropanin tibb merkezlerinde tecrii-
bo kegdilor. Dovlat programinin verdiyi imkanlardan behro-
lonan gonclorimizden bezileri artiq peso foaliyyotlorindo,
bozileri ise elmi todqiqatciliq yolundadir.
tadqiqatcilarimiz” rubrikasina hazirda Tiirkiyade onkologiya
sahasindo elmi todqiqatlar aparan Altay Oliyevle start veri-
rik. Oliyev Altay Oli oglu 1985-ci ilde Baki seharinde ana-
dan olub. 2003-cii ilde Bak1 soheri 287 nomrali “Zekalar”

Amerikanin meshur
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liseyini forqlenme attestat1 ilo bitirorak 659.8 balla Azarbay-
can Tibb Universitetinin miialico isi fakiiltesine daxil olub.
Prezident ilham Bliyevin 16 aprel 2007-ci il tarixli Serenca-
mi1 ilo tesdiq edilmis “2007-2015-ci illerde Azerbaycan
gonclorinin xarici Olkalarde tohsili lizre Dovlet Programi”
corcivasinda elan edilmis miisabiqode istirak edorak tohsili-
ni Istanbul Universitetinde davam etdirmisdir. 2010-cu il-
do Istanbul Universitetini bitirmis ve “Tibbde uzmanliq” im-
tahaninda 65.8 bal netice ile Istanbul Universitetinde daxili
xostoliklor ixtisasina gebul olunub.
sinde tohsili miiveffoqiyyetle basa vuraraq 2016-c1 ilde da-
xili xostoliklor uzmani ixtisasini bitirmis, elo homin ilde
yliksok ixtisas uzmanliq imtahaninda 72 bal netice ilo Os-
manqgazi Universitetindo tibbi onkologiya ixtisasina gobul
olunub. Hazirda tibbi onkoloq olaraq islayir.

Rezidentura seviyye-

matin osas aparict giiclidiir. Bu sahadeki
kosflorin ve yeniliklorin boyiik ekseriyyati
bu 6lkada bag verir. Hatta inkisaf etmis Av-
ropa 6lkelarinin taninmig alimlari do akade-
mik foaliyyetlorinin miiayyen dévriinds
miitloqg Amerikada elmi yaradiciliq vo ya
aragdirmalarla maggul olurlar. Klivlend kli-
nikast ham tibb xidmeti, hom da tibbi arag-
dirmalar sahesinde ilk siralarda olan bir
morkozdir. Merkozdoa ¢ox milkemmal tibbi
xidmat gostarilmokda ve elmi aragdirmalar
aparilmaqdadir. Merkaz elmi - tadqiqat po-
tensiali ilo biitiin diinyada meghurdur. Diin-
yada bazi xastaliklorin erken miiayinasi iiz-
o todgiqatlar yalmz Klivlendds aparilir.
Man do bu merkezdoki elmi aragdirmalarda
aktiv igtirak etmok {iclin elmi is¢i olaraq ora-
da islomek gorarina goldim.

- Umumiyyatla, tibb sahasinda tahsilin
tacriiba ila alaqali inkisafi barada na deya bi-
lorsiniz?

- Tacriiba biliyin anasidir. Tibb sahasi-
nin diger biitlin tohsil sahelerinden on
onamli forgi bu sahade yiiksekixtisash kadr-
lar yetisdirmok {iciin ¢oxlu maddi resurslara
Vo uzun zamana ehtiyac olmasidir. Ona gore
da diinya standartlarinda bir tibbi miitoxassis
yetisdirmak tiglin ham nazari biliklara, hom
da ciddi miqdarda maddi ve uzun zaman ay-
rilmast ila slda edilen praktik tacriibaye eh-
tiyac vardir. Bu giin Azerbaycanin tibb toh-
siling gostarilon dostok ve yatirimlar 6z no-
ticosini yaxin golacokda gosteracokdir. Ona
gora do tibb tohsili alanlarin atrafindaki in-
sanlara moslohatim budur ki, sebrli olsunlar
va yaxinlarma destoklarini asirgamasinlar.

- Siz Azarbaycan, Tiirkiya va ABS-da
tibb tahsilinin oxsar va farqli aspektlari ba-
rada na deya bilorsiniz?

- Azarbaycan gonc miistaqil bir dovlet
olaraq bitiin sahalerda oldugu kimi tibb sa-
hasinda do bir sira layihaler ve inkisaf proq-
ramlart hoyata kegirir. Inkisaf etmis 6lkolo-
rin modern tibb sistemi ilo miiqayisa etdik-
da ister sigorta, isterse do tibbi xidmat vo
tibbi aragdirmalar sahasinde hele goriilocok
¢ox isler var. Men inaniram ki, bu giin Dov-
lat Programu ¢argivesinda xaricda tehsil alan
kadrlar bu inkisaf ve yenidenqurma islorine
0z dastoklarini gdsteracek ve manavi borc-
larint qaytaracaqlar. Qisasi, xaricds tohsil

sadace 0ziima rahat ve parlaq gelocek qur-
magq vasitasi olaraq goriilmamalidir. Tiirkiye
va Amerikanin miasir vo modern tibb xid-
moti vardir. Amerika tibb sistemi hom yik-
sok saviyyali tibbi xidmat, hem de innovativ
aragdirma vo tadqiqatlara yonalmig bir sis-
temdir. Tiirkiye modelinde iso daha gox
miiasir vo modern tibbi xidmet 6n plandadir.
Yiiksokixtisasli miitoxassis yetisdirmok
lictin har iki modelin istinliklarinden fay-
dalanmaq zaruridir.

- Hazirda masgul  oldugunuz faaliyyat
sahasi barada moalumat verardiniz.

- Hazirda tibbi onkologiya sahasinde
Eskisehir Osmanqazi Universitetinin xosto-
xanasinda fist ixtisaslasma tohsili alir ve ey-
ni zamanda tibbi onkoloq olaraq isleyirem.
Onkologiya daim inkisafda olan ve yenile-
nan elm sahasidir. Onkologiya merkazimiz-
do ham tibbi aragdirmalar aparilir, hem do
tibbi xidmet verilir. Merkezimiz bir gox
beynalxalg, yerli tadqiqat ve aragdirmalarin
aktiv istirakcisidir. Bunlar esasen modo-ba-
girsaq vo siid vozi xargenginin miialice vo
diagnostikasina yoneldilmis ¢aligmalardir.
Eyni zamanda onkologiyaya aid yeni vo ak-
tual kitab hazirlanmast iizerinda do isleyirik.
Kitabin nasrinin bir nego aya tamamlanmasi
gozlanilir. Amerikadaki todqiqat ve arasdir-
malarim tirod vezi xer¢enginin molekulyar
diaqnostikasi, xestelorin miialicasi va izlen-
mosi sirasindaki xestoliklorinin aktivlesma-
sinin erkan diagnostikasi istigamatinda bo-
yiik caligmalar idi. Qeyd edim ki, bu tadqi-
qatlar yalniz Klivlendde aparilir. Bu tadqi-
qatlar tamamlandi ve Amerikanin an bdyik
toplantilarinda yayimlandi ve tibbi jurnallar-
da derc edildi. 11k meqalemiz barade Ame-
rika Carrahiyye Comiyyatinin illik toplanti-
sinda melumat verildi, ardindan da “Endoc-
rine Practice” jurnalinda cap edildi. Diger
iki moqalomiz Markazi Cerrahlar Birliyi vo
Endokrin Corrahlar Cemiyyatinin illik top-
lantisinda elan olundu ve “Surgery” jurna-
linda genis torkibde cap edildi. Qeyd edim
ki, adigokilen jurnallar tibb alominde niifuz-
lu impakt-faktorlu negtlordir.

- Xor¢angin miialicasi miimkiindiirmii va
ya tibb elmi buna na gadar yaxinlagib?

- Onkologiya bu giin tibbin on siiratli
inkisaf eden boliimiidiir. Bu sahade her il an

az 7-8 yeni dorman vasitasi istehsal edilir vo
istifade tigiin tosdiglonir. Bu giin xarceng
xastaliyi deyande insanlar bunun bir xasto-
lik oldugunu disiiniir. Oslinde iso sohbat an
az yiiz vo bir-birinden tamamen farqli miia-
lice strategiyast olan xastolikden gedir. Bu-
glinkii modern tibb ilo bu xesteliklerin 70
faizini baslangic merhalasinde tamamen
miialica etmak olur. Daha agir marholadeki
miialicade ise magsad xestelarin Omriind
uzatmaq ve giinlik heyat fealiyyetlarini
yaxsilagdirmaqdir. Ona gore de insanlara
miintozom olaraq miitoxassis miiayinasin-
don kegmayi maslehat gorordim. Bu, xes-
toliyi daha baslangic merhalede agkarlama-
ga komak edir. Yeni “agilli dermanlar” de-
diyimiz ve ya “immunonkoloji miialica™ on-
kologiyada yeni cigir agd1 va son illar bu iki
miialico metodu xar¢angin bir ¢ox noviinde
istifado edilmoktodir. Inaniram ki, yaxmn
illorde xarcengin biitiin ndvlerinds yan tosi-
11 daha az olan, xestelerin rahathigmi poz-
mayan vo yiiksok miialice effektivliyi olan
bu “agilli dermanlar” ve immun mialice va-
sitolori istifadeya verilacak.

- Azarbaycanda elm va tohsil sahasinda
aparilan islahatlara miinasibatiniz?

- Bali, Azarbaycanda sahiyye sahasin-
da aparilan inkisaf ve yenidenqurma prog-
ramlarindan xeaberdaram. Anam Bakidaki
Heydor Oliyev adma liseydo ibtidai sinif
miiallimi oldugu iciin tohsil layihaleri bara-
sindo do melumatliyam. Bu giin diinyanin
on ugurlu markezlerinds isloyon hemveten-
lorimiz aslinda bizim iqtisadi olaraq an ¢atin
zamanlardaki tehsil sisteminds yetison
ganclorimizdir. Bu giin gonclerimiz Har-
vard, Kembric ve Yel kimi universitetlorin
mozunlari ilo ¢iyin-¢iyine calisirlar. Bu o
demokdir ki, bizim tohsil sistemimizin koklii
dayisikliye deyil, sadece modernlasmaya vo
inteqrasiyaya ehtiyact var. Ciinki bizim gox
godim tarixi adet-enanaleri olan, tosekkiil-
dan kegan bir xalqumiz var. Vetenimiz tarix-
da ilk demokratik miisalman lkasi kimi, qa-
dinlara segmak vo secilmek hiiququ veran
bir 6lke kimi taninmigdir. Ona gore do iqti-
sadi cohatden daha ¢ox inkisaf etmis olke-
lorin tohsil sisteminden drnak alib koklii do-
yisikliklar etmayimiz, mence, Azerbaycan
tohsil sistemine manfi tosir edo bilar. Bizim

0z adat-ananalerimiz ve milli dayarlarimiz
var. Tohsil sistemimiz do bu dayaglar Gizo-
rinde durmalidir. Inaniram ki, bu giin Azer-
baycanda aparilan hem tehsil, hem do sahiy-
yo islahatlart miitoxassislerimizin diqget
morkazindadir.

- Azarbaycan iigiin darixmirsiniz?

- Tiirkiya, hem xalqt, ham do hokumati
Azarbaycana vo xalqimiza ¢ox aziz ve dig-
qotlidir. Ona goro da ¢ox yad miinasibat hiss
olunmur. Tebii ki, bizim 0ziimiizo xas
madeniyyat, adet ve ananalerimiz {i¢lin xa-
tiralor vo 0 anlari yasamaq istoyimiz olur,
ona gora do milli bayramlarimizda hemve-
tonlarimizla beraber toplanmaga calisiriq.

- Pesanizda sizi daha cox nalar calb
edir? Karyerada ugur qazanmaq iigiin nalor
lazimdur?

- Hoakimlik miigaddas ve qiirurlu pego-
dir. Bu pese no qader cox iradali ve azmli
tohsil almaq taleb etsa da dziinde bir ¢ox de-
yarli vo manavi keyfiyyatlori do birlosdirir.
Yaxs1 hokim nazaketlo dinlomek, mentigli
danigmag, diggetli diisiinmek ve terafsiz qe-
rar vermok keyfiyyatlorini 6ziinda birlogdir-
moalidir. Biitiin bunlar mande bu pesoys bo-
yiik rogbet ve deyar hisslori yaradir. Hokim-
lik amayinin sevincini bagqa insanlarmn go-
ziinde goro bilacayin nadir pesalordendir.
Mozunu oldugum Istanbul Universitetinin
tibb fakiiltesinin mezunu, kimya {izre Nobel
mikafati laureati, professor-doktor Oziz
Sencarin bir gozal sozii var: Cox insan zoka-
ya inanir, men inanmiram, bizi bir-birimiz-
don ayiran emekdir, men zehmats va calig-
maga inaniram. Haqgigeten da biitiin ugurla-
rin tok sebobi zehmetdir, omekseverlikdir.

- Galacak planlariniz barada na deya bi-
lorsiniz?

- Golacaklo bagli asas plamm  Tiirkiye-
da ixtisaslagma ve elmi islorimi bitirdikden
sonra Amerika Birlogmis Statlarinda bir
miiddot elmi islorimi davam etdirmek, sonra
Azarbaycana qayitmaqdir. Ciinki bu giin
Azarbaycanin onkologiya sahasinde miiasir
mialico metodlar1 baximindan modernlos-
mayae bdyiik ehtiyact var.

Oruc MUSTAFAYEYV,
“Azarbaycan miiallimi”



