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Maktabahazirligin taskili masalalari
uzra daha iki kitab da hazirdir

Sexsiyyatin formalasmasinin temali, ma-
lum oldugu kimi, moktebagedar yas dévriinde
qoyulur. Buna goro do moktebagedar tohsil
miiessisolorinde tarbiye vo telimin diisiinil-
miig sisteminin yaradilmast igin somarali tog-
kiline imkan verir. “Tohsil haqqinda” Azer-
baycan Respublikasinin Qanununda moktebe-
qoder tohsilin qarsisinda ciddi vezifelor qo-
yulmugdur. Qanunda deyilir: “Maktabaqader
tohsil tohsilin ilk pillesi olmagla ailenin ve
comiyyatin maraqlarina uygun olaraq, usaqla-
rin etkon yas dovriinden intellektual, fiziki vo
psixi inkisafini, sade emek verdislerine yiye-
lenmlarini, istedad vo qabiliyyetlarinin {ize
¢ixarilmasini, saglamliglarmin qorunmasini,
estetik torbiyasini, tobiate v insanlara hassas
miinasibotinin formalagmasini temin edir”.

Olkemizin hayatinda bas veran sosial-iqti-
sadi doyisiklikler Azerbaycanin moktebage-
dor tohsil sistemine do 6z tesirini  gstordi.
Miiasir tohsil sisteminin qargisinda duran mii-
hiim vazifalerden biri mektebaqadar tehsilin
dovriin teleblorine cavab veran bir seviyyaye
¢atdirilmasidir. Bu magsadle Azerbaycan Res-
publikast Nazirler Kabinetinin 2010-cu il, 16
iyul tarixli, 137 nomrali gorart ilo “Moktaba-
qoder tohsilin dovlat standartt ve proqrami”
tosdiq edilmigdir. Bu senad moktobaqader
tohsilin mezmunu, idare olunmasi, maddi-tex-
niki vo todris bazasi, infrastrukturu, tohsilve-
ronlerin keyfiyyet gostaricileri, tohsilalanlarin
bilik, bacariq ve verdiglorinin seviyyasini
miloyyen etmok meselolorini ohato edir.
Hemginin diinya tocriibesine uygun olarag,
besyaghlarin moktob tolimine hazirligmin ze-
ruriliyi, bunun “Maktebaqader tohsilin ddvlet
programt (kurikulumu) (3-6 yas)” esasinda
hayata kegirilmesi qeyd olunur.

“Tohsil haqqinda” Azerbaycan Respubli-
kasinin  Qanununda gostarilir ki, bes yasl
usaglarm  moaktabe hazirlanmalari zeruridir.
Qanunda bu problemin xiisusi geyd olunmasi-
nin sababi odur ki, usagin tehsilinin sonralar
nd deracade miivaffaqiyyetle davam edacayi
mohz bu baglangicdan asilidir. Maktobehazir-
ligm asas magsadi besyaslilarm talob ve im-
kanlarmi nozers almagla, onlarin moktobeha-
zirthq merhalasinda inkisafi, torbiyesi ve toh-
sili prosesinin togkil edilmasidir. Maktoboha-
zithgm vazifelari ise usaglarda oxumaq have-
sinin, onlarin mektebe miisbat emosional mii-
nasibatinin inkisaf etdirilmesi vo méhkemlon-
dirilmasi, usaglarm moktobe miiveffeqiyystle
adaptasiya olunmalari {i¢lin onlarda sexsi xii-
susiyyatlarin, sosial miinasibatlerin formalag-
dirtlmasidr.

Moktab telimina hazirlq usagin fiziki, in-
tellektual, emosional, iradi, soxsi vo sosial inki-
safinin soviyyasindon asilidir. Bu aspektlor
moktobehazithgm miixtalif ndvleri deyil, onun
foaliyyet formalarinin bir-birinden forqli teza-
hiirloridir. Usagin mokteba hazirligi dedikda,
onun moktab hayatmna fiziki, aqli, psixoloji ha-
zith ve tolima baslamagq tigiin miieyyen baca-

11q vo qabiliyyatlore malik olmast nezerds tu-
tulur. L.S.Viqotski mektab telimine hazithgm
yalniz tasovviir ehtiyatlarinim ¢oxlugu ve ya az-
ligindan deyil, daha gox idraki proseslerin inki-
saf saviyyasinden ibarat oldugunu sdylomisdir.
Onun fikrince, maktaba hazir olmaq miioyyen
doracado otraf alomin egya ve hadisalerini
imumilagdirmayi ve forglendirmayi bacarmaq
demokdir. Konkret bilik vo bacariglardan bag-
qa, usaga Oziinenazaret, diqqeti comlagdirma
kimi keyfiyyetlori do asilamaq lazimdir. Usaga
tokea onun istadiklerini vermak yox, hameinin
onun vazifelerini do dyratmek lazimdir.

Maktobaqadar yash usaqglarmn ol azolalo-
rinin kicik motorikasmin inkisafina da xiisusi
diqget yetirmak vacibdir. Buraya olde qelom
tutmagq, osyalarla kicik manipulyasiyalar et-
mok (plastilinden yapma, qaycidan, rengli ka-
randaglardan, firgadan istifads, yaxud xatkeslo
diiz xatt cokmek va s.) bacariglar daxildir.

Moktaba hazir golen usaqglar yeni seraito
daha rahat ve qisa milddat arzinde adaptasiya
olunur, proqram materiallarini qavramaqda ¢o-
tinlik gokmir, miiellimin mdvqeyini diizgiin
qobul edir, masuliyyatli boyiiyiirlar. Ona gore
do miiasir dovrda besyashlarin mektobe hazir-
lanmalar1 vacib problemlarden biridir. Bunlari
nazara alaraq valideynlor de, miiellimler do
usaglarin moktob teliming daha yaxst hazirlan-
malar1 vo moktabe uygunlagmalari iigiin onlar-
da idrak proseslorinin inkisafina, fiziki, sosial,
soxsi, emosional-iradi, yaradici, aqli ve nitq
inkisafina digqet yetirmalidirlar.

Moktabahazirligin tegkilinin maqsadi bi-
tiin usaglar Giciin barabar tohsil imkanlarmin
yaradilmasi, onlarm mektobde tehsili Giclin
mithiim olan asas idraki proseslerin va ilkin
saristoliliyin formalagdirlmasidr.

Malum oldugu kimi, moktebehazirligin
somarali tagkili maqsadilo oktyabr aymnda
“Castoglu” nagriyyati torafinden 5 vasaitin da-
xil oldugu 1-ci komplekt ¢ap olunmugdur. Ar-
tiq “Badii tafokkiiriin inkisafi, musiqi va fiziki
madaniyyat masgalalori iizra miiallim digiin me-
todik vasait” ve usaqlar ticiin “Badii tafokkii-
riin inkigafi” adlt vesaitleri ehate eden 2-ci to-
lim komplekti do ¢ap edilmisdir.

Toqdim olunan vasaitde badii niimunaler-
dan istifada etmoaklo, badii tefekkiiriin inkisafi
lizro aparilan iglor nazarde tutulmusdur. Plan-
lagdirilmig maggaloler badii niimunalar asa-
sinda trtib edilib.

Badii adebiyyat usagin nitq inkisafina vo
ligot ehtiyatin zenginlagdirilmasine bdyiik
tosir gostorir, onlarin aqli, menavi va estetik
torbiyesinde giiclii vasitadir. Maktobagader
yaslt usagm hertorafli inkisafinda, sexsiyyeti-
nin formalasmasinda diizgiin secilmis badii
niimunalarin shamiyyati bdyiikdir. Miallim
badii asari - hekaya, seir, nagil va s. segarken
ilk ngvbade onu usaq liciin shomiyyatliliyi co-
hatden doyerlondirmalidir. Boyiik moktaba-
qoder yash usaglar badii aserlerin mezmunu-
nu daha derinden derk edir, hemginin odobi

janrlari, onlarm xarakter xisusiyyatlarini
miioyyanlasdire bilirler.

Usaglarin diqqati asarlerin badii xiisusiy-
yatlorina calb edilmelidir, ¢iinki onlar adebi
asarlarin badii mahiyyatine qars daha hessas
olurlar. Maktabehazirliq qrupunda miisllimin
qarsisinda usaglarda badii adebiyyata maraq,
badii obrazi hissetma bacarig1 torbiye etmak;
poetik esitmani (sos tonunu, musiqini, poetik
nitqin ritmini tutmaq bacarig1) inkisaf etdir-
mok {clin nagilin, hekayenin, seirin obrazh
dilini basa diismek bacarig1 terbiye etmok ve-
zifosi durur.

Badii niimunaleri els tohlil etmak lazim-
dir ki, usaqlar janrlari forglendirmayi, nagilin,
hekayenin, seirin, tomsilin ve kigik folklor
niimunalerinin spesifik xiisusiyyatlorini baga
digsiinler. Vaesaitde toqdim edilon meggolo
niimunalerinda biitin bu deyilenler nezers
almmugdir,

Badii aserlorin qirasti usaqlarin qarsismda
Azarbaycan dilinin biitiin zenginliklerini agir,
onlar miistaqil yaradiciliq vo giindalik iinsiy-
yot zamant bu zenginliklerden istifade etmayae
baglayirlar. Bu yasda usaglarda badii sozden
istifade qabiliyyatinin inkisafi ana diline me-
hebbatin formalasmas tigiin tomaldir. Vesait-
da bu cehatlar diqqet merkezinde saxlanilmig
va daxil edilen tapsiriglar miiasir toloblar na-
zora alinaraq hazirlanmigdir.

Metodik vesaitin “Maktabahazirhq iizra
musiqi  taliminin  tagkili metodikasi” adli
bolmasinda teqdim edilon materiallar 5-6 yaslt
usaglarin psixoloji durumuna zerer vermaden
moktabageder miiassise ilo mokteb arasinda
korpii yaratmaq baximindan aktualdir. Magge-
lolor usaglarin yas ve anlama saviyyelerine,
estetik inkisaf sahalorinin standartlarina uygun,
digar inkisaf sahelari ilo inteqrasiya osasinda
tortib olunmugdur ve ti¢ marhale {izre aparilir:

- motivasiya ve ya aktuallagdirma;

« dorketms;

« tatbigetma.

Vasaitde miixtolif tolim metodlarindan is-
tifado olunmusdur. Maggololorde miixtolif
musiqi foaliyyetleri ndvbaleserek usaglarin
hartarafli inkisafina, eyni zamanda mektabe
hazirlanmalarma kdmok edir. Metodik vesait-
do taqdim olunan musiqi masgalelerinin, ha-
min moaggolalorda istifade olunan miixtalif
musiqi fealiyyatlerinin usaglarm gexsiyyet ki-
mi formalagmalarinda da miisbet rolu vardr,
¢linki bu maggelaler onlarin hisslerine, emosi-
yalarina tesir edir, onlara davranig madeniyya-
ti dyradir, kollektiv faaliyyats, say ve yaradi-
cthiga calb edir.

Metodik vesaitde usaqlarin yas ve qav-
rama saviyyalori nozera almmisdir. Magga-
lalorde miixtolif foaliyyet novlerinden -
mahnt oxuma, musiqi dinlema, ritmik mesge-
laler, rogslorin  Oyradilmasi, sade musiqi
alatlerinde ¢almaq ve musiqili-didaktik
oyunlardan istifade olunmugdur. Proqrama
aydm, rovan seslenan, selis taloffiiz olunan
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mahmnilar salmmug, usaglarm yas seviyyesina,
sos diapazonuna, vokal imkanlarma uygun
se¢ilmisdir. Dinloma iigiin secilon musiqi nii-
munaleri iso sade musiqi tonalliglarinda ya-
zilmug aserlar, hacmea kigik olan xalq mahni-
lar1 va ragslordir. Bunlarla yanagi,vesaite rit-
mi hiss etmaya, ritmik bacariglarin inkigafina
yonaldilmis miixtelif musiqili-didaktik oyun-
lar, raqs elementlorini yerina yetirmak iigiin
ritmik calismalar daxil edilmigdir.

Malumdur ki, usagin diinyaya geldiyi giin-
don 6 yasadek olan ddvr maktabagadar dovr
adlanir. Mohz bu dévrda usaq intensiv boy atir,
orqanizm inkisaf edir, fiziki gostericilorin vo
bacariglarin hartarefli inkisafinin asast qoyu-
lur. Bu dévrda gexsiyyatin fiziki inkisaf prob-
lemlori xiisusilo aktualdir. Homginin bu dovr
organizmin mohkemlanmasi, hayat iigiin vacib
olan sade gigiyenik vardiglorin menimsanil-
mosi tigiin daha uygundur.

“Maktobagader tehsilin programi (kuri-
kulumu) (3-6 yas)” her bir yas qrupu iigiin fi-
ziki madeniyyat standartlari miieyyen edir.
Kurikulum ¢arcivesinda aparilan pedaqoji
proses psixi va fiziki hereketlilik bacariglar,
usaglarmn inkisafi Giclin istifade olunan miixte-
lif metodlar Gizerinde qurulur.

Maktobaqadar dévrde usagin saglamli-
gmin tamali qoyulur: heyati vacib orqanlarin
va funksiyalarm tekamiilii prosesi gedir, atraf
miihito uygunlasma bacariglari inkisaf edir,
xarici tosirlora miiqavimati artir, qamet forma-
lagir, usaga fiziki keyfiyyatlor, vordislor agila-
nir, onun xarakteri formalagir. Usagin mokteb
tolimine hazirlig1 problemlori igerisinda ilkin
yerlorden birini onun fiziki inkisafi, orqaniz-
min sistematik tolimo funksional hazirligt
problemi tutur. Ogor usaq fiziki cohetden
mohkem, saglam olarsa, miiveffaqiyyetle
oxuyacag, program materiallarmi manimsaye-
cok, zehni yiik onun asablerina ve fiziki yor-
gunluguna sebab olmayacaqdir.

Vasaitin “Fiziki madeniyyat” bolmasinde
moktobagader miiassiseda usaglarla miinte-
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zom kegirilon fiziki madeniyyet meggalelari
fiziki torbiyenin esas formasini togkil edir vo
asagidaki plan izre qurulur:

1. Giris hissa. Bu hissade miiallim usaqla-
rin emosionallifini yiikseltmaya, diqgetini
comlagdirmaye nail olur. Magsed orqanizmi
moggolonin asas hissasindeki fiziki yiiklen-
molors hazirlamaqdir. Bu hissade sirada diiz-
lonma, miixtelif yerislor, qagislar, tullanma,
diizgiin qamat, tenaffiis tomrinlori yerine yeti-
rilir.

2. Osas hissa. Bu hissada ¢iyin, qarin, kii-
rok, ayaq azalolerinin inkisafi, méhkemlonme-
si, onurganin ¢evikliyi fictin imumi inkisafetdi-
rici tapsiriglar daxildir.Bu tapsiriglar balacalara
fiziki keyfiyyatlorin agilanmasina yardim edir.
Hoayata kegirilon haroketli oyunlar usaqlarin
haroket rejimini rengareng edir, fiziki giic
keyfiyyatlorinin (giic, caldlik, ceviklik, tez
reaksiya vermak) inkisafina stimul verir.

3. Yekun hisso. Bu hissodo azherokatli,
sakit, asag1 templi harokatlor yerino yetirilir.
Orqanizmin barpast igiin asta yeris, tonaffii-
siin, nebzin barpa olunmasi fi¢lin xisusi tapsi-
riqlardan istifade olunur. Bu hisseden sonra
maggala yekunlagdirilir.

Bu fiziki maggalolor kurikulumun telablo-
rine va ugaqlarin yas saviyyelarine uygundur
va onlarm sevimli magguliyyatina gevrilacak.

Belalikla, son illerda qebul edilon, mekto-
bagedar tehsilin inkisafinin yeni istigametlori-
ni miioyyan edon mithiim normativ-hiiquqi so-
nadlerin teleblorine uygun tertib olunan yeni
inkisafetdirici, tolimedici-torbiyeedici sistem
usaglarin herterafli inkisafina, onlarda oxlaq
normalarinin formalagdirilmasina, onlarin yas
va fardi imkanlarina, qabiliyyat ve ehtiyaclari-
na uygun olaraq sosial tecriiba olde etmelaring
va sosiallagmalarina istiqgamatlendirilmisdir.
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