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Ìÿëóìäóð êè, 2015-úè èëäÿ
Ìè÷èãàíûí (ÀÁØ) “Ìèúðî Ìîòå”
øèðêÿòè áèð íå÷ÿ ìèëëèìåòð þë÷öéÿ
ìàëèê êîìïöòåð ñèñòåìèíè òÿã-
äèì åòìèøäè. Øèðêÿòèí 2017-úè èë-
äÿ ùàçûðëàäûüû ñèñòåì èñÿ àðòûã áèð
êóá ìèëëèìåòð ùÿúìÿ ìàëèêäèð.
Áóíäàí áàøãà, “Ìèúðî Ìîòå”
áèð-áèðèíäÿí äàõèëè éàääàøûí

ùÿúìè âÿ ôóíêñèîíàë èìêàíëàðû èëÿ ôÿðãëÿíÿí ÿí êè÷èê þë÷öëÿðÿ ìàëèê êîì-
ïöòåðëÿð èñòåùñàë åäèð. Áó êèìè ìèíèàòöð ùåñàáëàéûúû òåõíèêàíûí òÿòáèã ñàùÿ-
ëÿðè ßøéàëàðûí Èíòåðíåòè âÿ òèááè òÿéèíàòëû “àüûëëû” ãóðüóëàðäûð.

www.äàèëéòåúùèíôî.îðý ñàéòûíûí ìÿëóìàòûíà ýþðÿ, àâòîìîáèëèí éàíûí-
äàí êå÷ÿí øÿõñëÿðèí ñÿñèíèí òàíûíìàñû, òåìïåðàòóðóí âÿ éà èøûãëàíäûðìàíûí
ñÿâèééÿñèíèí þë÷öëìÿñè êèìè ìÿñÿëÿëÿðèí ùÿëëè ö÷öí “Ìèúðî Ìîòå” ïðîñåñ-
ñîðëàðûíà áèð íå÷ÿ íàíîâàòò åíåðæè òÿëÿá îëóíóð. Éåíè éûüúàì ðàäèîþòöðöúö
ìÿëóìàòëàðûí 20 ìåòðÿ ãÿäÿð ìÿñàôÿéÿ þòöðöëìÿñèíè òÿìèí åäèð. Áó äà
þòÿí èë òÿãäèì åäèëìèø, ìÿëóìàòëàðû éàëíûç 50 ñàíòèìåòð ìÿñàôÿéÿ åòèáàðëû
þòöðÿ áèëÿí ãóðüóëàðûí ÿââÿëêè íÿñëèíèí èìêàíëàðû èëÿ ìöãàéèñÿäÿ éöêñÿê
ýþñòÿðèúèäèð. 

Ìèêðîêîìïöòåðèí éóõàðû ùèññÿñèíäÿ êîìïöòåðèí àêêóìóëéàòîðóíó ùÿò-
òà àç èíòåíñèâ èøûüûí ùåñàáûíà éöêëÿìÿê èìêàíûíà ìàëèê ýöíÿø áàòàðåéàñû
éåðëÿøäèðèëèá.  Êîìïöòåðèí íîðìàë èøè ö÷öí àäè îòàãäà îëàí èøûãëàíäûðìà ñÿ-
âèééÿñè êèôàéÿò åäèð.

Ãåéä åäÿê êè, “Ìèúðî Ìîòå” ìèêðîêîìïöòåðëÿðèíèí ÿñàñûíû èëê âàðèàí-
òû ùÿëÿ 2008-úè èëäÿ ùàçûðëàíìûø “Ïùîåíèõ” óíèêàë ïðîñåññîðó òÿøêèë åäèð.    

Îíóí áàðÿñèíäÿ êå÷ìèø çàìàíäà
äàíûøìàã ÷ÿòèí îëñà äà, äöíéàíûí ôà-
íèëèéèíäÿí êèì ýèëåéëè äåéèë êè?! ßáÿ-
äè àéðûëûüûí ãöññÿñè áèçè íÿ ãÿäÿð öç-
ñÿ äÿ, áèð òÿñÿëëè ùÿð øåéÿ ãàëèá ýÿëèð.
Óíóäóëìàç Ñÿìÿä Âóðüóíóí ìÿø-
ùóð ìèñðàëàðû ñàíêè äîëìóø öðÿéèìè-
çèí ìÿëùÿìèíÿ ÷åâðèëèð:

Þëöì ñåâèíìÿñèí ãîé, þìðöíö âåðìèð áàäà,
Åë ãÿäðèíè úàíûíäàí äàùà ÿçèç áèëÿíëÿð.
Øèðèí áèð õàòèðÿ òÿê ãàëàúàãëàð äöíéàäà,
Ñåâÿðÿê éàøàéàíëàð, ñåâèëÿðÿê þëÿíëÿð...

ßñëèíäÿ ãÿùðÿìàíûìûçûí þìðö-
íöí ñîí íþãòÿñèíäÿí ýèëåéëÿíìÿéÿ
äÿéìÿç. Êèì òóòóá äöíéàíû ìèí èë
ãàëàúàã êè?! Áèçè öçÿí îäóð êè, ßáäöë
ßëèçàäÿ êèìè øÿõñèééÿòëÿð ãÿíèìÿò
èíñàí îëóðëàð. Îíëàð íÿ ãÿäÿð óçóí
éàøàñàëàð âÿ ôÿàëèééÿò ýþñòÿðñÿëÿð åëè-
ìèç âÿ åëìèìèç ãàçàíàð.

ßáäöë ßëè îüëó ßëèçàäÿ þìðöíöí
60 èëèíè ìÿùç ïñèõîëîýèéà åëìèíèí èí-
êèøàôûíà ùÿñð åäèá.

Ùÿéàòäà åëÿ èíñàíëàð âàð êè, îíëà-
ðûí àäëàðû ÷ÿêèëÿí êèìè èøûãëû ÿìÿëëÿðè
ýþç þíöíäÿ äàéàíûð. ßìÿêäàð åëì
õàäèìè, ÿìÿêäàð ìöÿëëèì, Àçÿðáàé-
úàí Ïðåçèäåíòèíèí ôÿðäè òÿãàöä÷öñö,
“Øþùðÿò” îðäåíëè, ïñèõîëîýèéà åëìëÿðè
äîêòîðó, ïðîôåññîð ßáäöë ßëè îüëó
ßëèçàäÿ êèìè. Ïñèõîëîýèéà åëìëÿðè
äîêòîðó, ïðîôåññîð, Ìèëëè Ìÿúëèñèí
äåïóòàòû Ñÿìÿä Ñåéèäîâà ìÿõñóñ ôè-
êèðäèð: “ßáäöë ßëèçàäÿ ñàüëûüûíäà þç
ùåéêÿëèíè éàðàòìûø èíñàíäûð. Ùàçûðäà
þìðöíöí ìöäðèê ÷àüûíû éàøàéûð. Áèëè-
ðÿì êè, áåéíèíäÿ Àçÿðáàéúàí ïñèõî-
ëîýèéàñûíû øþùðÿòëÿíäèðÿúÿê éåíè îðè-
æèíàë ÿñÿðëÿðèí úèçýèëÿðè éàðàíûá. Ãîé
î úèçýèëÿð òåçëèêëÿ ùÿãèãÿòÿ ÷åâðèë-
ñèí”. Ýöúö âÿ èìêàíû ÷àòäûüû ãÿäÿð î
úèçýèëÿð ùÿãèãÿòÿ ÷åâðèëäè.

Èíäè ùàãã äöíéàñûíà ãîâóøìàñû-
íûí èêè èëè òàìàì îëóð. Éàäûìà ßáäöë
ìöÿëëèìèí âàõòû èëÿ þç ùÿìêàðû ùàã-
ãûíäà éàçäûüû áèð ôèêðè äöøöð: “Åëìèí
çèðâÿñèíÿ éîë ôÿäàêàðëûãäàí âÿ èñòå-
äàääàí êå÷èð. Àíúàã çÿùìÿòÿ ãàòëà-
øàíëàð, áöòöí ùÿéàòûíûí ìÿíàñûíû åë-
ìÿ ùÿñð åòìÿêäÿ ýþðÿí èñòåäàäëû
øÿõñëÿð áó çèðâÿéÿ éöêñÿëÿ áèëÿðëÿð”.
Áó ãèéìÿòëè ôèêèðäÿ ìöÿëëèôèí þç ïîðò-
ðåòè äÿ àéäûí ýþðöíöð. Ïðîôåññîð ßá-
äöë ßëèçàäÿ ðåñïóáëèêàìûçûí ýþðêÿì-
ëè ïñèõîëîãëàðûíäàí áèðè èäè. Áöòöí ùÿ-
éàòûíû åëìÿ ùÿñð åäÿí áó úÿôàêåø àëèì
ö÷öí ïñèõîëîýèéà ñåùèðëè áèð äöíéàéà
áÿíçÿéÿðäè. Îíó òàíûéàíëàð òÿñäèãëÿ-
éÿðëÿð êè, áó àëèì ùå÷ âàõò ìÿøüóëèé-

éÿòñèç îëìàéûá. Ùÿòòà õÿñòÿ îëàíäà äà
èñòèðàùÿò íÿäèð áèëìÿçäè. ßáäöë ìöÿë-
ëèìèí òÿëÿáÿëÿðè, ùÿìêàðëàðû îíóí
ìÿçèééÿòëÿðèíè ñàéìàãäàí éîðóëìóð-
ëàð. Ùÿìêàðëàðû âÿ òÿëÿáÿëÿðè îíó ãö-
ðóðëó áèð èíñàí,   ìþùêÿì õàðàêòåðÿ
ìàëèê øÿõñèééÿò êèìè ñÿúèééÿëÿíäè-
ðèðëÿð. Ñàäÿëèê, çèéàëûëûã, ìÿíÿâèééàò
ãàíóíëàðûíà ÿìÿë åòìÿê îíóí ö÷öí
ùÿð øåéäÿí öñòöí èäè. ßáäöë ßëèçàäÿ
ùÿëÿ ñîâåò äþâðöíäÿ èòòèôàãûí ìöòòÿ-
ôèã ðåñïóáëèêàëàðûíäà ìÿøùóðëàøìûøäû.
Îíóí åëìè ôÿàëèééÿòèíäÿ ÿí ÷îõ äèã-
ãÿò ÷ÿêÿí ìÿñÿëÿëÿðäÿí áèðè öìóì-
òÿùñèë ìÿêòÿáëÿðè âÿ àëè ìÿêòÿáëÿð
ö÷öí äÿðñëèê âÿ òÿäðèñ âÿñàèòëÿðèíèí
ùàçûðëàíìàñûíäà éàõûíäàí èøòèðàê åò-
ìÿñè îëìóøäóð. Ïåäàãîæè ïñèõîëîýèéà
ìþâçóñóíäà òÿõìèíÿí 500-ÿ ãÿäÿð
åëìè ìÿãàëÿíèí,  70-ÿ éàõûí ìîíîã-
ðàôèéà, äÿðñëèê, äÿðñ âÿñàèòè âÿ êèòàáûí
ìöÿëëèôèäèð.

Îíóí áàðÿñèíäÿ éàçàíëàð áÿçÿí
éàíëûøëûüà éîë âåðÿðÿê äîüóëäóüó éå-
ðè Áàêû øÿùÿðè  ýþñòÿðèðëÿð. Ùàëáóêè,
ßáäöë ßëèçàäÿ 1932-úè èë àâãóñòóí
16-äà Øóøàíûí Ìàëûáÿéëè êÿíäèíäÿ
àíàäàí îëóá. Íÿñèë øÿúÿðÿñè àäëû-ñàí-
ëû, íöôóçëó Ãàðàáàü áÿéëÿðèíèí êþêö-
íÿ ñþéêÿíèð. Áàáàñû Ñÿëèì áÿé Ãàðà-
áàüûí ìÿøùóð  áÿéëÿðèíäÿí îëóá. Îð-
òà ìÿêòÿáè Áàêûäà áèòèðÿí ßáäöë ßëè-
çàäÿ Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò Óíèâåðñèòå-
òèíèí ôèëîëîýèéà ôàêöëòÿñèíèí ìÿíòèã-
ïñèõîëîýèéà øþáÿñèíäÿ òÿùñèë àëûá.
Ùÿëÿ òÿëÿáÿëèê èëëÿðèíäÿí ïñèõîëîýèéà
åëìèíÿ ìàðàã ýþñòÿðÿðÿê îíóí òÿäãè-
ãàòû èëÿ ìÿøüóë îëóá. ßáäöë ßëèçàäÿ-
íèí ö÷öíúö êóðñäà ïñèõîëîýèéà ìþâ-
çóñóíäà éàçäûüû ìÿãàëÿñè îíó ùÿì
ìöÿëëèìëÿðèíÿ, ùÿì äÿ áó ñàùÿíèí
àëèìëÿðèíÿ éàõûíäàí òàíûòäû. Òÿëÿáÿ-
íèí èñòåäàäëû îëìàñû, ìàðàãëû âÿ îðèæè-
íàë ôèêèðëÿðè èëÿ äèããÿò ÷ÿêìÿñè ùÿëÿ î
âàõò ïñèõîëîýèéà åëìèíÿ òþùôÿ âåðÿ-
úÿê áþéöê áèð àëèìèí ýÿëÿúÿéèíäÿí
õÿáÿð âåðèðäè.

ßáäöë ßëèçàäÿ ïåäàãîæè ôÿàëèééÿ-
òèíÿ 1955-úè èëäÿ ß.ßçèìçàäÿ àäûíà
Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò Ðÿññàìëûã Ìÿê-
òÿáèíäÿ áàøëàéûá. Ñîíðà Àçÿðáàéúàí
Äþâëÿò Ïåäàãîæè Èíñòèòóòóíóí ïñèõî-
ëîýèéà êàôåäðàñûíäà ìöÿëëèì, áàø
ìöÿëëèì âÿ äîñåíò âÿçèôÿëÿðèíäÿ ÷à-
ëûøûá. Î, 1963-úö èëäÿ Àçÿðáàéúàí
Äþâëÿò Ïåäàãîæè Èíñòèòóòóíóí àñïèðàí-
òóðàñûíû áèòèðèá. Èñòåäàäëû ïñèõîëîã
“Øàýèðäëÿðèí éàðàäûúû òÿõÿééöë ôÿà-
ëèééÿòèíäÿ àíàëèç âÿ ñèíòåç ïðîñåñëÿðè-
íèí õöñóñèééÿòëÿðè” ìþâçóñóíäà íà-

ìèçÿäëèê, 1976-úû èëäÿ èñÿ “Úèíñè äè-
ìåðôèçì âÿ øÿõñè ãàðøûëûãëû ìöíàñè-
áÿòëÿðèí ïñèõîëîæè ïðîáëåìëÿðè” àäëû
äîêòîðëóã äèññåðòàñèéàëàðûíû ìöäàôèÿ
åäèá. Áèð ïñèõîëîã êèìè îíóí åëìè
àðàøäûðìàëàðûíäà øàýèðäëÿðèí éàðàäûúû
òÿõÿééöëö ìþâçóñó õöñóñè éåð òóòóð-
äó. Ýÿíú àëèì áó ìþâçóíó ìöõòÿëèô
àñïåêòëÿðäÿí òÿäãèã åäÿðÿê îðèæèíàë
åëìè-ïðàêòèê íÿòèúÿëÿðÿ ýÿëìèøäèð.

Þòÿí ÿñðèí ÿââÿëëÿðèíäÿ ïñèõîëî-
ýèéà âÿ ïåäàãîýèêà ìöñòÿãèë åëì êèìè
èíêèøàô åòìÿéÿ áàøëàìûøäûð. Àëè ìÿê-
òÿáëÿðäÿ áó ôÿíí ýåíèø òÿäðèñ åäèëèð,
éåíè ïåäàãîæè ïñèõîëîãëàðûí éåòèøìÿ-
ñèíÿ åùòèéàú äóéóëóðäó. ßáäöë ßëèçà-
äÿíèí Åëìè-Òÿäãèãàò Ïåäàãîæè Åëìëÿð
Èíñòèòóòóíäàêû (ÅÒÏÅÈ) ôÿàëèééÿòè ùÿ-
ìèí äþâðëÿðäÿ äèýÿð ðåñïóáëèêàëàðûí
åëìè ìÿðêÿçëÿðè èëÿ ÿëàãÿëÿðè áàõû-
ìûíäàí äà çÿíýèí îëóá. Áåëÿ êè,
Àçÿðáàéúàí ïñèõîëîãëàðû Ðóñèéà, Îðòà
Àñèéà, åëÿúÿ äÿ Úÿíóáè Ãàôãàç àëèì-
ëÿðè èëÿ ÿìÿêäàøëûüà áàøëàäûëàð.

Ôèçèêà-ðèéàçèééàò åëìëÿðè äîêòîðó,
ïðîôåññîð Àñÿô Çàìàíîâ: “Áþéöê èí-
ñàíëàð êàèíàòûí ñîíñóç ÿíýèíëèêëÿðèíäÿ
ïàðëàéàí óëäóç êèìèäèð. Áó èøûãäàí
ùÿð êÿñÿ ïàé äöøöð. Îíëàð àäëàðû âÿ
ÿìÿëëÿðè èëÿ éàääàøà ÿáÿäè ùÿêê îëó-
íóð, öðÿêëÿðäÿ ñåâèíú, öìèä ãàéíàüû-
íà ÷åâðèëèð. Óúà Òàíðû áåëÿ èíñàíëàðà èòè
äöøöíúÿ, áþéöê òÿôÿêêöð, ýåíèø öðÿê
âÿ ñîíñóç èñòåäàä áÿõø åäèð. Ïñèõîëî-
ýèéà åëìëÿðè äîêòîðó, ïðîôåññîð ßáäöë
ßëèçàäÿíèí àíàäàí îëìàñûíûí 80 èëëè-
éèíè ìÿùÿááÿò âÿ åùòèðàìëà ãåéä åò-
äèéèìèç áó ýöíëÿðäÿ äåìÿê âàúèáäèð
êè, î, ïñèõîëîýèéà åëìè, ìÿäÿíèééÿòè,
ïåäàãîæè ôèêèð òàðèõèíäÿ ÿí ëàéèãëè éåð-
ëÿðäÿí áèðèíè òóòóð. Ïðîôåññîð ßáäöë
ßëèçàäÿíèí éàðàòäûüû “Ïñèõîëîýèéà ñÿ-
ùèôÿëÿðè” ôÿëñÿôè, ïåäàãîæè, åëìè èäå-
éàëàðû èëÿ ïñèõîëîýèéà òàðèõèìèçäÿ ÿí
àêòóàë ïðîáëåìëÿðèí ùÿëëè éîëëàðûíà áèð
úûüûðäûð”. Ùÿìêàðëàðûíûí äà ãåéä åòäè-
éè êèìè, ßáäöë ßëèçàäÿ þéðÿäÿíëÿðèí
þéðÿäÿíè øÿðÿôèíè äàøûìàãëà áÿðàáÿð,
ìèëëè-ìÿíÿâè äÿéÿðëÿðÿ ñþéêÿíÿðÿê
éåíèëèéÿ ñÿé ýþñòÿðìèø âÿ “éåíèëÿ-
øÿê” ïðèíñèïèíäÿí äöçýöí áÿùðÿëÿí-
ìÿê éîëëàðûíû äÿãèã ìöÿééÿíëÿøäèð-
ìèøäèð. Ìÿùç áóíóí íÿòèúÿñèäèð êè, áó
ýöí äÿ ÿùÿìèééÿòèíè èòèðìÿéÿí
ìöÿééÿí ìÿñÿëÿëÿðÿ àéäûíëûã ýÿòèð-
ìÿêëÿ òàðèõèëèê, âàðèñëèê âÿ ìöàñèðëèê
òðèàäàñûíà àüûëëà ùèññèí âÿùäÿòèíäÿí
ÿí àëè îëàí ìÿäÿíèééÿò ìåéàðûíà õö-
ñóñè äèããÿò âåðìèøäèð. Àëèìèí ôÿàëèé-
éÿòèíèí åëìè çèðâÿñè áóýöíöìöçöí ÿí
áàðèç íöìóíÿñè âÿ ýÿëÿúÿéèí óüóðëó
ýþñòÿðèúèñèäèð. Ãåéä åòìÿê éåðèíÿ äö-
øÿð êè, äöíéà òÿúðöáÿñèíäÿ ö÷ êîìïî-
íåíòëè òàêñîíîìèéà ñàùÿñèíäÿ èëê
óüóðëó àääûì Àçÿðáàéúàí ïñèõîëîýè-

éàñûíäà àòûëûá. Áó, áþéöê àëèì ßáäöë
ßëèçàäÿíèí ÿâÿçîëóíìàç íàèëèééÿòè-
äèð. Ùÿìêàðëàðûíûí ôèêðèíúÿ, ßáäöë
ßëèçàäÿ ôåíîìåíè ñþçöí ÿñë ìÿíàñûí-
äà “Þéðÿäÿíëÿðèí þéðÿäÿíè” èëÿ áà-
ùÿì, ïñèõîëîýèéà òàðèõèíäÿ “þéðÿíÿí-
ëÿð” âÿ “þéðÿäÿíëÿð” ö÷öí ÿí ìàðàã-
ëû ñàùÿ, àõòàðûøëàð ñÿùèôÿñèíäÿ èñÿ äÿ-
ðèí ìÿíà êÿñá åäÿí âàðëûãäûð.

ßáäöë ìöÿëëèì ùÿì äÿ éöêñÿê
ìÿíÿâè êåéôèééÿòëÿðè èëÿ ñå÷èëÿí åë
àüñàããàëû êèìè ñåâèëèðäè. Ïñèõîëîýèéà
åëìëÿðè äîêòîðó Ðàìèç ßëèéåâ ñþéëÿ-
éèð: “Àëèìèí éàðàäûúûëûüû áèð èíñàí
þìðöíÿ ñûüìàéàí ìþùòÿøÿì áèð
ìÿêòÿáäèð âÿ áèç îíäàí ùÿìèøÿ éà-
ðàðëàíûðûã. ßáäöë ìöÿëëèì òÿêúÿ òà-
íûíìûø àëèì-ïñèõîëîã äåéèë, î, ùÿì
äÿ éöêñÿê ìÿíÿâèééàò ñàùèáèäèð”.
Åëÿ áóíóí íÿòèúÿñèäèð êè, ýþçÿë àèëÿ
áàø÷ûñû êèìè õàëãûìûç ö÷öí ÷îõ äÿ-
éÿðëè þâëàäëàð òÿðáèéÿ åäÿðÿê éåòèøäè-
ðèá. Íÿñèëäÿí ýÿëÿí áèð íÿúèáëèê ßëè-
çàäÿëÿð àèëÿñèíèí Àçÿðáàéúàí ìÿäÿ-
íèééÿòèíäÿ, åëìèíäÿ þç éåðèíè ÿáÿäè-
ëÿøäèðèá.

ßáäöë ßëèçàäÿ îëäóãúà òÿâàçþêàð
áèð èíñàí èäè. Þìðöíöí ñîíóíà êèìè
åëìè àðàøäûðìàëàðëà ìÿøüóë îëäó. ×îõ
òÿñàäöôè ùàëëàðäà ìÿòáóàòà ìöñàùè-
áÿëÿð âåðÿðäè, åêðàíäà ýþðöíÿðäè.
Îíóí áèð àìàëû âàðäû - ñÿí ñÿíÿòèíèí
ëÿéàãÿòëè òÿìñèë÷èñè îëìàüà áîðúëó-
ñàí. Áóíóí ö÷öí êèìÿñÿ ìèííÿò åò-
ìÿéÿ åùòèéàú éîõäóð. Áåø èë þíúÿ
ìÿíèìëÿ ñþùáÿòèíäÿ ýþðêÿìëè àëèì
“Ìÿùÿááÿòèí åëåýèéàñû” êîíòåêñòèíäÿ
“Ãàäûí ïñèõîëîýèéàñûíà ýèðèø” ìî-
íîãðàôèéàñû öçÿðèíäÿ èøëÿäèéèíè äå-
ìèøäè. Ñîí âàõòëàð òåç-òåç õÿñòÿëÿí-
ìÿñè, þçö äåìèøêÿí, äÿðìàíëàðëà
“äîñòëóã” åòìÿñè îíóí ìöíòÿçÿì èø-
ëÿìÿñèíÿ ìàíå îëñà äà, èøèíè ñîíàäÿê
äàâàì åòäèðÿúÿéèíÿ ÿìèí èäè. Î, áèð
ìÿñÿëÿíè äÿ þçöíÿìÿõñóñ ñàäÿëèê âÿ
ðàçûëûãëà ãåéä åäÿðäè êè, Ïåäàãîæè
Óíèâåðñèòåòèí 90 èëëèê éóáèëåéèíäÿ
Ïðåçèäåíò Èëùàì ßëèéåâèí ñÿðÿíúàìû
èëÿ ìÿíÿ “ßìÿêäàð åëì õàäèìè” àäû
âåðèëäè. Äþâëÿò òÿðÿôèíäÿí ìÿíÿ ýþñ-
òÿðèëÿí áó äèããÿò, ÿñëèíäÿ ùÿéàòûìäà
éåíè ïàðëàã ñÿùèôÿëÿð à÷äû.

Àçÿðáàéúàí ïñèõîëîýèéà åëìèíèí
êîðèôåéè, ïðîôåññîð  ßáäöë ßëèçàäÿíèí
ìèëè äÿéÿðëÿð õÿçèíÿìèçÿ áÿõø åòäèéè
ñîíóíúó êèòàáû ìÿùç “Ãàäûí ïñèõîëî-
ýèéàñû” îëäó. ßñàñÿí  ôÿëñÿôè ïñèõîëîæè
åññåëÿðäÿí èáàðÿò îëàí òîïëó ÷àï ÿðÿôÿ-
ñèíäÿéäè êè, ßáäöë ìöÿëëèì ãÿôèëäÿí
äöíéàñûíû äÿéèøäè. Áàúûñû Ìÿðéÿì õà-
íûì ñþéëÿéèð êè, ãàðäàøû éåíè êèòàáûíûí
íÿøðèíè áþéöê èíòèçàðëà ýþçëÿéèðäè. 

Ìöÿëëèôèí ñîí êèòàáû àíàñû Àëàýþç
õàíûìûí ÿçèç õàòèðÿñèíÿ ùÿñð îëóíóá.
“Þí ñþç”, 6 ùèññÿ âÿ ÿëàâÿëÿðäÿí èáà-

ðÿò îëàí éåíè íÿøðäÿ ãàäûí ïñèõîëîýè-
éàñûíûí áÿíçÿðñèç ñÿùèôÿëÿðè þìðöí
øèðèí ìÿãàìëàðû èëÿ âÿùäÿòäÿ âÿðÿã-
ëÿíèð. Îëóìäàí áàøëàíàí ùÿéàòûí áö-
òöí èñòèãàìÿòëÿðè ïñèõîëîæè òÿùëèëÿ ÷ÿ-
êèëèð. Àèëÿäÿ àíà äÿðñëÿðèíèí åìîñèî-
íàë ãàòëàðû äàâðàíûø ìÿäÿíèééÿòèíèí
ìàéàñû ùåñàá åäèëèð. Êèòàáäà îõóéó-
ðóã: “Àíà äÿðñëÿðèíäÿ áèð ìÿñÿëÿ äÿ
þíÿìëè ñÿñëÿíèð: Àçÿðáàéúàí àèëÿñè-
íèí ñöôðÿ ìÿäÿíèééÿòèíèí, ìÿòáÿõ
ìÿäÿíèééÿòèíèí êîñìåòèê ìÿíçÿðÿñè
âàð. Àíà äÿðñëÿðèíäÿ áó áÿíçÿðñèç
êîñìåòèêàíûí òåõíîëîæè ãàòëàðû åëÿ
àíàíûí þçöíöí ýöíäÿëèê ýöçÿðàí òÿú-
ðöáÿñè èëÿ ýåð÷ÿêëÿøèð...”. Èëëÿðèí, ÿñð-
ëÿðèí ñûíàüûíäàí ÷ûõìûø áèð ùÿãèãÿòäèð
êè, Àçÿðáàéúàí åòíîïñèõîëîýèéàñûíûí
áöòöí ôÿñèëëÿðèíäÿ þâëàä òÿðáèéÿñèíäÿ,
õöñóñèëÿ äÿ ãûçëàðûí ôîðìàëàøìàñûíäà
àíàíûí ìþùòÿøÿì éåðè äàíûëìàçäûð.
Îíóí ëàéëàñûíäàí áàøëàìûø äàíëàüûíà
êèìè - áöòöí äÿðñëÿðèíäÿ ùÿëÿ äÿ ñèð-
ðè äÿãèã à÷ûëìàìûø áèð ìþúöçÿ âàð.
Áó éåðäÿ áèð àòàëàð ñþçö éàäûìà äö-
øöð: “Ãûðàüûíà áàõ áåçèíè àë, àíàñûíà
áàõ ãûçûíû...” Ïñèõîëîãëàð áó ùèêìÿòè
íÿ ãÿäÿð òÿñäèãëÿéÿðëÿð, áèëìèðÿì,
àììà èêè îüóë àíàñû êèìè äîüðóëóüó-
íà ÿìèí îëäóì. Åëÿ ßáäöë ìöÿëëèì
äÿ ãûç óøàãëàðûíûí òÿðáèéÿñèíäÿ àíà
äÿðñëÿðèíè “ïñèõîëîæè ìþúöçÿ” êèìè
äÿéÿðëÿíäèðèá.

×îõ íèêáèí èäè. Áèð àëèì êèìè ßá-
äöë ßëèçàäÿ ôÿðÿùëÿ áèëäèðÿðäè êè,
Àçÿðáàéúàí ïñèõîëîýèéàñûíûí óüóðëàðû
áþéöêäöð: “Áó ýöí Àçÿðáàéúàí ïñè-
õîëîýèéàñû ÕÕ ÿñðÿ 20-30-úó, ùÿòòà
40-50-úè èëëÿðäÿ íàüûë êèìè ýþðöíÿí,
ñàíáàëëû, ïñèõîëîýèéà åëìèíäÿ þíÿìëè
ðîë îéíàéàí êàôåäðàëàðëà, ÿí áàøëûúàñû
èñÿ ñàéûëûá-ñå÷èëÿí ãöäðÿòëè ïðîôåññîð-
ëàðû èëÿ äàõèë îëìóøäóð. ÕÕ ÿñðäÿ
Àçÿðáàéúàí ïñèõîëîýèéàñû ö÷ ìàðàãëû
ìÿðùÿëÿ éàøàäû. Áó ìÿðùÿëÿëÿðèí ùÿð
áèðèíèí þç õöñóñèééÿòè âÿ óüóðëàðû îëóá.
Ôèêðèìúÿ, áó åëìè ñàùÿ èíäè äþðäöíúö
ìÿðùÿëÿéÿ äàõèë îëóá. ßëáÿòòÿ, Àçÿð-
áàéúàí ïñèõîëîýèéàñû þòÿí ÿñðèí 70-
90-úû èëëÿðèíäÿ ñîñèàë, ùöãóã, ïåäàãîæè
ïñèõîëîýèéà ïðîáëåìëÿðè èëÿ ìöÿééÿí
óüóðëàð ãàçàíäû. Áó, ÿëàìÿòäàð ùàäè-
ñÿäèð, àììà ùÿëÿ äÿ áèçèì äöíéà
ìèãéàñûíäà ñÿñèìèç éåòÿðèíúÿ åøèäèë-
ìÿéèá. Èíàíûðàì êè, äþðäöíúö ìÿðùÿ-
ëÿäÿ áèçèì ïñèõîëîãëàð áó ìÿñÿëÿíè
ãÿòèééÿòëÿ ùÿëë åäÿúÿêëÿð”.

...Äÿðèí òÿôÿêêöðÿ, åëìè áèëèéÿ
ìàëèê îëàí ßáäöë ßëèçàäÿ ùÿì äÿ
ùÿññàñ òÿáèÿòëè, âÿòÿíèíè öðÿêäÿí ñå-
âÿí, òîðïàüûíà áàüëû áèð èíñàí êèìè
éàääàøëàðäà éàøàéûð. Îüëó, ïåäàãîæè
åëìëÿð äîêòîðó, ïðîôåññîð Ùèêìÿò
ßëèçàäÿ ñþéëÿéèð: “Ìÿí îíó ùÿìèøÿ
èøëÿéÿí ýþðìöøÿì. Ùÿòòà... õÿñòÿ

îëàíäà äà. Èñòèðàùÿò íÿäèð áèëìèð. Ùà-
ìû ßáäöë ìöÿëëèìè ãöðóðëó áèð èíñàí
êèìè òàíûéûð. Ìÿí äÿ îíóí íÿ âàõòñà
ÿéèëäèéèíèí øàùèäè îëìàìûøàì. Òÿêúÿ
ö÷ äÿôÿ àüëàäûüûíû ýþðìöøÿì - àòàñû-
íû èòèðÿíäÿ, íÿíÿì äöíéàñûíû äÿéè-
øÿíäÿ, áèð äÿ Ãàðàáàü òîðïàãëàðû èøüàë
îëóíàíäà...”.

Þçöíöí äÿ ôèêèðëÿðè ìàðàãëûäûð:
“Åëìèí éîëëàðû ùå÷ âàõò ùàìàð îëìóð.
Î ãÿäÿð ÷ÿòèíëèêëÿ öçëÿøìèøÿì êè...
Ñà÷ëàðûì áÿéàçëàøàíäà ùå÷ 35 éàøûì
äà éîõ èäè. Íÿ ãÿäÿð ìöãàâèìÿòëÿðëÿ
öçëÿøìèøÿì, íÿ ãÿäÿð àüðû äîëó äàü-
ëàð àøìûøàì. Áóíà áàõìàéàðàã ìÿí
ùÿìèøÿ ãÿëÿáÿ ÿçìèíäÿ îëìóøàì.
Íàèëèééÿò ãàçàíäûãúà î àüðû-àúûëàðû
ùå÷ éàäà ñàëìàã èñòÿìÿìèøÿì. Àì-
ìà äîüìà òîðïàüûí èòêèñè òàìàì áàø-
ãà áèð øåéäèð. Î, ñÿíèí áöòöí âàðëûüûí-
äà ýÿçèð. Ýåúÿ éóõóíäà, ýöíäöç õÿ-
éàëëàðûíäà îëóð. Àç éàøûì éîõäóð.
Ãàðàáàüû àçàä ýþðìÿê, áèðúÿ äÿôÿ äÿ
îëñà äîüìà Øóøàéà ýåòìÿê èñòÿéÿð-
äèì. Èíäè ÿí áþéöê àðçóì áóäóð”.

Éàðàäûúûëûüû âÿ åëìè ôÿàëèééÿòè èëÿ
Àçÿðáàéúàí ïñèõîëîãëàðû ö÷öí íöìó-
íÿ îëàí ßáäöë ßëèçàäÿ ùÿìèøÿ ãàðøû-
ñûíà ãîéäóüó ìÿãñÿäÿ íàèë îëóá, èñ-
òÿð åëìè ñàùÿ îëñóí, èñòÿðñÿ äÿ ùÿéàò-
äà øÿõñè àðçóëàðû. Àììà íÿ àúûëàð êè,
î, áó äöíéàäàí íèýàðàí êþ÷ åëÿäè.
Îíóíëà àïàðûëàí áèð ìöñàùèáÿäÿ
ìöõáèð ñîðóøìóøäó êè, þìðöíöçöí áó
ìöäðèê ÷àüûíäà Àçÿðáàéúàíûí ùàíñû
ýóøÿñèíÿ ñÿéàùÿò åòìÿê èñòÿðäèíèç?
ßáäöë ìöÿëëèì “Àíúàã âÿ àíúàã Øó-
øàéà, àíúàã âÿ àíúàã Ìàëûáÿéëèéÿ...”
ñþéëÿìèøäè. 

Øóøà àäû ÷ÿêèëÿíäÿ âàðëûüûìäàí
îëóðàì. Øóøàñûç øóøàëûëàðûí- õöñóñèëÿ
äÿ ßáäöë ßëèçàäÿ êèìè øÿõñèééÿòëÿðèí
íèýàðàí ðóùó äöíéàìû ïàðàì-ïàð÷à
åäèð. Êþíëöìäÿí ãîïàí áó áàéàòû èëÿ
ùàðàé ñàëìàã èñòÿéèðÿì: 

Ãóø äà áèçäÿí âÿôàëû,
Äàø äà áèçäÿí âÿôàëû,
Èëäÿ áèð éîë Øóøàäà
Ãûø äà áèçäÿí âÿôàëû!..

Àììà, Àçÿðáàéúàí ìÿäÿíèééÿ-
òèíèí ãÿäèì îúàãëàðûíäàí îëàí Øóøà-
ìûçäà õàëãûìûçûí Ãÿëÿáÿ áàéðàìûíû
ãåéä åäÿúÿéè ýöíöí äÿ ëàï òåç ýÿëÿ-
úÿéèíÿ ÷îõ èíàíûðàì âÿ è÷èìäÿ þç-
þçöìÿ äåéèðÿì: 

Àëëàù ñÿíÿ ðÿùìÿò åëÿñèí, ßáäöë
ìöÿëëèì!

×îõ êå÷ìÿéÿúÿê êè, àçàä  Øóøà-
ìûçäà Ãÿëÿáÿ áàéðàìûíäà íèýàðàí
ðóùóí øàä îëàúàã... 

Ôëîðà ÕßËÈËÇÀÄß,
ÿìÿêäàð æóðíàëèñò

Þéðÿäÿíëÿðèí 
þéðÿäÿíè...

Äöíéàíûí ÿí êè÷èê 
êîìïöòåðè òÿãäèì îëóíóá

Òàìàìèëÿ èôëèú îëìóø èíñàíëàð
áåéèíèí ôÿàëëûüûíû îõóéàí âÿ äöøöí-
úÿëÿðè òàíûéàí “èíòåðôåéñ-êîìïö-
òåð” òåõíîëîýèéàñû ñàéÿñèíäÿ öíñèé-
éÿò ãóðà áèëèáëÿð. ßëáÿòòÿ, èíäèêè
ùàëäà ìöðÿêêÿá äöøöíúÿëÿðäÿí
ñþùáÿò ýåäÿ áèëìÿç. Áåëÿ êè, ñèñòåì
ùÿëÿëèê “áÿëè” âÿ “õåéèð” úàâàáëàðû
èëÿ êèôàéÿòëÿíèð. Éåíè ìåòîä ãåéðè-
èíâàçèâäèð, éÿíè ìÿëóìàòëàðûí òîï-

ëàíìàñû ö÷öí äÿðè âàñèòÿñèëÿ áÿäÿíÿ íöôóç åòìÿéÿ åùòèéàú éîõäóð.
www.âåñòè.ðó ñàéòûíûí ìÿëóìàòûíà ÿñàñÿí, èñâå÷ðÿëè àëèìëÿð éåíè òåõíîëîýèéà-

íûí éàðàäûëìàñû ö÷öí òÿäãèãàò àïàðûáëàð. Ñûíàãäà èøòèðàê åäÿí 4 ïàñèéåíòÿ éàí
àìèîòðîôèê ñêëåðîç äèàãíîçó ãîéóëóá. Áó, öñò âÿ àëò ùÿðÿêÿòåäèúè íåéðîíëàðûí çÿ-
äÿëÿíäèéè ìÿðêÿçè ÿñÿá ñèñòåìèíèí äåýåíåðàòèâ õÿñòÿëèéèäèð. Áöòöí áóíëàð èôëèú îë-
ìàüà âÿ ÿçÿëÿ àòðîôèéàñûíà ýÿòèðèá ÷ûõàðûð. Áàøãà ñþçëÿ, èíñàíëàð ÿçÿëÿëÿðÿ íÿçàðÿò
åäÿ áèëìèðëÿð. Òÿäãèãàò çàìàíû ïàñèéåíòëÿðÿ òÿêùåúàëû úàâàáëàð (“áÿëè” âÿ “õåéð”)
òÿëÿá åäÿí ñóàëëàð âåðèëèá. Ãåéðè-èíâàçèâ èíòåðôåéñ àëèìëÿðÿ áåéèíäÿ äþâð åäÿí
ãàíäà îêñèýåí òÿðêèáèíèí äÿéèøèêëèéèíè þë÷ÿðÿê úàâàáëàðû äåøèôðÿ åòìÿêäÿ êþìÿê
åäèá.

“Áåéèí-êîìïöòåð” èíòåðôåéñèíèí éàðàäûëìàñû ö÷öí áåéèíèí ôÿàëëûüûíû ãåéäÿ
àëàí èêè ãóðüó áèðëÿøäèðèëèá. Àëèìëÿð éàõûí èíôðàãûðìûçû ñàùÿäÿ ñïåêòðîñêîïèéàíû
ùÿéàòà êå÷èðÿí úèùàçäàí âÿ èíñàíûí éàòûá-éàòìàäûüûíû àíëàìàã ìÿãñÿäèëÿ áåéèí
äàëüàëàðûíûí ãåéäÿ àëûíìàñû ö÷öí åëåêòðîåíñåôàëîãðàôäàí èñòèôàäÿ åäèáëÿð. Àëèìëÿð
èíòåðôåéñèí “áÿëè” âÿ “õåéð” úàâàáëàðûíû 70 ôàèç äÿãèãëèêëÿ ãåéäÿ àëìàñû ö÷öí òÿõ-
ìèíÿí 3 ùÿôòÿ ñÿðô åäèáëÿð. Ñîíðà îíëàð ïàñèéåíòëÿðëÿ áàøãà ìþâçóëàðäà öíñèééÿò
ñàõëàìàüà áàøëàéûáëàð.

Ãåéä åäèëèá êè, áó êèìè ïàñèéåíòëÿðèí öíñèééÿò ãàáèëèééÿòèíèí áÿðïàñû ùÿðÿêÿò-
åäèúè ôóíêñèéàëàðûí áÿðïàñûíà àïàðàí éîëäà ìöùöì àääûìäûð.

Òàìàìèëÿ èôëèú îëìóø 
èíñàíëàð öíñèééÿò 
ãóðà áèëÿúÿêëÿð

ÀÁØ-ûí Ìàññà÷óñåòñ Òåõíîëî-
ýèéà Èíñòèòóòóíóí àëèìëÿðè äàíûøûã
òîíóíó (õîøáÿõò, êÿäÿðëè âÿ éà
íåéòðàë) ìöÿééÿíëÿøäèðÿ áèëÿí ñèñ-
òåì ùàçûðëàéûáëàð. Éåíè ùàçûðëàìà
Àñïåðãåðà ñèíäðîìóíäàí âÿ äàíûøûã
âàñèòÿñèëÿ åìîñèéàíû äöçýöí èôàäÿ
åòìÿéÿ ìàíå îëàí äèýÿð ïðîáëåì-
ëÿðäÿí ÿçèééÿò ÷ÿêÿí èíñàíëàðûí ùÿ-
éàòûíû ÿùÿìèééÿòëè äÿðÿúÿäÿ éöí-

ýöëëÿøäèðÿ áèëÿð.
Åìîñèéàëàðûí òÿéèíè ñèñòåìè ðåàë âàõò ðåæèìèíäÿ ñÿñèí åìîñèîíàë ÷àëàðëàðûíû

ìöÿééÿí åòìÿê èìêàíûíà ìàëèê øÿõñè ãóðüóäóð. Ãóðüóíóí èø ïðèíñèïè êÿäÿðëè ùå-
êàéÿ âÿ åíåðæèëè, øÿí íàüûëëàðëà óçóí ïàóçà âÿ ìîíîòîí ñÿñëÿð àðàñûíäàêû êîððåëéà-
ñèéàéà ÿñàñëàíûð. Ãóðüó ÿëëÿðèí öçÿ ãàëäûðûëìàñû âÿ îíëàðûí âóðíóõìàñûíûí ÷îõèñòè-
ãàìÿòëè ùÿðÿêÿòëÿðèíè äÿ íÿçÿðÿ àëûð. Èäåéà ìöÿëëèôëÿðè èääèà åäèðëÿð êè, ñèñòåì
öìóìè äàíûøûã òîíóíó 83% äÿãèãëèêëÿ ìöÿééÿí åäÿ áèëèð.

www.èííîòåúùíåwñ.úîì ñàéòûíûí ìÿëóìàòûíà ýþðÿ, ùàçûðäà òåõíîëîýèéà èëêèí
ìÿðùÿëÿäÿäèð, îíóí êöòëÿâè øÿêèëäÿ éàéûëìàñû ùöãóã íîðìàëàðûéëà äàéàíäûðûëìûø
îëà áèëÿð. Áåëÿ êè, ãóðüó äöçýöí èøëÿñèí äåéÿ ùÿð èêè äàíûøûã èøòèðàê÷ûñûíûí ìÿëó-
ìàòëàðûíû òÿùëèë åòìÿëè, ãåéäÿ àëìàëû âÿ ðåàë âàõò ðåæèìè èëÿ ñþùáÿòÿ íÿçàðÿò åòìÿ-
ëèäèð.

Òÿðÿôëÿðèí ðàçûëûüû îëìàäàí ñþùáÿòèí ãåéäÿ àëûíìàñû ãåéðè-ãàíóíè ùåñàá åäè-
ëèð, áóíà ýþðÿ äÿ ãóðüóäàí èñòèôàäÿ åäÿúÿê èíñàí þíúÿ øÿõñè ìÿõôèëèê ìÿñÿëÿñèíè
ùÿëë åòìÿëèäèð.

www.èêò.àç ñàéòûíûí ìàòåðèàëëàðû  ÿñàñûíäà ùàçûðëàäû:   
Éóñèô ßËÈÉÅÂ, “Àçÿðáàéúàí ìöÿëëèìè”

Àëèìëÿð ñÿñèí åìîñèîíàë 
÷àëàðëàðûíû ìöÿééÿí åäÿ 
áèëÿí ñèñòåì ùàçûðëàéûáëàð
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