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Tahlukasiz maktab,
arxayin valideyn

Ruhiyyo DASSALAHLI

2016-2017-ci todris ili basa ¢atdi. “Mekteblinin dostla-
r1” bu tadris ilinda start gotliron en ugurlu layihalerden biri
oldu. Hazirda layihe “Azerbaycan Respublikasinda tehsilin
inkisafi tizre Dovlet Strategiyasi”’na uygun olaraq Baki Se-
heri iizre Toehsil Idaresinin tabeliyindeki 30 iimumi tehsil
miiessisesinda pilot olaraq hayata kegirilir. Tohsil Nazirliyi
vo Azerbaycan Respublikasinin Prezidenti yaninda Veten-
daslara Xidmet ve Sosial Innovasiyalar iizre Dovlet Agent-
liyinin birge reallasdirdig: layihenin maqgsedi tedris prose-
sinin saglam, tohliikesiz, slverisli psixoloji miihitde toskil
edilmasi, valideynlorin G&vladlarmin tehsil seraiti barade
moalumatliliginin vo memnunlugunun artirilmasidir.  Qeyd
edok ki, Azerbaycan tohsil sisteminds ilk defe olaraq ger-
coklasdirilon “Maktablinin dostu” layihesi diinyanin miix-
tolif 6lkelarinde miixtalif adlarla ugurla simnaqdan ¢ixarilib.
Burada esas hadaf moktob-tohsilalan-valideyn lighucaginin
toroflori arasinda {ifiiqi linsiyyetin qurulmast vo hadef ola-
raq tohsilalana ahengdar 6ziinii gergoklosdirme imkanlari
yaratmagqdir. “Maktablinin dostu” layihesinin 5 koordinato-
rundan biri Ferrux Hiiseynovun sézlerine gore, 6 ay arzindo
coxsayli layiheler hayata kegiriblor. Hor biri do mektebde
tohliikesiz miihit yaratmaga xidmat edib. Layihalor ¢or¢ive-
sinde maktablerin pedaqoji kollektivi ile maariflondirme
diaqnostik isler aparilib, sagirdloerin her yas merhoalesindo
soxsi vo intellektual inkisafina, hemginin asude vaxtlarinin
somarali togkil edilmasine komoak etmoyo cohd gostorilib.
Notice gbz gabagindadir. 30 makteb bir ailoye ¢evrilib.

Maktablinin
dostlar1 kimlordir?

Onlar 800 naferin arasmdan seci-
libler. ©n uygun 370 naferin 200-i te-
limlara colb edilib. Talimleri ugurla
basa vuranlar mektablinin dostu toyin
edilib.

Hazirda 50000 sagirdi ohato edon
layihade 112 mekteblinin dostu istirak
edir. Osason pedaqoqlardan toskil edi-
lon bu komanda fealiyyat gdsterdiyi ilk
6 ay arzinda artiq 6z soziinii deyib. Elo
bunun neticasidir ki, mekteblinin dost-
larim 6ziine dost sayan sagirdlerin say1
50000-i ¢oxdan agib. Bunu demoak v
dediyine inanmaq ii¢iin tokco 308
nomreli tam orta mektobde foaliyyat
gbstoron 4 maktablinin dostu ilo sohbat
kifayatdir.

Bu qapu... bizim gapu...

Sizce, giin arzinde makteblinin
dostlarma aid mektob otafmmn qapisi
neco dofo doyiilir? Umumiyyatle, heg
doyiliirmi?

Reportaj asnasinda miisahidoelori-
miz gostordi ki, istonilon sagird qapint
actb icari girir. Ax1 burda onlarm dost-
lart var.

Bu etimad elo-belo yaranmayib.
Onun bir zemini var. Belo ki, Dilaro
Quluzada, Miilayim Hemidova, Ziilfii-
qar Nuriyev, Samire Abbasova 6 ayliq
foaliyyet dovriinde mekteblilerin tam
glivenini qazamblar.

Mbktablinin
dostlarimn bir is giinii

Maktoblinin dostlart har giin seher
saat 7.30-dan i bagindadir. Sagirdlori
onlar qarstlayib, elo onlar da yola salir-
lar.

Maktoblinin dostlarinin is giini
onlara maxsus otaqdan baglayir. Ancaq
onlarm har birinin bu otaqda 40 deqi-
qaden cox qaldig goriilmayib. Ciinki
moktabda ilk dersin zongi ¢alman kimi
moktoblinin dostlarmdan biri monito-
run arxasina kegir, diger ticli ise mok-
tobin binasii va biitlin arazisini gozir.

Beloliklo, bu otagdan bir baxisdaca
har yeri gormak, binanin her sinfini,
har dehlizini izlomek miimkiindiir. Ka-
meralagmis sistem moktablinin dostla-
rina biitovlikde moktabe neinki neza-
rot etmak, yaranan her hansi problemi
sonradan aragdirmaga da imkan verir.

Kameralarin gormadiyi yerlor do
onlarin goziinden qagmir. Belo ki,
maktoblinin dostlarmm har biri tez-tez
tualetlara baxir, aglagelmoz yerlori no-
zorden kecirir. Bununla gizli-gizli si-
qaret ¢oken, dersden yayman, moktob-
liyo yaragmayan niyyetloro diigon, bir
s0zlo, zorarli verdislore qursanan az-
yaslt docalleri pis amellarden yayindi-
rirlar. Onlarm giiclii nezarati neticesin-
do moktaba daxil olmagq istoyen kenar
soxslarin do qarsist almr.

Sonuncu sagird moktabi tork edon-
don sonra moktablinin dostunun da is
vaxtt bitir.

Maktablinin
dostu indiyadak...

Oton 6 ayda 72 nomroli tam orta
moktobde yangmin, Sabuncu rayon
orazisindoki mokteblorde usaglarm
pulunun olinden alinmasi faktlarinin
qarsisimi alib. Onlar mekteblore daxil
olandan moktablilerin siqaret ¢okmasi
hallar1 80 faiz azalib. Tesovviir edin,
moktablinin dostunun golisinadok 308
nomrali tam orta moktebdo spirtli icki
qobul edib maktaba golanler bels olub.

Artiq onlarin qoydugu
qaydalar qiivvodadir

Moktab orazisinde belo hallarin
qarsist tamamilo almib. Onlar aminlik-
lo deyirler ki, moktoblinin dostu olan
moktobde artiq belo faktlarm qeyde
almmast miimkiin deyil. Moktablinin
dostlar1 sadace sagirdlerin deyil, elo
moktob rohberliyi ve miisllimlarin,
hatta valideynlarin belo moktob erazi-
sindo siqaret ¢okdiyini gorerse, irad
bildirir vo tokrarlanmasina yol vermir-
lar. Odur ki, 6vladint gotiirmaye golon
vo moktob erazisindo gozloyen vali-
deynlar do bu qaydalara emal edir.

Maktablinin
dostunun miisahidalori

Maktablinin dostlarinmn 6 ay erzin-
do ¢ox maraqh miisahidelari var. Onla-
rin sozlorina gdra, maktoblilerin prob-
lemleri yas qrupuna uygun olaraq deyi-
sir. Tutaq ki, agagt siniflorde on gox
rast golinon adaptasiya problemidirse,
yuxart siniflorde argenliklo baglt orta-
ya cixan reaksiyalar, xiisusiyyotlor,
konflikt vo miibahisalordir.

Birinci siniflar vo moktaba hazirli-
ga qatilan usaglarda mektabe adaptasi-
ya prosesi long gedir. Aglayan, miial-
limlora alisa bilmayen, anasint gormek
va eva getmak istoyon usaqlara tez-tez
rast golirlor. Ancaq mokteblinin dost-
lart bu problemi de yoluna qoyur.

Sagirdlerle somimi miinasibat on-
lart glindelik miisahide etmaye imkan
verir. Beloliklo, moktoblinin psixoloji
problemlari onun dostunun nazarinden
yayinmir. Yaxst oxuyan sagirdin qiy-
motlorinin diismesindon tutmus her
hanst miisahide etdiklori qeyri-adi
davranisa goder heg bir problema bi-
gand qalmurlar. Sxintisinin ailedan,
yoxsa moktebden qaynaqlandigint
aragdirirlar. Bozon aragdirmaga heg eh-
tiyac qalmur. Dost hesab etdikleri tigiin
moktablilerin 0zii onlara yaxinlagib
problemlarini danigirlar. Yoni moktab-
linin ilk psixoloqu, ilk yardim gostere-
ni elo dostlaridir.

Problem onlarin
boyunu asanda...

Ancaq maktoblinin dostunun elin-
don golmeyaen, giicli catmayan, sala-
hiyyeti imkan vermeyen problemler
d ortaya ¢ixir. Bunun iigiin de Psixo-
loji Markaz var. Burada 8-9-cu sinif
sagirdlorinin karyera planlamasindan

Moaktablinin dostlari

haminin dostu olur

tutmug nisbaten agir psixoloji prob-
lemlorini aradan qaldirmaga qadar hor
mosolade yardime1 olmaga caligirlar.
Layihonin hayata kegirildiyi ilk 6 ay
arzinda 200-den artiq sagird validey-
ninin razih@ il psixoloji merkezo
calb edilib. Homin sagirdlorin arasinda
adaptasiya problemi olanlar, har hansi
xastoliyini kompleksa ¢evirenlor, da-
nismagq va iinsiyyat qurmaqda catinlik
¢okanlor, aqressivlik gdsteranlar,
osoblorine hakim ola bilmayanlar,
tez-tez dava salan, ya da hadden artiq
qapali olanlar xiisusila distiinlik tegkil
edib. Hom valideyn, hem do miiallim-
lariyle problem yasayan moktoblilora
do psixoloji destok verilib. Psixoloji
Morkezo miiraciet edenler arasinda
hiperaktiv usaqlar xiisusilo ¢ox olub.

Bos vaziyyatdon
necd ¢rxarlar?

Deyilonlarden belo ¢ixir ki, mok-
tobde mekteblinin dostlarmin catinlik-
lorle qarsilasmasi qagilmazdir. Yetkin-
lik yagma catanlarla miinasibet qur-
maqda evda valideyninin belo gotinlik
¢okdiyini nazere alsaq, 0zii hale genc
olan makteblinin dostlart bu vaziyyet-
dan neca ¢ixig yolu tapir?

Maktoblinin dostu Dilare Quluzade
deyir ki, sagirdlerin aqressiv reaksiyala-
11 ilo yuxart siniflords oxuyanlarla mi-
nasibatde daha cox qarsilagir: “Bu me-
salaya psixoloji telimlerds xisusi dig-
qot ayrilib. Bizi buna qabaqcadan hazir-
layiblar. 9-10-cu sinif sagirdi olan og-
lan kobud ifade seslendira vo har hans
xosagolmoz davramg gostaro bilor. Biz
0 vaziyyati yaratmamaliyiq. Bundan ¢1-
x1§ yolunu telimlerde dyrendiklerimiz-
don, 0z tocriibomizden bilirik. Ustelik,
har birimiz ali tehsilliyik. Men Baki
Dévlet Universitetinin mexanika-tiya-
ziyyat fakiiltosini bitirmigom, ixtisasca
miiellimem. Yeni, homin usaglardan
daha tacriibeli v hazirligliyiq. Ne vaxt
neca davranacaglarint avvelcaden tox-
min edo bilirik. Sagirdin noys cohd et-
diyini derhal anlayir ve onun istoyinin
bas tutmasina imkan vermirik”.

308 nomreli tam orta moktebdo
qarsilasdign bir fakta toxunan M.Homi-
dova moktblilerden birinin fobiyasin-
dan damigib: “Sinifden titrayarak ¢xdi-
gt gordiim. Darhal miidaxile etmaye
¢aligdim. Amma sagird ona yaxinlag-
maga, toxunmaga imkan vermir, daha
¢ox titrayirdi. Moktablinin dostlarmdan
biri - Ziilfiigar Nuriyev ixtisasca psixo-
log oldugundan onun dilini tapdi. Sen
dema, bu veziyyetde onu yalniz ol vo
saclarina toxunmagla sakitlogdirmek
miimkiin olur. Badeninin istenilen bas-
qa yerina toxunmagq tutmalarin daha da
intensivlegdirir. Ailasi vo usaq 6zii bu
barode melumatli olsa da, belo bir
probleminin oldugunu mektebds heg
kima dememisdi. Hadisaden sonra sinif
yoldaglarma onunla davranig qaydast
barade melumat verdik”.

Mbaktablinin
dostu - sagird

Basqa bir faktda, mokteblinin dost-
lart 308 ndmrali tam orta moktobin xar-
¢ong xastoliyinden aziyyet coken bir
sagirdini xosbext edibler. M.Hemido-
va: “Uzun miiddatdir ki, hamin sagirdi-
miz moktobe gala bilmirdi. Beynindaki
sis onun atraf organlarmin iflicine so-
bab olub. Bir neco dofo emeliyyat
olunsa da, helolik ciddi bir dayisiklik
yoxdur. Ancaq yaxgilasacagina ailosi-
nin timidi var. 8-ci sinifde oxuyan ha-
min ugagm valideyni onu yoldaslari ile
gorlismosi liciin moktobo gatiracokdi.
Sinif yoldaglart da onun {igiin siirpriz
hazirlamagq istadiler. Bunun ii¢lin bize
miiraciot etdilor. Tobii ki, no lazimdir-
sa, etdik. Sagirdimiz vo anasi hemin
gilin balka do diinyanin an xogbaxti idi.
Bilmirdi ki, neco tosokkiir etsin”.

M.Hamidovanin sozlarine gore, bu
ciir veziyyatler onlarin sagirdlerle mii-
nasibatlorini daha da yaximnlasdirib. In-
di tadbirlarini makteblinin dostlari ol-
madan tesovviir etmirlor. Maselon, 0z
hesablarma ekskursiya toskil eden si-
niflerden biri mektoblilerin dostlarina
onlara qosulmag toklif edib: “Tabii ki,

is giinii oldugundan bu, miimkiin deyil-
di. Lakin hamin ugaqlarin bu arzusunu
yayda reallagdirmaq niyyetindeyik.
Onlarla ekskursiya planlasdiririq. Artiq
elo bir tadbirleri yoxdur ki, bizsiz ol-
sun. Elza adli bir sagird dostumuz var.
Bizo yaxmnlagib doguldugu giin oldu-
gunu, onu tobrk etmayimizi istadi. An-
caq sorti do vardi. Bunu elo etmaliydik
ki, guya onun igiin siirprizdir. Tebii ki,
istoyini yerino yetirdik. Sinfo daxil
olub yoldaglarmnin yaninda onun dogum
giiniinii qeyd etdik. O qoder sevindi
ki... Umumiyyatls, mokteblilerin do-
gum giinii tebriklerini maktablinin
dostu [6vhasinda yerlosdiririk”.

Usag1 bazan 0z
valideynindan do qoruyurlar

M.Hamidova damisir ki, moktobde
aila zorakiligina maruz qalan usaga da
kdmok edibler: “Sagirdlerimizden bi-
rinin allerinde yaniq miigahide etdim.
Ovvalca, mena allarini gostarib qay-
nar su ilo yandirdigim sdyladi. Ancaq
sonradan sohbat osnasinda anasinin
onu dagladigimn etiraf etdi. Ogurluq et-
diyi {iciin cezalandirilmigdi. Ovvalce
usaga tibbi yardim gostordik. Sonra
usagin valideynini mektaba ¢agiraraq
onunla sohbat apardiq. Ozii do etiraf
etdi ki, sonradan pesman olub. Bare-
sindo damigdigim usagin ogurlugdan
savayl, {insiyyat problemi do vardi.
Cox nadinc idi. Yuxart sinif sagirdle-
rinin yaninda daha ¢ox olurdu. Davra-
nig pozuqluglart miisahide olunurdu.
Onunla miitomadi schbatlar apardiq.
Artiq hamin problemlori yoxdur”.

Siddate meyilli
miisllimlor maktablinin
dostunun hadafinda

Valideynin oldugu kimi, ders pro-
sesindo miiellimin do aseblori garile
bilir. Bozileri bu veziyyetde sagirdlere
siddot gdstorir. Maktoblinin dostlart
308 nomrali tam orta moktabdo do be-
lo faktla qarilagib. Lakin sayca az olan
bu ciir faktlarin qargist tamamils almnib.
Belo miiallimlore xaberdarliq olunub
va onlar 0z foaliyystinde homin iradi
nezoro alib.

Umumiyyatlo, indiyadek mektob-
linin dostlarmin sézlerine gors, layihe-
nin icra olundugu mektablorin hami-
sinda 1-2 belo fakt olub. Bunu miisahi-
do edon moktablinin dostu prosedura
uygun olaraq miiellime zorakiligmn tor-
biye Gisulu olmadigim deyib.

Qeyd edak ki, mehal qoymayanla-
ra qarst moktoblinin dostlarinmn her
hansi todbir gdrmasi miimkiin deyil.
Belo salahiyyati olmayan mektablinin
dostu fakt barade mektab rehberliyine
miiraciet vo hadisoni aktlagdirib layiha
rohbarine taqdim eda biler. Bir sozle,
moktablinin dostlarmin salahiyystleri
onlara yalniz miiallime xaberdarliq et-
maya vo bu davranigin tokrarlanmasi-
nin qargisini almaga yonalik addimlar
atmaga imkan verir. Belo ki, miiollim-
lor sohbet apara bilar, ancaq coza tatbiq
edo bilmazler.

Maktoablinin dostu
moktobdan konarda da...

Maktoblilor onlarla moktobden
kenarda da miinasibet qurmaga, danig-
maga canfasanliq gostorirlor. Maktob-
lilor onlara tams olan bu simalara kiige-
da, avtobusda, parkda da yaxinlasa, ko-
mok istoya bilir. Hatta maktobden ke-
narda bir usagmn sevinclo valideynine:
“0, moktoblinin dostudur, onu tanty1-
ram” demasi onlar iigiin diinyanin en
boyiik miikafatidir,

Dilare Quluzade onlara olan bu
sevgini 112 icragisindan biri oldugu la-
yihanin niyyati ilo elagelendirib:
“Niyyeti do gozaldir layihenin: “Toh-
liikasiz moktab, arxaym valideyn”. Biz
usaglarm maksimum tohlitkesizliyini
tomin etmak tigiin burdayiq”.

Yay Maktobi

Maktoblinin dostlarinin 6 ayliq
foaliyyatinden gdriindiiyd kimi, bu la-

yiho daim yeniliklor gatirir. Moktobli-
nin hayatinda mektabin rolunu artirr,
valideynin yiikiinii azaldir. Bu yay tigiin
nazarda tutduglart plan da mehz bu qo-
bildendir. Belo ki, golon aydan 30
moktabin har birinds yay moktabi tog-
kil edilacak. “Maktablinin dostu” layi-
hasi ¢argivesinde tam ddenissiz olacaq
yay moktoblarinin qonaqlarmin siyahi-
st artiq mioyyenlasib do. Masalen,
308 nomreli tam orta mektabda iyul
ay1 arzinde 5 va 6-c1 sinif sagirdlari,
avqustda ise 7 ve 8-ci sinifdo oxuyan
116 sagird dyrenacak ve aylanacak.

Maktablarin hamismda eyni prog-
ram totbiq edilocok. Maggolalor hor
sohor saat 9-dan giinorta saat 2-yo
goder davam edoacok. Burada maarif-
landirici vo motivasiya talimleri ola-
caq. 7-8-ci sinifler figiin karyera plan-
lama tolimlori do nazerde tutulub.
Hoamin tolimlorde onlara diizgin ixti-
sas segimi Oyradilocek ve ali tohsil
miiassisalaring ekskursiyalar toskil
edilocak. Usaglar her hanst ixtisas ve
ya pesd {izro taninmig miitoxassislorlo
gortisocok. Masalon, yay orzinde ri-
yaziyyatgl, agpaz, pilot usaglarmn qo-
nagi ola biler.

Bundan bagqa, yay mektebindo
kino giinleri olacaq. Secilmis filmlor
onlar ti¢tin maraql bir ortamda taqdim
edilocak. Kino segiminda do diggatli
olan mektablinin dostlari filme avval-
co Ozlori baxr, sonra usaglara gostorir
vo onlarla birge miizakire edirlor:
“Masalon, narkotikle bagli film seco-
rok ugaqlar1 narkotik aleyhine maarif-
londirdik. Yuxart sinif sagirdlorini akt
zalinda toplay1b, avvalce filmi goster-
dik, sonra onlarla miizakire etdik veo
hamin verdigin insan hayat1 ficiin fo-
sadlari sagirdlora otrafli izah etdik”.

Yay moktobinde sadace kino de-
yil, futbol, intellektual oyunlar giinii
kegirilocok. Movsiim erzinde rags,
musigqi festivallari, badminton vo quzlar
tictin voleybol yarislart togkil olunacag,
moktobliler fabrik ve zavodlara, tarixi
yerlara ekskursiyalar edacakler.

Bir sézle, yay mektobi sagirdlerin
istirahatine maraq qatacaq. Ancaq an
¢ox valideynlorin isine yarayacaq.

Onlar arxaym olacaq ki, usagn moek-
toblinin dostlarmin nezaratinde Gyre-
nir vo aylanir.

Bos, layiho
davam edacokmi?

Koordinatorun  sézlerine  gors,
moktablinin dostunun faaliyyatinin ne-
ticosidir ki, hom moktoblorden, hom
da valideynlarden ¢oxsayl miiracietlor
daxil olur: “Artiq 12 {imumtahsil
mijessisasindon miiraciat almisiq. Ho-
min miiraciatlorden 6-s1 yerli tohsil §6-
balerine, qalani layiha rehbarliyine
edilib. Bu onu gosterir ki, naya nail ol-
maga calisdigimizt anlayir ve bizi dos-
toklayirlor. Bizim faaliyyetimiz mek-
tobin da, valideynin da isini yiingilles-
dirib”.

Ancaq layihenin genislondirilmesi
nazerds tutulsa da, helalik giindemde
deyil: “Vatondas reyinden asihidir. Te-
lobat yaranarsa, etimad olarsa, giinde-
mo golo biler. Halolik hadefimize bu
30 moktobdo nail olmaga calisacagiq”.

Oslinde, tolobat da var. 57 nomrali
tam orta moktabin tocriibesi do bunun
sibutudur: “Direktora valideynlorden
biri deyib ki, aslinde, yaxmliginda
moktab var. Ancaq o, dvladinin “Mok-
toblinin dostlar’” layihesinin heyata
kegirildiyi moktabda tehsil almasint is-
toyir. Ona goro do secim ederken ya-
xinligindaki deyil, 57 nomrali tam orta
moktobi segib”.

Elo isa tolabatt qarsilamaq lazim-
dir. Bunun iiclin do layiho rohbarina
miiraciat edilmelidir.

Sagirdlar na diigiiniir?

Maktobin foyesindo Roza, Xaver,
Semra, Nurcan ve Fatimaylo qargilas-
dig. 6-c1 sinif sagirdi Roza Qasimova
oton hafte “Moaktablinin dostlar” layi-
hasinin toskil etdiyi 19 nomrali mek-
tobde kegirilon raqs yarigindan danigdr:
“Yarisa biz do qatildiq. “Madagascar
Flashmob” etdik. Cox maragli oldu.
Maktablinin dostlart belo todbirler tez-
tez togkil edir. Onlari gox sevirik”.



