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Maktobahazirliq qruplarinda

Azarbaycan Respubli-
kast Nazirlor Kabinetinin
11 iyul 2016-c1 il tarixli
271 nomrali qerart ilo cari
dors ilinden etibaren
timumtahsil mekteblorinds
dovlet vesaiti hesabma 5
yaslilarin maktobehazirliq
qruplarinda tehsili heyata
kecirilmaya baslanilmigdir.
Tohsil nazirinin mivafiq
omrind  osason  hamin
qruplarda igleyacek miiel-
limlorin tolimatlandiriima-
s1 prosesi Tohsil Iscilorinin
Pesokar Inkisafi Institutuna
hovale edildi. Institut
YUNISEF-in maliyyo ve
elmi-metodik dostoyi ilo
sentyabr-oktyabr aylarinda
olke tizro 3707 miiallim
lictin 36 saatliq telim proq-
rami toklif etdi. Artiq bu
dors ilinde 76 000-don gox
usaq  moktobahazirliq
qruplarinda tehsil alir. 5
yashlarm mektabe hazirli-
g hayata kecirilmasi
ibtidai sinif miiallimlarinin
isini xeyli yiingiillagdir-
moklo yanagi, onlarin
amayinin samarasini do
yiiksoldacakdir: psixoloji
va intellektual baximdan
moktob hayatina hazirlight
usaqla islomok daha asan-
dir, diger terafdon mekte-
behazirliq qruplarinda oy-
nayaraq Oyrenme prose-
sing vo sinif intizamina
aligdirilan usaq daha az
stress kegirir.

Bu baglangicin ne qe-
dor vacib oldugu barade
molum haqigatleri tokrar-
lamadan hemin qruplarda
isloyon miiellimlore daha
hanst amali kdmek gdster-
mok lazim olduguna diqqet
¢okmak istayirik.

Noyabr-dekabr ayla-
rinda institutun Keyfiyye-
to nezaret ve monitoring
sobesi Baki, Sumqayit ve
Abseronun 35 {imumtohsil
moktabinde mektaboha-
zirlq qruplarmin isini mo-
nitoring etdi. Monitoringin
maqsadi telim programint
qiymatlondirmek, mdvcud
noqsanlar vaxtinda agkar
etmak, golan il liglin proq-
rami tokmillogdirmokdan

ibarat idi. Yaxsi gostorici
budur ki, mektebehazirliq
qruplarina maraq boyiikdir
- valideynlor usaglarin
havesle mektaba gatirir-
lor. Mokteblorimizde 5
yashlarla is metodikasint
dorinden bilen miitoxes-
sislor de vardir. Agkarlan-
mig noqsanlart ise serti
olaraq 3 qrupa bole bilarik.
Bunlar miiallimlarin 5 yas-
It usaglart mektaba fiziki,
intellektual ve psixoloji
miistovide hazirlamaqda
lizlogdiklari problemlardir.

Maktabehazirliq qrup-
larinda igo celb edilmis
miiallimlar ibtidai sinifler-
doki is metodikasint heg bir
halda 5 yaghlarla isin tog-
kilino totbiq etmemalidir.
Bu yasda usaglarmn fiziki,
emosional, intellektual so-
viyyesi 6-7 yash usaglar-
dan farglidir. Alimler siibut
edir ki, erkon dovrlerde
nainki il, hatta ay forqi in-
kisafin miixtalif soviyyale-
rinden xebar verir. Odur
ki, 6 yaslilarla is Gisulu 5
yashlarla igo ¢ox zaman
yaramir.

Maktoboehazirliq qrup-
larindaki magsgalaler I sinif
programini aks etdirma-
molidir. Bu maggalalorin
vozifesi usagl moktabe fi-
ziki, intellektual vo psixo-
loji cohatden hazirlamaq-
dir. Fiziki hazirliq 5 yash-
larin ham do badan-kines-
tetik intellektinin inkisaf
etdirilmesinda vacib rol
oynayir. Tebiaten fiziki
cohatden faal olan usaqlart
bu fealliq vasitasile dyrat-
mok lazimdir, Bir ¢ox he-
roki oyunlar vardir ki, on-
larin didaktik ehemiyyeti
g6z qabagindadir. Mase-
len, gizlenpag oynayan
usaqlarda haroki qabiliy-
yotlor inkisaf edir, onlar
diizgiin vo cold gorar ver-
mayi Oyrenirlar, strategiya
qurmagm olifbasina belad
olurlar, rengareng hisslor
(qelebe sevinci, toacciib,
hayacan, maglub olma ke-
dori ve s.) kecirirlor.
Miiallimin rehbarliyi ile
aparilan bels oyunlarin di-
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daktik shemiyyati oyundan
avval, oyun zamani veo
oyundan sonra millimin
verdiyi tolimatlar ve sual-
lar vasitosilo qabarir. Me-
salen, asagidaki suallarla
oyunun sonunda refleksiya
toskil edon miiellim usaq-
lart vacib seylor barada
diisinmays  istiqamat-
londirir:

- Qumralin bir necd
dofa qalib golmasinin so-
bebi, sizco, nododir?
(Miimkiin cavablar; Qum-
ral calddir, gizloenmak iigiin
qeyri-adi yerlar seco bilir,
oyun zonasini daim miiga-
hide edir vo s.).

- Maglub olanda hans
hissleri kegirdiniz? Bu hiss
naya banzayir? Yeniden
bu hissi yasamamagq {i¢iin,
sizco, no etmok lazimdir?

- Qalib golonda na hiss
etmisdiniz? Bu, naye ben-
zayir? Qalib golmaye sizo
nd komak etdi?

Umumiyyatlo,  yeni
moktablinin hayatinin ok-
sar hissasi oyunla baglidir.
Oyun bu yas dovriinde in-
sanin biitiin sonrak1 hayatt
boyu lazim olan fiziki vo
psixi inkisafin tomin edir.
Diisiinmak, Ginsiyyeto gir-
mok, davranigt idare et-
mok, otraf alomi qavramaq
vo s. keyfiyyatlorin osast
moktabaqader yas dovriin-

do oyun prosesinde qoyu-
lur.

Usaglar figiin oyun ot-
raf miihiti qavramaq ve
dark etmoak vasitolarinden
biridir. Oyun vasitesi ila
usaqlar onlari ehato eden
osyalardan istifade etmayi,
insan miinasibetlorini, 0z
homyagidlart ilo iinsiyyet
qurmagt dyranirlar.

Baden-kinestetik in-
tellekti inkisaf etdirmek
lictin bagqa vacib bir vasito
musiqi darslerinde usagla-
ra raqs elementlarini Gy-
rotmak, ritmik herokotlor
etmakdir. Zemanamizin
moshur alimi Ken Robin-
sondan misal gatirmak os-
nasidir. Taninmig pedaqoq
deyir ki, “nadanse, maktab
usagin badenine onun ba-
sint moktaba aparib-gati-
ron naqliyyat vasitasi kimi
baxir, usagmn ancaq bagint
doldurur, badenini ise san-
ki he¢ gormiir”. Usag1 bir
tam kimi “gérmak” tocrii-
basini  maktoblorimizda
barqarar etmak vaxtidir.

Usagin mektaba intel-
lektual hazirhgr dedikds,
he¢ do onun oxuyub-yaz-
magq, misal hall etmak, az-
barden goxlu seirlor soylo-
mak va s. bu tipli bacariq-
lart nazarda tutulmur. Osas
moselo bu yasda usaglara
ilkin intellektual operasi-
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yalar (miisahida, todqiqat,
tohlil, sintez, qiymetlon-
dirme, sual qoyma, gerar
verme va s.) aparmaq ba-
cariglart agilamaqdir. Oqli
operasiyalari dyrotmadan
bilik vermoek usagi hazir
biliklarle “doldurmaq” an-
lamma golir. Intellektual
hazirliqda asas masaleler-
den biri moaktebaqader
yash usaglarda kinestetik
Oyronma kanallarinm giic-
lii inkigaf etdiyini unutma-
maqdir. Usaglar diinyant
toxunaraq, iyloyerak, da-
daraq, sokiib hisselora ay1-
raraq kasf edirlor. Onlarda
tofokkiir konkretdir. Sade
riyazi tofokkiriini inkisaf
etdirmak istadiyimiz usaq-
lara imkan vermaliyik ki,
ollori ilo toxuna bilacayi
kublar, cayirdeklar, qoza-
lar ilo islesin - onlart bir
yera toplastn, gizlotsin, do-
lablara y1gsin ve s. Konkret
osyalarla operasiyalar apa-
ran usaq miayyen vaxtdan
sonra asanligla konkretlik-
den abstraksiyaya kecir:
l6vhade miisllimin yazdigi
1+2=3 ifadesindeki sim-
vollarin na demak oldugu-
nu rahatligla anlayir.
Konkret agyalarla operasi-
yalar aparmaq imkani ol-
mayan usaq ise lovhade
1+2=3 yazan miisllimin
ondan na gozladiyini anla-

mayacaq. On yaxst halda o,
miisllimin vo basqalarmin
verdiyi cavablari tokrar
edacak.

Usaglarin yaxsi xatlo
yazmasini qarsisina meq-
sad goyan miiallim tosviri
foaliyyat mesgalolorinde
plastilin, sulu boya, qayci
va s. ilo islomoak tocriibesi-
ni genislondirmolidir. Son
illorin todqiqatt  plastilin
kimi sade bir vasiteni aqli
inkisafi  stimullasdiran
unikal dyradici resurs kimi
qoloma verir. Plastilinlo
oynayan usaq sonralar yax-
s1 xatla sarrast yazir (¢iinki
bu halda usaqda kigik mo-
torika yaxst inkisaf edir),
on dsasl iso usagin beynin-
do aqli operasiyalar daha
siiratlo gedir.

Maykl Qrinder “Mak-
tob konveyerinin sazlan-
masi” kitabinda qeyd edir
ki, kinestetik varliq kimi
gebul edilmayan ve miiay-
yon prosedurlardan kec-
moayan usaqlart mektab
“konveyerdan yero atir”,
onlar1 sonraki tehsil pillesi
licin yararsiz hesab edir,

“koridora” gondarir.
M.Qrinderin  tabirinca,
“moktab  koridorunda”

imumi tolablera cavab
vermayan, dyronma ¢otin-
liklari olan ugursuz usaglar
toplanir. Zennimizca, bu

isin toskilina dair

setirlori oxuyan miiallim-
lor eyni sohvlori buraxma-
magla bdyiklerin serigto-
sizliyi ucbatindan bu kate-
qoriyaya diigon usaqlarin
sayin1 kaskin gokilde azal-
da bilar.

Usaglarin mektaba psi-
xoloji hazitligr dedikde ne
nazarde tutulur? Her sey-
don avval, moktaba golon
usagin statusu deyisir. Indi
0 usaq olmagla yanagt hom
do sagird olmaga hazirlasir.
Usaq mektebde qisa miid-
dato do olsa, valideynlarin-
dan uzaqda, yad boyiiklorin
nazarati altinda 6z hamya-
stdlart ilo birlikde vaxt ke-
cirmelidir. Mokan da evden
xeyli forglidir. Burada bag-
qa qaydalar var, bu qayda-
lara o daqige uygunlasmaq
¢otindir. Miiellim anlayan-
da ki, pozitiv davranig ver-
dislari zamanla, sebirle vo
diizgiin qurulmus taktika ilo
astlanir, hom o, hom do
usaqlar stressdon uzaglasir.
Usaglar ticiin mektoba ve
qaydalara alismaq xeyli ra-
hat olur.

Oz unikal xasiyyeti ilo
moktaba golan har bir usaq
miiellimden qayg1 ve diq-
qot gozlayir. Sinifdeki har
bir ugaga bunu vermoek
lictin sado tisullar vo dav-
ranig  modellori  vardir.
Usaga moktab goraitine
uygunlagmaga yardim et-
mak ti¢iin ilkin olaraq onda
hayata, moktab foaliyyati-
na, tolim prosesinin biitiin
istiraketlarina (usaq-miol-
lim-valideyn) miisbot mii-
nasibet oyatmaq lazimdir.
Tolim foaliyyati usaglara
sevinc gatironde, manfi
hissler oyatmayanda, usaq-
lar 6zlerini sevgi vo digqet
icinda hiss edanda, moktob
onlar fi¢iin problem yarat-
mur, oksind, onlar oxuma-
ga, yeni olagler yaratma-
ga, yenilik kosf etmaya can
atirlar. Usaglart telimde ve
davraniglarinda olan her bir
nailiyyat ve Xos niyyoto
gora toriflomak, rogbat-
londirmek lazimdir.

He¢ bir halda usagmn
foaliyyetinin normal nati-

colorini moktab programi-
nn qoydugu taleblarle ve
ya daha ugurlu usagin nai-
liyyatlori ilo miiqayise et-
mok diizgiin  deyildir.
Umumiyyatlo, usagi diger
usaqlarla miiqayise etmok
yanlis yoldur. Insan1 yalniz
onun 0z avvalki nailiyyat-
lori ilo milqayise etmok
olar. Oger usaq diinen 3,
bu giin iso 2 sehv edibsa,
bu hali miitloq ugur kimi
qiymetlondirmek lazimdir.
“Sehv” soziinii de “tecriibe
qazanmaq” ifadesi ilo avez
etmok yaxst olar. Sehv et-
mok vo bu sehv iizerinde
Oyrenmayin adi hayati ha-
dise oldugunu usaglara ve
valideynlara catdirmaq va-
cibdir.

Valideyn ve miiollim-
lor sabirla usaqdan nailiy-
yat gozlemslidirlor, ¢iinki
haddinden artiq yiiksak to-
lablor usaqda ugursuzlug
hayacaninin artmasina so-
bab olur.

Boyiikler usaglara al-
diglart qiymatlare gore
yOX, soxsiyyetlorine gore
onlart sevdiklorini hiss et-
dirmalidir. Qoyulan yiik-
sk tolablar va artan tozyiq
usaglarda aydmn ifada olu-
nan moanfi demonstrativ
davranigda 0ziinii oks etdi-
rir. Bu hallar usaq hayatin-
da diqget ve sevgi az olan-
da emala galir. Miiallimlar
usaqlarin moktobda qarsi-
lagdiglari ¢atinliklori dyre-
nib onlara yardim etmays
caligmalidur.

Biitiin 61k {izro dovlet
vasaiti hesabina 5 yaslila-
rin moktabehazirliq qrup-
larmnin fealiyyete baglama-
st tohsilde ireli atdigimiz
iri addimdir. Biz boyiik yo-
lun basindayiq. Novbati
addimlarimiz1 serrast vo
magsade dogru  atmagq
liclin har giiniin tacriibasini
diqgoatle tehlil etmali, dy-
raderak dyrenmaliyik.
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