Agressiv tabiati
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Pedaqoji fealiyyetimde miixtalif tebiatli
sagirdlorle qarsilagiram. Elo sagirdlor var ki,
onlar aqressiv tobiate malikdirler. Onlar ham
sinif yoldaslari, hom do miiellimlerle tez-tez
gorgin anlar yasamal olurlar. Ancaq bir
miiallim olaraq menim tigiin biitiin tohsilalan-
larm bir ad1 var: Sagird. Vo miiallimlik haya-
timda Yan Komenskinin bir fikrini 6ziim ti¢tin
stiar etmigom: “Yiiksok aqli imkanlara ve ba-
cariqlara malik usaglar var, lakin onlarmn de-
colliyi vo inadkarhig1 iiziinden hami onlart in-
kar edir, yararsiz hesab edir. Bu usaqlara diiz-
glin yanagmant tapib torbiya etsok, onlar dahi
olaraq bdytiyerler”.

Todris prosesindo aqressiv tobiatli sa-
girdlerlo is apararken asagidaki gonastlora
golmigom:

1. 9n yaxsi niimuna olmagq. Jozef Jubert
yazirdi: “Usaqlarm nasihatden gox yaxsi nii-
munaya ehtiyact var”. Unutmayaq ki, sagird-
lor an yaxsilari hoyatlarma niimune gotiiriir
va onlarm harokatlorini taqlid ederak boyii-
yirlor. Mahz niimunavi miisllim olaraq aq-
ressiv sagirdlar ficiin ideal ola bilersen. Onlar
sonin amallerindan ibrat ala, galocekds sakit
tobiatli bir insan ola bilarlar.

2. Agressiv tabiatli sagirdlori yaxs tani-
maq. Maktab hayatinda onlart hirslondiracek
niianslart milayyenlagdirmek ve mentiqi se-
kilde bu seylorden uzaq tutmaq lazimdr.
Miiallim tigiin an vacib mesele qarsisindaki
sagirdlori derinden tanimag, onlarin xarakte-
rindaki an ince magamlart aninda sezmekdir.
Usta milallim olmagq istoyirsense, usta da psi-
xolog olmalisan.

3. Damsarkan sas tonunu nazara almag.
Yiiksok soslo danisiq aqressiv sagirdlori bir
qoder do agressivlagdirir, onlara siiuraltt
monfi tosir gostarir. Qisqirmaqla, onlarin iize-
rind yerimaklo he¢ no alde eds bilmezsen.
oksine, mesalolori daha da gerginlegdira,
forgli macralara yoneldarsen. Calis ki, golb-
lora asta seslo usta yol tapan ol.

4. Fiziki caza tadbirlarini tathiq etmomak.

Aristotel yazirdi; “Ddymeklo usag1 yal-
niz korlamaq olar”. ©n qazabli anda belo so-
sini yiiksaltmok, sagirdlore ol galdirmaq
diizgiin Gisul deyil. Qarsinizdaki sagirdler do
qusqura bilarler, ¢ziiniimiidafio tadbirina ol
atarlar. ©n yaxst disul onlarm sakitlogmesi
liciin sorait yaratmaqdir. Hetta divar1 belo
yumruglamalarma goz yummaq lazimdir.
Ciinki bu zaman onlar biitiin hirslorini cansiz
asyalari tizerina tdkacak ve sakitlogacok-
lor.

5. Sevgi ila yanagmag. Jilbern Sesborn
yazirdt: “Sevgi grmayen usaq usaqligint
yasaya bilmir. O, miidafiasiz boyiiye ¢evri-
lir”. Aqressiv sagirdler miielliminin onlara
no gader sevgi hissi ilo yanasdigint ruhen
duymalidirlar, daha ozlarini teklenmis,
miiallim sevgi vo sefgetindon mohrum ol-
mus kimi hesab etmemalidirler.

6. Sosial davrams qaydalarm izah et-
mak. Onlara comiyyatda rolunu xatirlatmal,
etik davranig qaydalarindan, sagirdlerin hii-
quq ve vazifalarinden her fiirsetde danismaq
garokdir. Miiellimlar vo diger mokteblilarle
neco miinasibat qurmalt olduglarint nazerle-
ring ¢atdirmalisan. Onlara davranislari ucba-
tindan yoldalarint itire bileceyini xeberdar
etmalison.

7. Sabrla sahvlorini izah etmak. Aqressiv
sagirdler gozebli, sert oldugu vaxtlarda on-
larla iinsiyyat alinmaz. Sakitlosmelorini
gozlomok, daha sonra neyi sehv etdiklorini
sakit soslo izah etmok lazimdir. Onlara “siz
torssiniz”, “siz aqressivsiniz” kimi ciimlalor
iglotmomeli, bu zaman 6ziin do torslosme-
moalisan. Aqressiv oldugu zamanlarda ga-
girdlara “yox” demayi bacarmalisan. Ancaq
sonra bu “olmaz”m izahii da vermayi
unutmamalisan.

8. Hor bir dacalliya qadaga goymamag.
Jan Jak Russo yazirdi: “Usaginizdan miidrik
bir insan yetisdirmak istoyirsinizsa, onun de-
calliyini mehv etmayin”.

Hansisa bir dacalliye goz yummaq da
ustaliq tolob edir. Dacalliye gdre qoyulan
gadaga har zaman effekt vers bilmez. Odur
ki, har hanst bir qadaga qoyarken onu sobr-
lo izah etmali, qadagalar carcivesinde qa-
zandiqlarini, oks veziyyatde ise itiracekla-
rini sadalamalisan.

9. Miisbat hesab etdiyiniz davranislarin
qivmatlondirmak. Aqressiv sagirdlorin do
potensiallart var. Pesokar miiollim kimi bu
potensiallari {izo ¢ixarmali, homin gagirdlari
yiiksok qiymetlondirmeli, hatta miikafatlan-
dirmalisan. “Gozel soz on bdyiik miika-
fatdir” deyimini unutmayaq. Xsislik
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etmadon an yaxsi sozlorle onlara qiirur hissi
yasatmaq olar:

- “Ohsen! Man sene inanirdim!”

- “Bali, Sen bunu bacardin!”

- “Aforin! Yoldaglarm da seninlo foxr
edir!” v s.

Bu xos sozler onlarda 6ziineinam hissi
yaradacag.

10. Yoldaglar: ilo iinsiyyat qurmasini to-
min etmok. Mahammad peygembar buyur-
mugdur: “Sizin on yaxsiniz on gozel xasiyyot-
linizdir, o kesleriniz ki, 6zleri basqalart ilo
linstyyat tuturlar, bagqalart da onlarla linsiyyet
tuta bilir”.

Unsiyyatin sosial telobat oldugunu bile-
rok aqressiv tobiatli sagirdlerin 6z yoldaglart
ilo birga daha ¢ox vaxt kegirmelarine sorait
yaratmalisan. Bu, onlara 6z vezife vo mesu-
liyyetlorini dark etmaya yardim edocok. La-
kin onlarin diger aqressiv sagirdlerle dostluq
etmasing imkan vermemok lazimdir.

11. Gergaoklari gostarmakla aqressiv sa-
girdlarin giivanini qazanmag.

Darslorinin birinde miiellim gagirdlora
belo bir tapsiriq verir:

- Hor kes yumruglarmi sixsm, ndvba ilo
avvalce sag olinin gohadet barmagini, daha
sonra isd sol olinin gehadet barmagin yuxari-
ya qaldirsin.

Bunu deyen miiellim barmaglarint yum-
ruq soklinde yigaraq bag barmagint yuxartya
qaldirir. Sagirdlar do miiellimin bu hareketini
tokrar edirlor. Bunu gdron miiallim deyir:

- Oziz sagirdlor, man sizo gohadat barma-
gmnizi yuxartya qaldirm desom de, 0ziim bag
barmagimi yuxartya qaldirdim. Sizlar ise me-
nim harakatlerimi eynilo tokrar etdiniz. Yad-
da saxlaymn, sagirdler miallimlerinin dediklo-
rini yox, gostordiklorini daha tez dyrenirler.
(Clinki mena glivendiniz.

Bali, mehz giivenacek miislliminin saye-
sindo aqressiv sagirdler do sabahin giivenli
insanlari olacaglar.

Sagirdlerimizi qoruyag, onlara niimuna
olag, onlarin niimunavi olmasinmn tomallarini
ataq.

Kk

Mahammad Fiizuli “Leyli ve Macnun”
poemasinda yazirdi:

Bir saf qiz oturdu, bir sof oglan,

Cam oldu behista huri qilman.

Maktobi behista, sagirdlori iso hurilora
vo qimanlara banzaden dahi sairimiz biz
miiellimlarin ikinci evini vo menavi dvladla-
rint necd do gozal tasvir etmigdir.
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