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“Dovlat Programi mazunu”

Oruc MUSTAFAYEV

Har bir 6lkenin inkisafi onun diinya diizeninde reqabat qa-
biliyyetliliyini miisyyen eden insan potensialinin harterafli ha-
zitligindan, intellektual seviyyesinden asilidir. Bu menada ol-
ko Prezidenti ITham Oliyev torafinden qobul olunmus “2007-
2015-ci illorde Azarbaycan ganclorinin xarici 6lkelarde tohsi-
li fizre Dévlat Programi” miihiim ehemiyyat kesb edir. Mahz

bu program dlkemizda yenilikei, miiasir diisiincali, yiiksok ha-

zithglt milli miitexassislerin yetismosinde miihiim rol oyna-
migdir. Programmn ilk mezunlari artiq comiyyat hayatinin miix-
tolif sahalorinde ¢alismaqla Azerbaycanin inkisafinda 6z tohfa-
larini vermoakdadir. “Ddvlat Programi mezunlari” rubrikasinda
ndvbeti miisahibimiz hazirda Icbari Tibbi Sigorta iizre Dévlot
Agentliyinde sobe miidiri vezifesinde galisan Tural Quludur.
Onunla is yerinde gorisiib sohbatlasirik.

- Usaqhqdan arzunuz hakim olmagq idi?

- Ailomizde hami hakimdir, qohumlari-
mizdan da hakimler ¢oxdur. Bu baximdan,
monim alternativim yox idi, orta mektebden
hekimlik istiqametinde hazirlagirdim. Kim-
ya-biologiya temayiillii liseyde oxudugum
dovrda do birinci magsadim Tibb Universite-
tine gobul olmagq ve ikincisi ise Prezident to-
qaiidgiisii olmaq idi. Bunlara nail ola bildim.
Buna gdra do keyfiyyatli tohsil almagima go-
rait yaradan biitin misllimlerime togokkiir
edirom.

Ali moktablere gobul imtahanlarinda IV
qrup iizre respublika birincisi oldum. Bu nai-
liyyetima goro Gonclor vo Idman Nazirliyi
torofindon gencler mikafatina layiq goriil-
diim. Tibb Universitetinde tohsilimi Prezident
toqaiidil ile basa vurdum.

- Bos xaricdd tohsil almaga necd garar
verdiniz?

- Bu iller arzinde men xaricda tehsille
¢ox maraglanirdim, miixtalif istiqametlorde
imkanlar var idi: Tiirkiye, Rusiya ve bagqa 6l-
kelarda. Ancaq elo oldu ki, universiteti bitir-
dikden sonra tehsilimi Ingilterade davam et-
dirdim, ham da bir gader forgli istigamatda.
ATU-da stomatologiya ixtisasinda oxuyur-
dum, sonra ise ictimai sehiyya lizre magistra-
tura tohsili aldim. Bu gerara galmakde asas
sabab Tibb Universitetinde oxudugum dovr-
do daha ¢ox kliniki i§ yox, praktik sehiyye
toskilatgihg1 ilo maggul olmag, belaliklo aha-
linin saglamliq veziyyetinin yaxsilasmast isti-
qamatinda islomak istayi idi. Ictimai sehiyya
lizro tohsil almis ¢ox az sayda azerbaycanlt
var, onlarla sohbat etdim, bu sahe ilo marag-
landim. Ve qorara galdim ki, Seffild Univer-
sitetino miiraciot edim. Monim figiin ¢ox se-
vindiricidir ki, Dovlet Programi ¢argivasinda
bir il Britaniyada magistratura tehsili ala bil-
dim.

- Ixtisasmiz barada bir qador atrafh mo-
lumat verardiniz...

- Ictimai Sehiyye Moktebi Harvard Uni-
versitetinin 13 moktabinden biridir. Ictimai
sohiyyo xastaliklarin yaranma sebeblori vo
mexanizmlorini, yayllmasmi oyretmoklo ve
profilaktik tadbirler vasitasile insanlarmn sag-
lamligmin qorunmasini, amek qabiliyyaetinin,
hayat keyfiyyatinin yiikseldilmesini ve ém-
riiniin uzadilmasini tomin edir. Ictimai sohiy-
yonin tagkili, sohiyya siyasati, sehiyya iqtisa-
diyyati, sehiyyenin maliyyalasdirilmasi,
biostatistika vo epidemiologiya kimi altr isti-
gamati var. Ictimai sohiyys Azerbaycanda
sohiyyenin inkigafi {icin ¢ox vacib sahadir.
2020-ci ilden 6lke erazisinde icbari tibbi si-
gorta sisteminin tatbiqi fictin savadli hakim
miitoxassislerle yanagi, ictimai sehiyye iizro
miitoxassislare do ehtiyac yaranacaq.

- Divlst Programimn shamiyystini neco
qiymatlondirirsiniz?

- Olkemizd istedadl: gonclore gostorilon
dovlet qaygisint gox yiksek qiymetlendiri-
rom. Xiisuson do Ddvlat Programinin ohe-
miyyati boyikdiir. Dovlet Programi mezunu
olduguma gora 6ziimil cox sansh hesab edi-
rom. Bu program dovletin genclora olan des-
toyinin bariz niimunasidir. Ddvlet Programi
sayasinde minlorlo gonc xaricde tohsil alib
vatena qayidib ve miixtelif sahelorda dlke-
mizin inkisafina tShfe vermekdadir. Bu gonc-
lor arasinda akademik foaliyyet gdstoranlor
da var. Onlar xaricde aldig bilik ve tacriiba
ilo yerli universitetlordo dors demoklo tohsi-
lin inkisafina, ganclorin miiasir bilik ve baca-
riglara yiyalonmesine dastok olurlar. Bundan
olava, dlkemizda istedadli gonclora dastok
liclin miixtalif programlart da qeyd etmok is-
toyirom. Xiisusile, Genclar Fondunun ganc-
lorin tohsil, islo tomin olunma, sahibkarliq ve
digor saholarde destoklonmasi istiqametinde
hayata kegirdiyi ugurlu islori yiiksok qiymet-
londiriram.

- Talablik illorinds hansisa layihalords
istirak etmisiniz?

- Ingiltorado magistr tolobsi oldugum
dovrde, darslorle yanast telobe comiyyatinda

da aktiv olmaga caligirdim. Seffild Universi-
tetinin talobe comiyyati artiq 11 ildir ki, ardi-
cil olaraq Boyiik Britaniyada n yaxst tolobe
comiyyati secilir vo orada hem tadbirlerin,
hem miixtolif telimlorin kegirilmasi baximin-
dan ¢oxlu imkanlar var. Biz, Seffild Azorbay-
can Comiyyati olaraq miixtalif Novruz, Yeni
il sonliklori, Diinya Azarbaycanlilarinin
Hamrayliyi Giinii miinasibatilo todbirler ke-
¢irdik. Mixtolif Glkelarin niimayendelarini
todbirimize dovet ederok lkemiz, adot-one-
nalerimiz, hemginin isgal olunmus erazileri-
miz baroda onlara melumatlar verirdik. Bu,
bizim vetendasliq borcumuz idi.

- Ixtisasmiza uygun is tapmaq atin ol-
mad Ki...

- Cotin olmadi. Seffild Universitetindo
tohsilimi bitirdikden sonra Azarbaycana qa-
yitdim. Bir miiddat dovlat qurumlarinda igle-
dim ve 2015-ci ildo Amerikanin Harvard
Universitetinda doktoranturadan sonraki ixti-
sasartirma tohsili aldim. Tehsilimi tamamla-
diqdan sonra artiq 3 ildir ki, Icbari Tibbi Si-
gorta tizra Dovlet Agentliyinda isloyirom.

Bizdo ictimai sohiyye {izro magistratura
tohsili alanlarin say1 azdir, amma bu istiqa-
moto maraq getdikco artir. Bu ixtisas {izro
Azarbaycanda 6zel ve dovlat sektorunda ig-
lomek miimkiindiir. Bu sahoyo tolobat daha
da artacag.

- Hazirda icbari tibbi siforta sahasindo
hansi proseslor gedir?

- 2017-ci ilden Mingagevir gohari vo
Yevlax rayonunda, daha sonra 2018-ci ilde
Agdas rayonunda pilot layihe olaraq icbari
tibbi sigortanmn totbiqine baslanildi. Bu layi-
henin ugurlu naticesi olaraq 2020-ci ilin 1
yanvarindan 6lka Gizre icbari tibbi sigortanmn

Tamtim. 8 iyun 1989-cu il tari-
xinde Baki sehearinde anadan olub.
2006-c1 ilde Kimya- Biologiya To-
mayllli Respublika liseyini bitirib.
2006-c1 ilde ali moektoblore kegiri-
lon gobul imtahanlarinda IV ixtisas
grupu iizre on yiiksek bal (687) top-
layaraq Azerbaycan Tibb Universi-
tetinin (ATU) stomatologiya fakiil-
tosine daxil olub. Yiiksek naticeys
goro Prezident toqatidiine layiq go-
riliib. Daha sonra “2007-2015-ci
illorde Azerbaycan gonclorinin xa-
rici Olkelorde tohsili lizre Dovlet
Program1” ¢oer¢ivesinde Boyiik
Britaniyanin Seftild Universitetinde
“Ictimai sehiyye” ixtisasi iizre ma-
gistratura tohsili alib. 2015-ci ilde
ABS-1n Milli Sehiyye Institutunun
toqaiidii ilo Harvard Universitetindo
doktoranturadan sonraki ixtisasar-
tirma proqrami kegib.
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lat torafinden sigortalanir vo alave heg bir
0donis etmoya ehtiyac yoxdur. Xidmatlor
zorfinin olave hissesi tizro do ohalinin bir
qrupu dovlet torafinden sigortalanir. Bunlara
18 yasa qader usaglar, 23 yasa qader olan to-
lobaler, sosial milavinet vo tinvanl sosial
yardim alanlar, pensiyacilar, hamila ve sosial
mozuniyyatde olan qadmlar aiddir. Omek
miiqavilasi ile ¢aliganlar ise emekhaqqmdan
4 faiz sigorta haqq1 6deyaceklar. Digar shali
qruplart ise illik 120 manat, ayliq 10 manat
olmagla sigorta haqqi ddemalidir ki, xidmet-
lar zorfinin alave hissesinden yararlansinlar.
Siz sifortalisinizsa xostoxanaya gedib sox-

Xaricdoa tohsil almaq istoyon gonclara 3 tovsiyam var. Birincisi,
tohsil almamisdan avval an az1 2 il is tacriibonizin olmasi ¢cox vacib-
dir. Bu, sizin tohsil alacaginiz istigamati segmayo ¢cox komok olacaq.
Ikincisi, tahsil alacaginiz istiqgamati, 61kani, sohari va universiteti se-
carkan diqqoatli olun, xaricda tohsil almis ganclarlo maslohatlasin.
Elo bir istiqgamat secin ki, golocokdo bu sahado karyera qura bilasi-
niz. Uciinciisii, tohsil aldiginiz dévrds yalmiz oxumaga yox, universi-
tetin sosial hoyatinda aktiv olmaga, miixtalif proqramlarda koniillii,

imkan varsa isloamaya calisin.

totbiqi nazarda tutulub. Hazirda biz hazirliq
corcivasinde hem tibb miiessisalerinin ilkin
qiymatlondirilmasini aparirig, hom do miix-
tolif qanunvericilik senadleri ve qaydalar
lizarinda islor gedir.

- Neca bilirsiniz, icbari tibbi sigortanin
tatbiqi insanlarmn gozlontilorini dog-
ruldacagmi?

- okser Avropa ¢lkaleri icbari tibbi si-
gortant totbiq edoarak sehiyyenin inkisafina
nail olub. Azarbaycanda icbari tibbi sigorta-
nin totbiqi sehiyyenin maliyyelegdirilmasi-
nin yeni menbayin yaradilmasina, ohaliye
keyfiyyatli tibbi xidmatlerin gostarilmesina,
tibb milassisalorinin maddi-texniki bazasmin
giclondiriimasine, miialice ve diaqnostik
imkanlarmimn genislondirilmesine gotirib ¢1-
xaracaq. Pilot layihanin naticeleri bunu de-
Maya 9sas Verir.

- Vatondaglar iiciin bu prosedurlar ne-
codir?

- Icbari tibbi sigorta sehiyyenin maliyye-
losme modelidir vo sosial hemraylik prinsi-
pina oasaslanir. “2020-ci ilin yanvarin 1-den
qiivvays minacak “Tibbi sigorta haqqinda”
Azarbaycan Respublikasmin Qanununa asa-
san isa icbari tibbi sigortanin xidmetlor zorfi
iki hissadan ibarat olacaq: baza ve alavae his-
solarden. Baza hisseys ilkin sehiyye xidma-
ti, tacili vo toxiresalinmaz tibbi yardim xid-
mati, dlave hissoye iso ixtisaslagdirilmig tib-
bi yardim aiddir. Xidmatler zarfinin baza his-
sosi lizro Azarbaycan dovleti her kesi sigor-
talayir, ham vetondaslari, ham de acnabile-
i, votondaglig1 olmayan soxslori. Buraya il-
kin sehiyye xidmeti, yoni aile hekiminin
gostordiyi xidmatlar, hamginin tacili tibbi
yardim xidmeti daxildir. Bu xidmatler dév-

siyyot vosiqonizi toqdim etmoklo bu xid-
matlorden yararlana bilersiniz.

- Sohiyya sistemimiz icbari tibbi sigorta-
1 hayata kegirmak iiciin lazimi mad-
di- texniki bazaya malikdirmi?

- Son iller Bakida ve regionlarimizda
on miiasir tolablora cavab veran sahiyye
mioessiselori inga olunub. Mdvcud tibb
mijossiselori osasli tomir olunub, onlarm
maddi-texniki bazast giiclonib, miiasir ava-
danliglarla tachiz edilib. Pegokar kadrlarin
hazirlanmas istigametinde miihiim addim-
lar atilib. Azerbaycanda icbari tibbi sigorta-
nin totbiqi tigiin imkanlar genisdir. Pilot ara-
zilorde bizim artiq 2 ilden ¢ox tecriibemiz
var, bu tocriibaden bahrelenib 2020-ci ilden
ichari tibbi sigortanin 6lka iizre totbiqine
baslanilacag.

- Xaricda tohsil proqram hayatinizi da-
yisdimi?

- Xaricdo tohsilin iistinliklori ¢oxdur.
Birinci névbode, insan miiasir bilik ve baca-
riglar alda edir, dyronir ve ikinci ndvbada,
an ohamiyyatli maselalerden biri - insanin
diinyagdriisti, tifiiqleri genislonir, galocokda
daha ¢ox uur oldo etmok, ugurlu karyera
qurmaq imkanlart artir. Uglincli novbada,
xtisusi geyd edim ki, xaricde tehsil sahasin-
do insanin alagelarinin genislonmasi golo-
cokdo hem do miixtelif layihelore calb
olunmaq baximindan ¢ox faydalidr. Xaric-
da tohsil ham da insanin gaxsiyyet kimi for-
malagmasina, diinyagdriisiiniin artmasina v
miixtalif madaniyyatlorlo tanig olmasina
imkan verir. Dovlet Programi mene xaricdo
tohsil almaq arzumu reallagdirmaga vo icti-
mai sahiyya iizra bilik ve tacriibe qazanma-
gima imkan verdi.

- Goanclora hans tovsiyaloriniz var?

- Ogar insan bir seyi ¢ox istayirse vo bu
istigamatde maqsedyonlii ¢alisirsa onda miit-
laq alinacaq. Oger minlarls ganc xaricde toh-
sil alib miitoxassis kimi yetismayi bacaribsa,
demok bu miimkiindiir. Men hom ATU-da,
ham Seffildda, ham do Harvardda teqaiidle
oxumugam. Sadece cox caligmag, toqaiid
programlar1 axtarmaq ve universitetloro mii-
raciot etmok lazimdir. 10 il avvele baxanda,
hazirda genclerin xaricda tohsil almas, miite-
xossis kimi yetismasi tigiin daha cox fiirset
var. Ganclara {iz tutub deyirom ki, ager siz
dogrudan da xaricds tohsil almaq isteyirsiniz-
$9, bu istiqgamatdoe aydin hadefiniz varsa, size
heg bir manes yoxdur. Bu sahada size ne ki-
mi dostok lazimdirsa xaricdo tohsil almig
ganclora miiraciet eda bilersiniz. Man bacar-
digim qoder xaricdo tohsil almaq istoyen
ganclora destok olmaga caligiram.

Xaricda tohsil almagq istoyen gonclare 3
tovsiyom var. Birincisi, tohsil almamigdan
avval an az1 2 il i tacriibanizin olmasi ¢ox
vacibdir. Bu, sizin tehsil alacagmiz istiqa-
mati segmaye cox komek olacag. Ikincisi,
tohsil alacaginiz istiqamati, 6lkeni, gehari
vo universiteti secorken digqetli olun, xaric-
do tohsil almig gonclarle maslohatlasin. Elo
bir istiqamat segin ki, golocakds bu sahade
karyera qura bilasiniz. Uglinciist, tohsil al-
diginiz dovrde yalniz oxumaga yox, univer-
sitetin sosial hoyatinda aktiv olmaga, miix-
tolif programlarda koniillii, imkan varsa is-
lomaye caligin. Xaricdo oxuyarken nezeri
biliklorle yanagi praktik bacariglar qazan-
maq sizin amak bazarmnda raqabatliliyinizi
artiracagq.

Ciinki tehsillo yanagt praktik biliklarin
oldo olunmasi Azerbaycanda karyera qur-
magq Giclin cox faydalidur.

- Seffild Universitetinin todris miihiti
barada na deys bilorsiniz?

- Seffild Universitetinin todris miihiti
kifayot qader forqlonirdi. Genclorimiz ora-
da tohsil alanda bir miiddat Gyroge bilmir-
lor, miioyyon adaptasiya dovril kecirlor. Ona
gora ki, orada heg kim sizdon oxumagi to-
lob etmir, orada tohsil alanlar ya teqaiidle,
ya da 6z hesabmna oxuyanlardir. Telabenin
0zline do maraqlt olmalidir ki, oxusun va
oyransin. Miiallimlerin esas isi tolobalera
mihaziro demok vo seminar ke¢cmokdir.
Amma giindelik olaraq telobeni ayaga qal-
dirtb dars sorusmagq kimi bir tacriibe yoxdur.
Semestrin sonunda insa, qrup teqdimatlart
va imtahanlarla telabalarin bilikleri yoxla-
nilir. Amma telabenin universitetdon dyro-
19 bilacayi saviyyeni 6zii milayyenlosdirir.
Bunun ii¢lin her bir serait, kitabxanalar ve
onlayn-oflayn resurslar var. Qalir toloba
otursun, oxusun vo Gyrensin. Universitet si-
7 yaxsl oxumagi macbur etmir. Tolabolorin
0ziine oxumaq va ixtisaslasmaq maraqlt ol-
malidir.

“Doviat Programi ictimai
sahiyyd uzra bilik va tacruba
gazanmagima imkan verdi”

Tural Qulu: “Akademik foaliyyatime davam

edorok universitetdo dors demok 1stoyirom”

- Britaniya ali tohsilindon universitet-
larimizda nalari gormak istordiniz?

- Bizim universitetlordo daha yaxs ki-
tabxanalar gormek isterdim. Ciinki Seffild-
da vaxtimizin ¢ox hissasi kitabxanalarda ke-
¢irdi, orda 24 saat isloyen kitabxanalar var,
istadiyimiz materiallari tapa bilirdik. Bu ba-
xindan kitabxanalarin keyfiyyotli olmasi
tolabalorin dyronmesine da tasir edir. Ikin-
ci torafden talebalerin asude vaxtmin se-
morali kegirilmesi {icin miixtalif dornaklor
va idman yariglart toskil olunur. 9lava ola-
raq deyim ki, xarici universitetlorde tohsil
tam elektronlagib. Biitiin todris materiallari
universitetin saytinda yerlasdirilib. Bizim ali
moktoblorde do bu sahade goriilen isler
¢oxdur. Galacokde do daha ¢ox kompiiter
osaslt tohsilin giiclondirilmasi telabalorin
Oyronmesing tokan verardi.

Britaniya universitetlorinde tohsil ilo
amok bazari arasinda birbasa olage var.
Darslorda daha ¢ox praktik bilikler dyradilir.
Universitetlorde talobanin i§ tapmast igiin
karyera morkezi foaliyyet gostorir. Homei-
nin, universitetlorde tez-tez omok yarmarka-
lar1 togkil olunur, sirkatler bacariglt genclori
universiteti bitirmemis iso colb edir. Cox is-
toyordim ki, bizim universitetlordo do tole-
balar {iglin bu imkanlar olsun.

- Dovlet Programi moazunu olaraq oz
bilik vo tacriibalorinizi ganclorimizlo
boliiga bilirsinizmi?

_ - Man Azerbaycan-Britaniya Mezunla-
r1 Ictimai Birliyi (AUKAA) vo ABS Tohsil-
li Azorbaycan Mazunlari Ictimai Birliyinin
lizviiyam va bu carcivada hayata kegirilon
tadbirlorde aktiv istirak edirom. Biz AU-
KAA olaraq “Tahsil iigiin al-alo”, AUKAA
Tacriibe Maktabi kimi layihaler hoyata ke-
¢irmisik. Bu layihalar ¢arcivasinde miixtolif
rayonlarda sagirdlarle goriigarak onlara ixti-
sas, ham da golacekda universitet se¢imin-
da dastok olurduq. Biz miixtalif platforma-
lar carcivasinde ganclorle davamli sokilde
linsiyyatds olur ve onlara 6z tvsiyalerimi-
zi veririk. Dostlarimizla birlikde genc sagird
va tolobeler figiin miixtalif layihaler hoyata
kecirir, onlara ixtisas se¢imi, tohsil, is vo di-
gor movzularda destek olmaga calisirig.
Magsedimiz ganclarin inkisafina faydali ol-
maqdir.

- Golacak hadofloriniz...

- Goloacok hadefim Azarbaycanda icba-
i tibbi sigortanin totbiq olunmasina, sehiy-
yonin inkisafina vo ehalinin saglamligmnimn
yaxsilagdiriimasina 6z tohfomi vermokdir.
Bundan elave, akademik foaliyyetima da-
vam edarak universitetda dors demak vo so-
hiyya sahesinde kitablar yazmagq isteyirom.
Hamginin, ictimai fealiyyatimi do davam
etdirorak, comiyyatin inkisafi, gonclorin
maariflondirilmesi {igiin todbirler hayata
kecirmayi hadafloyiram.



