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Ñîí èëëÿðäÿ  þëêÿìèçèí àëè òÿùñèë ìÿêàíûíà éåíè
äàõèë îëàí  âÿ àðòûã áèð ñûðà àêàäåìèê óüóðëàðû èëÿ
äèããÿòè úÿëá åäÿí Àçÿðáàéúàí - Ôðàíñûç  Óíèâåðñèòå-
òè (ÓÔÀÇ) éåíÿ äÿ ôÿðãëÿíèá. 

ÓÔÀÇ-ûí òÿëÿáÿëÿðè Àçÿðêîñìîñ, ÀÄÀ Óíèâåðñèòåòè
âÿ ÀÁØ-ûí Àçÿðáàéúàíäàêû ñÿôèðëèéèíèí  òÿøêèëàò÷ûëûüû,
ÀÁØ-ûí Àåðîíàâòèêà âÿ Êîñìèê Òÿäãèãàòëàð Ìèëëè
Àýåíòëèéèíèí (ÍÀÑÀ), Âÿòÿíäàøëàðà Õèäìÿò âÿ Ñîñèàë
Èííîâàñèéàëàð öçðÿ Äþâëÿò Àýåíòëèéèíèí “Ûííîëàíä” Èí-
êóáàñèéà âÿ Àêñåëåðàñèéà Ìÿðêÿçèíèí òÿðÿôäàøëûüû èëÿ
êå÷èðèëÿí “ÍÀÑÀ Ñïàúå Àïïñ Àçåðáàèæàí”  ùàêàòîíó-
íóí  ãàëèáè îëóá.  25 êîìàíäà,  öìóìèëèêäÿ èñÿ 100 íÿ-
ôÿð èøòèðàê÷û 48 ñààò ÿðçèíäÿ ôàñèëÿñèç îëàðàã ÍÀÑÀ òÿðÿ-
ôèíäÿí âåðèëÿí òàïøûðûãëàðûí ùÿëë éîëëàðûíû òàïìàüà ÷àëû-
øûá.  ÓÔÀÇ-ûí “Íåôò-ãàç ìöùÿíäèñëèéè” èõòèñàñûíûí ÛÛÛ
êóðñ òÿëÿáÿñè Àëìàç Þìÿðîâ (êîìàíäàíûí ðÿùáÿðè),
“Ýåîôèçèêà ìöùÿíäèñëèéè”  èõòèñàñûíûí ÛÛÛ êóðñ òÿëÿáÿñè
Òóðãàé Ãàðäàøëû, “Êîìïöòåð åëìëÿðè”  èõòèñàñûíûí ÛÛÛ
êóðñ òÿëÿáÿñè Àüàòåéìóð Ùÿñÿíçàäÿ âÿ 1-úè êóðñ òÿëÿ-
áÿñè Èìðàí Úÿáðàéûëîâäàí èáàðÿò ÛÚÀÐÓÑ êîìàíäàñû
10.000 ÀÇÍ ìÿáëÿüèíäÿ ìöêàôàòûí ñàùèáè îëóá.

Êîìàíäàíûí ëèäåðè Àëìàç Þìÿðîâ “Àçÿðáàéúàí
ìöÿëëèìè”  ãÿçåòèíÿ  ìöñàáèãÿ áàðÿäÿ ÿòðàôëû ìÿëóìàò
âåðäè.
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Àçÿðáàéúàíäà ýÿíúëÿð
àðàñûíäà êîñìîñà
áþéöê ìàðàã âàð

Ùÿð áèðèìèç ýöíäÿëèê ùÿéàòûìûçäà
íÿéÿñÿ ÿñÿáèëÿøèð, áÿçÿí ýöí ÿðçèíäÿ
ìöõòÿëèô õîøàýÿëìÿç ùàäèñÿëÿðëÿ öçëÿøè-
ðèê. Ùÿòòà áÿçÿí  òàì îëàðàã ùàäèñÿíèí
“áàø ãÿùðÿìàíû”íà äà  ÷åâðèëèðèê.  Ùÿìèí
àíëàðäà þçöìöçäÿ ýöú òàïûá áåëÿ âÿçèé-
éÿòëÿðäÿí ÷ûõûø éîëó àðàéûðûã. Áó çàìàí
ÿòðàôûìûçäà áèçÿ éàõûí îëàí èíñàíëàðëà
äÿðäëÿøèð, áÿçè ùàëëàðäà èñÿ ïñèõîëîã ìÿñ-
ëÿùÿòèíÿ åùòèéàú äóéóðóã. Ñþéëÿäèéèìèç
îäóð êè, áèç  áþéöêëÿð èñòèñíà ùàëëàðûíû íÿ-
çÿðÿ àëìàã øÿðòè èëÿ ùàðàäàñà áåëÿ ñèòóàñè-
éàëàðäàí ÷ûõûðûã, þçöìöçÿ, ÿñÿáëÿðèìèçÿ
ùàêèì îëìàüû áàúàðûðûã.  Ñþùáÿò óøàãëàðà
ýÿëäèêäÿ èñÿ ôÿðãëè ìÿíçÿðÿíèí øàùèäè
îëóðóã. Øèääÿò ýþðÿí, ùÿð ùàíñû áèð òÿçéè-
ãÿ ìÿðóç ãàëàí  âÿ éà àèëÿäàõèëè ïðîáëåì-

ëÿðèí è÷èíäÿ, áåëÿ äåìÿê îëàðñà, áþéöéÿí,
ÿòðàôäàêûëàðäàí ëàãåéäëèê, áèýàíÿëèê ýþðÿí
óøàãëàðûí ïñèõîëîæè äóðóìó áþéöêëÿðëÿ
ìöãàéèñÿäÿ äàùà ôÿðãëèäèð  âÿ îíëàðà
ìöíàñèáÿòèìèçäÿ äàùà ùÿññàñëûã ýþñòÿð-
ìÿéèìèç òÿëÿá îëóíóð. Ùå÷ êèìÿ ñèðð äå-
éèë êè,  ùÿð ùàíñû  çîðàêûëûãëà öçëÿøÿí âÿ éà
øèääÿò ýþðÿí, ìöõòÿëèô òÿçéèãëÿðÿ ìÿðóç
ãàëàí óøàã âÿ éåíèéåòìÿëÿð  ÷îõ âàõòû þç-
ëÿðèíÿ ãàïàíûð, áÿäáèíëÿøèð âÿ  ñûüûíàúàã
êèìñÿ îëìàäûãëàðûíû äöøöíöðëÿð.  Áåëÿ
óøàãëàð áèð ìöääÿò ñîíðà  öíñèééÿò ãóðà
áèëìèð, äÿðäëÿðèíè äàíûøìàãäàí ÷ÿêèíèð âÿ
íÿòèúÿäÿ áóíóíëà áàüëû îíëàðûí ñàüëàìëûã-
ëàðûíäà  úèääè ôÿñàäëàð éàðàíûð. Íÿçÿðÿ àë-
ñàã êè, óøàãëàð ýöíöíöí ÷îõ ùèññÿñèíè
ìÿêòÿáäÿ êå÷èðèð âÿ áó, àèëÿ èëÿ áèðëèêäÿ

òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðèíèí äÿ ùÿìèí ìÿñÿëÿ-
éÿ äàùà ìÿñóëèééÿòëÿ éàíàøìàñûíû áèð äà-
ùà ýöíäÿìÿ ýÿòèðèð. 

Ìÿùç Òÿùñèë Íàçèðëèéè òÿðÿôèíäÿí áó
ìÿñÿëÿíèí àêòóàëëûüû íÿçÿðÿ àëûíàðàã éåíè
ñîñèàë êàìïàíèéàéà áàøëàíûëûá. Åëÿ  ìÿã-
ñÿä äÿ öìóìè òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ
ñàüëàì ìÿíÿâè-ïñèõîëîæè ìöùèòèí òÿìèí
åäèëìÿñè, òÿùñèëàëàíëàðûí ùÿð ùàíñû ôèçèêè
âÿ ïñèõîëîæè çîðàêûëûã ùàëëàðûíäàí ãîðóí-
ìàñûíà éàðäûì÷û îëìàãäûð.

Âàëèäåéíëÿðèí, ìÿêòÿá ðÿùáÿðëÿðèíèí,
ùÿì÷èíèí ýåíèø èúòèìàèééÿòèí äèããÿòèíèí
ãåéä îëóíàí ìÿñÿëÿëÿðÿ úÿëá åäèëìÿñè
ìÿãñÿäèëÿ ñòàðò âåðèëÿí  “Ìÿíèìëÿ äàíûø”
ñîñèàë êàìïàíèéàñû ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ õöñóñè
ìààðèôëÿíäèðèúè ñîñèàë âèäåî÷àðõ ùàçûðëà-
íûá âÿ òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ íöìàéèøè
òÿìèí îëóíóá. Ìÿêòÿáëÿðäÿ ôèçèêè âÿ ïñè-
õîëîæè çîðàêûëûã ùàëëàðû èëÿ ãàðøûëàøàí øà-
ýèðäëÿðëÿ áàüëû ùàçûðëàíàí áó âèäåî÷àðõ

ùÿìèí ìÿñÿëÿëÿðèí êþêëö ñÿáÿáëÿðèíè
ýþñòÿðèð.

Áöòöí áóíëàð âÿ ðåàëëàøäûðûëìàñû íÿ-
çÿðäÿ òóòóëàí äèýÿð èøëÿð Òÿùñèë íàçèðèíèí
13 ìàé 2019-úó èë òàðèõëè ÿìðè èëÿ “Öìó-
ìè òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ ÿëâåðèøëè òÿëèì
âÿ èíêèøàô ìöùèòèíèí òÿìèí åäèëìÿñè öçðÿ
ÿëàâÿ òÿäáèðëÿð áàðÿäÿ Ôÿàëèééÿò Ïëàíû”íà
ìöâàôèã îëàðàã ùÿéàò êå÷èðèëèð. Áåëÿ êè,
ùÿìèí ïëàíäà öìóìè òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿ-
ðèíäÿ ñàüëàì ìÿíÿâè-ïñèõîëîæè ìöùèòèí
òÿìèí åäèëìÿñè, ìÿêòÿá-àèëÿ ìöíàñèáÿò-
ëÿðèíèí òÿêìèëëÿøäèðèëìÿñè, òÿùñèëàëàíëàðûí
ùÿð ùàíñû ôèçèêè âÿ ïñèõîëîæè çîðàêûëûã ùàë-
ëàðûíäàí ãîðóíìàñû èñòèãàìÿòèíäÿ áèð ñûðà
òàïøûðûãëàð íÿçÿðäÿ òóòóëóð. Åéíè çàìàíäà,
áó êèìè ùàëëàðëà áàüëû íàçèðëèéÿ ìÿëóìàò-
ëàðûí îïåðàòèâ îëàðàã âåðèëìÿñè, ùÿìèí
ìÿëóìàòëàðûí ãûñà çàìàíäà àðàøäûðûëìàñû
âÿ òÿùëèëëÿð ÿñàñûíäà ãàáàãëàéûúû òÿäáèðëÿ-
ðèí ýþðöëìÿñè ìÿãñÿäèëÿ úàðè èëèí ìàé
àéûíäàí 146-2 õöñóñè (ôþâãÿëàäÿ) ùàëëàð
ö÷öí éåíè “Ãàéíàð õÿòò”  õèäìÿòè ôÿàëèé-
éÿòÿ áàøëàéûá. 
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Ìÿíèìëÿ äàíûø...

Øÿõñèééÿòèí ôîðìàëàøìàñûíäà áèëäè-
éèìèç êèìè, ö÷ ìöùöì àìèë: èðñèééÿò,
ìöùèò âÿ òÿðáèéÿ ÿñàñ ðîë îéíàéûð.  Òÿáèè
êè, èðñèééÿò âÿ òÿðáèéÿ, åëÿúÿ äÿ ìöùèò âÿ
òÿðáèéÿ àìèëëÿðèíÿ éàíàøû öñòöíëöê âåðÿí
ïåäàãîã âÿ ïñèõîëîãëàð äà îëìóøäóð.
Áèç áóðàäà ÿñàñÿí ìÿêòÿáäÿ øàýèðäèí
øÿõñèééÿò êèìè ôîðìàëàøìàñûíäà òÿðáè-
éÿíèí ðîëóíó èøûãëàíäûðìàüà úÿùä åäÿ-
úÿéèê. Öíñèééÿò ùÿð ùàíñû ôÿàëèééÿòÿ
íöôóç åòäèéè ö÷öí, ÿõëàãè ÿëàìÿò èñÿ
øÿõñèééÿòÿ ìÿíñóá îëäóüóíäàí, î ùÿ-
ìèøÿ ùÿð éåðäÿ: òÿëèìäÿ, ÿìÿêäÿ, èä-
ìàíäà, îéóíäà öíñèééÿòè ìöøàéèÿò åäèð.
Øàýèðä éîëäàøû èëÿ áèðëèêäÿ äÿðñëÿðèíè ùà-
çûðëàéûð, îõóéóð, ëàêèí áóíóíëà éàíàøû,

éîëäàøûíà êþìÿê ýþñòÿðèð âÿ îíóí ôÿà-
ëèééÿò ìîòèâëÿðè éàëíûç èäðàêè äåéèë, ùÿì
äÿ ÿõëàãèäèð. ßõëàãè áàøëàíüûú, ÿõëàãè
ìîòèâëÿð, ÿõëàãè ìöíàñèáÿòëÿð, øàýèðäëÿ-
ðèí äàâðàíûøëàðûíûí ÿõëàãè òÿçàùöðëÿðè
(ãàéüû, ùÿìäÿðäëèê, ãàðøûëûãëû éàðäûì,
èøÿ âÿ àäàìëàðà ñàäèãëèê) âàñèòÿñèëÿ øÿõ-
ñèééÿòè ùÿðòÿðÿôëè èíêèøàô åòäèðìÿê ñèñòå-
ìèíèí ùÿð ùàíñû (ÿãëè, ôèçèêè òÿðáèéÿ,
ÿìÿê òÿðáèéÿñè, åñòåòèê òÿðáèéÿ) êîìïî-
íåíòèíÿ äàõèë îëóð. Ìÿùç áóðàäà øÿõñèé-
éÿòèí ÿõëàãè òÿøÿêêöëöíöí ãàðøûëûãëû
çÿíýèíëÿøìÿñè âÿ îíóí äèýÿð úÿùÿòëÿðè-
íèí òÿðáèéÿ åäèëìÿñè áàø âåðèð. 

Áèëäèéèìèç êèìè, òÿðáèéÿíèí ïðèíñèï-
ëÿðèíäÿí áèðè äÿ êîëëåêòèâ âàñèòÿñèëÿ òÿð-

áèéÿ ïðèíñèïèäèð. Êå÷ìèøäÿ îëäóüó êèìè,
ìÿêòÿá þçöíöí èëê ýöíëÿðèíäÿí êîëëåê-
òèâè ãöäðÿòëè òÿðáèéÿ âàñèòÿñè ùåñàá åò-
ìèøäèð âÿ èíäè äÿ åäèð. Øÿðãèí ýþðêÿìëè
ìöÿëëèìëÿðè àäûíû àëìûø ßë Êèíäè (800-
873), ßë Ãÿççàëè (1056-1111), Èáí Õÿë-
äóí (1332-1416) âÿ á. øÿõñèééÿòèí ôîð-
ìàëàøìàñûíäà ìöÿëëèì-øàýèðä ìöíàñè-
áÿòëÿðèíèí ôîðìàëàøìàñûíà öñòöíëöê âåð-
ìèøëÿð. ßõëàãè êåéôèééÿòëÿðèí óøàãëàðà
àøûëàíìàñûíäà, îíëàðûí øÿõñèééÿò êèìè
ôîðìàëàøìàñûíûí òÿìÿë ïðèíñèïëÿðè ÿñà-
ñûíäà òÿðáèéÿñèíäÿ Ãÿççàëè òÿðáèéÿ÷èéÿ -
ìöÿëëèìÿ áþéöê éåð âåðèð. Î éàçûðäû:
“Îíëàð (òÿðáèéÿ÷èëÿð - Ê.Ú.) ùÿð øåéäÿí
ãàáàã þçöíö, þç íÿôñèíè èñëàù åòìÿëèäèð.

Øàýèðä ùÿð øåéÿ îíóí ýþçö èëÿ áàõûð, ùÿð
øåéè îíóí ãóëàãëàðû èëÿ åøèäèð. Ìöÿëëèì
íÿéè áÿéÿíìèøñÿ, îíëàð äà îíó áÿéÿíèð-
ëÿð, íÿéè ïèñëÿìèøñÿ, îíëàð äà îíó ïèñ
ùåñàá åäèðëÿð. Ìöÿëëèìèí áàõûøû âàùèìÿ-
ëè îëìàìàëû, òÿðáèéÿ çàìàíû âóðìàãäàí
âÿ ÿçàá âåðìÿêäÿí äàùà ÷îõ, ãîðõóò-
ìàã ìåòîäóíäàí èñòèôàäÿ åòìÿëè, øàýèð-
äèí öçöíÿ ýöëÿðÿê “àðàäàêû ïÿðäÿíè”
ýþòöðìÿìÿëè, îíëàðëà ùå÷ âàõò øèò çàðàôàò
åòìÿìÿëè, îíà áèð øåé âåðìÿê èñòÿñÿëÿð,
ãÿòèééÿí ýþòöðìÿìÿëè, îíëàðà ÷èðêèí øåé
âÿ ÿìÿëëÿðäÿí óçàã îëìàüû þéðÿòìÿëè-
äèð”. Äåìÿëè, ìöÿëëèìèí öçÿðèíÿ ÷îõ
úèääè âÿçèôÿëÿð äöøöð. 
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Øàýèðäèí øÿõñèééÿò êèìè 
ôîðìàëàøìàñûíäà ìÿêòÿáèí ðîëó

Ýÿëèí óøàãëàðà 
ãàðøû äèããÿòëè îëàã Òÿùñèë ñèñòåìèíèí èíôîðìàñèéàëàøäûðûëìàñû, òÿùñèëàëàí-

ëàðûí ÈÊÒ ðåñóðñëàðû èëÿ òÿìèí îëóíìàñû ìÿãñÿäèëÿ Òÿù-
ñèë Íàçèðëèéè òÿðÿôèíäÿí 2014-úö èëäÿ éàðàäûëàí åëåêòðîí
äÿðñëèê ïîðòàëû ýöíö-ýöíäÿí òÿêìèëëÿøèð. Éåíè ÷àïäàí
÷ûõàí äÿðñëèêëÿð åëåêòðîí ïîðòàëäà éåðëÿøäèðèëèð. Ãåéä
åäÿê êè, ïîðòàëäà åëåêòðîí äÿðñëèêëÿðëÿ éàíàøû, ìåòîäèê
âÿñàèòëÿðÿ, ñèíèôäÿíõàðèú îõó ìàòåðèàëëàðûíà äà ðàñò ýÿëè-
íèð.  Ïîðòàëäà âèäåî, ãðàôèêà, ñÿñ âÿ äèýÿð ìóëòèìåäèà âà-
ñèòÿëÿðè èëÿ çÿíýèíëÿøäèðèëìèø äÿðñëèêëÿð øàýèðäëÿðäÿ õö-
ñóñè ìàðàã éàðàäûð.

2014-úö èëäÿí ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí www.å-äåðñëèê.åäó.àç
ïîðòàëûíûí ùàçûðëàíìàñûíäà ìÿãñÿä òÿùñèëàëàíëàðû òÿùñèë
ïðîñåñèíäÿ ôÿàëëàøäûðìàã, îíëàðûí ÈÊÒ-äÿí ñÿìÿðÿëè èñ-
òèôàäÿ åòìÿñèíÿ, äÿðñëèêëÿðè åëåêòðîí ôîðìàòäà îõóìàñû-
íà èìêàí éàðàòìàãäûð. Áó ñèñòåì øàýèðäëÿðèí äÿðñëèêëÿð-
äÿí èñòèôàäÿñèíäÿ ìîáèëëèéè àðòûðûð, ùÿì÷èíèí ìÿêòÿáëèëÿð
èñòÿíèëÿí âàõò âÿ ìÿêàíäà äÿðñëèêëÿðÿ ìöðàúèÿò åäÿ áè-
ëèðëÿð. Èñòèôàäÿ÷èëÿð îíëàéí ôîðìàäà âÿ éà ÿââÿëúÿäÿí
éöêëÿìÿêëÿ äÿðñëèêëÿðè åëåêòðîí âåðñèéàäà îõóìàã, îí-
ëàéí ðåæèìäÿ äÿðñëèéèí èñòÿíèëÿí ñÿùèôÿñèíäÿ ìöâàôèã ëà-
çûìè åëåêòðîí ãåéäëÿð àïàðìàã èìêàíû ãàçàíûðëàð. Áó äà,
þç íþâáÿñèíäÿ, òÿùñèëàëàíëàðûí þéðÿíìÿ ïðîñåñèíèí ôÿð-
äèëÿøìÿñèíÿ øÿðàèò éàðàäûð.

Àðäû ñÿù.2

Òÿùñèëàëàíëàðûí
äÿðñëèêëÿðäÿí èñòèôàäÿäÿ

ìîáèëëèéè àðòûð

“Êàðéåðà èìêàíëàðûíûí àðòûðûëìàñû”
Îêòéàáðûí 31-äÿ Áàêûäà “Áðèòèñù Úîóíúèë” òÿøêèëàòûíûí

Àçÿðáàéúàí íöìàéÿíäÿëèéè òÿðÿôèíäÿí “Êàðéåðà èìêàíëà-
ðûíûí àðòûðûëìàñû” ìþâçóñóíäà áåéíÿëõàëã êîíôðàíñ êå÷èðè-
ëèá. Òÿäáèðäÿ  Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíûí Òÿùñèë íàçèðè
Úåéùóí Áàéðàìîâ, Áþéöê Áðèòàíèéàíûí Àçÿðáàéúàíäàêû
ñÿôèðè Úåéìñ Øàðï, “Áðèòèñù Úîóíúèë” òÿøêèëàòûíûí Àçÿðáàé-
úàí íöìàéÿíäÿëèéèíèí áàø÷ûñû Ñàìð Øàù, Áþéöê Áðèòàíèéà
Áàø íàçèðèíèí òèúàðÿò åë÷èñè Åììà Íèêîëñîí, àëè òÿùñèë
ìöÿññèñÿëÿðèíèí, êàðéåðà âÿ áèçíåñ ãóðóìëàðûíûí òÿìñèë÷è-
ëÿðè, òÿëÿáÿëÿð èøòèðàê åäèáëÿð.  

Êîíôðàíñäà  ÷ûõûø åäÿí Òÿùñèë íàçèðè Úåéùóí
Áàéðàìîâ Äöíéà Èãòèñàäè Ôîðóìóí Ãëîáàë Ðÿãàáÿòëèëèê
Èíäåêñè öçðÿ Àçÿðáàéúàíûí  ýþñòÿðèúèëÿðèíèí  éöêñÿëìÿñèíè
äèããÿòÿ ÷àòäûðàðàã “Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíäà òÿùñèëèí
èíêèøàôû öçðÿ Äþâëÿò Ñòðàòåýèéàñû”íà óéüóí îëàðàã þëêÿ-
ìèçäÿ èíñàí  êàïèòàëûíûí ôîðìàëàøìàñû,   éöêñÿêèõòèñàñëû
ìöòÿõÿññèñ ùàçûðëûüû, àëè ìÿêòÿá ìÿçóíëàðûíûí èø âÿ êàðéå-
ðà èíêèøàôû ñàùÿñèíäÿ ýþðöëìöø èøëÿðäÿí äàíûøûá.  Òÿùñèë
íàçèðè ãåéä åäèá êè, áó ìÿñÿëÿ  Àçÿðáàéúàíäà äþâëÿò÷èëèê
ôÿëñÿôÿñèíèí ÿñàñûíû òÿøêèë åäèð.  Î áèëäèðèá êè, ìöàñèð äþâð-
äÿ ðÿãàáÿòÿ äàâàìëû, ùÿðòÿðÿôëè  ìöòÿõÿññèñ ùàçûðëûüûíà íà-
èë îëìàã ö÷öí Àçÿðáàéúàí ùþêóìÿòè áèëèéÿ ÿñàñëàíàí èãòè-
ñàäèééàòûí èíêèøàôûíà ìöùöì þíÿì âåðèð.  

Àðäû ñÿù.4

Áàêûäà áåéíÿëõàëã êîíôðàíñ êå÷èðèëèá

Ùÿäÿôèì 
íöôóçëó ñàùèáêàð

îëìàãäûð...
Ñÿù.6

Ayten
Машинописный текст
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ßââÿëè ñÿù.1

Ñàìèðÿ ÊßÐÈÌÎÂÀ

Áóíóíëà áàüëû þëêÿíèí áöòöí öìóìè
òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ ìÿëóìàòëàíäûðìà
õàðàêòåðëè åëàí ëþâùÿëÿðè éåðëÿøäèðèëèá.

Áèð ñþçëÿ, “Ìÿíèìëÿ äàíûø” óøàãëàðà
îíëàðû íàðàùàò åäÿí ïðîáëåìëÿðäÿí ÷ûõûø
éîëóíó ýþñòÿðÿúÿê.   

Èúòèìàèééÿò àðàñûíäà, ñþçöí éàõøû
ìÿíàñûíäà, ýåíèø ðåçîíàíñà ñÿáÿá îëàí
êàìïàíèéàíûí  úÿìèééÿòÿ ýþíäÿðäèéè
ìåñàæ íÿäèð âÿ áó,  ùàíñû  ìöñáÿò íÿòèúÿ-
ëÿðèí  ÿëäÿ îëóíìàñûíà éàðäûì÷û îëàúàã?
Ïàéòàõòûí áèð íå÷ÿ òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðèíèí
ðÿùáÿðëÿðè, Òÿùñèë Øóðàñûíûí ñÿäðè, åëÿúÿ
äÿ  ìöÿëëèìëÿðëÿ áèðýÿ ìÿñÿëÿëÿðÿ àé-
äûíëûã ýÿòèðìÿéÿ ÷àëûøäûã.

“Ìÿíèìëÿ äàíûø” òÿùñèë
ìöÿññèñÿëÿðèíÿ, âàëèäåéíëÿðÿ

áèð ÷àüûðûøäûð

Ïàéòàõòäàêû  Ìÿììÿä Ðàùèì àäûíà
7 íþìðÿëè òàì îðòà ìÿêòÿáèí äèðåêòîðó
Êþíöë Ùÿñÿíîâà Òÿùñèë Íàçèðëèéèíèí ñòàðò
âåðäèéè ñîñèàë êàìïàíèéàíû áåëÿ äÿéÿð-
ëÿíäèðèð. Íàçèðëèéèí  õöñóñè (ôþâãÿëàäÿ)
ùàëëàð ö÷öí éàðàòäûüû  “146-2 Ãàéíàð
õÿòò” èíèí èñÿ øàýèðäëÿðèí áàø âåðìèø ùàí-
ñû áèð õîøàýÿëìÿç ùàäèñÿ èëÿ áàüëû çÿíý
åäÿúÿéè ÿí éàääàãàëàí íþìðÿ îëäóüóíó
ñþéëÿéèð.  Äèðåêòîð òÿùñèëàëàíëàðûí   ïðîá-
ëåìëÿ áàüëû áó íþìðÿéÿ çÿíý âóðìàã
ö÷öí þíúÿ  îíëàðûí  ìààðèôëÿíäèðèëìÿñè
ìÿãñÿäè èëÿ ýþðöøëÿðèí òÿøêèëèíèí íÿçÿðäÿ
òóòóëäóüóíó áèëäèðèð. Øàýèðä áèëìÿëèäèð êè,
âåðäèéè ùÿð áèð ìÿëóìàòà ýþðÿ ìÿñóëèééÿò
äàøûéûð. Ùàçûðëàíìûø âèäåî÷àðõû äà ìÿê-
òÿáèí ïåäàãîæè  êîëëåêòèâè èëÿ áÿðàáÿð èçëÿ-
éèá âÿ ãîéóëàí ïðîáëåìëÿðè ñèíèô ðÿùáÿð-
ëÿðè èëÿ ìöçàêèðÿ åäèáëÿð. ×àðõäà äþâðö-
ìöçöí ÿí àêòóàë ïðîáëåìëÿðèíäÿí áèðè-
øèääÿòèí  èøûãëàíäûðûëäûüûíû  ñþéëÿéÿí äè-
ðåêòîð  áóðàäà ÿñàñ ìÿñÿëÿíèí øèääÿòÿ
ìÿðóç ãàëàí âÿ øèääÿò ýþñòÿðÿí òÿðÿôëÿðèí
ýþñòÿðèëìÿñè îëäóüóíó ãåéä åäèð. Áèëäèðèð
êè, áó ìÿñÿëÿäÿ ùÿì âàëèäåéí, ùÿì äÿ
ìöÿëëèì áèýàíÿëèéè âàð. Áåëÿ óøàãëàðûí
ïñèõîëîæè äóðóìëàðû èëÿ áàüëû îíëàðëà èø
àïàðìàã, ïðîáëåìëÿðèíè áþëöøìÿê ö÷öí
øÿðàèò éàðàòìàã ìöòëÿãäèð. Áó ìÿñÿëÿäÿ
àèëÿ ôàêòîðóíóí äà âàúèáëèéè íÿçÿðÿ àëûí-
ìàëûäûð. Êþíöë Ùÿñÿíîâàíûí ñþçëÿðèíÿ
ýþðÿ,  øàýèðäëÿðèí àëóäÿ îëäóüó ñîñèàë øÿ-
áÿêÿëÿð, äþéöø îéóíëàðû, ìöÿééÿí òåëåâè-
çèéà âåðèëèøëÿðè äÿ, ÷îõ òÿÿññöô êè, îíëàðû
áÿçÿí øèääÿòÿ ñþâã åäèð.

- Äöøöíöðÿì êè, áó ýöí óøàã âÿ éå-
íèéåòìÿëÿðÿ  äèããÿò àéðûëìàäûüûíû äåñÿê,
éàëàí îëàð. Ëàêèí áóíó éåòÿðèíúÿ åäÿ áè-
ëèðèêìè?  Éåíèéåòìÿëèê äþâðö þâëàäëàðû-
ìûçûí ÿí ÷ÿòèí äþâðöäöð. Áó äþâðäÿ áèç
îíëàðëà äàùà åùòèéàòëà, íÿâàçèøëÿ, ãàéüû
èëÿ äàâðàíìàëûéûã. Þâëàäëàðûìûçûí åòèìà-
äûíû ãàçàíìàëûéûã êè,  ïðîáëåìëÿðèíè, îí-
ëàðû íàðàùàò åäÿí ìÿñÿëÿëÿðè áèçèìëÿ áþ-
ëöøÿ áèëñèíëÿð. Áèç ÷àëûøìàëûéûã êè, þâëàä-
ëàðûìûçû áàøà äöøÿê, îíëàðà éåòÿðèíúÿ âàõò
àéûðàã, àñóäÿ âàõòëàðûíûí äöçýöí òÿøêèëè
ö÷öí èìêàíëàð éàðàäàã, îíëàðäà þçýöâÿí
ùèññèíè àðòûðàã. 

Ìÿêòÿáäÿ ùÿð áèð ñèíèô ðÿùáÿðè øàýèð-
äèíè äàùà éàõûíäàí òàíûìàëû âÿ õàðàêòåðèê
õöñóñèééÿòëÿðèíÿ áÿëÿä îëìàëûäûð. Îíëàðà
ôÿðäè éàíàøìàëû, øàýèðäëÿð àðàñûíäàêû ìö-
íàñèáÿòëÿðèí òÿíçèìëÿíìÿñèíäÿ éàðäûì÷û
îëìàëûäûð.  Òÿáèè êè, ñèíèô ðÿùáÿðè èëÿ âàëè-
äåéíëÿð  àðàñûíäà ñûõ ÿëàãÿ ãóðóëìàëûäûð.
Ìÿêòÿáäÿ òÿùñèë àëàí ùÿð áèð øàýèðäèìèçèí
òÿðáèéÿñèíèí ÿñàñû àèëÿäÿ ãîéóëóð. Øàýèð-
äÿ àèëÿäÿ âàëèäåéí, ìÿêòÿáäÿ èñÿ ìöÿë-
ëèìëÿðè òÿðÿôèíäÿí íÿçàðÿò îëìàëûäûð. 

Òÿùñèë ìöÿññèñÿñèíäÿ óøàã âÿ éåíè-
éåòìÿëÿðëÿ áàüëû èøëÿðèí ýþðöëìÿñè ìÿê-
òÿá ðÿùáÿðëèéèíèí,  ñèíèô ðÿùáÿðëÿðè âÿ ïñè-
õîëîãóí áèðýÿ ôÿàëèééÿòèíÿ ÿñàñëàíûð.  Áè-
çèì òÿùñèë ìöÿññèñÿñèíäÿ äÿ  ìöòÿìàäè
îëàðàã  ïñèõîëîãóí øàýèðäëÿðëÿ ìààðèôëÿí-
äèðèúè ýþðöøëÿðè êå÷èðèëèð, îíëàðëà ñîðüó
àïàðûëûð. Ñîðüóíóí íÿòèúÿëÿðè ñèíèô ðÿù-
áÿðëÿðè, ïñèõîëîã âÿ ìÿíèì òÿðÿôèìäÿí
ìöçàêèðÿ åäèëèð. Ùÿð ùàíñû áèð øàýèðääÿ
àøêàðëàíàí ïñèõîëîæè ïðîáëåì, ñàðñûíòû,

ýÿðýèíëèê ùàëëàðûíûí  áèðýÿ ôÿàëèééÿò íÿòè-
úÿñèíäÿ àðàäàí ãàëäûðûëìàñûíà ñÿé ýþñòÿ-
ðèðèê. Áèëèðèê êè, øàýèðääÿ éàðàíà áèëÿúÿê
ïðîáëåì îíäà þçöíÿãàïàíìàéà, äåïðåñ-
ñèéàéà äöøìÿñèíÿ ýÿòèðèá ÷ûõàðàð  êè,  áó
äà ìöÿééÿí ôÿñàäëàðà éîë à÷à áèëÿð. Áó-
íóí ÿêñè èñÿ,  éÿíè, âàëèäåéí âÿ ìöÿëëèì
áèýàíÿëèéè, åòèíàñûçëûüû  þâëàäëàðûìûçûí
ùÿéàòëàðû  ö÷öí òÿùëöêÿ éàðàäûð. Äöøöíö-
ðÿì êè, ïðîáëåì àêòóàëëàøìàìûø ãàðøûñûíû
àëìàã ö÷öí, èëê íþáÿäÿ, îíó éàðàäàí ñÿ-
áÿáëÿðè ìöÿééÿíëÿøäèðìÿê ëàçûìäûð. 

Áèëèðñèíèç êè, ìÿêòÿáäÿ ñàüëàì ïñè-
õîëîæè ìöùèòèí ôîðìàëàøìàñûíäà ìöÿë-
ëèì-øàýèðä-âàëèäåéí ÿìÿêäàøëûüûíûí
äöçýöí ãóðóëìàñû þíÿìëè ôàêòîðëàðäàí
ùåñàá åäèëèð. Âÿ ìÿêòÿáäÿ ñàüëàì ìöùèò
âàðñà, ùÿìèí  ìÿêòÿáäÿ òÿëèì-òÿðáèéÿ
ìÿñÿëÿëÿðè äÿ  éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ  îëà-
úàãäûð. 

Ìÿíèì ôèêðèìúÿ, Òÿùñèë Íàçèðëèéèíèí
“Ìÿíèìëÿ äàíûø” ñîñèàë êàìïàíèéàñû
ìÿùç òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðèíèí, âàëèäåéíëÿ-
ðèí, åéíè çàìàíäà áöòþâëöêäÿ èúòèìàèé-
éÿòèí äèããÿòèíè óøàãëàðûí ïðîáëåìëÿðèíèí
ùÿëëèíÿ úÿëá åòìÿê ö÷öí  ñàíêè áèð ÷àüû-
ðûøäûð. 

Óøàãëàðû äèíëÿìÿéè
áàúàðìàëûéûã

Áàêûäàêû 60 íþìðÿëè òàì îðòà ìÿêòÿ-
áèí äèðåêòîðó Ôàéàç Ùöñåéíîâ äåéèð êè,
øàýèðäëÿðè àíëàìàã, áàøà äöøìÿê ö÷öí,
èëê íþâáÿäÿ, îíëàðëà äöçýöí, ÿäàëÿòëè,
ìàðàãëàðûíû íÿçÿðÿ àëàðàã, ýÿðýèíëèêäÿí
óçàã õîø áèð öíñèééÿò ãóðìàã ëàçûìäûð.
Îíëàðûí äîñòëóüóíó âÿ ýöâÿíèíè ãàçàí-
ìàãëà äàùà ìöñáÿò éþíöìëö âÿ äöçýöí
èñòèãàìÿòëÿíäèðèúè ìöíàñèáÿò éàðàòìàã
ìöìêöíäöð. Ìöíàñèáÿò íÿ ãÿäÿð ñûõ âÿ
ýöâÿíëè ãóðóëàðñà, øàýèðäëÿð  ìöÿëëèì âÿ
âàëèäåéíëÿðè èëÿ áèð î ãÿäÿð ñÿìèìè  ìö-
íàñèáÿòäÿ îëàúàãëàð. Îíëàðû áàøà äöø-
ìÿê, èñòÿêëÿðèíè íÿçÿðÿ àëìàã, ôèêèðëÿðèíè
ÿòðàôûíäàêûëàðëà  ðàùàò áþëöøìÿëÿðèíÿ íà-
èë îëìàãëà, áàø âåðÿ áèëÿúÿê áèð ÷îõ ïðîá-
ëåìëÿðèí, àíëàøûëìàçëûãëàðûí ãàðøûñûíû àë-
ìàã îëàð. 

- Áèç ìÿêòÿá îëàðàã áóíà  þíÿì âå-
ðèð âÿ ñèíèô ðÿùáÿðëÿðèíèí øàýèðäëÿðÿ  äàùà
÷îõ äèããÿò àéðûëìàñû ìÿñÿëÿñèíè íÿçàðÿò-
äÿ ñàõëàéûðûã. Øàýèðäëÿðèìèçèí þçöíö ðà-
ùàò âÿ óéüóí ìöùèòäÿ ùèññ åòìÿëÿðè ö÷öí
ÿëèìèçäÿí ýÿëÿíè ÿñèðýÿìèðèê. Òÿùñèë íà-
çèðè Úåéùóí Áàéðàìîâóí äåäèéè “Ùÿð áèð
øàýèðäèìèçè òàíûéàã” ôèêðè ìÿêòÿáèìèç
ö÷öí ÿñàñ ïðèîðèòåò èñòèãàìÿòëÿðäÿí áèðè-
äèð. Ìÿêòÿáèìèçäÿ òÿùñèë àëàí  2300-ÿ
éàõûí øàýèðäèí ùÿð áèðèíè äèðåêòîð îëàðàã
þçöì äÿ òàíûìàüà ÷àëûøûðàì. Áèð ÷îõëàðû
èëÿ, õöñóñÿí éóõàðû ñèíèô øàýèðäëÿðè èëÿ
òåç-òåç ôÿðäè ñþùáÿòëÿð àïàðûð, òþâñèéÿëÿð
âåðèð âÿ ìöõòÿëèô  ëàéèùÿëÿðÿ, òÿäáèðëÿðÿ
úÿëá åäèðÿì. 

ßýÿð áèð øàýèðä åâäÿ âàëèäåéíëÿ,
ìÿêòÿáäÿ ìöÿëëèìëÿðè èëÿ ôèêèðëÿðèíè áþ-
ëöøìöðñÿ, îíó íàðàùàò åäÿí ïðîáëåìëÿð
ùàããûíäà äàíûøìûðñà, òÿáèè êè, èëê íþâáÿ-
äÿ, àíëàøûëà áèëèíìÿéÿúÿéèíè  äöøöíäö-
éöíäÿíäèð. Áèýàíÿëèê, äèããÿòñèçëèê, ñÿðò
éàíàøìà óøàãëàðû áþéöêëÿðäÿí óçàãëàø-
äûðàí, þçëÿðèíÿ ãàïàíäûðàí ÿñàñ ôàêòîðëàð-
äàíäûð. Áóíà ýþðÿ óøàãëàðû àíëàìàüà,
äöçýöí éîë ýþñòÿðèá, ìÿñëÿùÿòëÿð âåð-
ìÿêäÿ äàùà ìàðàãëû îëìàëûéûã. Øàýèðäëÿ-
ðèìèçÿ ùÿð áèðèìèç ö÷öí îíëàðûí äÿéÿðëè
îëäóüóíó  ùèññ åëÿòäèðìÿê ëàçûìäûð. 

Òÿùñèë Íàçèðëèéèíèí “Ìÿíèìëÿ äàíûø”
âèäåî÷àðõû ÿñëèíäÿ óøàüà ãàðøû îëàí ëà-
ãåéäëèéèí, áèýàíÿëèéèí äîüóðäóüó àúû ôÿ-
ñàäû ýþñòÿðèð.  

Âèäåî÷àðõ ÿòðàôäàêûëàðà âàõòûíäà âå-
ðèëÿí ÑÎÑ ñèãíàëûäûð êè, ñîñèàë äóðóìó-
ìóçäàí, ñòàòóñóìóçäàí, úÿìèééÿòäÿ òóò-
äóüóìóç ìþâãåäÿí, àèëÿ âÿçèééÿòèíäÿí

àñûëû îëìàéàðàã óøàãëàðà ãàðøû äàùà ùÿñ-
ñàñëûã íöìàéèø åòäèðìÿëè, ñþéëÿäèêëÿðè ôè-
êèðëÿðÿ ùþðìÿòëÿ éàíàøìàëû,  îíëàðëà ìö-
íàñèáÿòëÿðè äöçýöí ãóðìàëû, ÿí ÿñàñû îí-
ëàðû äèíëÿìÿéè áàúàðìàëûéûã.

Ëàãåéäñèçëèê, äèããÿòñèçëèê âÿ
áèýàíÿëèê  óøàãëàðûìûçû
ó÷óðóìà àïàðà áèëÿð

Áàêûäàêû  Ñàìèð Ùàúûéåâ àäûíà 5
íþìðÿëè òàì îðòà ìÿêòÿáèí äèðåêòîðó
Íÿðìèíÿ Ýöíäöçëöíöí ñþçëÿðèíÿ ýþðÿ, èëê
íþâáÿäÿ âàëèäåéíëÿð, ñîíðà èñÿ ìöÿëëèì-
ëÿð óøàãëàðû þçëÿðèíÿ èíàíäûðìàüû,
îíëàðûí ïðîáëåìëÿðèíèí è÷èíäÿ îëóá, êþ-
ìÿê ÿëèíè óçàòìàüû áàúàðìàëûäûðëàð. Ìö-
íàñèáÿòè åëÿ ãóðìàã ëàçûìäûð êè, èñòÿð þâ-
ëàä âÿ éà øàýèðä îëñóí, îíóí áþéöéÿ éà-
õûíëàøûá, ïðîáëåìèíè ñþéëÿìÿêäÿ ãîðõóñó
îëìàñûí. Áèð äÿôÿ áþéöêëÿðäÿí ïðîáëåìè-
íèí ùÿëëèíè ýþðÿí óøàã  íàðàùàò÷ûëûã êå-
÷èðäèéè äèýÿð  ìÿñÿëÿëÿðëÿ áàüëû äà îíëàðûí
ìÿñëÿùÿòëÿðèíè åøèòìÿêäÿ ìàðàãëû îëà-
úàãäûð. Õöñóñèëÿ âàëèäåéíëÿð þâëàäëàðûíûí
ïñèõîëîæè äóðóìóíà, ñàüëàìëûüûíà äèããÿò
éåòèðìÿëè, ÿí áàøëûúàñû èñÿ þâëàäû èëÿ äîñò
âÿ ñèðäàø îëìàüû áàúàðìàëûäûðëàð.

- Áÿçÿí óøàãëàð îíëàðû íàðàùàò åäÿí
ìÿñÿëÿëÿðëÿ áàüëû äàíûøìàã èñòÿìèðëÿð,
þçëÿðèíÿ ãàïàíûðëàð. Áóíóí áèð ýöíàùû
áþéöäöéö àèëÿíèí öçÿðèíÿ äöøöðñÿ, äèýÿð
òÿðÿôäÿí äÿ îíóí òÿùñèë àëäûüû ìÿêòÿá äÿ
ìÿñóëèééÿò äàøûéûð.  Ùÿð ùàíñû áèð ïðîá-
ëåì éàøàéàí âÿ éàõóä òÿçéèãÿ, øèääÿòÿ
ìÿðóç ãàëàí óøàãëàð âàõòûíäà àøêàðëàí-
ìàëû, îíëàðû íàðàùàò åäÿí ìÿñÿëÿëÿð
ìöÿëëèìèí, åéíè çàìàíäà, âàëèäåéíèí èø-
òèðàêû èëÿ ùÿëë îëóíìàëûäûð. Áþéöêëÿðèí áè-
ýàíÿëèéè, ñÿáÿáñèç äàíëàãëàð, òÿùãèðëÿð,
ÿùÿìèééÿòñèçëèê âÿ äöçýöí ãÿðàðëàðûí
âåðèëìÿìÿñè ýÿëÿúÿêäÿ óøàãëàðäà úèääè
ôÿñàäëàðà ýÿòèðèá ÷ûõàðà áèëÿð. 

ßñëèíäÿ ÷ÿêèëÿí âèäåî÷àðõäà øàýèð-
äèí éàøàäûüû ïðîáëåì áèð äàùà ýþç þíöíÿ
ýÿòèðèëèð êè, ùþðìÿòëè âàëèäåéíëÿð, ìöÿë-
ëèìëÿð, àéûã- ñàéûã îëóí. Óíóòìàéàã êè,
ëàãåéäñèçëèê, äèããÿòñèçëèê âÿ áèýàíÿëèê
óøàãëàðûìûçû äÿðèí áèð ó÷óðóìà àïàðà áè-
ëÿð.

Âèäåî÷àðõ  áèð øàýèðäèí
òèìñàëûíäà  îíó ÿùàòÿ åäÿí
èíñàíëàðûí äöçýöí îëìàéàí
ðÿôòàðûíûí íÿòèúÿñèíè ýþñòÿðèð

37 èëäèð êè, ïåäàãîæè ôÿàëèééÿòëÿ ìÿø-
üóë îëàí Ôÿðèäÿ Ìÿììÿäîâà Ì.Ðàùèì
àäûíà  7 íþìðÿëè òàì îðòà ìÿêòÿáèí èáòè-
äàè ñèíèô ìöÿëëèìèäèð. Èáòèäàè òÿùñèëèí áö-
íþâðÿ îëäóüóíó, øàýèðäëÿðèí ýÿëÿúÿê òÿù-
ñèë íàèëèééÿòëÿðèíèí ìÿùç áó áöíþâðÿíèí
íåúÿ ãîéóëìàñûíäàí àñûëû îëäóüóíó ñþé-
ëÿéèð. Òÿúðöáÿëè ìöÿëëèì äåéèð êè,  ìÿê-
òÿáäÿêè òÿðáèéÿ èøèíèí òÿøêèëè  äÿ ìÿùç èá-
òèäàè òÿùñèë ïèëëÿñèíäÿ ãîéóëóð.

- Ùÿð áèð óøàüû òàíûéûð, îíóí ùàíñû
ôÿðäè õöñóñèééÿòëÿðÿ  ìàëèê îëìàñûíû éàõ-
øû áèëèðÿì. Âàëèäåéíëÿðëÿ äÿ ùÿð ýöí öí-
ñèééÿòäÿ îëóðàì. Áó áàõûìäàí ìÿíèì
øàýèðäëÿðèìëÿ áàüëû ùÿð ùàíñû áèð ïðîáëåì
éàðàíàðñà, âàëèäåéíëÿðëÿ áèðëèêäÿ âàõòûí-
äà îíó ùÿëë åòìÿê  èìêàíëàðûì âàð.  

Èøëÿäèéèì ìöääÿò ÿðçèíäÿ ïñèõîëîæè
ïðîáëåìè îëàí øàýèðäëÿðëÿ ñîí îí èëäÿ
ðàñòëàøìûøàì. Áó ïðîáëåìëÿð ÿñàñÿí
àèëÿäÿêè äóðóìëà áàüëû îëóð. Ïðîáëåìè
àðàäàí ãàëäûðìàã ö÷öí ìöÿééÿí ìöääÿò
øàýèðäè ÿëÿ àëìàüà ÷àëûøûð âÿ áóíóí ñÿáÿ-
áèíè  þéðÿíèðÿì. Áóíäàí ñîíðà âàëèäåéí-
ëÿ ÿëàãÿ  ñàõëàéûðàì. Àèëÿ ìöíàãèøÿëÿðè,
àòà èëÿ àíàíûí àéðûëìàñû óøàãëàðûí ïñèõî-
ëîýèéàñûíà,  õöñóñèëÿ êè÷èêéàøëû óøàãëàðà
äàùà ÷îõ òÿñèð  ýþñòÿðèð. Îíëàðäà ìÿéóñ-
ëóã, êîáóäëóã, þçöíÿãàïàíìà êèìè ùàëëàð

ìöøàùèäÿ åäèëèð. Îíó äà äåéèì êè, ÿââÿë-
ëÿð áåëÿ óøàãëàðà ÷îõ àç ñàéäà ðàñò ýÿëèð-
äèìñÿ, èíäè áó, ÷îõëóã òÿøêèë  åäèð.

Áèëèðñèíèç, àïàðäûüûì ìöøàùèäÿëÿð
îíó äåìÿéÿ ÿñàñ âåðèð êè, ñîí  äþâðëÿðäÿ,
áÿçè àèëÿëÿðäÿ óøàãëàðà äèããÿò êèôàéÿò ãÿ-
äÿð àéðûëìûð. Áóíó  ìÿí îíëàðûí äÿðñëÿ-
ðèíäÿêè íàèëèééÿòëÿðèíäÿí, áèð-áèðëÿðèíÿ
îëàí ìöíàñèáÿòëÿðèíäÿí,  äàíûøûã çàìàíû
íèòãëÿðèíäÿ èøëÿòäèêëÿðè èôàäÿëÿðäÿí äàùà
÷îõ ùèññ åäèðÿì. Âàëèäåéíëÿ áó ùàãäà
ñþùáÿò àïàðäûãäà, ìÿëóì îëóð êè,  î,
âàõòûíû àíúàã àèëÿíèí ìàääè äóðóìóíó
òÿìèí åòìÿê ö÷öí èøÿ ñÿðô åäèð. Óøàãëà
ìÿøüóë îëìàüà âÿ éàõóä íÿçàðÿò åòìÿéÿ
âàõòû îëìóð.  Óøàãëàð íÿçàðÿòäÿí êÿíàð-
äà  ãàëäûãëàðûíà  ýþðÿ, þç ìàðàãëàðû äàèðÿ-
ñèíäÿ  ÿéëÿíèðëÿð. Ìÿñÿëÿí, ùàçûðäà êè-
÷èêéàøëû  óøàãëàðûí äèããÿòèíè úÿëá åäÿí
ìîáèë ãóðüóëàðäà, ïëàíøåòëÿðäÿ âÿ êîì-
ïöòåðëÿðäÿ îëàí  îéóíëàð âÿ äèýÿð ÿéëÿí-

úÿ âÿ ìóëòèìåäèà  ïðîãðàìëàðûäûð. Íÿçà-
ðÿòñèç ãàëàí óøàãëàð  áó  ÿéëÿíúÿëÿðäÿí
éàøëàðûíà óéüóí îëìàéàí  ìÿëóìàòëàð
òîïëàéûð,  àãðåññèâ îéóíëàð îéíàéûðëàð. Áó
äà îíëàðäà åðêÿí äàâðàíûø  ïîçüóíëóãëà-
ðûíà ýÿòèðèá ÷ûõàðûð. Áåëÿ óøàãëàð  ñèíèôäÿ
äàâðàíûøëàðû èëÿ äèýÿðëÿðèíÿ òÿñèð  åäèð âÿ
ïèñ þðíÿê îëóðëàð. Óøàãëàðû áàøà  äöøìÿê
âÿ  àíëàìàã ö÷öí âàëèäåéí âÿ ìöÿëëèì
áèðýÿ ôÿàëèééÿò ýþñòÿðìÿëèäèð. Ìÿíèì
ôèêðèìúÿ, âàëèäåéíëÿð þç þâëàäëàðûíûí
äöçýöí  òÿðáèéÿ àëìàñû ö÷öí îíëàðûí
àñóäÿ âàõòëàðûíû  äöçýöí òÿøêèë åòìÿëè-
äèðëÿð. 

Òÿùñèë Íàçèðëèéèíèí ùÿéàòà êå÷èðäèéè
áó ñîñèàë êàìïàíèéàíû áèð ìöÿëëèì îëàðàã
ìöñáÿò ãèéìÿòëÿíäèðèðÿì.  Äöøöíöðÿì
êè, áèç ìöÿëëèìëÿðèí  èçëÿäèéè âèäåî÷àðõ
áèð øàýèðäèí òèìñàëûíäà  îíó ÿùàòÿ åäÿí
èíñàíëàðûí äöçýöí îëìàéàí ðÿôòàðûíûí íÿ-
òèúÿñèíè ýþñòÿðìÿêëÿ éàíàøû, ýÿëÿúÿêäÿ
áó êèìè ùàëëàðûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñûíäà
ÿùÿìèééÿòëè ðîë îéíàéàúàã.

Øàýèðäëÿðäÿ þçöíÿèíàì 
ùèññè éàðàòìàã ÿñàñ øÿðòäèð

Éåýàíÿ Ùöñåéíîâà 60 íþìðÿëè òàì
îðòà ìÿêòÿáèí Àçÿðáàéúàí äèëè âÿ ÿäÿáèé-
éàò ìöÿëëèìèäèð. ßìÿêäàð ìöÿëëèìäèð.
Äåéèð êè, áó ýöí éåíèéåòìÿëÿðèí ùÿéàò
òÿðçè âÿ îíëàðà éþíÿëÿí äèããÿò ÿí àêòóàë
ìþâçóëàðäàí áèðèäèð. Ùÿì àèëÿíèí, ùÿì
ìÿêòÿáèí öçÿðèíÿ ÷îõ àüûð, åéíè çàìàíäà
ìÿñóëèééÿòëè áèð âÿçèôÿ äöøöð. 

- Åòèðàô åòìÿê ëàçûìäûð êè, áóýöíêö
éåíèéåòìÿëÿð ÷îõ ôÿðãëè øÿêèëäÿ éåòèøèð-
ëÿð. Îíëàð îëäóãúà àüûëëû, ñàâàäëû, ÿùàòÿëè
èíôîðìàñèéàéà ìàëèêäèðëÿð. Ìöñáÿò úÿùÿò
îäóð êè, èíòåëëåêòóàë ñÿâèééÿ áàõûìûíäàí
éåíèéåòìÿëÿðèìèç ÷îõ èðÿëèäÿäèðëÿð, ýåíèø
èíôîðìàñèéàéà ìàëèêäèðëÿð, éàðàäûúûäûðëàð
âÿ ñ. 

Ùÿð áèð éåíèéåòìÿíèí ùÿéàòäà þç éå-
ðèíè òàïìàñûíäà àèëÿíèí ìöñòÿñíà ðîëó
âàð. Àììà  ìÿêòÿáèí äÿ ðîëó èíêàðåäèë-
ìÿçäèð. Ìÿêòÿá  øàýèðäëÿðèí èêèíúè åâè
ñàéûëûð. Áó ìÿíàäà äà ùÿð áèð øàýèðäÿ
ìöÿëëèìëÿðè òÿðÿôèíäÿí äèããÿò ýþñòÿðèë-
ìÿëè,  êîëëåêòèâäÿ þçëÿðèíè íåúÿ àïàðìà-
ëàðû, áèð-áèðëÿðèíÿ îëàí ìöíàñèáÿòëÿðè íÿ-
çàðÿòäÿ ñàõëàíûëìàëûäûð. Ìÿêòÿá úÿìèé-
éÿò ö÷öí éàðàðëû âÿòÿíäàø éåòèðìÿëèäèð. 

Óøàüû áàøà äöøìÿê ö÷öí áèðèíúè
íþâáÿäÿ  îíóíëà äîñò îëìàã ëàçûìäûð.
Îíóí ùÿð áèð ôèêðèíè, àðçóñóíó ñÿáðëÿ äèí-
ëÿìÿê ÿñàñ øÿðòäèð. Ùÿì âàëèäåéíëÿð,
ùÿì äÿ ìöÿëëèìëÿð îíóí èñòÿê âÿ àðçóëà-
ðûíû, ïñèõîëîæè äóðóìóíó àíëàìàëû âÿ íÿ-
çÿðÿ àëìàëûäûð. Óøàãëàðûí  ùÿð áèð  ôèêðèíÿ
úèääè éàíàøìàëû, îíëàðû áèð îáéåêò êèìè
éîõ, ñóáéåêò êèìè ãÿáóë åòìÿê ëàçûìäûð.
Øàýèðäëÿðäÿ þçöíÿ èíàì ùèññè éàðàòìàã
ÿñàñ øÿðòäèð. Âàëèäåéíèí âÿ éà ìöÿëëèìèí
îíà äàéàã îëà áèëÿúÿê ùèññèíè âÿ èíàìûíû
ôîðìàëàøäûðìàã  óøàãäà äþíöø íþãòÿñè
îëà áèëÿð. Îíó àíëàéàí áèðèíèí ÿí ÷ÿòèí
âàõòäà áåëÿ îíóí éàíûíäà  îëìàñû ùèññè,
èíàìû óøàãëàðû äàùà ýöâÿíëè îëìàãëà éà-
íàøû, äöçýöí ãÿðàð âåðìÿéÿ ñþâã åäÿð.

Áó ýöí óøàãëàðûí þç ïðîáëåìèíè ãèñ-
ìÿí äåìÿñè âÿ éà ùå÷ äåìÿìÿñèíè úÿ-
ìèééÿòäÿêè õîøàýÿëìÿç ïðîñåñëÿðëÿ ÿëà-
ãÿëÿíäèðèðÿì. ×öíêè áó ýöí  úÿìèééÿòäÿ
“áàñãû ïñèõîëîýèéàñû” äàùà ÷îõ ôîðìàëà-
øûá. Èøèí ñÿáÿáèíè âÿ ìàùèééÿòèíè áèëìÿ-
äÿí ôèêèð ñþéëÿéÿíëÿðèí ñàéû äóðìàäàí
àðòûð. Áóíà ýþðÿ äÿ óøàãëàð ãûíàã îáéåêòè
îëìàã èñòÿìèðëÿð. Èñòÿð âàëèäåéíëÿð, èñòÿð-
ñÿ äÿ ìöÿëëèìëÿð àðàñûíäà åëÿëÿðè âàð êè,
îíëàðäà äèíëÿìÿ, àíàëèç åòìÿ áàúàðûüû
òàì èíêèøàô åòìÿéèá. Áÿçÿí áàø âåðÿí
ùàäèñÿëÿðÿ, éàðàíàí ïðîáëåìëÿðÿ áèýàíÿ-
ëèê äÿ óøàãëàðûí äàõèëèíäÿêè íàðàùàò÷ûëûã-
ëà áàø-áàøà ãàëìàñûíà øÿðàèò éàðàäûð. Áó
èñÿ óøàãëàðûí  þçöíÿ ãàïàíìàñûíà ñÿáÿá

îëàí ôàêòîðëàðäàí áèðèäèð. Áÿçÿí èñÿ òàì
ÿêñèíÿ. Éÿíè, óøàãëàðûí þçëÿðè äöçýöí ñå-
÷èì åòìèðëÿð. Ãûíàã  îáéåêòè îëìàã ùèññè
îíëàðûí ñóñìàñûíà ñÿáÿá îëóð. Áåëÿ ùèññ-
ëÿð îíëàðû äèýÿð óøàãëàðäàí óçàãëàøìàüà,
þçöíÿãàïàíìàéà âÿ íÿòèúÿäÿ îíëàðûí
äåïðåññèéàéà äöøìÿñèíÿ ñÿáÿá îëóð.
Òÿúðöáÿìäÿí äåéÿ  áèëÿðÿì êè, áó òèï
óøàãëàð  êîëëåêòèâ àðàñûíäà äà ñåâèëìèðëÿð,
áÿçÿí éîëäàøëàðû îíëàðäàí “ãèñàñ àëìàã”
ùàããûíäà äöøöíöðëÿð. ×îõ òÿÿññöô êè, áó-
íóí äà àúû íÿòèúÿëÿðè îëóð.

Ñîí  âàõòëàð ñîñèàë øÿáÿêÿëÿðäÿ òåç-
òåç ðàñòûìà ÷ûõàí Òÿùñèë Íàçèðëèéèíèí
“Ìÿíèìëÿ äàíûø” êàìïàíèéàñû ÷ÿð÷èâÿ-
ñèíäÿ ÷ÿêèëÿí ñîñèàë éþíöìëö  âèäåî÷àðõ
ùàããûíäà îíó äåéÿ áèëÿðÿì êè, áó ïðîá-
ëåìèí ùÿëëèíÿ äîüðó àòûëàí äöçýöí áèð àä-
äûìäûð. Åðêÿí éàøëàðûíäàí àëäûüû ïñèõîëî-
æè òðàâìà ùàðàäàñà áèð þìðöí éàðûì÷ûã
ãàëìàñûíà, ïàð÷àëàíìàñûíà ñÿáÿá îëóð.

Óøàãëàðû ãîðóìàã ëàçûìäûð, ÷öíêè îíëàð
áèçèì ýÿëÿúÿéèìèçäèð. Îíëàðûí ïðîáëåì-
ëÿðèíè, äÿðäëÿðèíè þçöìöçöíêöëÿøäèðìÿëè-
éèê. Ìöÿëëèìëÿð þç âÿçèôÿñèíè òÿêúÿ åëì
þéðÿòìÿêëÿ áèòìèø ùåñàá åòìÿìÿëèäèðëÿð.
Äÿðñ äåäèéè ùÿð áèð óøàüûí ÿí êè÷èê äÿðäè-
íè áåëÿ äóéìàëû, îíóí äöøäöéö ÷ÿòèí âÿ-
çèééÿòè àíëàìàëû, áó âÿçèééÿòäÿí ÷ûõûø
éîëóíó ýþñòÿðìÿëè  âÿ ïðîáëåìè íåúÿ ÷þ-
çÿúÿéèíè  áèëìÿëèäèð. 

Óøàüû àíëàìàã ö÷öí 
îíó òàíûìàã ëàçûìäûð

7 íþìðÿëè òàì îðòà ìÿêòÿáèí äèýÿð
ìöÿëëèìè Êèôàéÿò Ãóðáàíîâà áó ýöí áóë-
ëèíãèí (çîðàêûëûüûí, øèääÿòèí) ãóðáàíû îëàí
óøàã  âÿ éåíèéåòìÿëÿðëÿ,  ýÿíúëÿðëÿ ðàñò-
ëàøäûãëàðûíû  òÿÿññöôëÿ áèëäèðèð. Ñþéëÿéèð êè,
áó çîðàêûëûã ùàëëàðûíûí áàøâåðìÿ ñÿáÿá-
ëÿðè äÿ ìöõòÿëèôäèð. Áèýàíÿëèê, ëàãåéäëèê,
äèããÿòèí, ñåâýèíèí àçëûüû âÿ éàõóä äà ùå÷
îëìàìàñû, àãðåññèâ ìöíàñèáÿò âÿ ñîíäà
èíòèùàð.   Ùàçûðäà áöòöí äöíéàäà áåëÿ áèð
ïðîáëåìèí îëäóüóíó äåéèð. 

- Èëê þíúÿ, ýöíàùêàð  îíà ùÿéàò âåðèá
äöíéàéà ýÿòèðÿí, ñîíðàäàí èñÿ þç áèýàíÿ-
ëèéè óúáàòûíäàí þâëàäûíû ó÷óðóìà ñöðöê-
ëÿéÿí âàëèäåéíäèð. Áó âàëèäåéíëÿðè ìÿí 3
ãðóïà áþëÿðäèì: 1-úè ãðóï âàëèäåéíëÿð
þâëàäëàðûíäà þçöíÿãàïàíìà ýþðÿíäÿ ÷îõ
àéäûí øÿêèëäÿ þç ìþâãåéèíè áöðóçÿ âåðèð:
“Ïñèõîëîæè äóðóìäóð, ÷îõ ôèêèð åòìÿéÿ
äÿéìÿç, óøàãäûð, íåúÿ îëñà, áþéöéÿúÿê.
Ìÿí, ñÿí íåúÿ áþéöìöøöê?..”. 2-úè ãðóï
âàëèäåéíëÿð èñÿ äÿðèäÿí - ãàáûãäàí ÷ûõûá
áöòöí èìêàíëàðûíäàí èñòèôàäÿ åäÿðÿê,
ùÿòòà  áÿçÿí èìêàíëàðûíûí ñÿðùÿäëÿðèíè
àøàðàã  óøàãëàðûíûí  àðçó âÿ èñòÿêëÿðèíè
íÿçÿðÿ àëìàäàí îíëàðû  “çàìàíûí òÿëÿáè-
íÿ óéüóí”  áþéöäÿíëÿðäèð. Àðçóîëóíìà-
éàí ñîíëóãëà ðàñòëàøäûãäà èñÿ “áèç ÿëèìèç-
äÿí ýÿëÿíè åòäèê” äåéÿðÿê þçëÿðèíè ñûüîð-
òàëàìàüà ÷àëûøûðëàð. Àììà âàëèäåéí áó
çàìàí äöøöíìöð  êè, óøàüûíûí ôèêðèíè ñîð-
ìàäàí îíóí  éåðèíÿ ùÿð øåéè þçö ïëàíëàø-
äûðäû, ùÿéàòà îëàí èíàìûíû þëäöðäö. Áèð äÿ
3 -úö ãðóï âàëèäåéíëÿð âàð, ùàíñû êè, îí-
ëàð  óøàüû èëÿ äîñòäóð, þâëàäû ñÿùâ åäÿíäÿ
òÿùãèðè äåéèë, òÿíãèäè ñå÷èð, î âàëèäåéí êè,
ñÿðáÿñòëèéè àíàðõèéà äåéèë, äåìîêðàòèéà
êèìè àíëàéûð âÿ àíëàäûð. Áèð ñþçëÿ, þâëàäû-
íà ëàãåéä äåéèë. Âàëèäåéí þâëàäûíûí òÿð-
áèéÿñèíèí òÿìÿëèíè äöðöñòëöê, ëÿéàãÿò,
íÿçàêÿò  âÿ áó êèìè äèýÿð èíñàíëûüûí òÿ-
çàùöðö îëàí äàøëàðëà ùþðìÿëèäèð. 

Ìÿêòÿáäÿ ìöÿëëèìëÿðèí óøàãëàðûí
ïñèõîëîæè äóðóìëàðû èëÿ ìàðàãëàíìàñû äà
áèðìÿíàëû äåéèë. Óøàüû àíëàìàã ö÷öí,îíó
ìöùàêèìÿ åòìÿê ÿâÿçèíÿ, èëê íþâáÿäÿ
äèíëÿìÿéè ñå÷ìÿê, åìïàòè ãóðìàã âÿ ÿí
ÿñàñû îíó òàíûìàã ëàçûìäûð.

Óøàãëàðûí îíëàðû íàðàùàò åäÿí ïðîá-
ëåìëÿðëÿ áàüëû äàíûøìàã èñòÿìÿìÿëÿðèíÿ
áèð íå÷ÿ ñÿáÿá ýþñòÿðìÿê îëàð. Ôèêðèìúÿ,
ÿí ãöââÿòëèñè ãîðõó ùèññèäèð. Ãîðõóéà òÿ-
êàí âåðÿí, îíó éàðàäàí èñÿ þçýöâÿíèí
éîõëóüóäóð. ßýÿð óøàãäà þçöíÿèíàì îë-
ñà, áó ãîðõóëàðûí ùàìûñûíà þçö úàâàá âå-
ðÿ áèëÿð. Þçýöâÿíè àèëÿäÿ âàëèäåéí éàðà-
äûð. Âàëèäåéí þâëàäûíà èíàíìàëûäûð êè, î
äà þçöíÿ èíàíñûí. Þçöíÿ ýöâÿíÿí óøàã
ãîðõóëàðûíû éåíÿðÿê ïðîáëåìëÿðèíèí öçÿ-
ðèíÿ ýåäÿð, áóíóí ùÿëëè éîëóíó äîüðó èí-
ñàíëà áþëöøìÿêäÿí ãîðõìàç. Óøàãëàðà
ãóëàã àñìàã, äÿðäèíè áþëöøìÿéè þéðÿò-
ìÿê ëàçûìäûð.

Òÿùñèë Íàçèðëèéèíèí òÿøÿááöñö èëÿ áå-
ëÿ áèð êàìïàíèéàíûí  áàøëàíûëìàñû òÿãäè-
ðÿëàéèãäèð.  “Ìÿíèìëÿ äàíûø” âèäåî÷àðõû
àðòûã  ÷îõëàðûíû éåðèíäÿí “òÿðïÿòäè”, áèð
íþâ “ñèëêÿëÿäè”. Áó éîëëà áèð  ÷îõ éåíè-
éåòìÿìèçè  úÿñàðÿòëè îëìàüà , ùÿð áèð ùàë-
äà êþìÿê èñòÿìÿéÿ éþíÿëòìÿê îëàð. Çî-
ðàêûëûüà ìÿðóç ãàëàí éåíèéåòìÿ þç ùö-
ãóãëàðûíû, êèìÿ ìöðàúèÿò åäÿ áèëÿúÿéèíè
áèëìÿëèäèð, äÿðäèíè áþéöêëÿðëÿ áþëöøìÿ-
ëèäèð, áóíäàí ãîðõìàìàëû, óòàíìàìàëû-
äûð. “Ìÿíèìëÿ äàíûø” âèäåî÷àðõû  òÿêúÿ
éåíèéåòìÿëÿðÿ äåéèë, åéíè çàìàíäà àèëÿ-
ëÿðÿ âÿ âàëèäåéíëÿðÿ òÿê áèð úöìëÿ èëÿ áó
ìåñàæû þòöðöð: “Ìÿíèì âàðëûüûìûí ôÿðãè-
íÿ âàð, ìÿíè äèíëÿ, ìÿíèìëÿ äàíûø...”.

Éåíè ñîñèàë êàìïàíèéà
òÿãäèðÿëàéèãäèð

Ìÿñÿëÿéÿ ìöíàñèáÿò áèëäèðÿí Òÿùñèë
Øóðàñûíûí ñÿäðè, ïåäàãîýèêà öçðÿ åëìëÿð
äîêòîðó, ïðîôåññîð Ùèêìÿò ßëèçàäÿ ìöà-
ñèð äþâðäÿ àèëÿäÿ äåìîãðàôèê ïðîñåñëÿðèí
òÿñèðè íÿòèúÿñèíäÿ þçöíÿìÿõñóñ àèëÿäàõèëè
ìöíàñèáÿòëÿð ôîðìàëàøäûüûíû ãåéä åäèð. 

- Áó ìÿñÿëÿíè èçàù åäÿê: ÕÕ ÿñðèí Û
éàðûñûíäà þëêÿìèçäÿ ìèãðàñèéà ïðîñåñëÿ-
ðèíèí ñöðÿòëÿ àðòìàñû íÿòèúÿñèíäÿ ÿùàëèíèí
áþéöê ÿêñÿðèééÿòè êÿíä ùÿéàò òÿðçèíäÿí
øÿùÿð  ùÿéàò òÿðçèíÿ êå÷èä åòäè. Êÿíä ùÿ-
éàò òÿðçèíäÿ ìöðÿêêÿá àèëÿ òèïè äîìèíàíò
èäè, øÿùÿð ùÿéàò òÿðçè ö÷öí íóêëåàð àèëÿëÿð
(àòà, àíà âÿ óøàãëàð) äàùà õàðàêòåðèê îëäó.
Ìöðÿêêÿá àèëÿ òèïèíäÿ ÷îõóøàãëûëûã
áèðìÿíàëû øÿêèëäÿ öñòöíëöê êÿñá åäèðäèñÿ,
íóêëåàð àèëÿäÿ óøàãëàðûí ñàéû ñöðÿòëÿ
àçàëäû. ×îõóøàãëû ìöðÿêêÿá àèëÿ òèïèíäÿ
àèëÿäàõèëè ìöíàñèáÿòëÿð, îáðàçëû äåñÿê,
÷è÷ÿêëÿíäèéè ùàëäà, ÿêñÿð 1-2 óøàãëû íóê-
ëåàð àèëÿ òèïèíäÿ éîõ îëìàüà áàøëàäû. Àè-
ëÿäÿ âàëèäåéíëÿðèí ùÿð èêèñèíèí èñòåùñàëàò-
äà èøëÿäèéèíè, òåëåôîíëàðûí ÷îõàëìàñûíû,
èíñàíëàðûí èíòåðíåòäÿí (âîòñàï, ôåéñáóê,
èíñòàãðàì âÿ ñ.) èñòèôàäÿ åòìÿñèíè íÿçÿðÿ
àëñàã, àèëÿäÿ öíñèééÿòèí íÿ ãÿäÿð àçàëäû-
üûíû ìöøàùèäÿ åäÿ áèëÿðèê. Öíñèééÿòèí
óøàüûí èíêèøàôû áàõûìûíäàí ñîí äÿðÿúÿ
þíÿìëè îëäóüóíó äöøöíñÿê, áó ìåéëèí
òÿùëöêÿñèíè òÿñÿââöð åòìÿê ÷ÿòèí äåéèë.
Âàëèäåéíëÿðèí áþéöê ÿêñÿðèééÿòè áóíó
ýþðìöð, ýþðäöêäÿ èñÿ àèëÿäàõèëè öíñèééÿ-
òèí ôîðìàëàøìàñû ö÷öí çÿðóðè òÿäáèðëÿðè
ùÿéàòà êå÷èðìÿêäÿ àúèç ãàëûðëàð. Áåëÿ
îëàí  ùàëäà ìÿêòÿáäÿ ìöÿëëèìëÿð óøàãëà-
ðûí öíñèééÿò òÿëÿáàòûíûí òÿìèí îëóíìàñû
ö÷öí çÿðóðè ïåäàãîæè èøëÿð ýþðìÿëèäèðëÿð.
Óøàã ïñèõîëîýèéàñûíà éàõøû áÿëÿä îëàí
ìöÿëëèìëÿð ìÿùç áåëÿ äÿ åäèðëÿð. Ëàêèí
òÿÿññöô ùèññèëÿ ãåéä åäÿê êè, ùÿëÿ äÿ áÿ-
çè ìöÿëëèìëÿð  þç âÿçèôÿñèíè éàëíûç ôÿííè
òÿäðèñ åòìÿêëÿ áèòäèéèíè äöøöíöðëÿð. Íÿòè-
úÿäÿ ùÿì åâäÿ, ùÿì äÿ ìÿêòÿáäÿ óøàã
âÿ éåíèéåòìÿëÿðèí öíñèééÿò òÿëÿáàòûíûí
þäÿíìÿñè õàîòèê õàðàêòåð äàøûéûð. 

Øàýèðäëÿðèíè éàõûíäàí òàíûìàã ìöÿë-
ëèì âÿ ñèíèô ðÿùáÿðëÿðèíèí áèðèíúè äÿðÿúÿ-
ëè âÿçèôÿñèäèð. Óøàã âÿ éåíèéåòìÿéÿ ãàé-
üû èëÿ éàíàøûëìàëûäûð. Ìöàñèð äþâðäÿ îí-
ëàðûí ãàéüûéà õöñóñè åùòèéàúû âàð. Èñòÿð
âàëèäåéíëÿð, èñòÿðñÿ äÿ ìöÿëëèìëÿð óøàã-
ëàðûí ùèññ âÿ ùÿéÿúàíëàðû èëÿ òàíûø îëìàëû,
îíëàðà ãàðøûëàðûíà ÷ûõàí ïðîáëåìëÿðè ùÿëë
åòìÿéèí éîëóíó ýþñòÿðìÿëèäèðëÿð. Ëàêèí
áóíó óøàãëà ÿìÿêäàøëûã ìöñòÿâèñèíäÿ
ùÿéàòà êå÷èðìÿëèäèðëÿð. 

Ïñèõîëîãëàð ãåéä åäèðëÿð êè, éåíè
äþâðöí ìÿäÿíèééÿòè ìîíîëîæè ìÿäÿíèé-
éÿò èäè, áèð ñÿñèí-àüëûí ìÿäÿíèééÿòè èäè.
Àüëû èñÿ åâäÿ âàëèäåéí, ñèíèôäÿ ìöÿëëèì
òÿìñèë åäèðäè. Âàëèäåéí âÿ ìöÿëëèìèí äî-
ìèíàíòëûüû îíëàðûí ùÿð øåéè áèëìÿñè èëÿ õà-
ðàêòåðèçÿ îëóíóðäó. Ìöàñèð äþâðöí ìÿ-
äÿíèééÿòè èñÿ äèàëîæè ìÿäÿíèééÿòäèð. Äèà-
ëîã ñóáéåêòëÿðèí äèàëåêòèê ðàáèòÿñèäèð.
ßýÿð òàðèõÿ íÿçÿð ñàëñàã, ýþðÿðèê êè, 80-
úè èëëÿðÿ ãÿäÿð ùÿì âàëèäåéíëÿð, ùÿì äÿ
ìöÿëëèìëÿð óøàãëàðëà àñàíëûãëà “äèë” òàïà
áèëèðäèëÿð. Ùÿìèí äþâðäÿ èíñàí ìöíàñè-
áÿòëÿðèíäÿ àâòîðèòàð ìåòîäëàð (ìîíîëîæè
ìÿäÿíèééÿòèí ìåòîäëàðû) äîìèíàíò èäè.
Âàëèäåéíëÿð âÿ ìöÿëëèìëÿð áó ìåòîäëàðû
éàõøû ÿõç åòìèøäèëÿð. Ìöàñèð äþâð ö÷öí
èñÿ ÿìÿêäàøëûã ìåòîäëàðû (äèàëîæè ìÿäÿ-
íèééÿòèí ìåòîäëàðû) äàùà åôôåêòèâäèð. Òÿ-
áèè êè, âàëèäåéí âÿ ìöÿëëèìëÿð áó ìåòîä-
ëàðû ÿõç åòìÿéèáñÿ, îíëàðûí óøàãëàðëà öí-
ñèééÿòèíäÿ ïðîáëåìëÿðè ùÿð ýöí àðòûð âÿ
àðòìàãäà äàâàì åäÿúÿêäèð.

Äöíéà ñöðÿòëÿ äÿéèøèð. Áèç äÿ äÿéèø-
ìÿëèéèê. ßñëèíäÿ äÿéèøèðèê äÿ... Ýåéèìè-
ìèç äÿéèøèð, ùÿéàò òÿðçèìèç äÿéèøèð, åâè-
ìèçèí òÿìèðè äÿéèøèð... Äÿéèøìÿéÿí áèð
øåéäèð: Èíñàí ìöíàñèáÿòëÿðèíÿ éàíàøìà
òÿðçèìèç. Áèçèì ùÿð áèðèìèç åëÿ äöøöíö-
ðöê êè, ùàìûäàí àüûëëûéûã. Àòàëàð íÿ âàõò-
ñà áèçÿ äåéèá: “Áèð áàø àüûëëûäûð, èêè áàø
îíäàí äà àüûëëûäûð”. Óçóí èëëÿð îëà áèëÿð
êè, áó àòàëàð ñþçöíöí ìàùèééÿòèíÿ âàð-
ìàìûøûã. Áÿëêÿ çàìàí äà áóíó áèçäÿí
òÿëÿá åòìÿéèá. Àììà èíäè çàìàí äÿéè-
øèá. Èñòÿñÿê äÿ, èñòÿìÿñÿê äÿ äèàëîæè ìÿ-
äÿíèééÿòèí òÿëÿáëÿðèíÿ óéüóíëàøìàëûéûã,
áó òÿëÿáëÿðÿ ìöâàôèã ìåòîäëàðû íÿèíêè
ÿõç åòìÿëèéèê, ùÿð áèð àääûìûìûçäà îí-
ëàðäàí èñòèôàäÿ åòìÿëèéèê, õöñóñèëÿ  óøàã
âÿ éåíèéåòìÿ èëÿ ìöíàñèáÿòèìèçäÿ äÿ.
Áèç ãàðøûìûçäàêû øàýèðäè øÿõñèééÿò êèìè
ãèéìÿòëÿíäèðèá, îíóí ùèññ âÿ ùÿéÿúàíëà-
ðûíà äèããÿò âÿ ãàéüû èëÿ éàíàøìàëûéûã,
îíóí ñÿùâ äöøöíúÿëÿðèíè èñÿ éàëíûç äèàëîã
âÿ äèñêóññèéà âàñèòÿñè èëÿ äÿéèøÿ áèëÿðèê.
Ùàçûðäà  éàøàäûüûìûç äþâð áóíó áèçäÿí
òÿëÿá åäèð. 

Äöøöíöðÿì êè, Òÿùñèë Íàçèðëèéèíèí
áàøëàäûüû áó éåíè ñîñèàë êàìïàíèéà îë-
äóãúà òÿãäèðÿëàéèãäèð. Ùàçûðëàíìûø âè-
äåî÷àðõ áèð ìÿêòÿáëèíèí ùàðàéûíû âÿ ýö-
íöìöçöí ðåàëëûüûíû þçöíäÿ ÿêñ åòäèðèð.
Âèäåî÷àðõ áó ðåàëëûüû ÷ûëïàãëûüû èëÿ ÿêñ
åòäèðèð âÿ èíñàíëàðà ùàéãûðûð: “Ýÿëèí óøàã-
ëàðûìûçà ãàðøû  äèããÿòëè îëàã”. Áó ýöí áó
÷àüûðûø þç áÿùðÿñèíè âåðÿ áèëÿð, ñàáàùñà...
ýåú îëà áèëÿð. Ýÿëèí ñàáàùû ýþçëÿìÿéÿê,
ãàéüû âÿ äèããÿòèìèçè áó ýöíäÿí áàøëàéà-
ðàã ÷îõàëäàã. Áöòþâëöêäÿ, éàøûìûçäàí
àñûëû îëìàéàðàã, áèð-áèðèìèçÿ äÿ äèããÿò
âÿ ãàéüûíû àðòûðàã. 

Ëàï ÿââÿëëÿð îëäóüó êèìè... 

Ìÿíèìëÿ äàíûø... 
Ýÿëèí óøàãëàðà ãàðøû äèããÿòëè îëàã
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