1. Inkliiziv tohsil onlarin hayatini dayisir

Saglamliq imkanlar1 mehdud olan sexslerin
arzularla dolu boyiik diinyasindan reportaj

Onlar da hanu kimi golib diin-
yaya. Elo galon kimi de anlayiblar
yasamagin asan olmayacagini. No-
don ki, diinyaya gelen kimi xaste-
likla tanig olublar. Bazilarinde qa-
lict olub xastoliyin izlari, bazilarin-
do kegici. Kegici olan bolalar da
hayatlarinda, saglamhglarinda bir
iz qoyub, sonra kegib.

Hamin izin daha dayaz olmasi tigiin
ailolori onlarla barabar savasib. Ancaq
birinin serebral iflicine, o birisinin har-

dan goldiyi belli olmayan autizmine
birdefalik ¢dziim tapan olmayib. Onlar
da carasiz qalib bu xestaliklerla yaga-
mag! Gyroniblor. Bu prosesde dovlet
do onlarm, aildlerinin yaninda olub.
Naticade onlarin camiyyate inteqrasi-
yasi siiratlonib, insanlarla elagalari
mohkamlenib. Neca deyarlar, onlart
comiyyate qazandiran bir mexanizm
iso diisiib.

Séhbat bu diinyada cansagligimmn
onamini hamidan yaxst anlayanlardan -
saglamliq imkan1 mehdud olan usaqlar-

dan gedir. Onlarin tohsili, masguliyye-
ti vo karyerast dovleti daim diisiindii-
riir, lazim olan tadbirler hayata kegiri-
lir. Tohsil goraiti yaradilir, infrastruktur
qurulur, galocekds her insan kimi igle-
yib qazanmalari, karyera sahibi olmala-
11 Uglin genigmiqyasli layihaler, dovlat
programlart hayata kecirilir. Maselan,
sadaco bir tohsil miessisesine - 5
nomrali Baki Peso Liseyina her il orta
hesabla 10-a yaxin saglamliq imkanla-
11 mehdud teloba gebul olunur. Onlar
tohsil miiddeti 3 il, 1 il vo 6 ay olan
kurslarda tehsile celb edilir, yasi bir,
magqsadi bir olan tay-tuslari ilo berabar
tohsil altb peso sahibi olmaq imkant
qazanirlar. Agpaz, barber, dorzi ve bag-
qa peso sahibi olacaq hemin genclor

artiq inkliiziv tehsilin shamiyyatini an-
layiblar.

Inkliiziv tohsil ister saglam, istorse
do saglamliq imkanlart mehdud olan
soxslorin barabar tohsil almaq hiiququ-
nu tomin edir. 5 nomroli Baki Pego
Liseyinin direktor miiavini Zibaxanim
Caforli deyir ki, inkliiziv tohsilin sag-
lamliq imkanlar1 mahdud olan hamin
usaglarin hayatini nece dayisdiyinin
sahididirlor: “Azerbaycanda “Inkliiziv
tohsil layihesi”nin icrasma 2005-ci il-
den start verilib. Bu layihe saglamliq
imkanlar1 meahdud usaqlarin hayatinda
miihiim keyfiyyot dayisikliyina sebab
olub.
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Belo ki, hamin usaglar onlara aid qapalt
diinyadan qopub cemiyyato inteqrasiya olu-
nub va kollektivin barabarhiiquglu fordine
cevrilibler. Onlarda 0ziine inam hissi for-
malagib. Artiq bels usaglar asanligla {insiy-
yot qurur, miistaqil emek foaliyyati ilo
masgul olmaga baglayirlar”.

5 ndmrali Baki Pego Liseyinin bu prose-
sin faal istirakgist olmast tohsil miiessisasi-
nin kollektivi iiglin maragli ve avezsiz toc-
riibadir: “Toelebalerimizi heg vaxt kateqori-
yalara bolmiiriik. Qabul olub galen har bir
tolobo  berabarhiiqugludur. Gériindiiyi ki-
mi, saglamliq imkanlar mehdud telabelari
digor tolabalarle birgs tohsile calb edirik.
Beloliklo do miiellimlerlo yanasi, telabe
yoldaglarinin da onlara derslerinde kdmek
etmasind nail olurugq. Lazim geldikds,
miollimlerimiz ~ onlarla fordi qaydada
mosgul olur. Psixoloqumuz daim hamin
tolabalerin yanindadir. Biz heg bir tolobe-
mizi ayirmiriq v semimi ortam yaratmaga
¢alisiriq”.

Toalobalarinin sosiallagmasina, miixtalif
layihe ve telimlorde istirakina gorait yara-
dan milassisenin telabelarinin bazileri -
Zeynab Coforzada, Aysu Memmadli, Forid
Cavadov Heyder Oliyev Fondu torafinden
tosis olunmus “Igeriseher ansnavi Incese-
nat Markezi"nde fealiyyet gosteron dor-
noklara calb olunub. Telabelar haftada bir
glin 5 forqli istiqamat - keramika, batika,
zorgorlik, taxta v dekorativ rangkarliq nii-
munaleri {izre foaliyyet gostoran dornaklor-
do maggul olurlar”.

Zibaxanim miiellim onu da elave edir ki,
inkliiziv tohsila calb edilon talobalorin ba-
zilori 6denisli asaslarla kurslara gabul olun-
salar da, movcud qanunvericiliys osasen
tohsil haqqindan azaddirlar.

Hayati rangbarang muncuglarla
ranglondirib, qay¢i vo daragla
“soliqaya salrlar”

Belaliklo, saglamliq imkanlart mehdud
olanlarm arzu dolu bdyiik diinyasina biz do
daxil olurug. Onlar artiq usaq deyil. Boyi-
yiibler. Har biri bir isin qulpundan yapisib
ikiolli hayata sartliblar. Bir qrupunun haya-
ta iyne-sapla sirindidi, basqa bir qrupun
rongberang muncuglarla diinyasini renglen-
dirdiklorini, daginiq diinyada qaygi-daragla
soliqo-sehman yaratmaga c¢alisdiglarini
gormak maraqli oldugu gader, ham do kdv-
rok duygularla doludur. Ayxan Oliyev,
Hasen Hiiseynzade, Ismayil Ismayilov, Oli
Babayev, Giilgiin Hesenzade, Zeynab
Osgarova, Zeynab Coforzade, Cemile
Mommadaliyeva, Loman vo Sevil Mom-
modovalar 5 nomrali Baki Peso Liseyinin
tolabeleridir. Bu giin bu gonclari birlesdiren
birga tohsil aldiglart tohsil miiassisesinda
sabah fi¢iin cox dnemli olan bir sey, onlari

bir coxlarindan farqlendiracek agpaz,
barber, derzi, kompiiter operatoru, amaliy-
yate1 mithasib kimi ixtisaslar iizre bacariglar
agilanur.

Ragomlarin sehrind
diison taloba

1999-cu ilde dogulub. Ozii do anadan-
golma serebral iflicle. Tabii ki, bu da biitiin
hayatina tesir edib. Bazi meqamlarda meh-
dudlagdirmalara, manealara sabab olub.
Ancaq saglamlig1 qarsisindaki bu engel toh-
siline maneo toskil edo bilmayib. Hasen do
moktoba gedib, parta arxasinda oturub, tay-
tuglart il birge tohsil almaq hiiququndan is-
tifade edib. 2014-cii ilds orta maktabi bitir-
dikden sonra kompiiter operatoru, veb di-
zayner ixtisasina yiyelenib. Ancaq bununla
kifayotlonmayib. Bu dofe basqa bir pesoya
maraq gostorib. Daim yeniliklore can atdi-
gindan bu defe “Omeliyyatci-miihasib” pe-
sosini Oyronmak istayib. Deyasen, artiq ax-
tariglart natice verib. Indi 6ziinii gordilyii
yerdadir 5 ndmrali Baki Peso Liseyinin to-
lobasi Hoson Hiiseynzado. Oziinii rogom-
lorin sehirli diinyasina diismiis kimi hiss
edir: “Pegoma qarst yiiksok deracede sevgi
duyuram. Bu ixtisasla mesgul olanda ruhen
rahatlaniram”.

Bir ixtisasda, bir pesode Oziinii tapmaq
buna deyirlar, yaqin ki. Ciinki bu pesoya yi-
yalonmaklo bagli qerar verona qoader hetta
dil dyronmek hevesi de olub: “British
Council vo Toahsil Nazirliyinin hayata kegir-
diyi layiha iizre 9 ay ingilis dili kursunda
tohsil aldim”.

Ingilisco tohsil aldigi homin miiddetds
diisiincalarinds bu peso 0ziine yer elomayo
baslayib. Anlayib ki, hayatin1 emeliyyatci-
mithasib olaraq davam etdirmak, bu iglo
maggul olmaq, har giin regemlerin iginda
olmaq, bu pese ilo qirllmaz baglarla bag-
lanmaq istayir. Bu istok do onu 5 nomrali
Baki Pego Liseyino gotirib: “2019-cu ilde
sanadlarimi taqdim edib miisabigada istirak
etdim. Artiq oxuyuram. “Omoliyyat¢i-mii-
hasib” ixtisast indi menim fi¢iin uzaq xayal
deyil, oksina, hala tohsilimi tamamlamama-
gima baxmayaraq, artiq realliqdir. Belo ki,
halo istehsalat tocriibesindeyken mani
“Port Baku” sirkatine is goriismesine dovet
etdilor. Indi orada qrafik-dizayner vo mar-
keting sahesi iizro hem tacriibe keciram,
ham iglayirom”.

“Miinasibatlorimizds sevgi,
qaygi, hormat qarsihqhdir”

Hasenin saglamligindaki problem onun
lictin manea deyil. O, bununla yasamagi
goxdan Syrenib. Oyrendiyi bagqa seylor do
var: “Mana, imumiyyatle, dlkemin har vo-
tondasina verilon tohsil imkanlarindan isti-
fada etdim. Orta tehsilimi tamamladim. Indi
iso peso tohsili aliram. Oziimii heg kimden
forqli hiss etmiram. Miiellim va talaba yol-
daslarimin mena olan miinasibetinden do

raztyam. Onlar mani ¢ox dayisdirdilar. Ov-
voller qapaltydim, insanlarla iinsiyyete can
atmirdim, oksine hamidan qagirdim. 5
némrali Baki Pega Liseyina daxil olduqdan
sonra miiallim va tolabelorin dastayi ile bu
xiisusiyyotim doyisdi. Indi neinki iinsiyyat-
dan qagtr, hetta ehtiyact olanlara komek et-
maya calisiram. Kompiiter biliklerimi ham
tolobe yoldaslarimla, hem do miisllimlo-
rimle boliisiirom. Kiminse kompiiterindo
problem c¢ixirsa, bir ¢otinliyi yaranirsa, dor-
hal kémak ediram. Onlar da mene qayg1 vo
hérmatle yanagirlar. Yeni, miinasibotlori-
mizda sevgi, qaygt, hdrmat qarsilighdir”.

Bu amillorin onemini Hesenin anasi
Seadet Mammadova da vurgulayir. Hose-
nin diinyaya galisi vo ondan sonra qarsilag-
dig1 xestoliklorle miibarizesini xatirladarag,
istor Oziiniin, istorse do Hesenin bu prob-
lemlarin 6hdasinden metanatle gelmasinds
comiyyatin rolunu qeyd edir: “Hasen dogu-
landa veziyyati ¢ox agir idi. 15 gilin xestoxa-
nada galdig. Ona serebral iflic (sol alin pa-
tologiyast) diaqnozu qoyanda diinya bagimi-
za firland1. Bu xebara alismaq elo asan ol-
mamigdi. Olinden emeliyyat etdirdik. Bu
zorbadan hals dziimiize gelmemisdik, ikin-
ci zorbeni aldig. Hesen 8 yasinda epilepsi-
ya kegirdi. Bir miiddat Bakida, sonra Sankt-
Peterburqda miialice aldi. Galen balanin fe-
sadin1 bacardigimiz qader azalda bildik. In-
di ikinci qrup olildir. Hosen kimi usaqlarin,
ganclarin qaygiya, sevgiye ehtiyact var. On-
larin rahat gokilde comiyyeto adaptasiyast
lictin dovletin desteyi kifayat gader boyiik-
diir. Bu baximdan hem oglumun tohsil aldi-
g1 5 nomrali Baki Peso Liseyinin, hom diger
tohsil miiessisolorinin, miisllim vo tolobe
kollektivinin amayini yiiksek qiymetlendi-
riram. Usaqlarin tohsil almast figiin har ciir
imkan yaradilib. Ancaq bunun {i¢iin insanlar
da anlayisly, diqgetli olmalidirlar. Saglamliq
imkanlarina baxib otrafimizdaki insanlart
0ziimiizden kenarlagdirmamaliyiq. Bu ma-
solode insanlar miihitin rolunun ne goder
boyiik oldugunu unutmamalidirlar”.

fyna-sapla
hayata sarildilar

Serebral ifliclo usaqligdan tans olan sa-
dace Hasen deyil. Zeynab Coforzade do bu
xastalik ilo dogulub. Ancaq onun iigiin do
bir xastolik bu hayatda sahib olmagq istadik-
lori iigiin ongal sayilmaz. Zeynab artiq III
kurs tolobosidir. Tezliklo sevdiyi, se¢diyi
sonata yiyalonan “derzi Zeynab” kimi tani-
nacagq: “Paltarlara qas diizmayi, onlart mun-
cuglarla bazemayi ¢ox seviram. Anam da bu
havasimi nazare alib mana burada tohsil al-
mag1 tovsiye etdi. Onun tovsiyasine uydu-
guma gora Oziimii xosboxt hiss ediram. Bir
anda Oziimii semimi bir miihitin icorising
qaynayib-qarigmig gordiim”.

Zeynab kimi slins iyne-sap alanda bii-
tiin derdlarini, problemlerini unudan bir qiz
da var. Adi Aysu Mammadbaylidir. Au-
tizmlidir. “Paltarlar {izorinde muncuglarla
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isloyirom. Bu, ¢ox gozel isdir”, - deyir.

Gordiiyi is kimi Aysu 6zii de ¢ox zerif-
dir. Onunla miinasibatlorde yoldaslar1 dig-
gotli olmaga calsirlar. Yaxin dostu Xanim
Siileymanova deyir ki, sakit, gapali vo ¢ox
duygusal olan Aysu hisslere ¢ox onem verir:
“Mehriban olmagla yanasi, cox kiisayandi
va adi bir sozden inciyir. Ona gére do onun-
la ¢ox ehtiyatla davraniriq”.

Kim nayi yaxs bilirsa
0 birino komoak edir

Ismayl Ismayilov, Oli Babayev, Giilgiin
Hasenzade agpaz olacaglar. Bu isden de ¢ox
momnundurlar. Bagqalari {igiin qazan asib,
dadi damaglarda qalacaq yemak bisirib s6h-
rot qazanmagq istoyirler.

“Oz istoyimlo bu pegoye yoneldim. Ev-
da vaxtimin ¢oxunu yemak bisirmekle kegi-
rirom. ©n ¢ox makaron ve kartof bisirmayi
seviram. Usagligdan yemak bisirmaye ho-
vasim oldugu ticiin bu sanati daha derinden
oyrenmak gorarma geldim” - deyen I kurs
tolobasi Ismayil Ismayilov autizmli olmasi-
na baxmayarag, toleba yoldaslartyla ugurla
ayaqlagtr. Riyaziyyatda da bacarigl oldugu-
nu deyen fonn milallimi Nedane Mansuro-
vanin sozlorine gore, bazen caligmalari bas-
qalarindan daha siiratle yerina yetirib basa
catdirir. Nizam-intizamli teleba kimi tani-
nan Ismayl agpaz olmaga telosir.

orzulla Homzayev onunla bir kursda
tohsil alan Oli ve Ismaylla mehriban miina-
sibatler qurub. Inkliiziv tohsilin shemiyye-
tini anlayan Orzulla bu maseleds teraddiid
edonlorlo gotiyyen razilagmur: “Bli ve Is-

mayilla mehriban, semimi miinasibetimiz
var. Onlar semimi qrup yoldast v asl dost-
durlar. Ne miinasibetlerde, ne tehsilde 6zii-
miizii biri-birimizden ayr1 tesavviir etmirik.
Mance, hamimiz fargliyik. Ayri-ayri baden
qurulusumuz, miixtalif xasiyyetlorimiz var.
Har kes forqlidir. ©sas odur ki, biz bir-biri-
mizde forq, artiq-eksik he¢ ne axtarmirig.
No 0ziimiizii basqalarindan, na do bagqala-
rint Oziimiizden {stiin tuturug. Kim nayi
yaxst bilirsa, o birine komak edir. Belolikla,
hom hayatimizi asanlagdirir, tohsilimizin
keyfiyyatini artiririq, hom do miinasibatle-
rimizi mohkemlandiririk. Oli ile, Ismayilla
bir kursda tohsil almaq neinki tehsilimize
mane olur, oksine komek edir. Masalen, s-
mayil rus dilini ¢ox yaxsi bilir. Bu da bizim
lictin olava istiinlikdiir. Qrupumuzda rus
dilini yaxst bilen bir yoldagimizin olmas rus
dilinde qarsimiza ¢ixan ¢atin tapsirigi bizim
{igiin asanlagdirir. Beloce, Ismayihn komayi
ilo rus dilini dyrenirik”.

Ayxan Oliyev ise “Turizm agenti” ixti-
sast Uizra III kursda tohsil alir. Tohsil aldigt
miiossisonin ictimai iglarinde cox foaldir.
Tadbirlarin foto ve video ¢okiliglorini mehz
o heyata kecirir. Bacariglart bununla da
mohdudlagmir. Musiqi aletlerinds ifa edir,
hatta musiqi alatlori vo sas cihazlarmi ten-
zimlayir.

Uzun soziin qisast, “saglamliq imkani
mohdud” deyib kegmayin, her birinin 10
barmaginda 10 gabiliyyat var. Onlar da ar-
zulayir, arzusunu maqsade cevirir, hadefi
liclin miibariza aparir. Bu miibarizeda biz do
onlarm yaninda olaq ki, hadefe geden yolda
biidremasinler.





