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Áåëÿ êè, èëê âàõòëàð òÿùñèë îúàãëàðûíûí, öìó-
ìèééÿòëÿ, ôÿàëèééÿò ýþñòÿðìÿìÿñè, ñîíðà èñÿ
äèñòàíò ôîðìàñû òÿùñèë ñôåðàñûíäà áþéöê äÿéèøèê-
ëèéÿ ñÿáÿá îëäó. 

ÁÌÒ-íèí 2020-úè èëèí èéóíóíäà ãÿáóë åäèë-
ìèø ñÿíÿäè ÿñàñ òÿäáèðëÿð ñûðàñûíäà “Ñîñèàë-èãòè-
ñàäè ðåàêñèéà òÿäáèðëÿðèíè” ìöÿééÿíëÿøäèðìèø-
äèð. Áó òÿäáèðëÿð ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ ïàíäåìèéà áþù-
ðàíûíûí èíñàí ùöãóãëàðû ñàùÿñèíäÿêè âÿçèééÿòÿ
òÿñèðèíÿ õöñóñè äèããÿò éåòèðèëìèøäèð. Áó, õöñóñè-
ëÿ ìèëëè ñÿâèééÿäÿ ÿùàëèíèí ÿí çÿèô òÿáÿãÿëÿðè-
íèíãàäûíëàðûí, éàøëû èíñàíëàðûí, óøàãëàðûí,
ñàüëàìëûã èìêàíëàðû ìÿùäóä øÿõñëÿðèí òÿëÿáàò-
ëàðûíûí þäÿíèëìÿñè âÿ ùöãóãëàðûíûí òÿìèí
åäèëìÿñè ö÷öí öíâàíëû àääûìëàðûí àòûëìàñûíû
íÿçÿðäÿ òóòóð.

Áó áþùðàí ìÿíôè òÿñèð ýþñòÿðñÿ äÿ, ãûñà
ìöääÿòäÿ ïåðñïåêòèâ (ÿëàâÿ áÿðàáÿðñèçëèê éà-
ðàòìàäàí) ìÿêòÿá ñèñòåìëÿðèíè äèñòàíò òÿùñèëÿ
óéüóíëàøäûðìàã èìêàíû éàðàíäû:

* òÿùñèë éåíèëèêëÿðèíèí ñòèìóëëàøäûðûëìàñû,
èíòåðàêòèâ òÿòáèãëÿð, úàíëû òåëåâèçèéà âåðèëèøëÿ-
ðè, âèðòóàë òÿäðèñ äÿðñëÿðè âÿ òåëåêîíôðàíñ âà-
ñèòÿñèëÿ åâäÿ þéðÿíìÿ èìêàíëàðûíûí éàðà-
äûëìàñû; 

* ùþêóìÿòëÿð, òÿùñèë ñàùÿñèíäÿ ìöòÿõÿññèñëÿð,
ãåéðè-ùþêóìÿò òÿøêèëàòëàðû (ÃÙÒ), òåõíîëî-
ýèéà òÿúùèçàò÷ûëàðû âÿ òåëåêîììóíèêàñèéà øÿ-
áÿêÿëÿðèíèí îïåðàòîðëàðû äà äàõèë îëìàãëà,
äþâëÿò-þçÿë òÿðÿôäàøëûã ùÿëëÿðèíèí êþìÿéè èëÿ
ÈÊÒ-íèí òÿùñèë èíôðàñòðóêòóðóíóí ìîäåðíëÿø-
äèðèëìÿñè. 

Ïàíäåìèéà âÿ êàðàíòèí øÿðàèòèíäÿ òÿùñèë
ñàùÿñèíäÿ èííîâàñèéàëàðûí òÿòáèãèíÿ çÿðóðÿò
éàðàíäû. Ðåñïóáëèêàäà òåëåâèçèéà éàéûìëàðûí-
äàí, åâäÿ òÿùñèëäÿí âÿ ÓÍÅÑÚÎ-íóí ùèìàéÿ-
ñè àëòûíäà Ãëîáàë Òÿùñèë Êîàëèñèéàñûíûí òþâñèéÿ
åòäèéè îíëàéí (äèñòàíò) òÿùñèëäÿí èñòèôàäÿ îëóíäó.
ÚÎÂÛÄ-19 ïàíäåìèéàñû ñÿáÿáèíäÿí îí ìèí-
ëÿðëÿ øàýèðä îíëàéí òÿùñèëÿ úÿëá îëóíàðàã áó
òÿùñèë ôîðìàñûíà óéüóíëàøìàã ìÿúáóðèééÿòèíäÿ
ãàëäû. 

Ñàüëàìëûã èìêàíëàðû ìÿùäóä (ÑÈÌ) øÿõñëÿ-
ðèí ãàðøûëàøäûüû ïðîáëåìëÿðèí êÿñêèíëèéè éåíè êî-
ðîíàâèðóñ èíôåêñèéàñûíûí éàéûëìàñû øÿðàèòèíäÿ
à÷ûã øÿêèëäÿ àðòäû. Áó øÿõñëÿð ïàíäåìèéàäà äà-
ùà ÷îõ ðèñê ãðóïóíà äàõèë îëäóëàð.

Òÿëèìèí äàâàìëûëûüûíû òÿìèí åòìÿê ö÷öí
öìóìè, õöñóñè òÿùñèë âÿ ïåøÿ ùàçûðëûüû äþâðöí-
äÿ íîâàòîð éàíàøìàëàðû òÿòáèã îëóíìàãäàäûð: 

* Ðàäèî âÿ òåëåâèçèéàëàðäà åâäÿ þéðÿíìÿê
ö÷öí ìàòåðèàëëàðûí äÿñòëÿðè âåðèëìèøäèð.

* Ùþêóìÿòëÿð âÿ òÿðÿôäàøëàð òÿðÿôèíäÿí áöòöí
äöíéàäà ôàñèëÿñèç òÿäðèñ ïðîñåñèíèí òÿøêèëè
ö÷öí îïåðàòèâ ðåàêñèéà òÿäáèðëÿðè, î úöìëÿ-
äÿí ÓÍÅÑÚÎ-íóí ùèìàéÿñè àëòûíäà òÿùñèë
ìÿñÿëÿëÿðè öçðÿ Ãëîáàë êîàëèñèéà ÷ÿð÷èâÿñèí-
äÿ äèñòàíò òÿùñèë ö÷öí ùÿëëÿð èøëÿíèá ùàçûðëàí-
ìûøäûð. 

* Áàø âåðÿíëÿð ìöÿëëèìëÿðèí âàúèá ðîëóíó éàäà
ñàëìàã, ùþêóìÿòëÿðäÿ âÿ äèýÿð ÿñàñ òÿðÿô-
äàøëàðäà òÿùñèë ñàùÿñèíäÿ ÷àëûøàí èø÷èëÿðÿ
ãàéüû ýþñòÿðìÿê êèìè äàèìè âÿçèôÿíèí ãî-
éóëìàñûíà ñÿáÿá îëìóøäóð.

Ïàíäåìèéà äþâðöíäÿ òÿùñèë ñàùÿñèíäÿ äèñ-
òàíò òÿùñèëèí, òåëåäÿðñëÿðèí ìåéäàíà ýÿëìÿñè
èìêàí âåðäè êè, òàì òÿäðèñ ïðîãðàìûíà óéüóí
áöòöí ñèíèôëÿð öçðÿ èíäè ùàçûð òåëåäÿðñëÿð îëñóí.
Èñòÿíèëÿí âàõò ùÿð áèð øàýèðä þçöíÿ ëàçûì îëàí
äÿðñè à÷ûá, îíà àéäûí îëìàéàí ìþâçóíó òÿêðàð-
ëàéà áèëÿð. Öìèä åäÿðäèì êè, õöñóñè òÿùñèë
ïðîãðàìëàðûíà äà óéüóí áåëÿ âèäåîäÿðñëÿð
ùàçûðëàíàúàã.

Ïàíäåìèéàíûí èëê äþâðöíäÿ øàýèðä âÿ òÿëÿ-
áÿëÿðèí òÿùñèëäÿí êÿíàð ãàëìàñû, ñîíðàêû äþ-
íÿìäÿ èñÿ òÿùñèë ñèñòåìèíèí ùÿëÿ ùàçûð îëìàäûüû
äèñòàíò òÿùñèë ôîðìàñû úÿìèééÿò òÿðÿôèíäÿí áèð-
ìÿíàëû ãàðøûëàíìàäû. Òÿùñèë Íàçèðëèéè òÿðÿôèí-
äÿí äèñòàíò òÿùñèëèí èíêèøàôû âÿ ýåíèøëÿíäèðèëìÿ-
ñè èëÿ áàüëû ìöÿééÿí òÿäáèðëÿð ýþðöëäö âÿ ýþðöë-
ìÿêäÿäèð. Áåëÿëèêëÿ äÿ ïàíäåìèéà øÿðàèòèíäÿ
òÿùñèë ñôåðàñûíûí ôÿàëèééÿòè íèñáÿòÿí íîðìàë âÿ-
çèééÿòÿ ãàéûäà áèëäè. 

Õöñóñè òÿùñèë åùòèéàúëàðû îëàí óøàãëàð ö÷öí
èëê äþâðäÿ áó ìöìêöíñöç îëäó, ÷öíêè îíëàðà
ïñèõîôèçèêè ïîçóëìàäàí àñûëû îëàðàã õöñóñè ìå-
òîäëàðëà èøëÿéÿí ìöÿëëèìëÿðèí äàèìè äèããÿòè âÿ
ÿéàíè èøòèðàêû òÿëÿá îëóíóðäó. Õöñóñè ìÿêòÿáäÿ
ôÿíëÿðè òÿäðèñ åäÿðêÿí ìöÿëëèìëÿð éàëíûç õöñóñè
êîððåêñèéà ìåòîäëàðûíäàí èñòèôàäÿ åòìèð, ùÿì
äÿ òÿäðèñ ïðîãðàìûíû óøàãëàðûí õöñóñè åùòèéàúëà-
ðûíà óéüóíëàøäûðäûëàð, ìÿòíëÿðè âÿ òàïøûðûãëàðû
äÿéèøäèðèð, óøàãëàðëà áèðáàøà òÿìàñ éàðàäûð, îí-
ëàðëà ôÿðäè âÿ ãðóï ìÿøüÿëÿëÿð àïàðûð, óøàüûí ñÿñ
âèáðàñèéàñûíà, íèòãèíèí ðèòìèíÿ, òåìïèíÿ âÿ ñ.
äèããÿò éåòèðèðäèëÿð.

Õöñóñè ìÿêòÿáëÿðäÿ (èíòåðíàò) óøàãëàð ùÿð
ìöÿññèñÿíèí þç òÿëèìàòûíà óéüóí àéðû-àéðû
äèàãíîçëó óøàãëàðäûð. Èñòÿð ýöíäÿëèê äÿðñ, èñòÿð

åâ òàïøûðûüû, èñòÿð ëîãîïåäèê òàïøûðûãëàð, èñòÿðñÿ
äÿ ïñèõîëîãóí ýþñòÿðèøëÿðè ìÿêòÿá ìöÿëëèìëÿðè
òÿðÿôèíäÿí éåðèíÿ éåòèðèëèð. Ïàíäåìèéà çàìàíû
(òàì ãàïàíìà âàõòû) óøàãëàðûí ìÿêòÿáëÿ úàíëû
ÿëàãÿñè êÿñèëèá, äÿðñëÿðèí ÿñàñ éöêö âàëèäåéíëÿ-
ðèí öçÿðèíÿ äöøìöøäöð. 

Áèðèíúè ãàïàíìà çàìàíû õöñóñè òÿùñèë
ìöÿññèñÿëÿðè äèñòàíò òÿùñèëÿ êå÷ìÿäèëÿð. Éàëíûç
ôÿðäè åâäÿ òÿùñèë äÿðñëÿðè äàâàì åäèðäè (ìöâà-
ôèã ýèýèéåíèê íîðìàëàðà ðèàéÿò îëóíàðàã).

Î äþâðäÿ ñàüëàìëûã èìêàíëàðû ìÿùäóä
óøàãëàð ö÷öí îíëàéí äÿðñëÿð òÿøêèë åäèëìÿìèø-
äèð. Áó äà øöáùÿñèç îíëàðûí, õöñóñÿí äÿ êè÷èê-
éàøëû øàýèðäëÿðèí òÿùñèëèíÿ âÿ èíêèøàôûíà ìÿíôè
òÿñèð ýþñòÿðèðäè. Îíà ýþðÿ äÿ õöñóñè ìÿêòÿáëÿð-
äÿ òÿùñèë ïðîñåñèíèí áÿðïàñû òÿúèëè âÿ òÿñèðëè òÿä-
áèðëÿð òÿëÿá åäèðäè.

Äþâëÿòëÿð òÿðÿôèíäÿí äèñòàíò òÿùñèë òÿúðöáÿñè
òÿòáèã åäèëäèêúÿ, ñàüëàìëûã èìêàíëàðû ìÿùäóä
îëàí øàýèðäëÿð ÷àòûøìàçëûãëàðûíäàí èðÿëè ýÿëÿí
÷ÿòèíëèêëÿðëÿ öçëÿøèðäèëÿð.

Àììà 2020-úè èëèí îêòéàáðûí 19-äàí òÿòèë,
ñîíðà èñÿ äèñòàíò òÿùñèëÿ êå÷èä åëàí îëóíäó. Äèñ-
òàíò òÿùñèëÿ àðòûã õöñóñè òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðè äÿ
ãîøóëäó. Õöñóñè òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðèíèí ùÿì
ðÿùáÿðëèéè, ùÿì ïåäàãîæè ùåéÿòè àðòûã îíëàéí
äÿðñëÿðÿ ùàçûð èäèëÿð. Áÿëè, ÑÈÌ óøàãëàðûí äèñòàíò
òÿäðèñèíèí òÿøêèëè àüûð îëñà äà, ëàêèí óüóðëà ùÿéà-
òà êå÷èðèëäè. Áÿçè óøàãëàðû åêðàí ãàðøûñûíäà
îòóðòìàã ìöìêöíñöç îëñà äà, ÿêñÿð øàýèðäëÿð
àñòà-àñòà áó äÿðñëÿðÿ äÿ óéüóíëàøäûëàð.

Áó íþãòåéè-íÿçÿðäÿí õöñóñè èíòåðíàò-ìÿê-
òÿáëÿð äàùà ÿëâåðèøëè øÿðàèòäÿ îëäóëàð. Èíòåðíàò-
ëàðûí ôÿàëèééÿòè òàì ãàïàëû øÿðàèòäÿ äàâàì åòäè,
îíëàð ðåàë îëàðàã áöòöí òÿäðèñ ñèñòåìèíè ùÿéàòà
êå÷èðÿ áèëäèëÿð. Õöñóñè èíòåðíàò-ìÿêòÿáëÿðèí
áöòöí ùåéÿòèíÿ àéðûúà òÿøÿêêöð äöøöð, ÷öíêè
ùÿì òåõíèêè,  ùÿì ïåäàãîæè ùåéÿò êþíöëëö îëà-
ðàã èíòåðíàòëàðäà óøàãëàðëà áèðýÿ ãàïàíäûëàð.
Òÿùñèë Íàçèðëèéè äÿ îíëàðûí ÿìÿéèíè éöêñÿê ãèé-
ìÿòëÿíäèðäè.

Ãåéä åòìÿê èñòÿéèðÿì êè, õöñóñè òÿùñèë
ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ öìóìè ôÿíí (“Àíà äèëè”, “Ðè-
éàçèééàò”, “ßòðàô àëÿìëÿ òàíûøëûã” âÿ ñ.) äÿðñëÿ-
ðèíäÿí áàøãà õöñóñè äÿðñëÿð äÿ àïàðûëìàëûäûð.
Áóíëàð àéðûúà (ãðóï âÿ éà ôÿðäè îëàðàã) ëîãîïå-
äèê, ëîãîðèòìèê, ñóðäîëîæè, òèôëîïåäàãîæè, ìöàëè-
úÿâè ýèìíàñòèêà âÿ ñ. äÿðñëÿðäèð. Òÿÿññöô êè, áó
ýþñòÿðèëÿí äÿðñëÿðèí ÷îõóíó äèñòàíò òÿùñèëëÿ òàì
ÿâÿç åòìÿê ìöìêöí äåéèë. Ìÿñÿëÿí: ïåðèôåðèê
íèòã àïàðàòû ÿçÿëÿëÿðèíèí ìàñàæû, êèíåçîòåðàïèéà,

ðåôëåêñîòåðàïèéà ìåòîäëàðû âÿ ñ.
Áóíäàí ÿëàâÿ, ÑÈÌ óøàãëàðûí áÿçè êàòåãîðè-

éàëàðûíà (èíòåëëåêòóàë ÷àòûøìàçëûã, àóòèçì ñïåê-
òîðëó, äàâðàíûø ïðîáëåìëè óøàãëàð âÿ ñ.) ñàíèòàð-
ýèýèéåíèê íîðìàëàðà òàì ðèàéÿò åòìÿê ìöì-
êöíñöçäöð. Áó óøàãëàðà ìÿñàôÿ ñàõëàìàã, ìàñ-
êà òàõìàã, ÿëëÿðèíè éóìàäàí öç-ýþçëÿðèíÿ òî-
õóíìàìàüû áàøà ñàëìàã ÷îõ ÷ÿòèíäèð.

ÑÈÌ óøàãëàðûí ÿí áþéöê ïðîáëåìè úÿìèééÿ-
òÿ àäàïòàñèéàñûäûð. Ãàïàíìà äþâðöíäÿ ÿòðàôäà-
êûëàðëà öíñèééÿòèí ìÿùäóäëàøäûðûëìàñû áó óøàã-
ëàðûí ñîñèàëëàøìà-àäàïòàñèéà èøèíÿ ìÿíôè òÿñèð
ýþñòÿðèð. ßëäÿ îëóíìóø íàèëèééÿòëÿð áåëÿ ñèëèíèá
óíóäóëóð.

Ñïåñèôèê êîððåêñèéà èøëÿðè, ùàíñûëàð êè, õöñó-
ñè ïåäàãîãëàð ôÿðäè øÿêèëäÿ àïàðûðäûëàð, äèñòàíò
òÿùñèë ìöìêöí îëìàäûãäà, áöòöí ÿëäÿ îëóíìóø
áàúàðûã âÿ âÿðäèøëÿð òÿêðàð îëóíìàäûãäà óíó-
äóëóð.

Áÿçè þëêÿëÿð ÿëèëëèéè îëàí øàýèðäëÿð âÿ îíëà-
ðûí âàëèäåéíëÿðè ö÷öí àëÿòëÿð âÿ ðåñóðñëàðû èíêè-
øàô åòäèðèð. Îíëàðà îíëàéí ïðîãðàìëàðû êå÷ìÿê
èìêàíû âåðÿúÿê ëàçûìè àâàäàíëûã, èíòåðíåòÿ ÷û-
õûø, îíëàðäàí èñòèôàäÿ ö÷öí éàðàðëû ìàòåðèàëëàð âÿ
äÿñòÿê âåðèëèð. Áó ìÿãñÿäëÿ îíëàð ö÷öí ÷ûõûø
ôóíêñèéàëàðûíûí ÿëàâÿ èøëÿíèá ùàçûðëàíìàñû, ìÿ-
ñÿëÿí, íèòã ìöøàéèÿòè, ñóðäîòÿðúöìÿëè âèäåî âÿ
ñàäÿëÿøäèðèëìèø ìÿòí, ùÿì÷èíèí éàðäûì÷û ãóð-
üóëàðûí âÿ áÿçè ùàëëàðäà õöñóñè úèùàçëàðûí ìþâ-
úóäëóüóíóí òÿìèí åäèëìÿñè âàúèáäèð. Ìÿñÿëÿí,
Èîðäàíèéàäà Àçðàê âÿ Çààòàðè ãà÷ãûí äöøÿðýÿ-
ëÿðèíäÿ òÿùñèë àëàí 700 ÿëèë óøàüûí åùòèéàúëàðûíû
þäÿìÿê ö÷öí éåíèëèê÷è ãÿðàðëàðäàí áèðè øÿôôàô
ìàñêàëàðäàí èñòèôàäÿ åòìÿê èäè êè, åøèòìÿ ÿëèëëè-
éè îëàí óøàãëàð äîäàãëàðäàí îõóéà áèëñèíëÿð.

Ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, ïàíäåìèéà çàìàíû
äèñòàíò òÿùñèëÿ êå÷èäëÿ áàüëû ïðîáëåìëÿð éàëíûç
øàýèðäëÿðäÿ äåéèë, ìöÿëëèìëÿðäÿ äÿ éàðàíûðäû.

Ôþâãÿëàäÿ ùàëëàðäà ìÿñàôÿäÿí òÿäðèñÿ êå-
÷èä çàìàíû ìöÿëëèìëÿðèí öçëÿøäèêëÿðè ÿñàñ
ïðîáëåìëÿð ãûñà ìöääÿòäÿ Òÿùñèë Íàçèðëèéè âÿ
Íÿãëèééàò, Ðàáèòÿ âÿ Éöêñÿê Òåõíîëîýèéàëàð
Íàçèðëèéèíèí áèðýÿ ÿìÿêäàøëûüû íÿòèúÿñèíäÿ
ÒÅÀÌÑ ïëàòôîðìàñû âàñèòÿñèëÿ ùÿëë îëóíäó.

Ìÿêòÿá ðÿùáÿðëÿðèíèí éåíè òÿäðèñ ôîðìàñûíû
ëàçûìè ñÿâèééÿäÿ òÿòáèã åäÿ áèëìÿëÿðè ö÷öí þç
ÿìÿêäàøëàðûíà þäÿíèøñèç èõòèñàñàðòûðìà, î úöì-
ëÿäÿí, ðÿãÿìñàë òåõíîëîýèéàëàð ñàùÿñèíäÿ èõòè-
ñàñàðòûðìàíû òÿìèí åòìÿëÿðèíè ìÿãñÿäÿìöâàôèã
ùåñàá åäèðÿì.

È êè èëäÿí àðòûãäûð, áöòöí äöíéà, åëÿúÿ äÿ þëêÿìèç àüûð áèð ïàíäå-
ìèéà äþâðöíäÿí êå÷èð. Ïàíäåìèéà èíñàíëàðûí, úÿìèééÿòèí ùÿ-
éàòûíäà åëÿ áþéöê ñàðñûíòûëàðà (ìàääè, ìÿíÿâè, ïñèõîëîæè) ñÿáÿá

îëóð êè, áóíó òàì ìÿíàñû èëÿ èôàäÿ åòìÿê ÷îõ ÷ÿòèíäèð.  Âèðóñ ïàíäåìè-
éàñû úÿìèééÿòèí áöòöí ñàùÿëÿðèíäÿ îëäóüó êèìè, òÿùñèë ñàùÿñèíÿ äÿ þç
ìÿíôè òÿñèðèíè ýþñòÿðìèøäèð.  Öìóìèééÿòëÿ, ãåéä åäÿê êè, òÿùñèë ùàíñû
ôîðìàäà îëóðñà-îëñóí, áöòöí óøàãëàð òÿùñèë àëìàëûäûð. Èíäè ìÿêòÿá ðÿù-
áÿðëÿðè âÿ ìÿñóë äþâëÿò ãóðóìëàðû ùÿð çàìàí îëäóüóíäàí äàùà ÷îõ
âÿçèééÿòè èçëÿìÿëè âÿ äèããÿò ìÿðêÿçèíäÿ ñàõëàìàëûäûðëàð êè, ñàüëàìëûã
èìêàíëàðû ìÿùäóä óøàãëàðûí òÿùñèëäÿí êÿíàðäà ãàëìàëàðû áàø âåðìÿ-
ñèí, îíëàðûí òÿùñèë ùöãóãëàðû ïîçóëìàñûí.

Ëàëÿ ÈÌÀÍÎÂÀ,
Òÿùñèë Èíñòèòóòóíóí 
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