“AZORBAYCAN MUOLLIMI” 5 mart 2021-ci il

“Xaricda tahsil

Muasir dévrda har bir 6lkenin davamli inkisa-

finda ali tehsilin miistasna rolu daniimazdr. Siirat-
li dayisikliklerin bas verdiyi hazirki vaxtda mahz ali

tahsil har élkanin davamli inkisafinin baglica ha-

rokatverici qlivvesi hesab olunur. Buna géra do
son illar dévlat bascisi tarafindan ali tehsilin alca-
tanh@inin artirimasi, 6lkads yliksak ixtisasli, pesa-
kar kadrlarin hazirlanmasi, ali tehsilda ragabat mii-
hitinin formalagdiriimasi sahasinda miihiim gerar-
lar gabul olunub. Olka basgisi ilham Sliyev tarafin-
dan 2018-ci ilin noyabrinda imzalanmis “2019-
2023-cii iller liclin Azerbaycan Respublikasinda ali
tahsil sisteminin beynalxalq raqabatliliyinin artiril-
masi lizro Dovlat Programi”ni ali tehsil sahasinda
gabul olunan miihiim gararlardan biri kimi goster-
mak olar. Névbati miisahibimiz hazirda ugurla ic-
ra olunan Ddvlet Programi cargivasinda xaricde
doktorantura tahsili alan Camile Bayramovadir.

- 2019-2023-cii illar iizra  Dévlat Prog-
rami (DP) ¢argivasinda tohsil alirsiniz.
Yiiksakixtisasl miitaxassislorin hazir-
lanmasinda DP-nin ahamiyyatini neca
qiymatlondirirsiniz?

- Olbatte ki, yiiksak qiymetlondiriram.
Dovlet Programu bizlers bir ¢ox imkanlar
toqdim edir. Bunlardan birincisi yerli ali
tohsil miiessiselori (ATM) ilo six emokdas-
ligm tomin edilmasidir. Diisiiniirom ki, biz-
lar, diinyanmn bir sira dlkelorindoki todqiqat
markozlarinde oldo etdiyimiz bilik ve baca-
niglart olkemizo gotirdiyimiz, Azerbaycan-
da elm, tohsil, texnologiyanim inkisafina to-
kan verdiyimiz halda maqsadimize gataca-
g1q. Bu baximdan yerli ali tohsil miiossiso-
lori ilo amekdaghgm bizim tehsil miiddeti-
mizdon etibaron qurulmast olduqca ohe-
miyyatlidir. Eyni zamanda, bu, Azerbaycan
elminin diinyaya inteqrasiyast tigiin do kor-
pii rolu oynayacaqdir. Bundan basqa, DP
miixtalif ixtisas sahalerinda foaliyyat gste-
ron tolobeleri ohate edir, eyni ve ya oxsar
ixtisasa sahib, lakin ferqli tadgigat merkez-
lorinda calisan talabalerin bir-biri ilo slage
qurmasina, 6z tacriibelerini boliismesine
imkan yaradir.

- Azarbaycanly gonclarin xaricda tahsil
almagq istaklorini na ila izah edirsiniz?
Doviatin bu sahada dastayi barads na
deyardiniz?

- Fikrimea, bu istok sadece azerbay-
canlt ganclare mexsus deyil. Diinya tocrii-
basinde do, tohsil, sehiyys, texnologiya,
harbi va s. istanilan pege sahasinde bu, ¢ox
rast golinen va tobii bir haldir. Xiisusilo elm
sahasindo diinyada elo bir merkez yoxdur
ki, orada biitiin mdvcud elmi yeniliklarin
hamust ilo tanig olmag, onlart manimsamek
miimkiin olsun. Noticado tabii olarag, elmi
yeniliklori yaxmndan izlomek fi¢tin miixtolif
olkalorda, tadqiqat merkezlerinde miitoma-
di olaraq ezamiyyelords, “workshop”larda,
kurslarda olmaq ehtiyact yaranir. Amma xa-
ricda tohsil almagq bir gader daha fargli tec-
riibadir. Bizlor bu haqda qorar verarken,
Azarbaycanda hazirda olmayan ve ya zeif
inkisaf etmis elmi istiqametlari segmisik. Bu
iso bizlore, homin ixtisas sahesi izre moh-
kom elmi baza yaratmaga ve inkisaf etdir-
maya imkan verir.

Dévletin bu sahode destoyi siibhesiz
oldugca ehemiyyatlidir, Umummilli lider
Heyder Oliyevin sozleri ilo ifade etsok
“Tohsil her bir dovletin, olkenin, comiyye-
tin hoyatmimn, foaliyyetinin miihiim bir sahe-
sidir. Comiyyat tohsilsiz inkisaf edo bil-
moz”. Bu giin Azarbaycanin giiclii iqtisa-
diyyatinin, harbi texnikasmin, neft ve qeyri-
neft sahasinin inkisafi bu sahalerds ¢aligan
yiiksok ixtisasli, savadli kadrlarmn sayesin-
dadir. Bels yiiksok ixtisash kadrlarm yetis-
dirilmoasi ise ibtidai sinifden baslayaraq

gonc naslin maariflonmasina, elmi bilik-ba-
cariglariin artirilmasina, inkigafina gorait
yaratmagla miimkiin olur. Dévletin bu sahe-
do diqqgetini, qaygisini ve bunun miisbat ne-
ticasini gbrmiisiik ve gérmokde davam ede-
cayik. Dovlet Programinm tesis edilmasi
dovlatin elmin inkisafinda maragh oldugu-
nun, gonclora qarst olan maddi vo manavi
destoyin névbeti gostericisidir.

- Sizca, DP-nin da asas hadaflorindan
olan yiiksak raqabatli miitoxassislor
hanst meyarlara cavab vermalidir?

- Diisiiniirom ki, istonilon pego sahibi
0z isini sevmoli, onu bdyiik mesuliyyatlo
yerin yetirmolidir. Eyni zamanda isinde
“an yaxsis1” olmaga ¢alismalidir. Biz bazen
“roqabat” soziinil yanlig sorh edirik. Raga-
bat yalniz 6ziinii tokmillosdirmek, bilik ve
bacariglarini artirmaq, vezifesini on yaxst
sokilde ve vicdanla yerine yetirmaye calig-
magla olmalidir. Bizler yiiksok ixtisash
miitoxassislor ola bilorik, amma dncaliyi-

Diigiiniiram ki, bizlar, diinyanin bir sira 6I-
kalarindaki tadgigat markazlarinda alde etdi-
yimiz bilik va bacariglar 6lkamiza gatirdiyi-
miz, Azerbaycanda elm, tahsil, texnologiyanin
inkisafina takan verdiyimiz halda magsadimi-

zd catacagiq.

miz vatenimizin, xalqimizin inkisafi olmah-
dur. Biitlin pese sahiblerinin asas amali aile-
sing, votonine vo milletine xidmet etmok
olmalidir. Bunu etdiyimiz halda 6z borcu-
muzu yering yetirmis olarig.

- Ixtisasmniz va tadgiqat mévzunuz barads
na deya bilarsiniz, nalari arasdirmagq is-
tardiniz?

- Tohsilimi davam etdirdiyim “Xarcon-
gin genetikas1” ixtisast olduqca ohomiyyet-
lidir. Belo ki, bu istigamatdeki tadqiqatlar
sadaca xargangin effektiv mijalicasing yo-
nalmayib, eyni zamanda, xar¢ong xastaliyi-
nin erkon dovrde agkarlanmasini hadaflayir.
Xorgongin genetik xostalik oldugunu naze-
19 alsaq, ailade bir ve ya bir ne¢e xargeng
xostoliyindon oziyyet ¢oken soxslerin ol-
mast diger saglam aile fardlarinde va diin-
yaya golacak yeni nosilde xorgengin miisa-
hide olunma ehtimalint artirir. Xorgang xas-
toliyinin genetikasinm Gyronilmesi, mehz
bu soxslorda, xarcong xastoliyini meydana
golmaden onca askarlamaga ve profilaktik
todbirler almaga imkan verir. Bu proses ge-
netik testlor vo konsultasiyalar ilo heyata
kegirilir.

Tadgigat mdvzusunu segmok manim

almaaq farali
tacrubadir”

Comila Bayramova:

“Duginuram

istiraketlarmin Azarbaycana
gatiracoklort yeni elm

yeniliklar 6lkemizde boyik
inkisafa sebob olacaq”

k1, Ddvlat Program

licin bir gader ¢atin oldu. Ciinki tedqiqat
movzumun ham xergang xastoliyi lizre tod-
qiqatlara tohfs vermasini, hom de alda etdi-
yim elmi-praktik bilik ve bacariglarin Azer-
baycana qayitdiqda onkoloji tedgiqatlarin
inkisafina tokan vermasini istoyirdim. Noti-
cado tadqigat mévzumun Diinya Xercong
Statistikasinm (GLOBOCAN -The Global
Cancer Observatory) 2019-cu vo 2020-ci
illorin naticelorine osasen xarcange baglt
oliim sayma gdre birinci yeri tutan agciyar
xar¢ongi haqqmnda olmasma qarar verdim.
Qeyd etmak istordim ki, cari ilde diinya {iz-
1o xar¢angd baglt 10 milyon 6liim miisahide
edilmisdir ki, bunun 18%-1 agciyar xarcon-
ginin payma diisiir. Bu baximdan, hemin is-
tiqamatde tadqiqatlarm aparilmast oldugca
boyiik shemiyyat kesb edir. Tadqiqat isinde
osas magsad xorcang xastoliyinin formalag-
masma vo inkisafina sebab olan genlerin
susdurulmast, bununla da xargeng xestaliyi-
nin inkigafinin qargisim almag, eyni zaman-
da xargeng hiiceyralorini 6ldiirerken saglam

hiiceyro vo toxumalarin qorunmasina nail
olmagqdr.

Diisiiniirom ki, bu istigamoatde goriilo-
cok isler, eyni zamanda DP-nin digar isti-
rakeilarmin nailiyyatleri ve Azerbaycana
gatiracaklori yeni elmi yeniliklor Azarbay-
canda elm, sahiyya, texnologiya v s. kimi
sahalarda boyiik inkisafa sebab olacaqdir.

- Tohsil aldigimz Istanbul Universitetinda
arasdirmalarmniz ticiin na kimi imkanlar
var? Pandemiya Universitetin faaliyyo-
tina, tadris va elmi tadgiqatlarimiza neca
tasir edib?

- Monim ¢alisdigim “Xergongin geneti-
kas” laboratoriyasi Istanbul Universiteti
Onkologiya Institutunun binasinda yerlasir.
Hanst ki, onkoloji xastalarin gabulu, onlarm
miialicesi bu morkezdo aparilir. Todgigat
Institutlar1 asason xesto niimunalarini xas-
toxanalardan qebul edir ve lizorinda islayir.
Onkologiya Institutunda iso hom xastelarin
@obulu ve miialicesinin, hom do genetik
todgiqatarmn eyni struktur daxilinde olmasi
bizim xastolorle birbasa alagade olmagmi-
za vo onlarl mijalicenin miixtalif merhale-
lorinde milayine etmoyimize imkan verir.
Deyok ki, agar biz miixtolif genetik gostari-

Bizlar yiiksak
ola bilarik, amma oncaliyimiz vatanimizin,
xalqimizin inkisafi olmalidir. Biitiin pese sa-
hiblerinin asas amali ailasina, vatanina va
millatina xidmat etmak olmalidir.

1993-cii ilde Qazax rayonu, Yuxari Salahli kendinde ana-
dan olub. 1999-cu ilde Zahid Mahmudov adina Yuxari Salah-
I kend orta maktabinda ibtidai tahsilina baglayib. 2010-cu il-
da Bakidaki Viigar 9vazov adina 300 némrali tam orta mak-
tabi bitirib. 2010-2014-cii illarde Baki Dévlst Universitetinin
biologiya fakiiltesinda tahsil alib. 2015-ci ilda Azarbaycan
Milli EImlar Akademiyasi Molekulyar Biologiya va Biotexno-
logiyalar institutunda magistratura tehsiline baslayib ve
2017-ci ilda tehsilini ferglanma diplomu ile basa vurub. Ha-
zirda “2019-2023-cii iller liciin Azerbaycan Respublikasinda
ali tehsil sisteminin beynalxalq raqabatliliyinin artirilmasi tiz-
ra Dévlat Programi” ¢argivasinde “Xarcangin genetikasi” ix-
tisasi lizre istanbul Universitetinda doktorantura tahsilini

davam etdirir.

cilarin xastonin aldig miialicelerden (kim-
va terapiya, siia terapiyasi, cerrahiya, hor-
mon terapiyast va s.) avvalki va sonraki di-
namikasimi 6lgmek istoyiriksa, bunu darhal
etmok miimkiindiir. Xostolorin aldig miiali-
conin effektivliyini, sonraki mijalicenin se-
¢ilmasini mehz bu naticalar miisyyenlasdi-
rir. Bundan bagqa, laboratoriya miiasir gene-
tik todqiqatlarm aparilmasi iigiin lazim olan
biitin ndv maddi-texniki baza ilo tochiz
edilmisdir.

Tirkiyade virusun ortaya ¢ixmasi mart
ayinda oldu ve artiq 1 ildir ki, biitiin diinya-
da oldugu kimi Tiirkiyode do bir ¢ox saha-
lor kimi tohsil ve sehiyye sahasine do pan-
demiya 0z tesirini gosterdi. Darslar online
formada kegirilmaya bagladi. Pandemiyanmn
genis viisat aldig1 ilk dovrda va ikinci dalga
miiddatinds tedqiqatlara ve xeste qebuluna

ixtisasl miitaxassislor

miioyyon mehdudiyyatler getirildi. Profi-
laktik todbirlar alnaraq, daha az isci say1 ilo
giindalik i yiikii yerina yetirilmaya calisil-
d1. Hal-hazirda normal i rejimi barpa olun-
mus haldadir. Tebii ki, lazimi todbirler daxi-
linda.

- Neca bilirsiniz, miiasir tibb elmi xar¢on-
gin miialicasina na daracada yaxinlagib?

- Halo do her il diinyada taqriben 10
milyon insan xarcong xestaliyi sababi ilo
hayatmi tirir. Diinyanin har yerinda bu isti-
gamotde ¢ox vacib naticalar alde olunan
aragdirmalar apanlir, bas na {iiin xarceng
xostaliyi hole do tamamile miialice olun-
mur? Bunu 3 asas sebable baglaya bilerik:

1. Bu xastolik qrupu, bezileri hale aydin-
lagdirlmanus minlerle molekulyar vo
genetik mexanizme malikdir.

2. Bu giin biz artiq sadacs xargang sisle-
rindan yox, onlari shate edon mikromii-
hitden do bohs edirik. Hans ki, bu mik-
ro mihit gisin “qoruyucusu” kimi qarsi-
miza ¢IXir, onu ister immunsisteminden,
istorse do kenardan tetbiq edilon miiali-
coloro qarst “gériinmaz” edo bilir ve
bununla da sisin daha ¢ox aqressivlos-

masing vo inkigafina serait yaradir.
Xorgang miialicelarinin bazen neticesiz
qalmasinm sabablerinden biri budur.

3. Xorgang hiiceyralori atraf mithit ortlo-
ring tez uygunlagtr, az qala agilh bir or-
qanizm kimi davranir ve buna gére der-
manlara qarst miiqavimat inkisaf etdi-
rirler.

Tabii ki, xargang olduqca kompleks bir
xastolikdir. Onun miialicasinin miirakkabli-
yini sadace bu 3 sababla izah etmok kifayot
etmaz. Amma miiasir tibb elmi, xergong
xastaliyi qarsisinda tamamile ¢arasiz deyil.
Bu giin biitiin xercong xastaliklarinin 50%-
in qargist alma bilir, 2/3-si iso miialicasi
miimkiindiir. Bunlar olduqca shamiyyatli
gostaricilardir. Artiq “xergeng miialice
olunmaz xastelikdir!”, “xercengin miialica-
si yoxdur!” kimi fikirler kegmisdo qalmaq-
dadir. Bir sira yeni metodlarm bu sahade in-
kisafi xergongin daha effektiv miialicasini
miimkiin edir. Bunlardan, menim de oldug-
ca diqqetimi goken yeni gen terapiya meto-
du “CRISPR-Cas9” texnologiyasidir. Han-
st ki, 2020-ci ilde bu texnologiyanin miiel-
liflori Nobel mikafatina layiq goriildii. Xer-
¢ong xastoliyinin genetik xastolik oldugu
nazere alindigimda bu gen terapiya metodu
boyik timidler dogurur. Diisiiniirem ki,
milasir elm an qisa zamanda xar¢ong xesto-
liyinin tam miialicasine nail olacag.

- Doktorantura tahsilinizdon gozlontilori-
niz barada na deya bilorsiniz?

- Doktorantura tohsilimin artiq 2 il ya-
rim miiddati gerido qalmaqdadi. Bu miidde-
ti miiveffaqiyyatle baga vurmusam. Bundan
sonraki miiddetde de, tedqiqat isimin en
yaxst sokilde icrasina vo xarcong xastoliyi-
nin mijalicasinda rol oynaya bilacak natice-
lar olde etmaya calisacagam.

- Galacak planlarimz va arzularmiz...

- Doktorantura tehsilini basa vurmus
soxsloro ixtisast tizro “folsefo doktoru” elmi
doracasi verilir vo “alim” olaraq qiymatlon-
dirilir. Bu ad menim iigiin ¢ox deyarli vo
hazirda doktorantura tehsilimi davam etdir-
meyime baxmayaraq olduqca yiiksak, ol-
¢atmazdir. Menim arzum bu ada layiq bir
todgiqatet olmaqdir. ©n boyik arzum ise
Azorbaycanda elmin, tohsilin, sehiyyenin
inkisafinda rol oynamaqdir. Galocak planla-
rim ve arzum “Azerbaycan vetendast” ve
“Azarbaycan alimi” kimi faydali iglor gor-
mokdir.
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