
Áÿøÿðèééÿò èíêèøàô  åòäèêúÿ,
õàëãëàð âÿ  äþâëÿòëÿð àðàñûíäà
äîñòëóã, áàðûøûã ðÿìçè ñàéûëàí èä-
ìàí  ìèëëÿòëÿðàðàñû ñèâèëèçàñèéàëà-
ðû äà áèð-áèðèíÿ éàõûíëàøäûðûá, èí-
ñàíëàðûí áàõûøëàðûíäà êþê ñàëàí
ñòåðåîòèïëÿðè  ñàüëàì ðóùëà ÿâÿç-
ëÿéèá. 

Õöñóñèëÿ Øÿðã þëêÿëÿðèíäÿ î
âàõò  èäìàíûí ÿí ìÿøùóð íþâö
ñàéûëàí ýöëÿø áó ýöí äÿ éåíèëÿøÿí
äöíéàìûçäà  ôÿàëèééÿòäÿ îëàí
ñàéñûç-ùåñàáñûç èäìàí íþâëÿðè ñû-
ðàñûíäà  þíúöë éåðëÿðäÿí áèðèíè òó-
òóð. Áó ýöí èñÿ áèç òÿâÿëëöä òàðèõè
÷îõ äà ãÿäèì îëìàéàí, àíúàã
ìöàñèð äþâðöí  ÷îõñàéëû ýÿíúëÿðè
òÿðÿôèíäÿí  êèôàéÿò ãÿäÿð ñåâèëÿí  áàøãà
áèð  èäìàí íþâö - òàåêâîíäî âÿ îíóí éå-
íèéåòìÿ  áèð òÿìñèë÷èñè áàðÿäÿ  ñþùáÿò åäÿ-
úÿéèê. Ãåéä åäèì êè, áó èäìàí íþâö öçðÿ
Àçÿðáàéúàíäà àðòûã êèôàéÿò ãÿäÿð  ãàðà
êÿìÿð ñàùèáëÿðè, äöíéà âÿ Àâðîïà ÷åì-
ïèîíëàðû  âàð. Áó ýöí  îíëàð  áþéöê âÿòÿí-
ïÿðâÿðëèê  ìèññèéàñû éåðèíÿ éåòèðÿðÿê  ñà-
áàùûí  úÿñóð ÿñýÿðëÿðè îëàúàã  óøàã,  éåíè-
éåòìÿ âÿ ýÿíúëÿðèìèçÿ   òàåêâîíäî èäìàí
íþâöíöí äÿðèí ôÿëñÿôÿñèíè  ñÿáðëÿ ìÿíèì-
ñÿäèðëÿð.

Éåíèéåòìÿ òàåêâîíäî÷ó 
èëÿ ãûñà òàíûøëûã 

ßñýÿð Ñÿáóùè îüëó Ùÿñÿí 2010-úó èë
ñåíòéàáðûí 4-äÿ Áàêû øÿùÿðèíäÿ àíàäàí
îëóá. 5 éàøûíäàí èäìàíûí òàåêâîíäî íþâö
èëÿ ìÿøüóë îëìàüà áàøëàéûá. 6 íþìðÿëè Èõ-
òèñàñëàøäûðûëûìûø Îëèìïèéà Åùòèéàòëàðû
Óøàã-Ýÿíúëÿð Èäìàí Ìÿêòÿáèíèí   éåòèð-
ìÿñè îëàí 11 éàøëû ßñýÿð Ùÿñÿíèí ìÿøã÷è-
ìöÿëëèìè ßìÿêäàð ìÿøã÷è Ðàìèë Ùÿñÿ-
íîâäóð. ßñýÿð èäìàíà ýåòäèéè èëê àéëàðäàí
áàøëàéàðàã òàåêâîíäîéà õöñóñè ìàðàüû èëÿ
ñå÷èëèá âÿ ðåñïóáëèêàìûçûí àéðû-àéðû ðà-
éîíëàðûíäà êå÷èðèëÿí à÷ûã áèðèíúèëèêëÿðäÿ
äÿôÿëÿðëÿ ãàëèá îëóá. Þëêÿìèçäÿí êÿíàðäà
êå÷èðèëÿí áåéíÿëõàëã òàåêâîíäî éàðûøëàðûí-
äà äà õöñóñèëÿ  ôÿðãëÿíÿðÿê  ÷àëûøäûüû èä-
ìàí ìÿêòÿáèíÿ  óüóð ãàçàíäûðûá. Êîìàí-
äàíûí ôÿõðè éåòèðìÿñè ñàéûëàí  ßñýÿðèí  ýÿ-
ëÿúÿéèíÿ  ìÿøã ìöÿëëèìè êèìè áþéöê
öìèäëÿðëÿ áàõûðàì. Èñòÿð çàëäàêû ìÿøãëÿð
çàìàíû, èñòÿðñÿ äÿ  áöòöí  õàðàêòåðëè éàðûø-
ëàðäà òàòàìè öçÿðèíäÿ ßñýÿðè  òàíûìàã îë-
ìóð. Ñàíêè áèð àç þíúÿ ìåùðèáàí âÿ ýöëÿ-
ðöç ýþðöíÿí  éåòèðìÿì   òàòàìè öçÿðèíäÿ
áàìáàøãà àäàì îëóð; áàõûøëàð âÿ öç úèçýè-
ëÿðè, ìèìèêàñû, ðÿãèáëÿ öç-öçÿ íöìàéèø åò-
äèðäèéè àëäàäûúû æåñòëÿð ßñýÿðèí àðòûã òÿúðö-
áÿëè èäìàí÷û  ñòàòóñó ãàçàíäûüûíäàí  õÿáÿð
âåðèð, äåéÿ ìÿøã÷è ìöÿëëèìè ñþéëÿäè âÿ
íöìóíÿâè éåòèðìÿñè ùàãäà ôèêèðëÿðèíè áåëÿ
ùÿéÿúàí äîëó áèð íèäàéëà òàìàìëàäû. Áó,
ìÿíè ÷îõ ñåâèíäèðèð! 

...Þâëàäëàðûíûí ìöõòÿëèô éàðûøëàðäà
ãÿëÿáÿ ãàçàíäûüû ìÿãàìëàðû ëåíòÿ àëàí
âàëèäåéíëÿðè ùÿìèí ôðàãìåíòëÿðè ìÿíÿ äÿ
òÿãäèì åòäèëÿð âÿ ìÿí áó éåíèéåòìÿ èä-
ìàí÷ûíûí ãàëèáèééÿò ðóùóíó ýþðÿíäÿ ñþ-
çöí òàì ìÿíàñûíäà ãöðóð ùèññè éàøàäûì.
Ùÿð áèð íöìóíÿâè øàýèðä  ñàíáàëëû, òÿëÿáêàð
ìöÿëëèìèí  îíà øÿðÿô âÿ øþùðÿò ãàçàíäûðà
áèëÿúÿê ñÿíÿò ÿñÿðèäèð. Åëÿ áó éåðäÿ  ßñ-
ýÿðëÿ áàüëû ñþùáÿòèìèçÿ  êå÷èä  åäÿê.

Áèç Àçÿðáàéúàíûìûçûí 
õîøáÿõò éåíèéåòìÿëÿðèéèê 

Éåíèéåòìÿ îëìàñûíà áàõìàéàðàã èä-
ìàíûí ÿí ÷ÿòèí íþâëÿðèíäÿí áèðè èëÿ úèääè

ìÿøüóë îëàí ùÿìñþùáÿòèìèí ñþéëÿäèêëÿ-
ðèíäÿí  î äà  ìÿëóì îëäó  êè, áàøãà èä-
ìàí ìÿêòÿáëÿðèíäÿ, êëóáëàðûíäà âÿ
ìÿðêÿçëÿðèíäÿ  îëäóüó êèìè îíóí  àðòûã
íå÷ÿ èëëÿðäèð êè, ùÿéàòûíûí ñèìâîëóíà
÷åâðèëÿí  6 íþìðÿëè Èõòèñàñëàøäûðûëûìûø
Îëèìïèéà Åùòèéàòëàðû Óøàã-Ýÿíúëÿð Èä-
ìàí Ìÿêòÿáè  äÿ äþâëÿò òÿðÿôèíäÿí äàèì
õöñóñè äèããÿò âÿ ãàéüû èëÿ ÿùàòÿ îëóíóð.
Íÿ ìÿøã ïðîñåñëÿðèíäÿ, íÿ èäìàí  çàëëà-
ðûíûí  ìÿøã ö÷öí óéüóíëóüóíäà, íÿ äÿ
ùå÷   ìÿøã÷è-èäìàí÷û  ìöíàñèáÿòëÿðèíäÿ
çÿððÿúÿ   ïðîáëåì éàøàíìûð. ßêñèíÿ, áå-
ëÿ çàëëàðäà, áó úöð úÿíýàâÿð óñòàäëàðûí
úèääè íÿçàðÿòëÿðè àëòûíäà èäìàíûí äÿðèí
ôÿëñÿôÿñèíÿ éèéÿëÿíìÿê, âÿòÿíÿ ëàéèãëè
þâëàäëàð êèìè éåòèøìÿê áèçëÿðÿ ãèñìÿò
îëóáñà, äåìÿê áèç áó  äöíéàíûí éîõ,
Àçÿðáàéúàíûìûçûí ÿí õîøáÿõò éåíèéåò-
ìÿëÿðèéèê  âÿ  áóíóíëà  éàëíûç ãöðóð ùèñ-
ñè äóéìàëûéûã, äåéèð  éåíèéåòìÿ  òàåê-
âîíäî÷ó  ßñýÿð  âÿ ñîíðà  èñÿ  ôèêðèíè áå-
ëÿ òàìàìëàéûð. Ùÿéàò ðÿìçè  îëàí  øÿôà
äîëó ñóéóíäàí  äàäìàã ö÷öí   äÿðèí ãó-
éóíóí äèáèíÿ áàø âóðìàüû áàúàðìàã ãÿ-
äÿð  ÷ÿòèí, øÿðÿôëè, ìÿñóëèééÿòè, ÿùÿìèé-
éÿòëè, åëÿúÿ äÿ êèøèëèê ìÿêòÿáè ñàéûëûð  áè-
çèì Îëèìïèéà Åùòèéàòëàðû Óøàã-Ýÿíúëÿð
Èäìàí Ìÿêòÿáèìèç. Èäìàí  ùÿðáèäÿ îë-
äóüó êèìè  íèçàì-èíòèçàì ñåâèð, ÿñýÿðèí
äþéöøäÿ  ãàçàíäûüû ãÿëÿáÿéëÿ  èäìàí÷û-
íûí éàðûøäà  òàòàìè öçÿðèíäÿ  ãàçàíäûüû
ãÿëÿáÿ îõøàð ãàíóíëàðëà òÿìèí  îëóíóð;
úèääè ùàçûðëûã, ùÿññàñëûã, ãÿëÿáÿ ÿçìè,
äþéöøêÿíëèê ðóùó ùÿð èêè ãÿëÿáÿíèí òÿ-
ìèíàò÷ûñûäûð.

Áèðèíúèëèê ßñýÿðèí 
àëûí éàçûñûäûð  

...Òàåêâîíäîéà  ùÿäñèç  ìàðàüû âÿ
ñåâýèñè îëàí ßñýÿð 2 Ôåâðàë Ýÿíúëÿð Ýö-
íöíÿ ùÿñð åäèëìèø  òàåêâîíäî èäìàí íþ-
âö öçðÿ óøàã-éåíèéåòìÿ âÿ ýÿíúëÿð àðà-
ñûíäà Ñààòëû ðàéîí áèðèíúèëèéèíäÿ, Ýÿíúëÿð
âÿ Èäìàí Íàçèðëèéè, Òîâóç ðàéîí Ýÿíú-
ëÿð âÿ Èäìàí Èäàðÿñèíèí “5 ìàðò Áÿäÿí
Òÿðáèéÿ âÿ Èäìàí ýöíö”íÿ ùÿñð åäèëìèø
óøàã âÿ éåíèéåòìÿëÿð àðàñûíäà òàåêâîí-
äî öçðÿ à÷ûã ðàéîí áèðèíúèëèéèíäÿ, Ìàñàë-
ëû ðàéîí Ýÿíúëÿð âÿ Èäìàí Èäàðÿñèíèí
òÿøêèë åòäèéè Àçÿðáàéúàí Õàëã Úöìùó-
ðèééÿòèíèí éàðàäûëìàñûíûí 100 èëëèê éóáè-
ëåéèíÿ ùÿñð îëóíìóø óøàãëàð âÿ éåíèéåò-
ìÿëÿð àðàñûíäà òàåêâîíäî èäìàí íþâö
öçðÿ à÷ûã ðàéîí áèðèíúèëèéèíäÿ, Ãàëà
Òàåêâîíäî êëóáóíóí òÿøêèëàò÷ûëûüû èëÿ
Àïðåë øÿùèäëÿðèíèí õàòèðÿñèíÿ ùÿñð îëóí-
ìóø òàåêâîíäî èäìàí íþâö öçðÿ êëóáëà-
ðàðàñû éîëäàøëûã ýþðöøëÿðèíäÿ, Ìàñàëëû ðà-
éîí Ýÿíúëÿð âÿ Èäìàí Èäàðÿñèíèí òÿøêèë
åòäèéè 18 îêòéàáð Äþâëÿò Ìöñòÿãèëëèê

Ýöíöíÿ ùÿñð îëóíìóø óøàãëàð
àðàñûíäà òàåêâîíäî èäìàí íþâö
öçðÿ à÷ûã ðàéîí áèðèíúèëèéèíäÿ,
Àáøåðîí ðàéîí Ýÿíúëÿð âÿ Èäìàí
Èäàðÿñèíèí òÿøêèë åòäèéè 5 Ìàðò Áÿ-
äÿí Òÿðáèéÿñè âÿ Èäìàí Ýöíöíÿ
ùÿñð îëóíìóø òàåêâîíäî öçðÿ Àá-
øåðîí ðàéîí òóðíèðèíäÿ âÿ áàøãà
éàðûøëàðäà Û éåðëÿðÿ ëàéèã ýþðöëÿ-
ðÿê ÷åìïèîíëóã êöðñöñöíÿ ãàëõûá.
ßñýÿð ùÿì÷èíèí áåéíÿëõàëã éàðûø-
ëàðäà äà èøòèðàê åäèá. Àáøåðîí ðà-
éîí Ýÿíúëÿð âÿ Èäìàí Èäàðÿñèíèí
òÿøêèë åòäèéè áåéíÿëõàëã òàåêâîíäî
éàðûøûíäà óøàãëàð àðàñûíäà èêèíúè
îëàí ßñýÿð ýþñòÿðäèéè þçöíÿìÿõ-
ñóñ äþéöø òàêòèêàñû èëÿ ñå÷èëèá. 

Û Ïóì ãàðà 
êÿìÿð ñàùèáè 

Ìöÿëëèìèíèí âÿ âàëèäåéíëÿðèíèí áþ-
éöê öìèä áÿñëÿäèéè ßñýÿðèí èäìàí òàëå-
éèíäÿ 23-24 ôåâðàë 2019-úó èë òàðèõäÿ
Ýöðúöñòàíûí ïàéòàõòû Òáèëèñè øÿùÿðèíäÿ
êå÷èðèëÿí áåéíÿëõàëã òàåêâàíäî òóðíèðè
õöñóñè ðîë îéíàéûá. Áöòöí ðÿãèáëÿðèíÿ
áþéöê õàë öñòöíëöéö èëÿ ãàëèá ýÿëÿí ßñ-
ýÿð  Û  éåðè  òóòàðàã ÷åìïèîíëóã êöðñöñö-
íÿ óúàëûá âÿ  ö÷ðÿíýëè áàéðàüûìûçû äàëüà-
ëàíäûðûá. ßñýÿð åéíè çàìàíäà Ðóñèéà Ôå-
äåðàñèéàñûíûí Äàüûñòàí Ðåñïóáëèêàñûíûí
Ìàùà÷ãàëà øÿùÿðèíäÿ êå÷èðèëÿí áåéíÿë-
õàëã òàåêâîíäî ÷åìïèîíàòûíäà äà ôÿðãëÿ-
íèá. Áèð ñûðà ðåñïóáëèêàëàðäàí ýÿëìèø èä-
ìàí÷ûëàðûí ýÿðýèí ìöáàðèçÿ àïàðäûüû éà-
ðûøëàðäà î, ÛÛÛ éåðÿ ëàéèã ýþðöëöá âÿ áö-
ðöíú ìåäàëëà òÿëòèô îëóíóá. Éåíèéåòìÿ
òàåêâîíäî÷ó  Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû
Äþâëÿò Ýþìðöê Êîìèòÿñè Èäìàí Ñàü-
ëàìëûã Ìÿðêÿçè òÿðÿôèíäÿí òÿøêèë åäèëÿí
÷åìïèîíàòäà äà ôÿðãëÿíèá. Èíäèéÿ ãÿäÿð
ÿêñÿðèééÿòè  ãûçûë îëìàãëà 25-äÿí àðòûã
ìåäàëà, ÷îõëó ñàéäà äèïëîìëàðà ñàùèá
îëóá. Êÿìÿð èìòàùàíû  ìÿðùÿëÿëÿðèíè
óüóðëà êå÷ÿí ßñýÿð Ùÿñÿí ùàçûðäà 1 ïóì
ãàðà êÿìÿð ñàùèáèäèð. Îíóí öìèäâåðèúè
áèð èäìàí÷û êèìè éåòèøìÿñèíäÿ ìÿøã÷è-
ìöÿëëèìè Ðàìèë Ùÿñÿíîâóí ÿìÿéè øöá-
ùÿñèç ÿâÿçñèçäèð. Ñþùáÿò çàìàíû ßñýÿð
áöòöí éàðûøëàðäà ãàçàíäûüû ãÿëÿáÿëÿðÿ
ýþðÿ ñåâèìëè ìÿøã÷èñèíÿ ìèííÿòäàð îë-
äóüóíó õöñóñè âóðüó èëÿ äèëÿ ýÿòèðäè. 

Èäìàíäà ãàçàíäûüû 
íàèëèééÿòëÿðè ßñýÿð ìÿêòÿáäÿ

äÿ òÿêðàðëàéûð

Ïàéòàõòäàêû 14 íþìðÿëè òàì îðòà
ìÿêòÿáèí  Â “à” ñèíèô øàýèðäè îëàí ßñýÿð
äÿðñëÿðèíè äÿ éàõøû îõóéóð. Î, ôÿíëÿð àðà-
ñûíäà ùå÷ áèð ôÿðã ãîéìóð, òàðèõ, ÿäÿáèé-
éàò, àíà äèëè, ðèéàçèééàò, èíýèëèñ äèëè, ðóñ
äèëè, ùÿéàò áèëýèñè, èíôîðìàòèêà âÿ ñàèð
ôÿíëÿðÿ åéíè äÿðÿúÿäÿ ìàðàã ýþñòÿðèð.
Èäìàíëà éàíàøû õàëãûìûçûí òàðèõèíè äÿ
þéðÿíìÿéÿ  áþéöê ùÿâÿñ ýþñòÿðèð. Áÿäèè
ÿäÿáèééàòëà ìàðàãëàíûð, õöñóñÿí äÿ ãÿù-
ðÿìàíëûãëà, ùÿðá òàðèõè èëÿ áàüëû êèòàáëàðû
ñåâèð. ßñýÿðèí ÿí áþéöê àðçóñó àíúàã èä-
ìàíëà, èëëÿðäèð ùÿâÿñëÿ ìÿøüóë îëäóüó
òàåêâîíäî èëÿ áàüëûäûð. Î, ýÿëÿúÿêäÿ
îëèìïèéà âÿ äöíéà ÷åìïèîíó îëìàã, âÿ-
òÿíèìèçèí áàéðàüûíû  äöíéà þëêÿëÿðèíäÿ
éöêñÿêëÿðÿ ãàëäûðìàãëà  þç  àðçóñóíà
ãîâóøìàã éîëóíà áþéöê èíàìëà ÷ûõûá.

Ñèôàè ÑßÔßÐÎÂÀ

Áó ìÿãñÿäëÿ áÿçè àðàøäûðìàëàð àïàðìàëû îë-
äóì... ßëáÿòòÿ, èëê ìöðàúèÿò åòäèéèì ìÿíáÿ
Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò Ìÿäÿíèééÿò âÿ Èíúÿñÿíÿò
Óíèâåðñèòåòèíèí ìóüàì ñÿíÿòè êàôåäðàñûíûí ìöÿ-
ëëèìè, õàíÿíäÿ-ñÿíÿòøöíàñ ßìÿêäàð àðòèñò, àíàì
- Ðóçÿ Èáèøîâàíûí éàçäûüû âÿ äÿôÿëÿðëÿ îõóäóüóì
“ßáÿäèééÿò íîòëàðû” êèòàáû âÿ ãÿçåò - æóðíàëëàðäà
äÿðú åäèëìèø ìÿãàëÿëÿðè îëìàëûéäû. Ðóçÿ õàíûì
éàçûð: 

“Ýÿëèí, ÷ÿòèí äÿ  îëñà, áèð àíëûüà ýþç à÷äûüû-
ìûç äöíéàéëà ùÿëÿ òÿçÿúÿ òàíûø îëìàüà áàøëàäûüû-
ìûç èëëÿðÿ - àíà ëàéëàñûíûí ùÿçèí, êþâðÿê, ëèðèê, ôÿë-
ñÿôè áåøèéèíäÿ óéóäóüóìóç, õóìàðëàíäûüûìûç,
ãåéðè-øöóðó îëàðàã äîüìàëàøàí ñöä ÿòèðëè ýöíëÿðè-
ìèçè õàòûðëàìàüà ÷àëûøàã.  Î çàìàíëàð ãîíøóìóçà
ýÿëèí ýÿëÿí Âÿúèééÿ ýÿëèíáàúûíûí óòàíúàã âàõòëà-
ðûéäû. (Èíäè ýÿëèíáàúûìûçûí éàøû ñÿêñÿíäÿí éóõàðû
îëàð. Àëëàù úàíñàüëûüû âåðñèí). Îíóí ñàêèò éàé ýå-
úÿëÿðèíäÿ éåíèúÿ äöíéàéà ýþç à÷àí êþðïÿñèíÿ
îõóäóüó ëàéëàíûí ùÿçèíëèéè ãóøëàðûí íèýàðàí ñÿäà-
ñûíà ãàðûøûá ãîíøó åâëÿðäÿ áîé àòàí êÿêèëëè ãûçëà-
ðûí ðóùóíó ùàâàëàíäûðàðäû. Áó ùàâàúàò, áó áÿñòÿëÿð
éàøëûëàðû ýÿíúëèê âàõòëàðûíà ãàéòàðàð, îíëàðäà éàøà-
ìàã ùÿâÿñè, ùÿéàò åøãè îéàäàðäû... Áåëÿëèêëÿ, “Àíà
ëàéëàñû” áèçèì ìóñèãè äöíéàñûéëà èëê òàíûøëûüûìûç,
èëê ñåâýèìèç êèìè éàääàøûìûçäà, áó ýöíÿ êèìè ðó-
ùóìóçäà, ãàíûìûçäà éàøàìàãäàäûð...”. 

Äèýÿð êèòàáëàðû âÿðÿãëÿéèðÿì... Àëèìëÿð éà-
çûðëàð êè, ùÿëÿ èíñàí úÿìèééÿòè éàðàíìàçäàí ÿââÿë
äöíéàäà ìóñèãè âàð èäè. Êöëÿê ÿñÿíäÿ àüàúäàêû
éàðïàãëàðûí ùÿçèí ïû÷ûëòûñû, ãóøëàðûí úÿù-úÿùè, øÿ-
ëàëÿíèí øûðûëòûñû, áóëàãëàðûí, ÷àéëàðûí ÷àüëàìàñû... èëê
ìóñèãè íîòëàðûíûí èëàùè áÿñòÿñè èäè. Àõû, èíñàí ñî-
íóíúó éàðàíûøäû. Èíñàíà ìóñèãèíè òÿáèÿòèí þçö þé-
ðÿäèá, òÿëèì åäèá... Ìÿíÿ  äÿðñ äåéÿí  ìöÿëëèìëÿ-
ðèìèí ìöùàçèðÿëÿðè ùå÷  çàìàí éàääàøûìäàí ñè-
ëèíìÿéÿúÿê: 

...Ãîáóñòàí ãàéàëàðûíà ùÿêê îëóíàí ñèíõðîí
ðÿãñ ëþâùÿëÿðè áèçÿ áèð äàùà îíó äåéèð êè, ùÿëÿ ëàï
ãÿäèì äþâðäÿí èíñàíëàð ìóñèãèéÿ äèããÿò éåòèðìÿ-
éÿ áàøëàìûøëàð. 

Áèð ÷îõ àëèìëÿðèí ÿñÿðëÿðèíäÿ òåç-òåç ðàñò ýÿ-
ëèðèê êè, ìóñèãè èíñàíû òÿðáèéÿ åäèð, îíóí ïñèõîëî-
ýèéàñûíà ýöúëö òÿñèð ýþñòÿðÿðÿê äþéöøÿ ðóùëàíäû-
ðûð, ÿí ÷ÿòèí ìÿãàìëàðûíäà îíà ùàéàí îëóð, éàøà-
ìàüà, éàðàòìàüà ñÿñëÿéèð. Åëì èñáàò åäèá êè, ìó-
ñèãè èíñàíäà èììóí ñèñòåìèíè ñòèìóëëàøäûðûð, õÿñ-
òÿëèéèí ñÿâèééÿñèíè àøàüûëàéûð, ùÿçì ïðîñåñèíè äÿ
éàõøûëàøäûðûð... ÕÛÕ ÿñðäÿí áàøëàéàðàã åëì áèð ñûðà
ùÿéàòè ÿùÿìèééÿò êÿñá åäÿí ñàùÿëÿðÿ ìóñèãèíèí,
ùÿòòà àéðû-àéðû ìóñèãè àëÿòëÿðèíäÿ ñÿñëÿíÿí ìåëî-
äèéàëàðûí úàíëû îðãàíèçìÿ íåúÿ òÿñèð åòäèéèíè þéðÿ-
íèð. 

Áÿëè, íÿ ãÿäÿð èíñàí âàðñà, áèð î ãÿäÿð äÿ ôè-
êèð âàð. Áó ìþâçóäà éàçûëàí âÿ äåéèëÿí áöòöí ôè-
êèðëÿðÿ ùþðìÿòëÿ éàíàøûðàì. Áóíóíëà áåëÿ, ùÿëÿ
òÿëÿáÿ îëñàì äà, öìèä åäèðÿì ìÿíèì äÿ ôèêèðëÿ-
ðèì êèìÿñÿ ìàðàãëû ýþðöíÿ áèëÿð. 

Éàøà äîëäóãúà, äöíéàýþðöøöìöç àðòäûãúà,
þçöìöç äÿ ùèññ åòìÿäÿí, ðóùóìóçà ñûüàë ÷ÿêÿí,
ïñèõîëîýèéàìûçûí äÿðèí ãàòëàðûíà ùîïàí ìóñèãèíèí
æàíðëàðà øàõÿëÿíìÿñèíÿ äàõèëè òÿëàáàò éàðàíìàñûíû
ùèññ åäèðèê. Èíäè éàøàäûüûìûç èíôîðìàñèéà ñåëèíäÿ
èíñàí ïñèõîëîýèéàñûíûí öçëÿøäèéè ïðîáëåìëÿð ÿâ-
âÿëêè èëëÿðëÿ ìöãàéèñÿäÿ õåéëè ÷ÿòèíëÿøèá. Åëÿ ìó-
ñèãèíèí þçö äÿ, èíôîðìàñèéà àõûíûíà ãàðûøûá. Áÿçÿí
èíñàíà ÿëàâÿ ãàéüûëàð éàðàäûð, áÿçÿí äÿ îíóí ðó-

ùóíó îõøàéûð, ìÿíÿâè äöíéàñûíû îâóíäóðóð. Áåëÿ-
ëèêëÿ, ìóñèãèíèí èíñàí øöóðóíà âÿ ïñèõîëîýèéàñûíà
áèëàâàñèòÿ òÿñèðè ãà÷ûëìàç îëóáäûð. Òÿÿññöô êè, áè-
çèì áèð ÷îõóìóç áóíà ÿùÿìèééÿò âåðìèðèê... 

Ãÿäèì Éóíàí ôèëîñîôó Ïëàòîí éàçûð: “...Äèýÿð
òÿðáèéÿ öñóëëàðû èëÿ ìöãàéèñÿäÿ ìóñèãè òÿðáèéÿñè
äàùà òÿñèðëè âàñèòÿäèð, ÷öíêè ðèòì âÿ àùÿíýäàðëûã
(ãàðìîíèéà) èíñàí ãÿëáèíèí äÿðèíëèêëÿðèíÿ éîë
à÷ûð”. 

Ïèôàãîð âÿ îíóí òÿëÿáÿëÿðè ìóñèãè ñÿäàëàðû àë-
òûíäà ðèéàçèééàò äÿðñëÿðèíè êå÷èðäèëÿð. Îíëàð èíòåë-
ëåêòèí èíêèøàô åòäèðèëìÿñèíäÿ ìóñèãèíèí ðîëóíó
éöêñÿê ãèéìÿòëÿíäèðèðäèëÿð. Ùåñàá åäèðäèëÿð êè,
ìóñèãè èíñàíûí èíòåëëåêòóàë ñÿâèééÿñèíè àðòûðìàãëà
éàíàøû, ðóùóí ñàüëàìëûüûíà õèäìÿò åäèð. 

Àðèñòîòåë þçöíöí “Ñèéàñÿò” êèòàáûíäà ãåéä
åäèð êè, èíñàí øÿõñèééÿòèíèí âÿ ïñèõîëîýèéàñûíûí
ôîðìàëàøìàñûíäà ìóñèãèíèí õöñóñè ÿùÿìèééÿòè
âàð. ...Ìóñèãè åëÿ áèð ýöúÿ ìàëèêäèð êè, èíñàíûí õà-
ðàêòåðèíè, ïñèõîëîæè äóðóìóíó äÿéèøèð, åìîñèîíàë
ùèññëÿðèíè òÿíçèìëÿéèð...”. Îíà òÿäðèñ çàìàíû õö-
ñóñè  éåð àéðûëìàëûäûð. 

Øÿðãèí äàùè ôèëîñîôó âÿ òÿáèáè ßáó ßëè èáí Ñè-
íà ìåëîäèéàíû “ÿí òÿñèðëè äÿðìàí, ÿí ìþòÿáÿð
ìöàëèúÿ öñóëó” àäëàíäûðûð. 

Àçÿðáàéúàíäà ìÿøùóð àëèì, úÿððàù âÿ áÿñòÿ-
êàð êèìè òàíûíàí Èáðàùèì Òîï÷óáàøîâ ÿí ÷ÿòèí
ÿìÿëèééàòû ìóñèãèíèí ìöøàéèÿòèëÿ åäÿðäè  âÿ ñ. 

Áþéöê ×èí ôèëîñîôó Êîíôóòñè îíëàðäàí äàùà
èðÿëè ýåäÿðÿê áåëÿ éàçûð: “...Ùÿð ùàíñû áèð äþâëÿòèí
äàüûëìà ïðîñåñè, ìÿùç îíóí ìóñèãèñèíèí äàüûëìà-
ñûíäàí áàøëàéûð. Òÿìèç âÿ èøûãëû ìóñèãèéÿ ìàëèê
îëìàéàí õàëã ìÿùâÿ ìÿùêóìäóð”. 

Äåìÿê, ùÿëÿ ãÿäèì çàìàíëàðäàí èíñàíëàð
áàøà äöøöð êè, ìóñèãèíèí àùÿíý (ãàðìîíèéà) âÿ
ãàíóíëàðûíûí ïîçóëìàñû èíñàíûí ïñèõîëîýèéàñûíû
äåôîðìàñèéàéà óüðàäûð, ðóùóíó, áÿäÿíèíè äàüûäûð,
ÿòðàô ìöùèòëÿ ìöíàñèáÿòèíè òàìàìèëÿ êîðëàéûð. 

Áèð ãÿäÿð äèããÿòëÿ ìöøàùèäÿ åòñÿê, áèç áóíó
þç ùÿéàòûìûçûí èëäÿí èëÿ äÿéèøÿí áèðýÿéàøàéûø
ãàéäàëàðûíäà, íîðìàëàðûíäà ýþðÿ áèëÿðèê. Áó ñö-
ðÿòëè òåõíîëîýèéà âÿ èíôîðìàñèéà ÿñðèíäÿ ùÿéàòû-
ìûçûí ðèòìè, áóíóíëà áÿðàáÿð ìóñèãèíèí ðèòìè äÿ
äÿéèøèð, äóðìàäàí ñöðÿòëÿíèð. Èíñàíëàðäà òàì ôÿð-
äèëÿøìÿ, þçöíÿãàïàíìà âÿðäèøëÿðè ÿìÿëÿ ýÿëìÿ-
éÿ áàøëàéûá. Ìÿùç áó ïðîñåñèí þçöíÿìÿõñóñ õà-
ðàêòåðèíÿ óéüóí àçþìöðëö ìóñèãè íþìðÿëÿðè éàðà-
íûð âÿ àíè äÿ áàéàüûëàøûá þìðöíö áàøà âóðóð. ×öí-
êè çàìàíûí ñöðÿòèëÿ àéàãëàøà áèëìèð, àç âàõòäà ïñè-
õîëîæè äåãðàäàñèéàéà ìÿðóç ãàëûð. ßêñÿðèééÿò òÿø-
êèë åäÿí èíñàíëàðäà, âÿçèôÿñè çþâãö ôîðìàëàøäûð-
ìàã îëàí  áåéèí êöðÿúèêëÿðè, ùîðìîíëàð þç éåðèí-
äÿ ñàéûð, òÿíáÿëëÿøèð, ýåòäèêúÿ êîððîçèéàéà óüðà-
éàðàã þçö þçöíö èíêàð åäèð âÿ íÿòèúÿäÿ ïñèõîëîæè
çÿäÿéÿ ìÿðóç ãàëàðàã ôÿñàäëàð òþðÿäèð... Ìÿãñÿ-
äèì  ôèêðèìè èúòèìàèëÿøäèðìÿê èäè. 

Îäóð êè,  ìöòÿõÿññèñëÿðè éóõàðûäà ñþéëÿäèêëÿ-
ðèì ôèêèðëÿð öçÿðèíäÿ äöøöíìÿéÿ äÿâÿò åäèðÿì...
Ôèêðèìúÿ áó, ýöíöìöçöí ÿí àêòóàë âÿ èúðàñû òÿõè-
ðÿñàëûíìàç ìÿñÿëÿëÿðèíäÿíäèð. Áóðàäà ìóñèãè èëÿ
åëìèí áèðýÿ ôÿàëèééÿòè õöñóñè ÿùÿìèééÿò äàøûéûð.

Ýöëñóðà ÈÁÈØÇÀÄß, 
Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò Ìÿäÿíèééÿò âÿ 

Èíúÿñÿíÿò Óíèâåðñèòåòèíèí  ìóñèãè ñÿíÿòè 
ôàêöëòÿñèíèí ìóñèãè ìöÿëëèìè èõòèñàñû 

öçðÿ 2-úè êóðñ òÿëÿáÿñè 

“ÀÇßÐÁÀÉÚÀÍ ÌÖßËËÈÌÈ”  7 ìàé 2021-úè èë 14

Ìóñèãèíèí èíñàí 
ïñèõîëîýèéàñûíà òÿñèðè 

Ãÿëÿáÿ ÿçìè, 
äþéöøêÿíëèê ðóùó

ßñýÿð Ùÿñÿí: 
“Àðçóì ö÷ðÿíýëè 

áàéðàüûìûçû äöíéà 
þëêÿëÿðèíäÿ 

äàëüàëàíäûðìàãäûð”

Ìóñèãè òàðèõèíÿ íÿçÿð éåòèðäèêúÿ
áó ãÿíàÿòÿ ýÿëèðñÿí êè, ìóñèãèíèí
èíêèøàôû èíñàí ïñèõîëîýèéàñû âÿ åìî-
ñèîíàë äóðóìóí âÿçèééÿòèíäÿí ÷îõ
àñûëûäûð. Áó äàíûëìàç ôàêòäûð êè,
ìöÿééÿí éàø äþâðöíäÿ ìóñèãèíèí
èíñàí ïñèõîëîýèéàñûíà, îíóí äöíéà-
ýþðöøöíÿ, ìÿíÿâè äöíéàñûíûí ôîð-
ìàëàøìàñûíà òÿñèðè îëäóãúà áþéöê-
äöð. Àììà, éåíÿ äÿ ôàêòûí þçöíöí
äÿ èçàùà åùòèéàúû âàðäûð. Îäóð êè, áó
ìþâçóäà  àëèìëÿðèí, ìóñèãèøöíàñëà-
ðûí ôèêèðëÿðè, äåéèìëÿðè èëÿ òàíûø îë-
ìàã, ìöÿëëèìëÿðèìèçèí ìöùàçèðÿëÿ-
ðèíÿ, îõóäóüóìóç êèòàáëàðà ìöðà-
úèÿò åòìÿê ëàçûì ýÿëèð. 

Òà ãÿäèì çàìàíëàðäàí  õàëã-
ëàð þç ìèëëè ðóùëàðûíû  ìåíòàëèòåòëÿ-
ðèíÿ óéüóí  òÿðçäÿ  ìöõòÿëèô úöð
èôàäÿ åäèáëÿð. Ìóñèãè âÿ èäìàí  äà
ãÿäèì èíñàíëàðûí  þç  àñóäÿ âàõòëà-
ðûíû  ñÿìÿðÿëè  âÿ ÿéëÿíúÿëè  êå÷èð-
ìÿê ö÷öí  èñòèôàäÿ åòäèêëÿðè  àòðè-
áóòëàðäàí  îëóá. Ãÿäèì äöíéà òà-
ðèõèíäÿí  çàìàí-çàìàí éàääàøëà-
ðà êþ÷öðöëÿí áó êèìè ùÿãèãÿòëÿð
áàðÿäÿ  äîëüóí ìÿëóìàòëàð  àðõè-
âèí éàääàøûíäà ñàõëàíûëûð âÿ  áó
ýöí äÿ  ìàðàã äàèðÿìèçèí ìÿðêÿ-
çèíäÿ éåð  àëûð. 

S.14


