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Amerikada
ilka imza atan
azarbaycanl ganc

Azorbaycan her zaman istedadli gencleri ile foxr
edib. Onlarin diinyanin miixtalif 6lkelerinde olde
etdiyi ugurlar hor zaman bizleri sevindirib. Istedadli
gonclarimizin ugurlart 6lkemizde insan kapitalina
goyulan en miithiim investisiyalarin artiq 6z miisbat
bohrelorini verdiyine oyani niimunedir. Belo
goncloarden biri son iller Tiirkiye, Amerika Birlogmis
Statlarinda tehsil karyerasinda, is fealiyyeatinde ciddi
ugurlar qazanmis Anar Qocayevdir. Azerbaycanin
xaricde rezidentura tohsili almis ilk teleboalorinden
olan A.Qocayev rezidenturadansonraki tohsil
pillesine (fellowship) goebul olaraq ndvbeti ilke
imza atib.
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Amerikada
k3 Imza atan

azarhaycanh ganc
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Oruc MUSTAFAYEV

- [k névbads, ABS-da rezidentura
tahsilinz barada malumat vermayi-
nizi xahis edirik.
2013-cu ilde ABS-m Kornell Uni-

versitetinin rezidenturasina qobul ol-
dum ve rezidentura tohsilimi Nyu-
Yorkda “Jamaica Hospital Medical
Center” do etdim. Amerikada tohsil
miiddeti rezidentura ticlin 4 ildir. Rezi-
dentura tohsil miiddetinde Amerikada
va diinyada maghur olan Yel Universi-
tetinde, “Sloan-Kettering” Xoarcong
Morkozinde, Klivlend klinikasi kimi
xastoxanalarin ginekologiya bélmale-
rinde toplam 4 ay olmagla is tocriibe-
lori keg¢dim. Rezidentura tohsilimi
2017 -ci ilde tamamladim. Vo 2017-ci
ilden bu giina kimi Nyu-York soherin-
doki xestoxanalarin birinde hakim ola-
raq foaliyyetimi davam etdirirom. Istor
rezidentura tohsili miiddetinde, istorse
do mezun oldugdan sonra hekimlik
foaliyyati dévriinde Azerbaycan Tibb
Universitetinde hokimlar vo tolobaler
liciin bir nego dofo 0z togobbiisiimle
seminarlar vermigom. Bundan basqa,
bir nego il avvel feysbuk sosial sabe-
kasinde Azerbaycan vo Amerika Tibb
Forumunu yaratdim. Forum vasitasile
¢ox sayda azerbaycanl hekim va tele-
baler Amerikaya golmoak vo tohsil al-
maq qaydalart barade bize miiraciet
edirdiler. Vaxtilo Azerbaycanda ha-
min seminarlara qatilan hekimlorden
bir necasi artiq Amerikada elmi islorlo
masgul olur ve rezidentura tohsiline do
baglayacag.

- Siz xaricds rezidentura tahsilina
qabul olunmus ilk talabalorimiz-
donsiniz. Rezidentura tahsilinin
Azarbaycan iigiin ahamiyyati, ak-
tualligi barada na deya bilarsiniz?

- Rezidentura tohsili nainki Azer-
baycan {i¢iin, diinyanin har yerinds, in-
kisaf etmis, inkisaf etmemis vo ya in-
kisaf etmokds olan ¢lkelords belo on
vacib morhaladir. Acigi, rezidentura
tohsili olmadan bacarigli hakim yetig-
dirmok hadden artiq ¢etindir ve ya
miimkiinsiize yaxindir. Ciinki tibb fa-
killtosinden mozun olan hokim, olbot-
to ki, milayyan biliklari, bacariglari bir
il icarisinde internatura ddvriinde Oy-
rond bilmez. Ogar bacariqlt hekimler
yetisdirmok istayirikse, miitlaq cox
gliclii bir rezidentura sistemi qurmaq
lazimdir. Cox vacib meselolorden biri
iso, monce, rezidentura tohsili alib
Azarbaycana qayidan hokimlarin
Azarbaycan Tibb Universitetinda forg-
li fakiltelordo foaliyyet gdstormeys
dovat olunmasidir,

- Bildiyimiza gora, siz hom da xaric-
da rezidenturadan sonrak tahsila
(fellowship) qabul olunmus ilk

Anar Qocayev:

“Hoadoafim goalacek akademik

foaliyyeatim liciin gozal
bir temal qurmaqdir”

azarbaycanli talabasiniz. Bu barada
na deya bilarsiniz? Bu ciir tohsil

sizin digiin na daracada prioritet
oldu?

- Bildiyim gadar, nainki Amerika-
da, biitiin diinyada pernitalogiya iizre
rezidenturadansonraki tehsile qobul
olunan ilk azerbaycanltyam. Pernitalo-
giya yiiksak riskli hamileliklerin, ana
va ana batninde olan usagm miialicesi
ilo masgul olan bir elm sahasidir. Bu
glin va galacek tictin ¢ox vacib olan bir
sahadir. Tok bu ixtisasda deyil, diger
ixtisaslarda da her hansi bir se¢im edor-
ken, mance, ilk ndvbade, bu ixtisasi no
qodar sevirsiniz ve hayatinizt bu saha-

Tibb fakiiltosindon moazun olan
hoakim, albatta ki, miiayyan bilikla-
ri, bacariqlan bir il icorisinda in-
ternatura dovriinda oyrana bilmaz.
9gar bacariqh hakimlar yetisdir-
mok istoyirikso, miitloq cox giiclii
bir rezidentura sistemi qurmaq la-

zimdir.

do islomeklo kegiro bilocoksinizmi -
buna gorar vermak lazimdir. Bundan
basqa, ixtisasin gelacak fi¢iin ne qader
vacib bir sahadir - onun da boyiik sha-
miyyeti var. Indiye qoeder xaricde bu
istigamat {izro tohsil almig miitoxassis
olmadigma goro fikirlogdim ki, bu sa-
hodo ixtisas ala bilsom, bunun Azer-
baycan {iclin ¢ox faydalari ola biler.

- Elmi jurnallarda darc olunubsu-
nuz?

- Indiyo qoder toxminen 10-a ya-
xin maqalem ginekologiya iizre impakt
faktoru an yiiksak olan dergilerds derc
olunub. Vo maqalalerima indiys gader
toxminan yiize yaxin istinad olub.

- Tohsil va elmi hayatimizda Déviat
Programinin ahamiyyatini va rolu-
nu neca qiymatlandirirsiniz?

- Man soxsen sade bir hokim ve
mibollim ailesindenam. Anam Pari
Qocayeva Bakidaki 257 ndmreli tam
orta moktabde miellim isloyir. Atam
iso 19 sayli Birlogmis sohar xostoxa-

nastnin hakimidir. Dévlat Programi ol-
masaydi, soxsen menim iigiin, sade bir
ailedan golen telabe ticiin Amerikaya
goalmak vo burada tohsil almaq qeyri-
miimkiin olacaqdi. Diinyanin hans1 6l-
kesinda olsaniz, na godar istedadiniz
olsa da miioyyen moarheloden sonra
miitlaq maddi bir dastaya ehtiyac olur.
Man 6z niimunamdem gostera bilorom
ki, Azarbaycan Tibb Universitetindo
tibb fakiiltesinda on yiiksek qiymetlor-
lo oxumusam, olaci olmusam. Istanbul
Universitetindo tibb fakiiltesinde do
¢ox yiiksok giymatlerle oxumusam,
har zaman drnak talebalarden olmu-
sam. Ogar Dovlet Programina qabul
olmasaydim Amerikaya galib tohsil al-

Tanitim: 1985-ci il dekabrin 24-do Bakida ana-
dan olub. 2003-cii ilde 116 némrali tam orta mak-
tobi bitirorek Azerbaycan Tibb Universitetinin II
mialice-profilaktika fakiiltesine qobul olunub.
2007-ci ilden tehsilini miibadile proqrami osasinda
Istanbul Universitetinin tibb fakiiltesinde davam et-
dirib. 2009-cu ilin iyul-avqust aylarinda ABS-1n
Nyu-York seherinds yerlogon “Medical College”do
molekulyar genetika vo ginekologiya laboratoriya-
sinda elmi foaliyyotlo mesgul olub. 2010-cu ilin
mayinda ABS-1n “Sloan-Kettering” Xorcong Mar-
kozinde birayliq kurs kegib. 2010-cu ilde tibb fa-
kiiltesinin moazunu olub. 2011-2012-ci illerde
ABS-1n Corciya statinin Atlanta seharinde yerlogon
vo bir ¢ox on miiasir laparoskopik cerrahiyye emo-
liyyatlarinin ilk defe icra edildiyi “Minimally Inva-
sive Gynecology Institute”da, 2012-2013-cii illorde
iso Ohayo statinda yerloson Klivlend klinikasinda
ginekoloji onkologiya iizre postdoktoral elmi foa-
liyyotlo moasgul moesgul olub. Bir neco moqalosi
moghur jurnallarda yayimlanib. Amerikada hokim-
lik fealiyyati ilo masgul olmaga icaze veron “USM-
LE” imtahanlarinda on yiiksek bal toplayaraq
“ECFMG” sertifikatina layiq goriiliib. “2007-2015-
ci illoerde Azerbaycan genclerinin xarici 6lkelorde
tohsili iizro Dovlet Proqrami™ ¢orgivesinde 2013-
2017-ci illerde Kornell Universitetinde rezidentu-
ra tohsili alib. Oten ilin fevralinda ABS-in “The
American Board of Obstetrics andGynecology”
imtahanint ugurla vererok hoekimlor kollegiyasina

tizv olub.

Talobalarin elma maragim artir-

magq liciin mancd ali maktab artiq
cox gecdir. Biz bu iso ¢ox ciddi so-
kildo orta moktoblorda, hotta orta
moktablarin VI-VIL, an gec IX vo
XI siniflords baslamaliyiq. Biitiin
inkisaf etmis 6lkoalarin tacriibasi bu-
nu gostarir ki, miitloq sokilde bu

tohsili, tasviqati, tabligati orta moak-
toblarda baslamaq lazimdir.

magim miimkiin olmazdi. Ddvletimiz
bu program vasitasile telobelera on
gozal sokilde 6z destayini gosterir.

- Sizca, ganclarimizin elmi tadqiqat-
lara maragin artirmaq tigiin na ki-
mi iglar gormaliyik?

- Tolobalorin elma maragin artir-
maq {iciin mance ali moktab artiq ¢ox
gecdir. Biz bu igo ¢ox ciddi gokilde or-
ta moktoblorde, hetta orta mektoblorin
VI - VII, an gec IX vo XI siniflorde
baglamaliyiq. Biitiin inkigaf etmis 6l-
kelarin tacriibasi bunu gosterir ki,
miitlaq sokilde bu tohsili, togviqati,
tobligati orta mektablorde baslamaq
lazimdr.

- Azarbaycan gancliyinin ermani ta-
caviiziing qarsi rasadatli Zafarini,
torpaglarimizin  iggaldan azad
olunmasini neca qarsiladiniz?

- Burada bizim qurdugumuz Azer-
baycan - Amerika Tibb Comiyyati var.
Miiharibenin ilk giiniinden etibaren
cobhadaki hadisaleri ¢ox yaxindan iz-
layirdik ve alimizden gelen biitiin ko-

mayi gostermaya caligdiq. Bizim gos-
tordiyimiz osas komek o oldu ki, ister
biitiin siyasi orqanlara, shamiyyatli qu-
rumlara, diinyada sozii kecon televizi-
ya, onlayn sosial media orqanlarina, is-
torso do Kongreso, miixtalif statlarin
siyasi orqanlarma 0z mektublarimiz ve
mesajlarimizi gondarmaye c¢alisdiq.
Bunun ugurlu olduguna da inaniram.
Oziimiiz burada olsaq da, iireyimiz
Azarbaycandadir. Miiharibenin ilk gii-
niindan beri geco-giindiiz aglimiz, dii-
siincalorimiz Azerbaycandadir. Hadi-
salari ¢ox yaxindan izlemisik. Bu, bi-
zim albetto ki, tarixi gelobemizdir. Son
bir nega 100 ilda, balke do min ilde be-
la bir galebamiz olmayibdir. Bu goleba
bizim fi¢iin son olmamalidir. Bu galabe
bizim iiglin bir baslangic olmalidir.
Bundan sonra da harada olmagimizdan
asili olmayaraq har bir azerbaycanli ge-
co-giindiiz slinden golen har bir seyi
etmolidir ki, lkemizin galacayi, xalqi-
mizin golacayi daha da gozel olsun. Bu
qoleba miinasibatile de gozetinizin bii-
tiin tizvlerini, xalqumiz1 bir daha Girok-
don tabrik edirom.

- Galacakla bagl hanst planlariniz
var?

- Galacok planlarim coxdur. Ol-
betto ki, hadofim rezidenturadansonra-
ki tohsilimi gozal bir sekilde tamamla-
magq, sonra golacok akademik foaliy-
yatim Gictin gozel bir tomal qurmaq ve
prosesde do alimdan golen goder daha
¢ox azerbaycanli hakimlore va toloba-
larimize yol gostormek, miimkiin qo-
dar onlarm da Amerikada tohsil alma-
sina komak elomoak manim birinci
magsadimdir. Bundan basqa, Azer-
baycan -Amerika Tibb Comiyyati ola-
raq son vaxtlarda bir layiha Gizerinde
islomaye baglamisiq. Bu layihada asas
magsadimiz Amerikada olan hekimla-
i bir qrup, onlayn klinika geklinde tos-
kil edib Azerbaycandaki hemkarlari-
mizla berabar bir distant klinika olaraq
ilk novbada sohid ailalerine, qazileri-
mizo pulsuz bir konsultasiya xidmati
yaratmag nozerde tutmusug. Umid
edirom ki, bu is bir-iki ayin igerisinde
hazir ola biler. Uzunmiiddatli planlar
arasinda, albatto ki, 2 asas planim ol-
dugunu demak isterdim. Birincisi, ildo
bir -iki dofa galib Azerbaycanda qusa-
miiddatli do olsa miieyyen imtiyazl
ailelara pulsuz tibb xidmati gostormak
istoyeram. Bundan basqa, diinyada be-
la bir tacriibe var ki, qrup halinda ha-
kimlor, mosolon, inkisaf etmis 6lkolor-
do - Amerikada forgli dlkelore gedib
orada yerli insanlara xidmet edirlar.
Digar torafden tibb fakiiltelarinin tolo-
balarine 0z tovsiyalarini vera bilarlar.
Xaricden davet olunmug professorlar,
hokimlar galib Azarbaycan Tibb Uni-
versitetinde tolabelore miisyyen qader
is tocriibasi vo yaxud da bilikler ga-
zandira bilarler.
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