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“AZORBAYCAN MUDLLIMI” 3 iyun 2022-ci il

Cebrayilov Hikmat Sexavet oglu Sabran sehar M.Nazirov adina 4
némrali tam orta mektebin XI sinif sagirdidir. O, 2017-ci ilde Res-
publika fonn miisabigelerinin riyaziyyat {izra figiinciisii, 2019-cu ilda
respublika fonn olimpiadalarmm kigik yas qrupunda final merhslesi-
nin igtirakeisi, 2020~ci ilde biiriine, 2021-ci ilde giimiis, 2022-ci ilde
ise qizil medal miikafatcis1 -“Birincilarin birincisi” olub. Onun duygu
va diisiincalorini, ugurlarinin sirrini, golacaya dair planlarint bizimlo

boliismesini istodik.

- Hikmat, rayon tohsil ictimaiyyati soni fonn
olimpiadalarmin faal istirakgisi, asason da
qalibi kimi tantyir. Balka biza ugurlarmin ar-
xa planimdan damgasan bir az. Lap ela bagla-
yaq usaghgindan. Bu qadar oxuma, 0z iiza-
rinda islama havasi sanda neca formalasmaga
basladi?

- Onco davetiniz ficiin tesokkiir edirom.
Manim figiin albatte ki, ictimaiyyat arasinda be-
lo taninmaq ¢ox xogdur.

Miiallim haqigaten her bir insanin hayatin-
da mithiim rol oynayir. Eyni qader de valideyn-
lor. Osason bu iki faktor usagin gelocayini
miioyyon edir. Menim ham valideynler, ham do
miiellimlarim cahatden bextim gatirib. Neca ki,
evdo valideynlorim tohsilimle miitomadi ma-
raglanib, eloce do mektobde ibtidai sinif miisl-
limim [rade Hiiseynova. Yaxsi yadimdadi to-
noffiislerde biitiin usaglar hoyetdo olanda biz
(esasen da yorucu olmayan darslerden sonra)
sinifde qalib misal, ¢alisma edirdik. Biz ne qe-
der az yorulsaq da, yaqin ki miiellim bizden da-
ha ¢ox yorulurdu. Amma o, yene do fasilesini
bize hesr edirdi. Beloliklo men daha ¢ox derse
meyillonirdim.Coldoki oyunlar ne qadar cazb-
edici golse de (giiliir). Vo aile. Manim atam da,
anam da hekimdiler. Qohumlarimda da hakim-
lor coxdu. Man hemin miihitde bdyiimiisom.
Hanst ki, evimizda her giin insan orqanizmi, agir
xostolorin sagaldilmasi, kiminse hayatinn xilas
edilmosi sohbetlori gedir. Hokimlor axi émiir
boyu oxuyub axtarigda olurlar. Belo tesavviir
edin ki, evimizdo daim aragdiran iki valideyn
gormiisiik hamige. Bu da slbatto, bizo tosir et-
maya bilmez. Bizim ailade bdyiik aragdirmagi-
lar ve kigik aragdirmagilar var (giiliir).

- Hikmat, “oxumayan usaq” olmamagq digiin an
maraqli, asan, bela deyak, yormayan yol
hansidir sanca?

- Oslinde man, biitiin usaqlar yaxsi oxuma-
lidirlar deye diigiinmiirom. Kimisi yaxsi oxuya
biler, yaxsi riyaziyyat biler, yaxsi biologiya bi-
lor, yaxg1 adebiyyat bilor vo buna goro tehsilini
davam etdirib yaxs1 miitoxessis olar. Kimisi do
daha forqli bir istedada malik olar, yaxsi musiqi-
¢1, yaxsl rossam, yaxsi basqa bir peso sahibi olar.
Manca asas olan insanin nayi daha yaxst bacara
bilacayini miioyyenlesdira bilmasidir. Istenilon
halda insan maqsadli olmalidir. Onun hadafi ol-
malidir. Ogor hadef, magsed yoxdursa, bu,
“oxumayan usaq” ifadesine hoqigeten, menfi
yiik qazandira biler.

Daha yaxs1 oxumaq mesalesine galdikde
isa, fikir doyisir albatte. Ogor senin oxuma, dy-
renma bacarigin varsa, bunu 6ziin tiglin bir ver-
dise, hayat terzine ¢evirmlison, oks halda bu
sanin ti¢iin yorucu bir mesuliyyet kimi qalacaq
va san oxumanin aylancali, z6vqlii terafini kagf
ede bilmadiyin Giglin 0ziinii gox seydon meh-
rum etmis vo yormus olacagsan.

Oyrenmeni &ziiniiz iigiin hobbiys evirin,
Bunun on yaxsi yolu aragdirmag, slinde olan
mévzu haqqmda alave malumatlar toplamaqdr.

Ogar bir seyi bacarirsinizsa daha yaxsisini
edo bilecayinize inanmalisimiz. Oxumagq {iclin
valideyn vo ya miiellim nozaratinden astli ol-
maq mena elo galir, pis verdisdir. Ola bilsin ki,
valideynloriniz vo miiellimleriniz sizin yaxst
oxumagmizi istoyir v bunun tigiin size nozaret
etmali olduglarm diiiiniirler. Etmelidirler do.
Sadaca siz Oziiniizii nazarste gore oxuyur yeri-
no qoymamal, belo hiss etmemalisiniz. Biitiin
bu faktorlar1 kenara qoyub ne ticiin oxudugunu-
zu, bunlarm size ne {igiin lazim oldugunu, hatta
lazim olub olmadigini aydmlasdirmalisiniz. O
zaman Oziiniizii heg bir nozaret altinda hiss et-
mayacaksiniz. Ciinki na figiin ¢aligmalt oldugu-
nuzu bilirsiniz, bu sizin hadefinize ¢atmagmiza
xidmot edir, nozarat edildiyi tigiin yox, moqse-
diniza ¢atmaq {iciin oxuyursunuz.

Bacimla bir miiddet eyni sinifde oxumusug.
0O, manden bir yas kigikdir. Amma menden da-
ha gox calisir, yaxst oxuyurdu. Men her dofo
bilmadiyim seylari ondan sorugurdum (sShbat
asag1 siniflorden gedir). Bir giin hiss etdim ki,
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Hikmat Cabrayilov:
“Har ugurlu naticam man3
daha cox stimul verirdi”

ondan ¢ox tez-tez sorusuram ve 6ziime qaribe
galdi. Ax1 o manden kicikdi, nece olur ki, mon-
dan daha yaxst bilir vo man dziimdan balaca ba-
cimdan soruguram. Toersine olmalt idi. Onda
0ziim-0ziima sual verdim ki, niys do men elo
olmayim? Sonra daha ¢ox ve diggetlo oxumaga
bagladim. Yarislarda istirak etdim, gordiim ki,
monde almir. Her ugurlu neticom mene daha
¢ox stimul verirdi. Ugursuzluglarim da olurdu
albatta, indi do olur. Bezen miiayyenlogdirdi-
yim hadafo ¢ox yaxmlagib kenarda qaliram.
Amma her dofesinds bilirem ki, daha yaxsisint
edo bilorem, men bacararam. Bu, meni motive
edir.

- IV ixtisas qrupuna hazirlagirsan, hokim ol-
mag istayirsan, an sevdiyin fann biologiyadr.
Biologiyan: sana bu qadar sevdiran na oldu?

- Hazirlagdigim qrupdak biitiin fanleri se-
virem, amma diiz qeyd edirsiniz, biologiyanin
yeri daha ayridir. Ovvelde do dediyim kimi, ev-
do olan miihit, yeqin ki, bu fonni sevmeyime
birbaga tesir edib. Holo hamin fonn ila tanig ol-
mazdan ¢ox dncae esitdiyim terminleri derslikde
gorande mens daha maragh gelirdi, dziimi
movzuya daha ¢ox hakim hiss edirdim. Bu da
hamin fonni daha darinden menimsamali oldu-
gum tosovviiril yaradirdi. Biologiya ¢ox maraq-
lidir. Darslikde hansisa mévzunu oxuyandan
sonra miitleq alave aragdirma edirom. Darsde
olanda yeni movzudan sonra asas aglimda olan
eve gedon kimi hemin movzuda daha gox ve
yeni nolorse Gyrenmok olur. Aragdirma, miiste-
qil 6yrenme movzusunda mijallimin rolu mase-
lasini do vurgulamagq istayirem. Giilnar miiellim
(menim moktebden kenar biologiya miielli-
mim) mane hamise sagirddon daha ¢ox miiste-
qil aragdirmagt kimi yanagib. Adeton miiallim
va sagird deyande Gyraden ve dyrenan tesavviir
edirk. Amma Gillnar miisllimin yanagmasma
g0ra biz ikimiz de aragdirmagtyiq. Bazen man-
don hansisa movzunu aragdirmagin xahis edir.
©min olun ki, bu tapsiriqdan daha ¢ox masuliy-
yat hiss etdirir, daha maragh olur ve daha ve-
rimli naticaya galirik. Bu, tokea tapsiriq deyil,
miiellim biliyini qiymetlendirmayacek. Bu,
ham do giiven ve etimaddi. Miallim 6ziiniin
edo bilacayi kimi yaxsi is ortaya ¢ixacagina
amindir.

Bir do, ager hansisa elme maragin yaramb-
sa, onu itirmamslisen, arxasinca getmolisen.
Maraq ¢ox onemlidir. Bu, zehmetin yarisidir.

- Oziin da geyd etdin ki, bazon 0 maraq ita bi-
lir. Bas o maragu itirmamak, istigamatdon ya-
yinmamag tigiin na etmak olar?

- Yaymmamagq iigiin irade olmalidir. Otraf-
da bizi yayindira bilacak, menfi tasir ede bilo-
cok ¢oxlu faktorlar var, Biz mileyyen menada
atrafimizdaki insanlart 6ziimiizde oks etdiririk.
Hamin faktorlarin menti tesirinden qorunmagin
an yaxs! yolu an yaxin cevrane miisbat faktor-
lart comlomekdir. Caligmalisan strafinda agilh
fikir ala bilecayin, normal diisiincali, yaxsini-
pisi ayira bilon, senin inkisafina sevinon insan-
lart yigasan ki, onlar seni yolundan ddnderme-
sin, oksing stimul versinlar. Menfi seylar cuxur
kimidir, ne qadar doldurmaga caligsan da siirtis-
ma ehtimali olur. Maraglarinla drtiigen insanlar-
la oturub durmalisan. Yoxsa ¢atin olar. Bir is
goriirsonse ve otrafin sena destokdirse rahat
ugur qazanirsan. Dastoksiz ugur gazanan insan-
lar da var olbette. Bunun {igiin daha ¢ox inad
gostarmak, prinsipialliq lazimdir. Onlar 6z he-

doflorine sarilirlar vo hadefe ¢atmaq figiin biitiin
giiclorini ortaya qoyurlar. Bu ise albatte, daha
cotindir.

- Hamudan yaxsi oxumaq, hamidan birinci ol-
magq, yoxsa birlikda dyranmak va birlikda qa-
zanmaq?

- Birinci olmag, olbette ki, yaxsidir. Bu
zohmatin behresidir. Amma birlikde dyronmak,
birlikde qazanmaq da maraghidir ve faydalt.

Meon yarislarda, olimpiadalarda bir gox
dostlar qazanmigam. Oziinle eyni maraq daire-
sinde olan usaglarla islomak, onlarla sohbat ¢ox
maraqlidir. Bir-birimizden ¢ox sey Oyrenirik.
Masalon, hansisa ¢atin golen bir mévzuda kim
iso 6z lisulunu paylagir ve san onun Gisuluna ba-
xib 6z Gsulunu tapirsan. Biitiin sohbetler daha
maraqh, miizakire goklinds ve faydal olur.

- Cox oxuyursan, ¢algirsan, istor gabul imta-
hanlarma, istar olimpiadalara. Yaqin ki, han-
sisa maraq dairanda olan faaliyyatlordan
miiayyan qadar dziinii mohrum etmali olursan.
Oziina mahdudiyyat qoymaq ¢atin deyil ki?

- Diizii, oxumaqdan heg¢ vaxt yorulmami-
sam. Vo maraq dairemin tam morkazinde he-
doflorim dayandigi ticiin diger faaliyyetlare
mohdudiyyat qoymag elo do ¢atin deyil. Amma
hadafime gatdigdan sonraki zaman iigiin nezer-
do tutdugum foaliyyatler var. Maraglandigim
islorlo moggul olmaq ve hetta maraq diromi ge-
niglondirmk. Bunlar albatts, nemlidir. Insanm
sosial hayati olmalidir.

- Orta tohsilin miiddatinda dyranma istigama-
tinda dziin diiin kasf etdiyin “qizil qaydalar”
varmi v onlarr oxucularla boliismak istor-
sonmi?

- Hamu eyni ciir oxumur, herada bu, forgli-
di. Mana gobro on dnamli qayda diizgiin oxu-
magqdir. Diizgiin oxumaq ¢ox oxumaqdan yaxsi-
di. Yeni ozberlomeklo olmur, derk etmslison.
Har sagirdin 6z metodlar1 var. Hanssa qaydala-
11 yadda saxlamaq {igiin {isullari. Diger onemli
qayda ise aragdirmaqdir. Aragdirmaq lazimdir.
Miitloq aragdirib dogiqlagdirmak.

- Yagin ki, miistagil hayatin bir addimliginda
artig galacaya dair planlarm var. Bizimla bo-
liismak istorsanmi?

- Beyin carrahiyasi iizre ixtisaslasmag, xa-
ricdo tohsil alaraq 6ziimii inkisaf etdirmak isto-
yirom. Diizii beyin corrahi olmaq meselosinde
fikrimi tam daqiqlesdirmemisem. Istonilen hal-
da hakim miitleq daim ¢z tizarinde islemali, in-
kisaf etmalidir. Hokimlorin comiyyatds rolu da-
mlmazdir. Her giin onlarla xestenin gobulu,
miiayine-miialicelor, ameliyyatlar. Bu, olduqca
onamli, daha konkret desek heyatidir. Amma
mon daha ¢ox tibbin aragdirdig1 xesteliklarin
miialica tisullarm kesf etmek movzusuna fikri-
mi comlomigom. Planlarim bdyiikdi.

- Son olarag hamyagidlarma, maktablilara
hamyasid va ugurlu bir sagird kimi na demak
istayirsan?

- Oziine inanmalisan. Sen dziine inanmasan
heg ks sone inanmayacag. Sen Oziinii isbatla-
digdan sonra, ugurlar qazandiqca hami bunu go-
racok vo yaninda olacaq. ©ger 6ziine inanmasan
bu halda bagqalari sena komek ede bilmayacak.
Oziine giiven ve bunu siiur altinda méhkemlet.
Sen bacararsan. Bacaracaqsan.

Giilor HUSEYNOVA
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