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G3lacak namina
saristalarin
formalasdiriimasi

Qlobal cagiriglar déneminde tehsil sistemleri qarsi-
sinda duran muhim trendlardan biri tahsilalanlarda ge-
lacek namina yeni sariste ve bacariglarin formalasdiril-

“Daha gozal hayat ii¢iin -
Antibulling Psixoloji
Dastak Markazi”

Sumgqayit seher 35 nomreli tam orta
moktobin direktoru Niisaba Hasonova V
Qrant miisabigesinde “Daha go6zel hoyat
iiciin-Antibullinq Psixoloji Destok Marke-
zi” layihosi ilo qalib golib:

- UNESCO-nun 2019-cu ilin avvalinde
yaydigi malumata osasen diinya iizro mok-
toblorde her {i¢ sagirdden biri qisnamaya,
yoni digor sagirdlor torefinden tokrarlanan
zoraki davranisa moeruz qalir. UNICEF-o
goro, bulling (ing. bullying) usaqlarmn inci-
dilmasine sebab olan ixtiyari vo tokrar ola-
raq toredilmis aqressiv davranigdir. Sagird-
loro garsi aqressiv davraniglarin qarsisinin
alinmasi liciin maariflonmayo, torbiyoye
vo diizglin yanagmaya ciddi ehtiyac var.
Miiasir dovrde istonilen fealiyyetin ve in-
san miinasibetlorinin semaraliliyi psixoloji
biliklerin tetbigine asaslanir. Bu baximdan
foaliyyat meramindan, megsedinden asili
olmayaraq biitiin sahelorde psixoloji xid-
matin toskili oldugca vacibdir. Bu aktualliq
moktob miihitinden de yan ke¢mir. Tohsilin
keyfiyyetinin, sagirdlerin telim motivleri-
nin vo nailiyyetlorinin yiikseldilmasi,
miiallim-sagird miinasibatlorinda, eloco do
miellim-miellim, miiellim-valideyn, ic-
ma-moktob miinasiboatlorinin daha da yax-
silagdirilmas1  isinde moktobde toskil
edilmis psixoloji isin mithim ehamiyyeti
vardir.

Layihenin asas moaqgsadi maktobda 5-9-
cu sinif sagirdlerinin shate olundugu bul-
linq situasiyasinin osas sebablorinin arasdi-
rilmast ve onun noticesinden asili olaraq
zorakt davranisin hell yollarmin teklifi ve
misllim-psixoloq heyotlo birge miizakire
edilmesi, moktobdo informativ miihitin ya-
radilmasina nail olmaqdir.

Layihenin vezifelerine sagirdlerin bul-
lingoe sebab olan hallarin arasdirilmasi ti¢iin
sorgu skalalarinin qurulmasi; arasdirmanin
kecirilmasi ii¢lin online sorgularin toskili vo
molumatlarin yigilmasi; melumatlarin teh-
lili; alinmig naticalerin asasinda bulling ve
qisnama davranisinin hall yollarinin toklifi;
millim ve mokteb psixoloq heysti ilo on-
line miizakirsloerin toskili; notico ve miiza-
kirolore osason moktob miihitinde “Sagir-
din sosial-psixoloji tehliikesizliyi siya-
sotinin” yaradilmas1 ve bu siyasetin sinif
otaglart ve dohlizloerde vizual-informativ

olaraq destoklonmaesi daxildir.

Bununla bagli Sumqayit sehor psixoloq-
larinin bilik ve bacariglarinin artirilmasi
mogqsadi ile “Daha gozel hoayat iiclin - An-
tibullinq Psixoloji Dastok Morkoazi” yaradi-
lib, miiallim, psixoloq, sagird ve valideyn-
lor maariflondirilib. Layihodo osas destok
togkilat kimi bu sahe iizre boyiik tocriibasi
olan “Demokratik Gonclor” Ictimai Birliyi,
usaq hiiquglar1 {izre beynolxalq telimgi-
ekspert Ramil Siileymanov celb edilmisdir.
Hazirda mektebimizin pesokar psixologlari
va koniilli isgileri terafinden ugurla davam
etdirilon layihe orzinde V-IX sinif sagird-
lori arasinda Renessans Sosioloji Sorgu
Maorkazi sosioloji sorgular kegirib. Layiha-
mizin en bodylik uguru mileyyen psixoloji
problemi olan sagirdlerimizin agkar olun-
masi olub. Psixoloq, miiallim ve valideyn-
lorimiz iiciin “Demokratik Genclor” Ictimai
Birliyi, “Pesokar inkisaf vo Keyfiyyoat Mor-
kazi”nin pesokar komandasi terafinden ha-
zirlanmis Beynolxalq Telim modulu da la-
yihonin davamlilig1 {i¢lin olduqgca ugurlu
naticadir.

Layiho moktobde sagirdlerin sosial-psi-
xoloji tohliikesizliyi miihitinin yaranmasi
mogsadile 11-15 yaslh yeniyetmaolor arasin-
da bulling/qisnama probleminin halli yo-
lunda bu davranisin sebeblorini miieyyen
etmoyo osaslanir. Natico etibari ilo moktob
miithitinde hem 5-9-cu sinif sagirdlerinin
zoraki davranisinin seboblori agkarlanacaq,
bu sebeblore fokuslanan hall yollar1 toklif
olunacaq, hom do miiallim vo mokteb psi-
xologlart bu davranisin effektiv hollinde
pozitiv ve etibarli rol oynayacaglar. Bundan
olave, moktebde sosial-psixoloji miihitin
vurgulanmas: ve dayaniqligr liclin sagird,
misllim eloco do valideynlorin daim gore
bilocoyi soraitde (dohliz, sinif otaqlari)
destruktiv davranis modellerine dair vizual-
informativ vesait (poster, davranis xoritosi)
yer alacaqdir. Sorgunun naticaleri bulling
davranisinin sebabloarini miioyyen etmoaklo
yanasi, aparilacaq isleri diizgiin istigamet-
londiracok, miiollim ve psixologlarin prob-
lem haqda melumathiligini artiracaq. Sa-
girdlerle aparilacaq isler onlarda bullinge
qarst davranis modellorinin formalasmasi
iclin miivafiq vizaul-informativ vesaitin
yaranmasina, eloco do mokteb miihitinin
daha tohliikesiz mokana ¢evrilmosine tokan
verocokdir. Sagirdlerin moektebde aparilan
isloro colb olunmasi motivasiyasi da artmis
olacaqdir. Miisllim va psixologlarin moaktab
mihitinde sagirdlorin destruktiv davranig
modellarile bagli malumatlilii, bu spesifik
davranisin miiellim-sagird-valideyn tligbu-
cagina dayanaraq effektiv hell yollarinin
moenimsenilmesi ve totbiq olunmasina yar-
dimg1 olacaq. Umumilikde, sagirdin sosial-
psixoloji tohliikesizliyinin tomin olunmasi
vo destoklonmesi miiallim ve pedaqoji he-
yotin bu istigametde biliyinin artirilmasi,
sagirdlerin pozitiv aktivliyinin vurgulanma-
s1 vo bununla bagl xiisusi biliklerinin for-
malagmasina xidmet edacok.

masina nail olmaqdir. V Qrant misabigasinin qalib la-
yihaleri arasinda da séziigeden istiqgameatde pedaqoji
yanasmalar mévcuddur. Qalib layihalarle tanis olag.

V Qrant
musabiqosi

galiblorinin
ugur
hekayolari

“Arduino emalatxanasi -
elektronikaya
acilan gap1”

Tohsilde inkisaf vo innovasiyalar
iizre V Qrant miisabigesinin qalib la-
yihsalerinden biri de Sirvan sehar 18
nomrali mekteb-liseyin cografiya vo
STEAM miisllimi Parvans Hatemo-
vanin “Arduino emalatxanasi-elek-
tronikaya acilan qapi1” layihesidir.
P.Hatomova layihesi baradoa danisir:

- Arduino otraf miihit ile qarsiliqlt
olage yarada ve sistemlori asanligla
dizayn edo bilen, elektronika hoves-
karlar1 ii¢lin asan, programlagdirila vo
elektron sxemlor tlizerinde qurula bi-
lon agiq moenbali inkisaf - mikrokont-
roller platformasidir. Arduino labora-
toriya destleri ile usaqlar aylenarken
Oyrene bilecoklori bir miihite sahib
ola bilerler. Interaktiv ve ya inkisa-
fetdirici miihit yaratmaq tglin Ardui-
no layihesi idealdir. Arduino esasl
dorslor praktiki bir yanagmani sinif
otagina gotirorok sagirdlere osl elm
adamlar1 kimi diistinmeye ve davran-
maga imkan verir. Sagirdlere agill
cihazlarin nece islediyini aragdirma-
ga, molumatlar1 qeyd etmoyo, miisa-
hidsleri senadlesdirmaye ve tecrii-
boalare tesviq eden bir elmi laborato-
riya yaradir.

Layihenin esas maqsedi do Ar-
duino dersleri ile elektronika, prog-
ramlagdirma, kodlasdirma sahslorinin
osaslarini, ohemiyyetini basa diis-
mok, praktiki sokilde elektronika iloe
tanig olmaq ve bu sahoye maragin ar-
tirtlmasi, yenilik¢i layihalorin yara-
dilmasi, bacariglarinin agkara ¢ixaril-
masini 0yratmek ve proqramlagdir-
maga nail olmaqdir. Layihe ¢ar¢ive-
sinde Sirvan gohor 18 nomrali mok-
tob-lisey, Sirvan sehar Kimya-biolo-
giya tomayilli lisey, R.Habibov
adina 14 nomreli ve E.B.Imanov
adina 10 némrali tam orta maktabla-
rinde 3 ay miiddetinde 90 sagirdi, 7
qrup olmagla 42 akademik dors saa-
tin1 ohate etmis tolimlor kegirilmis ve
ugurla tamamlanmisdir. Genc telim-
¢imiz Senan Heydorli sagirdlerimize
Arduino haqqinda, elmi ve texnoloji

bacariglarini formalagdirmaq; aletlor-
lo tohliikesiz is qaydalari ile tanis ol-
maq, prototip hazirlamaq iiclin on
yaxs1 tocriiba, yerine yetirilon iso ya-
radict miinasibat formalasdirmaq; ko-
mandada islemok, yaradici togebbiis
vo miistaqilliyi inkisaf etdirmok; sa-
girdlerin psixofizioloji keyfiyyotlorini
inkisaf etdirmok; yaddas, diqget,
montiqi diisiinmok, tohlil etmok, asas
moagqsad lizerindo comlosmak bacari-
&1 kimi ilkin melumat verib.

Tolimlor gedisinde sagirdlerin 6z
diisiincelorini aydin, mentiqi ardicil-
ligla ¢atdirmaq, baxis bucagini miida-
fio etmok, voziyyetin tohlili esasinda
montiqi miilahize yolu ile miisteqil
olaraq suallara cavab tapmaq bacarigi-
n1 inkisaf etdirmek kimi bacariqlarin
formalasdirilmasina, sagirdlerin tam
sokilde maraq veo telebatlarinin 6de-
nilmesine, istedad ve bacariglarinin
izo ¢ixarilmasina nail olunub. Sagird-
lor Arduino Uno 16vhesi, sensorlar,
digor pargalarla tanis olublar. Daha
sonra alde etdikleri biliklarle miixtalif
elektron sxemlori Arduino Uno plat-
formasinda qurub ve bununla da para-
lel olaraq sxemin lazimi sokildoe islo-
mosi liglin kompiiterde qurulan sxemoa
uygun kodlar1 (C ++ proqramlagdirma
osaslarl) yigaraq, problemlorin halli
liclin alqoritmlorin menimsenilmasi
vo totbiqi lizre layihelor toqdim edib-
lor. Bu layihenin usaqlarin hom kom-
piiter, hom do elektronika bacariglari-
nin inkisaf etdirilmasinde (mikrokont-
rolerin proqramlasdirilmasi, Arduino
programimin yiiklonmesi ve quragdi-
rilmasi, Arduinonun kompiiterde isti-
fadasi, Arduino proqramlagdirma dili-
nin (C++) osaslariin menimsenilme-
sindo ve inkisafl), tedqiqat vo elmi-
praktik isin aparilmasinda boyiik ehea-
miyyati olub.

Dearslor zamani sagirdler praktik
tapsiriqlar lizerinden eyani proqram
mihitinde asanligla ve effektiv sokil-
do alqoritm ve proqramlasdirmani
Oyrenmoak fiirsetlori alde ediblar. Se-
morsali dyronma miihitinin tam tomin
olundugu telimler zamani Oyrenma
foaliyyeti sagirdlerin maraq ve tola-
batlarmin 6denilmasine xidmet edib.
Mbohz buna gore layiho sagirdlorin
haddinden artiq boylik maraqlarina
sobab olub.

Olave edim ki, dersloer zamani sa-
girdlor layihe ¢ar¢ivesinde alinmis
Arduino destleri ve telim materiali
ilo tomin olunub. Bu telim materialla-
11 nazari ve praktik baximdan sagird-
lore semsarali Oyronme li¢iin tam im-
kanlar yaradib.
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