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ÁÓ ÑÀÉÛÌÛÇÄÀ

Ýÿíú íÿñëèí åëìè-òåõíèêè ñàùÿäÿ èíêèøàôûíà
äÿñòÿê âåðìÿê ìÿãñÿäèëÿ äöíéàäàêû òåõíîëîæè éå-
íèëèêëÿðèí åëìäÿ òÿòáèãèíÿ ÿñàñëàíàí ëàéèùÿëÿðäÿí
áèðè äÿ äöíéàíûí áèð ñûðà þëêÿëÿðèíäÿ êå÷èðèëÿí “Ôà-
ìåËàá” (Øþùðÿò Ëàáîðàòîðèéàñû) ëàéèùÿñèäèð. Áó, åë-
ìè àóäèòîðèéà ÷ÿð÷èâÿñèíäÿí ÷ûõàðàðàã ÿéëÿíúÿéÿ
÷åâèðìÿê, åëÿúÿ äÿ åëì âÿ òåõíîëîýèéàéà áþéöê ùÿ-
âÿñè îëàí ýÿíúëÿðè þç ìàðàãëàðûíû èúòèìàèééÿòëÿ áþ-
ëöøìÿéÿ ðóùëàíäûðìàã ìÿãñÿäèëÿ òÿøêèë îëóíàí éà-
ðûøìàäûð. “Äàíûøàí Åëì” øöàðû èëÿ êå÷èðèëÿí éàðûø-
ìàíûí ìÿãñÿäè ýÿíúëÿðäÿ åëìÿ îëàí ìàðàüû àðòûð-
ìàã, ýÿíú àëèìëÿðÿ äÿñòÿê âåðìÿêäèð. 

Ìÿêòÿá èúìàñû 
ùàããûíäà ïåäàãîæè 

äöøöíúÿëÿð

Òöðê àëèìëÿð Íîáåë
ìöêàôàòûíà áèð àääûì 

äà éàõûíëàøäûëàð
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Ìöàñèð ìÿêòÿá àíëàéûøû áó ýöí áèçè îíóí äàèìè èí-
êèøàôäà îëàí áèð ìöÿññèñÿ êèìè õöñóñèééÿòëÿðè áàðÿäÿ
äöøöíìÿéÿ âàäàð åäèð. ×öíêè îíóí áöòöí çàìàíëàðäà
úÿìèééÿòèí åùòèéàú âÿ òÿëÿáàòëàðûíà úàâàá âåðÿ áèëìÿñè
úèääè ïåäàãîæè ïðîáëåì îëàðàã äöøöíúÿ îáéåêòèíÿ ÷åâ-
ðèëèð. Áÿçÿí ìÿêòÿáè ìöÿééÿí çàìàí êÿñèéèíäÿ úÿìèé-
éÿòäÿí òÿúðèä îëóíìóø øÿêèëäÿ òÿãäèì åòìÿéÿ ÷àëûøàí-
ëàð äà òàïûëûð. Îíó äàùà ÷îõ àéðûúà ýþòöðöëìöø áèð îá-
éåêò îëàðàã ôîðìàëàøäûðìàã, èíêèøàô åòäèðìÿê  áàðÿäÿ
äöøöíöëöð. ßëáÿòòÿ, áó íÿ ãÿäÿð ôàéäàëû ýþðöíñÿ äÿ, ÿñ-
ëèíäÿ ìÿêòÿáèí ðåàë úÿìèééÿò ìöñòÿâèñèíäÿ îëìàñû, äà-
ùà äîüðóñó, ìÿêòÿáèí þçöíöí úÿìèééÿò, îíóí þçö îë-
ìàñû ôèêðè èëÿ òÿðñ ìöòÿíàñèáëèê òÿøêèë åäèð. 

Àëìàíèéàíûí íöôóçëó åëìè ìöêàôàòëàðûíäàí
ùåñàá îëóíàí Ìåéåíáóðý ìöêàôàòû áó èë áèîòåõ-
íîëîýèéà øèðêÿòè îëàí “ÁèîÍÒåúù”èí ãóðóúóñó âÿ
èúðà÷û äèðåêòîðó, Ìàéíñ Óíèâåðñèòåòèíèí ÛÛÛ Òèáá
Êëèíèêàñûíûí  åêñïåðèìåíòàë îíêîëîýèéà öçðÿ ïðî-
ôåññîðó Óüóð Øàùèíÿ, õàíûìû, “ÁèîÍÒåúù”èí
ùÿìòÿñèñ÷èñè, Ìàéíñ Óíèâåðñèòåòèíèí ïðîôåññîðó
Þçëåì Òöðåúèéÿ, åëÿúÿ äÿ Ïåíñèëâàíèéà Óíèâåðñè-
òåòèíèí (ÀÁØ), Ñçåýåä Óíèâåðñèòåòèíèí (Ìàúàðûñ-
òàí) èììóíîëîýèéà ïðîôåññîðó Êàòàëèí Êàðèêîéà
òÿãäèì îëóíóá. Òÿäãèãàò÷ûëàð áó ìöêàôàòà õÿð-
÷ÿíýÿ ãàðøû ïåéâÿíäëÿðèí âÿ èììóíîòåðàïèéàëà-
ðûí ùàçûðëàíìàñûíäà áþéöê òþùôÿëÿðèíÿ ýþðÿ ëàéèã
ýþðöëöáëÿð. 
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Öìóìòÿùñèë ìÿêòÿáëÿðèíäÿ ïñèõîëîæè õèäìÿò
ÕÕ ÿñðèí 80-úè èëëÿðèíèí ñîíëàðûíäà îðòàéà ÷ûõìûø-
äûð. Ìÿêòÿáäÿ ïñèõîëîæè õèäìÿò ïñèõîëîãóí òÿëèì-
òÿðáèéÿ èøèíèí êåéôèééÿòèíè éöêñÿëòìÿê ìÿãñÿäè èëÿ
ùÿéàòà êå÷èðèëÿí ïðàêòèê ôÿàëèééÿò ôîðìàñûäûð. Àçÿð-
áàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Íàçèðëÿð Êàáèíåòèíèí 2020-úè
èë 30 àïðåë òàðèõëè 157 íþìðÿëè ãÿðàðû èëÿ “Òÿùñèë
ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ ïñèõîëîæè õèäìÿòèí òÿøêèëè Ãàéäà-
ëàðû” àäëû ñÿíÿäèí òÿñäèã åäèëìÿñèíèí äàâàìû îëàðàã
ìÿêòÿáëÿðäÿ ïñèõîëîæè õèäìÿòèí êåéôèééÿòèíèí àðòû-
ðûëìàñû èñòèãàìÿòèíäÿ ìöõòÿëèô ëàéèùÿëÿð ùÿéàòà êå-
÷èðèëìèø âÿ òÿäãèãàòëàð àïàðûëìûøäûð. Ïñèõîëîæè õèä-
ìÿò èøèíèí ñÿìÿðÿëèëèéèíÿ ïñèõîëîãóí òÿùñèë ïðîñåñè-
íèí áöòöí èøòèðàê÷ûëàðû: ìöÿëëèìëÿð, øàýèðäëÿð âÿ îí-
ëàðûí âàëèäåéíëÿðè èëÿ ãàðøûëûãëû ÿëàãÿñè òÿñèð ýþñòÿðèð. 
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Ìÿêòÿáäÿ 
ïñèõîëîæè õèäìÿò: 

ñÿëàùèééÿò âÿ
ìÿñóëèééÿò 

ôàêòîðó

Àçÿðáàéúàí 
ýÿíúëÿðè îðäóäà 
õèäìÿò åòìÿéè 

þç øÿðÿôëè áîðúëàðû
ùåñàá åòìÿëèäèðëÿð

Òÿùñèë ñàùÿñè ìöãÿääÿñ ñàùÿäèð. ×öíêè
òÿùñèë ñàùÿñè óøàãëàðû, ýÿíúëÿðè ùàçûðëàéûá ýÿ-
ëÿúÿéÿ ÿñë âÿòÿíäàø, éöêñÿê ñÿâèééÿëè ìöòÿ-
õÿññèñ åòìÿê ö÷öí ìþâúóääóð. Àììà áó-
íóíëà éàíàøû, òÿùñèëèìèçèí ÿí áþéöê ìÿãñÿäè
Àçÿðáàéúàí âÿòÿíäàøû ùàçûðëàìàãäûð, ìöñòÿ-
ãèë Àçÿðáàéúàí úÿìèééÿòèíèí ëÿéàãÿòëè öçâö-
íö ùàçûðëàìàãäûð. Ùÿð áèð èíñàí ýÿðÿê åéíè
çàìàíäà âÿòÿíäàø îëñóí. 

Ýÿíúëÿðèìèçèí ãàðøûñûíäà äóðàí ÿñàñ âÿ-
çèôÿëÿðäÿí áèðè ìÿíÿâè òÿðáèéÿ ìÿñÿëÿñèäèð.
Áþéöìÿêäÿ îëàí íÿñëèí ìÿíÿâèééàòúà çÿí-
ýèí, èäåéàúà ìÿòèí, éöêñÿê ÿõëàãëû øÿõñèééÿò
êèìè ôîðìàëàøäûðûëìàñû áó ýöí úÿìèééÿòèìèç
ãàðøûñûíäà äóðàí ÷îõ ìöùöì âÿçèôÿäèð.
Ýÿíúëÿðèìèç ìèëëè ðóùäà òÿðáèéÿ îëóíìàëûäûð,
áèçèì ìèëëè-ìÿíÿâè äÿéÿðëÿðèìèçèí ÿñàñûíäà
òÿðáèéÿëÿíìÿëèäèð. 

Àçÿðáàéúàí ýÿíúëÿðè îðäóäà õèäìÿò åò-
ìÿéè þç øÿðÿôëè áîðúëàðû ùåñàá åòìÿëèäèðëÿð...
Îðäó ìþâçóñó, îðäóíóí éàðàíìàñû, ôîðìà-
ëàøìàñû áèçèì áöòöí ùÿéàòûìûçäà ÿñàñ ìþâ-
çóëàðäàí áèðè îëìàëûäûð, ýÿíúëÿðèí îðäóäà õèä-
ìÿò åòìÿê ö÷öí òÿðáèéÿëÿíäèðèëìÿñè áèçèì
ÿñàñ âÿçèôÿëÿðèìèçäÿí áèðè îëìàëûäûð âÿ áó
âÿçèôÿëÿðè áèç àðäûúûë ñóðÿòäÿ ùÿéàòà êå÷èðìÿ-
ëèéèê.

Ýÿíúëÿðèìèç ìèëëè
ðóùäà òÿðáèéÿ 

îëóíìàëûäûð, áèçèì
ìèëëè-ìÿíÿâè 

äÿéÿðëÿðèìèçèí 
ÿñàñûíäà 

òÿðáèéÿëÿíìÿëèäèð

Áàêû Øÿùÿðè öçðÿ Òÿùñèë Èäàðÿñèíèí òàáåëè-
éèíäÿêè òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ Àïðåë çÿôÿðèíèí
éåääèíúè èëäþíöìöíÿ ùÿñð îëóíìóø òÿäáèðëÿð êå-
÷èðèëèá.

Òÿäáèðëÿðäÿ òîðïàãëàðûìûçûí àçàäëûüû âÿ áöòþâëöéö
óüðóíäà øÿùèä îëàí âÿòÿí þâëàäëàðûíûí, åëÿúÿ äÿ  àïðåë
äþéöøëÿðè øÿùèäëÿðèíèí õàòèðÿñè åùòèðàìëà éàä åäèëèá.
2016-úû èë àïðåëèí ÿââÿëëÿðèíäÿ Åðìÿíèñòàí ñèëàùëû ãöââÿ-
ëÿðèíèí òÿõðèáàòëàðûíà úàâàá îëàðàã Àçÿðáàéúàí Îðäóñó-
íóí ÿêñ-ùöúóì ÿìÿëèééàòû êå÷èðìÿñè âÿ äöøìÿíè àüûð
ìÿüëóáèééÿòÿ óüðàòìàñû áàðÿäÿ øàýèðäëÿðÿ ýåíèø ìÿëó-
ìàò âåðèëèá.

Ãåéä åäèëèá êè, Àïðåë äþéöøëÿðèíèí ÿí áþéöê òàðèõè
ÿùÿìèééÿòè áó ãÿëÿáÿ ñàéÿñèíäÿ "Áþéöê ãàéûäûø" ïðîñå-
ñèíÿ ñòàðò âåðèëìÿñè îëóá. Áèëäèðèëèá êè, Àïðåë äþéöøëÿðè
äþâëÿòèìèçèí âÿ îðäóìóçóí ýöúöíö, õàëãûìûçûí áèðëèéèíè,
ùÿìðÿéëèéèíè âÿ âÿòÿíïÿðâÿðëèéèíè íöìàéèø åòäèðèá. Áó-
íóí íÿòèúÿñèíäÿ Àëè Áàø Êîìàíäàí Èëùàì ßëèéåâèí ðÿù-
áÿðëèéè èëÿ Âÿòÿí ìöùàðèáÿñèíäÿ øàíëû ãÿëÿáÿ ãàçàíûëûá.

Òÿäáèðëÿðäÿ øàýèðäëÿð áàéðàã, âÿòÿíïÿðâÿðëèê ìþâçó-
ëàðûíäà øåèðëÿð ñþéëÿéèá, ìàùíûëàð èôà åäèá âÿ ÿäÿáè-áÿäèè
êîìïîçèñèéàëàðëà ÷ûõûø åäèáëÿð. Ùÿì÷èíèí Àïðåë äþéöøëÿ-
ðèíäÿ îðäóìóçóí ÿêñ-ùöúóìó çàìàíû ÿñýÿðëÿðèìèçèí
ýþñòÿðäèêëÿðè øöúàÿòëÿðäÿí áÿùñ åäÿí âèäåî÷àðõëàð íöìà-
éèø îëóíóá.

Àïðåë äþéöøëÿðè -
Øàíëû Çÿôÿðÿ àïàðàí éîë

Ùÿëÿ îðòà ÿñðëÿðäÿí  ôèëîñîôëàðû “àòàëàð âÿ îüóë-
ëàð” ìþâçóñó ÷îõ äöøöíäöðìöøäöð. Àòàëàð âÿ îüóëëàð
àðàñûíäà îëàí àíëàøûëìàçëûãëàð, ïðîáëåìëÿð, áèð-áèðëÿ-
ðèíè áàøà äöøìÿìÿëÿðè, àòàëàðûí þç àðçóëàðûíû þâëàäëà-
ðûíäà ðåàëëàøäûðìàã èñòÿéè ùÿð áèð äþâðäÿ íÿñèëëÿð àðà-
ñûíäàêû ôÿðãëèëèêëÿðèí ýþñòÿðèúèëÿðèäèð. 

Íÿñèëëÿðèí äÿéèøìÿñè, îíëàðûí ôÿðãëèëèêëÿðèíèí þéðÿíèë-
ìÿñè ìÿñÿëÿñè èëÿ ñîñèîëîãëàð ÕÛÕ ÿñðäÿ úèääè ìÿøüóë îë-
ìàüà áàøëàäûëàð.  Íÿñèëëÿð - áèð õðîíîëîæè çàìàí àðàëûüûíäà
àíàäàí îëàí, àíàëîæè øÿðòëÿðäÿ éàøàéûá áþéöéÿí   èúòèìàè
èíñàíëàð ãðóïóäóð. Íÿñèëëÿð íÿçÿðèééÿñè - òàðèõäÿ  çàìàí
äþâðëÿðèíÿ õàñ îëàí õöñóñèééÿòëÿðèí, ùÿì÷èíèí ìöÿééÿí
õðîíîëîæè çàìàí àðàëûãëàðûíäà àíàäàí îëàí èíñàíëàðûí äöí-
éàýþðöøöíöí òÿñâèðèäèð. Íÿñèëëÿð íÿçÿðèééÿñèíèí éàðàíìà-
ñûíà òÿñèð åäÿí àìèëëÿðäÿí áèðè äÿ, äöíéàäà éàøàíàí èãòèñà-
äè “éåëëÿíúÿêäèð”: ñòàáèëëèê, äåôîëò, èíôëéàñèéà, éöêñÿëèø,
ïàíäåìèéà âÿ ñ. Ùÿð áèð çàìàí ùàäèñÿñèíäÿí ñîíðà èíñàí-
ëàðûí àäÿò åòäèêëÿðè  êîìôîðò ñÿâèééÿñè äÿéèøèð, èõòèñàñ ñà-
ùÿëÿðè éàðàíûð âÿ éîõ îëóð, úÿìèééÿòèí íÿéÿñÿ òÿëÿáàòû àð-
òûð âÿ éà àçàëûð. Ìöÿééÿí õðîíîëîæè àðàëûãäà  ùÿð áèð äÿéè-
øèêëèê  ýÿíúëÿðèí ùÿéàòà áàõûøëàðûíûí ôîðìàëàøìàñûíà òÿñèð
åäèð. Ëàêèí ÿââÿëêè íÿñëèí äÿéÿðëÿð ñèñòåìè äÿéèøìÿìèø
ãàëûð. Ùÿð áèð èíñàíûí øÿõñèééÿòè ìöõòÿëèô ôàêòîðëàðûí òÿñèðè
àëòûíäà ôîðìàëàøûð: àèëÿíèí, ñîñèóìóí, ýöíäÿëèê èø âÿ éàøà-
éûø øÿðàèòèíèí. Áèð íÿñèëäÿí îëàí èíñàíëàðû áÿçè ôóíäàìåíòàë
ùàäèñÿëÿð ÿëàãÿëÿíäèðèð.
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Íÿñèëëÿð 
íÿçÿðèééÿñè...
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Òÿäãèãàòëà áàüëû áÿçè íÿòèúÿëÿðè àøàüûäàêû
êèìè òÿñíèôàòëàøäûðìàã îëàð. Ñîðüóäà èøòèðàê
åäÿí ïñèõîëîãëàðûí 49%-è ìÿêòÿáäÿ ïñèõîëîæè
õèäìÿò ýþñòÿðìÿê ö÷öí éàðàäûëàí øÿðàèòè éöê-
ñÿê, 51% -è èñÿ ãÿíàÿòáÿõø ùåñàá åäèð.

Ìÿêòÿáäÿ ïñèõîëîæè ìöùèòè íÿ äÿðÿúÿäÿ ÿë-
âåðèøëè ùåñàá åäèðñèíèç ñóàëûíû äèðåêòîðëàðûí 10%-è
àøàüû, 35% -è ãÿíàÿòáÿõø,  60%-è éöêñÿê ãèé-
ìÿòëÿíäèðèð (øÿêèë 1.).

Ìÿêòÿáäÿ ÿëâåðèøëè ïñèõîëîæè èãëèìèí éàðà-
äûëìàñûíäà ïñèõîëîãëàðûí ðîëó àðàøäûðûëàðêÿí
ìÿëóì îëóá êè, ïñèõîëîãëàðûí 40%-è ìÿêòÿáäÿ-
êè ñàüëàì ïñèõîëîæè èãëèìèí éàðàäûëìàñûíäà þçö-
íöí ðîëóíó éöêñÿê ùåñàá åäèð. 60%-íèí ôèêðèíúÿ
ïñèõîëîæè èãëèìèí éàðàäûëìàñû ôÿàëèééÿòè ãÿíàÿò-
áÿõøäèð. 3% ïñèõîëîã ìÿêòÿáäÿ ñàüëàì ïñèõîëî-
æè èãëèìèí éàðàäûëìàñûíäà þç ðîëóíó êàôè ãèéìÿò-
ëÿíäèðèð. Ìÿêòÿá äèðåêòîðëàðûíûí 75%-è, ìöÿë-
ëèìëÿðèí èñÿ 72%-è ÿëâåðèøëè ïñèõîëîæè èãëèìèí éà-
ðàäûëìàñûíäà ïñèõîëîãëàðûí ðîëóíó éöêñÿê ãèé-
ìÿòëÿíäèðèðëÿð (øÿêèë 2.).

Ñóàë äîüóðàí ìÿñÿëÿëÿðäÿí áèðè áóäóð êè,
ïñèõîëîãëàð îíëàð ö÷öí éàðàäûëàí øÿðàèòäÿí, ÿñà-
ñÿí, ðàçû îëäóãëàðûíû èôàäÿ åòñÿëÿð äÿ, ÿëâåðèøëè
ïñèõîëîæè ìöùèòèí éàðàäûëìàñûíäà þçëÿðèíèí
ÿìÿéèíè äèðåêòîð âÿ ìöÿëëèìëÿ ìöãàéèñÿäÿ äà-
ùà àøàüû ãèéìÿòëÿíäèðèáëÿð. 

Òÿäãèãàò çàìàíû ùÿð ùàíñû ïðîáëåìëÿ ãàðøû-
ëàøàíäà øàýèðäëÿðèí 17%-è ìÿêòÿá ïñèõîëîãóíà
äàùà ÷îõ ìöðàúèÿò åòäèéèíè ãåéä åäèá, 21% øà-
ýèðäèí ïñèõîëîãà ìöðàúèÿò ýþñòÿðèúèñè àøàüûäûð,
21% øàýèðä èñÿ ÷ÿòèíëèê ÷ÿêÿðêÿí ïñèõîëîãà,
öìóìèééÿòëÿ, ìöðàúèÿò åòìÿäèéèíè áèëäèðèá. Ôèê-
ðèìèçúÿ,  ìöÿëëèì, âàëèäåéí âÿ øàýèðä ãðóïëàðûí-
äà éàøàíûëàí ïðîáëåì ñèòóàñèéàëàð çàìàíû ïñèõî-
ëîãà ìöðàúèÿò ñàéûíûí àøàüû îëìàñû áó ìÿäÿíèé-
éÿòèí èíêèøàô åòäèðèëìÿñèíÿ åùòèéàúûí îëäóüóíó
ýþñòÿðèð.

Ïñèõîëîãëàðûí 80%-è øàýèðä, ìöÿëëèì, âàëè-
äåéí ãðóïëàðû àðàñûíäà äàùà ÷îõ øàýèðä ãðóïóí-
äà ïðîáëåìëÿðèí îëäóüóíó ãåéä åäèá. Ìÿçìóí
áàõûìûíäàí ïðîáëåìëÿð äàùà ÷îõ þçöíöäÿðêåò-
ìÿ, þçöíöòÿðáèéÿ èëÿ ÿëàãÿäàðäûð. Ïñèõîëîãëàð
èêèíúè ãðóï îëàðàã ìöÿëëèì, ïåäàãîæè ùåéÿòëÿ èøè
ãåéä åäèáëÿð. Ðÿéè ñîðóøóëàí ïñèõîëîãëàðûí
63%-è ìöÿëëèì-øàýèðä êîíôëèêòëÿðè èëÿ áàüëû ìö-
òÿìàäè èøèí àïàðûëäûüûíû ãåéä åäèá. Âàëèäåéí
ùåéÿòè èëÿ èøëÿéÿí ïñèõîëîãëàðûí 46%-è àïàðäûüû
èøèí êåéôèééÿòèíè ãÿíàÿòáÿõø ùåñàá åäèð. Ïñèõî-
ëîãëàð äàùà ÷îõ êè÷èêéàøëû ìÿêòÿáëè ãðóïóíóí
âàëèäåéíëÿðè èëÿ ÿìÿêäàøëûã åäèðëÿð (øÿêèë 3.). 

Òÿäãèãàò çàìàíû 87% øàýèðä ìÿùç äàùà ÷îõ
÷ÿòèí ùàëëàðäà ïñèõîëîã êþìÿéèíèí ôàéäàëû îëäó-
üóíó äöøöíöð. Ïñèõîëîãà ìöðàúèÿò åäÿí 33% øà-
ýèðä ïñèõîëîã õèäìÿòèíäÿí ðàçû ãàëäûüûíû, 12%

øàýèðä èñÿ ðàçû ãàëìàäûüûíû áèëäèðèáëÿð. 23% øà-
ýèðä ãèñìÿí ðàçû ãàëäûüûíû, 34% øàýèðä èñÿ öìó-
ìèééÿòëÿ, ïñèõîëîãà ìöðàúèÿò åòìÿäèéèíè áèëäè-
ðèá. Ëàçûì ýÿëÿðñÿ, éåíèäÿí ïñèõîëîãà ìöðàúèÿò
åäÿðñèíèç ñóàëûíà 29% øàýèðä þç ìöñáÿò ìöíàñè-
áÿòèíè áèëäèðèá (øÿêèë 4.).

Òÿäãèãàò ýþñòÿðäè êè, ìÿðêÿçè ìÿêòÿáëÿðäÿ
ïñèõîëîã-øàýèðä íèñáÿòè 1/980, ìÿðêÿçäÿíêÿíàð
ìÿêòÿáëÿðäÿ 1/742 êèìèäèð. Áó, î äåìÿêäèð êè,
ïñèõîëîã-øàýèðä íèñáÿòè íÿ ãÿäÿð éöêñÿêäèðñÿ,
ïñèõîëîæè õèäìÿòèí êåéôèééÿòè áèð î ãÿäÿð éöê-
ñÿêäèð.  Êåéôèééÿò ýþñòÿðèúèñè êèìè ïñèõîëîãà
ìöðàúèÿò ñàéû âÿ áó ìöðàúèÿòäÿí ìÿìíóíëóã
ýþñòÿðèúèñè ýþñòÿðèëèð. Ìÿðêÿçè ìÿêòÿáëÿðäÿ ïñè-
õîëîãà ìöðàúèÿò åòìÿìÿê %-è ìÿðêÿçäÿíêÿíàð
ìÿêòÿáëÿðè èëÿ ìöãàéèñÿäÿ äàùà éöêñÿêäèð. Åé-
íè çàìàíäà ìöðàúèÿò ñàéû àðòäûãúà, ìöðàúèÿòäÿí
ìÿìíóíëóã ýþñòÿðèúèñè àðòûð. 

Äèðåêòîð (50%) âÿ ìöÿëëèìëÿð (53%) ìöÿë-
ëèì-øàýèðä êîíôëèêòèíäÿ ïñèõîëîãóí êþìÿéèíè
ïñèõîëîãóí þç ôèêðèíäÿí (62%) ôÿðãëè îëàðàã àøà-
üû ãèéìÿòëÿíäèðèðëÿð. Øàýèðä-øàýèðä êîíôëèêòèíäÿ
äÿ ïñèõîëîãëàð þç ôÿàëèééÿòëÿðèíè äàùà éöêñÿê
(82%) ãèéìÿòëÿíäèðèðëÿð. Ìöÿëëèìëÿðèí 52%-è,
äèðåêòîðëàðûí 60%-è øàýèðä-øàýèðä êîíôëèêòèíäÿ
ìÿêòÿá ïñèõîëîãóíóí êþìÿéèíè ôàéäàëû ùåñàá
åäèð. Ìöÿëëèì-âàëèäåéí ïðîáëåìèíäÿ èñÿ ïñèõî-
ëîãëàð þç ôÿàëèééÿòëÿðèíè äàùà çÿèô (35%), äèðåê-
òîð (50%) âÿ ìöÿëëèìëÿð (46%)  èñÿ áó êþìÿéèí
äàùà ñÿìÿðÿëè îëäóüóíó äöøöíöðëÿð (øÿêèë 5.). 

Ýÿëÿúÿê ïåøÿ ñå÷èìè èëÿ áàüëû øàýèðäëÿðèí
31%-è ïñèõîëîãà ìöðàúèÿò  åòìÿäèéèíè, 38%-èñÿ
ìöðàúèÿò çàìàíû ïñèõîëîã ìÿñëÿùÿòèíäÿí ðàçû
ãàëäûüûíû ãåéä åäèáëÿð. Ïñèõîëîãëàðûí 87% -è èñÿ
ïåøÿ ñå÷èìè èëÿ áàüëû øàýèðäëÿðëÿ àïàðäûüû èøè
éöêñÿê ãèéìÿòëÿíäèðèá. Ôèêðèìèçúÿ, ïåøÿ ñå÷è-
ìèíäÿ øàýèðäëÿðèí ôÿðäè-ïñèõîëîæè õöñóñèééÿòëÿ-
ðèíèí íÿçÿðÿ àëûíìàñûíûí âàúèáëèéè ùàããûíäà ïñè-
õîëîãóí ìààðèôëÿíäèðìÿ èøèíè äèããÿò ìÿðêÿçèí-
äÿ ñàõëàíìàñû äöíéà òÿúðöáÿñèíäÿ íÿ ãÿäÿð ýå-
íèø éàéûëñà äà (Éåøèë Éàïðàê, 2020.) (Ì.×àêûð,
2003.) ðåñïóáëèêàìûçäà áó èñòèãàìÿòäÿ ùÿëÿ äÿ
ïñèõîëîãà ìöðàúèÿò ñÿâèééÿñè ãÿíàÿòáÿõø äåéèë
(øÿêèë 6.).  

Àïàðûëàí òÿäãèãàòûí íÿòèúÿëÿðè àøàüûäàêû ôè-
êèðëÿðè ôîðìàëàøäûðìûøäûð:

Ìÿêòÿáäÿ ïñèõîëîãóí øÿõñè êàáèíåòèíèí, øà-

ýèðäëÿðëÿ èøëÿìÿê ö÷öí ìöâàôèã ñààòûíûí âÿ öçÿ-
ðèíÿ ãîéóëàí ìÿñóëèééÿòÿ óéüóí ìöâàôèã ñÿëà-
ùèééÿòèíèí îëìàñû ïñèõîëîæè õèäìÿòèí êåéôèééÿòè-
íè øÿðòëÿíäèðÿí ìöùöì àìèëäèð.  

Ìÿêòÿáäÿ ñàüëàì ïñèõîëîæè èãëèìèí éàðàäûë-
ìàñû ìöÿëëèì-øàýèðä-ïñèõîëîã ÿìÿêäàøëûüû èëÿ
éàíàøû, äèðåêòîð-ïñèõîëîã-ìöÿëëèìèí ìÿãñÿä-
éþíëö ôÿàëèééÿòèíäÿí àñûëûäûð. Ìÿêòÿá ðÿùáÿðëè-
éèíèí ïåäàãîæè êîëëåêòèâäÿ ïñèõîëîæè èøèí òÿøêèëè
èëÿ áàüëû ìààðèôëÿíäèðìÿ èøèíè àêòóàë ñàõëàìàñû
âÿ  îíà áèëàâàñèòÿ äÿñòÿê âåðìÿñè ìÿêòÿáäÿ
ñàüëàì ïñèõîëîæè ìöùèò ö÷öí çÿìèí éàðàäàð.

Ìÿêòÿá ðÿùáÿðëèéè òÿðÿôèíäÿí ìÿêòÿá ïñè-
õîëîãëàðûíûí âÿçèôÿ âÿ ñÿëàùèééÿòëÿðè èëÿ áàüëû
ïåäàãîæè êîëëåêòèâäÿ ìààðèôëÿíäèðìÿ èøëÿðèíèí
àïàðûëìàñû ö÷öí øÿðàèòèí éàðàäûëìàñû ìöÿëëèì-
ïñèõîëîã ÿìÿêäàøëûüûíäà ñÿëàùèééÿò  áþëýöñö-
íöí îáéåêòèâ îëìàñûíà, ñàüëàì ñîñèàë - åìîñèî-
íàë ìöùèòèí ôîðìàëàøìàñûíà  þç òÿñèðèíè ýþñòÿðÿ-
úÿêäèð. 

Ìÿðêÿçè ìÿêòÿáëÿðëÿ ìöãàéèñÿäÿ ìÿðêÿç-
äÿíêÿíàð ìÿêòÿáëÿðäÿ ïñèõîëîã-øàýèðä íèñáÿòè-
íèí éöêñÿê îëìàñû, ïñèõîëîæè õèäìÿòèí êåéôèééÿ-
òèíèí éöêñÿëìÿñèíÿ çÿìèí éàðàäûð. Ïñèõîëîãà
ìöðàúèÿò ñàéû âÿ áó ìöðàúèÿòäÿí ìÿìíóíëóã
ïñèõîëîæè õèäìÿòèí êåéôèééÿò ýþñòÿðèúèñèäèð.
Ìÿêòÿáäÿ ïñèõîëîæè õèäìÿòèí êåéôèééÿòèíèí
éöêñÿëäèëìÿñè ö÷öí ïñèõîëîã-øàýèðä íèñáÿòèíèí
éöêñÿëäèëìÿñè ìÿãñÿäÿóéüóí ùåñàá åäèëèð. 

Ìöÿëëèì, âàëèäåéí âÿ øàýèðä ãðóïëàðûíäà éà-
øàíûëàí ïðîáëåì ñèòóàñèéàëàð çàìàíû ïñèõîëîãà
ìöðàúèÿòèí àç îëóíìàñû òÿùñèë ìöùèòèíäÿ ïñèõî-
ëîãà ìöðàúèÿò ìÿäÿíèééÿòèíèí èíêèøàô åòäèðèëìÿ-
ñèíÿ åùòèéàú îëäóüóíó ýþñòÿðèð. 

Ïåøÿ ñå÷èìèíäÿ øàýèðäëÿðèí ôÿðäè-ïñèõîëîæè
õöñóñèééÿòëÿðèíèí íÿçÿðÿ àëûíìàñû èëÿ áàüëû øà-
ýèðä âÿ ìöÿëëèì ãðóïëàðûíäà ìöòÿìàäè ìààðèô-
ëÿíäèðìÿ èøè àïàðûëìàëûäûð. Áó ìààðèôëÿíäèðìÿ
èøèíäÿ ïåøÿëÿðèí ïñèõîëîæè õöñóñèééÿòëÿðè áàðÿäÿ
øàýèðäëÿðÿ ìÿëóìàò âåðèëìÿëè, äàâðàíûø õöñóñèé-
éÿòëÿðè áàðÿäÿ òÿñÿââöð ôîðìàëàøäûðûëìàëûäûð. 

Åëõàí ÁßÉËßÐÎÂ,
ïñèõîëîýèéà åëìëÿðè äîêòîðó

Òÿùñèë Èíñòèòóòóíóí Ïñèõîëîýèéà âÿ 
õöñóñè òÿùñèë øþáÿñèíèí ìöäèðè
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Á ó ãàðøûëûãëû ÿëàãÿ áèëàâàñèòÿ ïñèõîëîæè õèäìÿ-
òèí âÿçèôÿëÿðèíèí ùÿëëèíÿ êþìÿê åòìÿêëÿ éà-
íàøû, òÿùñèëèí êåéôèééÿòèíèí éöêñÿëäèëìÿñèíÿ

äÿ òÿñèð ýþñòÿðèð. Øàýèðäëÿðÿ ôÿðäè éàíàøìà ìÿêòÿáèí
ïñèõîëîæè âÿ ìåòîäèê õèäìÿòëÿðèíèí êÿñèøìÿ çîíàñû ñàéû-
ëà áèëÿð. Åéíè çàìàíäà, îíëàðûí ôÿàëèééÿòëÿðèíèí ÿëàãÿ-
ëÿíäèðèëìÿñè, ùÿð èêè õèäìÿòèí èø ïåðñïåêòèâëÿðèíÿ âÿ
îíóí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñè éîëëàðûíà öìóìè áàõûøû ÷îõ âà-
úèáäèð.Ïñèõîëîã øàýèðäëÿðèí þçöíöäÿðê, öíñèééÿò ïðîá-
ëåìëÿðèíèí ùÿëëèíäÿ, ïåøÿ ñå÷èìèíäÿ âÿ ñ. êþìÿêëèê ýþñ-
òÿðÿ áèëÿð. Åéíè çàìàíäà î, âàëèäåéíëÿðÿ àèëÿäÿ óøàã
òÿðáèéÿñè èëÿ áàüëû ìÿñëÿùÿòëÿð âåðÿ âÿ ìààðèôëÿíäèðìÿ
èøè àïàðà áèëÿð. Ìöÿëëèìëÿð äÿ ïñèõîëîãóí êþìÿéèíÿ åù-
òèéàú äóéàí ãðóïà àèääèð. Îíëàðûí ìöõòÿëèô ãðóï øàýèðä-
ëÿðëÿ èøëÿìÿê ö÷öí îïòèìàë øÿðàèòèí éàðàäûëìàñû èñòèãà-
ìÿòèíäÿ äàèì ïñèõîëîãäàí ìÿñëÿùÿò àëìàüû âàúèáäèð.
Áåëÿëèêëÿ, ìÿêòÿáäÿ òÿäðèñ ïðîñåñèíèí ñÿìÿðÿëè ùÿéàòà
êå÷èðèëìÿñè ö÷öí ìÿêòÿáäÿ ïñèõîëîæè õèäìÿòèí äöçýöí
òÿøêèëè îëäóãúà âàúèá ìÿñÿëÿäèð.

Ìÿêòÿáäÿ ïñèõîëîæè õèäìÿòèí òÿøêèëè âÿ êåéôèééÿòè èëÿ
áàüëû úàðè âÿçèééÿòèí þéðÿíèëìÿñè ö÷öí Àçÿðáàéúàí Ðåñ-
ïóáëèêàñûíûí Òÿùñèë Èíñòèòóòó òÿñàäöôè ñå÷ìÿ öñóëó èëÿ Áà-
êû øÿùÿðèíèí 20 öìóìòÿùñèë ìÿêòÿáèíäÿ òÿäãèãàò àïàðûá.
Ãåéä åäÿê êè, ìÿêòÿáëÿðèí 10-ó ìÿðêÿçè, 10-ó èñÿ ìÿð-
êÿçäÿíêÿíàð ìÿêòÿáëÿðäèð. Òÿäãèãàòà 1888 øàýèðä, 198
ìöÿëëèì, 35 ïñèõîëîã, 199 âàëèäåéí, 20 äèðåêòîðäàí èáà-
ðÿò ùåéÿò úÿëá îëóíóá. 

Àïàðûëàí òÿäãèãàò íÿòèúÿñèíäÿ ìöÿééÿí åäèëìèøäèð êè,
ìÿêòÿáäÿ ïñèõîëîæè õèäìÿòèí êåéôèééÿòèíèí àðòûðûëìàñû
ö÷öí ìÿêòÿá ðÿùáÿðëèéè, ïåäàãîæè ùåéÿò âÿ ïñèõîëîã
ÿìÿêäàøëûüû èñòèãàìÿòèíäÿ ìöÿééÿí èøëÿð àïàðûëìàëûäûð.
Åéíè çàìàíäà, ñîðüó íÿòèúÿñèíäÿ ÿëäÿ åäèëìèø çèääèéÿòëè
éàíàøìàëàð âàëèäåéí, ìöÿëëèì, ïñèõîëîã âÿ øàýèðäëÿðèí
áèð-áèðè èëÿ ÿëàãÿëÿíìÿñèíäÿ ìöÿééÿí ïðîáëåìëÿðèí îëäó-
üóíó ýþñòÿðèð. 

Àïàðûëàí
òÿäãèãàòûí 

íÿòèúÿëÿðè íÿëÿðè 
öçÿ ÷ûõàðòäû?

Ïñèõîëîãëàðûí 40%-è ìÿêòÿáäÿêè
ñàüëàì ïñèõîëîæè èãëèìèí éàðàäûë-
ìàñûíäà þçöíöí ðîëóíó éöêñÿê
ùåñàá åäèð. 60%-íèí ôèêðèíúÿ ïñè-
õîëîæè èãëèìèí éàðàäûëìàñû ôÿàëèé-
éÿòè ãÿíàÿòáÿõøäèð. 3% ïñèõîëîã
ìÿêòÿáäÿ ñàüëàì ïñèõîëîæè èãëè-
ìèí éàðàäûëìàñûíäà þç ðîëóíó
êàôè ãèéìÿòëÿíäèðèð. 

Ïñèõîëîãà ìöðàúèÿò åäÿí 33% øà-
ýèðä ïñèõîëîã õèäìÿòèíäÿí ðàçû
ãàëäûüûíû, 12% øàýèðä èñÿ ðàçû
ãàëìàäûüûíû áèëäèðèáëÿð. 23% øà-
ýèðä ãèñìÿí ðàçû ãàëäûüûíû, 34%
øàýèðä èñÿ öìóìèééÿòëÿ, ïñèõîëî-
ãà ìöðàúèÿò åòìÿäèéèíè áèëäèðèá. 

Ïñèõîëîãëàðûí 63%-è ìöÿëëèì-øà-
ýèðä êîíôëèêòëÿðè èëÿ áàüëû ìöòÿ-
ìàäè èøèí àïàðûëäûüûíû ãåéä åäèá.
Âàëèäåéí ùåéÿòè èëÿ èøëÿéÿí ïñèõî-
ëîãëàðûí 46%-è àïàðäûüû èøèí êåé-
ôèééÿòèíè ãÿíàÿòáÿõø ùåñàá åäèð. 

Ìÿêòÿá äèðåêòîðëàðûíûí 75%-è,
ìöÿëëèìëÿðèí èñÿ 72%-è ÿëâåðèøëè
ïñèõîëîæè èãëèìèí éàðàäûëìàñûíäà
ïñèõîëîãëàðûí ðîëóíó éöêñÿê ãèé-
ìÿòëÿíäèðèðëÿð. 

Ìÿêòÿáäÿ ïñèõîëîæè ìöùèòè íÿ
äÿðÿúÿäÿ ÿëâåðèøëè ùåñàá åäèðñèíèç
ñóàëûíû äèðåêòîðëàðûí 10%-è  àøà-
üû, 35% -è ãÿíàÿòáÿõø, 60%-è
éöêñÿê ãèéìÿòëÿíäèðèð.

Ïñèõîëîãëàðûí 49%-è ìÿêòÿáäÿ
ïñèõîëîæè õèäìÿò ýþñòÿðìÿê ö÷öí
éàðàäûëàí øÿðàèòè éöêñÿê, 51%-è
èñÿ ãÿíàÿòáÿõø ùåñàá åäèð.

Ïñèõîëîãëàðûí 80%-è øàýèðä,
ìöÿëëèì, âàëèäåéí ãðóïëàðû àðà-
ñûíäà äàùà ÷îõ øàýèðä ãðóïóíäà
ïðîáëåìëÿðèí îëäóüóíó ãåéä
åäèá.

Ìÿðêÿçè ìÿêòÿáëÿðäÿ ïñèõîëîã-
øàýèðä íèñáÿòè 1/980, ìÿðêÿçäÿí-
êÿíàð ìÿêòÿáëÿðäÿ 1/742 êèìè-
äèð. 

Ìÿêòÿáäÿ ïñèõîëîæè õèäìÿò: 
ñÿëàùèééÿò âÿ ìÿñóëèééÿò ôàêòîðó
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