saqglarin po-
l | tensial im-
kanlarinin

inkisafi erken usaqliq
dovriinden baslayir. Er-
ken yas dovrii usaq sox-
siyyetinin inkisafinda
xtisusi bir marhaladir.
Bu dovrden usaq sexsiy-
yatinin inkisafinin, po-
tensial imkanlarinin, is-
tedad vo qabiliyyatlori-
nin asas1 qoyulur. Erken
yas dovriinde Oyronilon
her bir bacariq ve verdis
onun maktabde oxuma-
sina, eloco do sonraki
heayati boyu neco dyron-
mosine bdyiik tosir gos-
torir. Bu sebabdoen usaq-
larin maktebaqoder toh-
sili sonraki1 davranis for-
malarma ve inkisafina
tomol sayila bilaer.

“Boazen valideynlor
usaqglarinin davamli inki-
safina daha ¢ox maktobe
gedoan donemds diqget
yetirmayo baglayirlar.
Usaglarin maktobe
adaptasiya dovrii, ders-
larini yaxs1 menimso-
masi, qavramasi ilo
mohz bu donemden son-
ra masgul olurlar. Ancaq
bu, diizglin yanagma de-
yil. Usaqglarda bu xiisu-
siyyaotlori daha erken
yasdan formalasdirmaq
lazimdir”.

Bu fikirleri “Maktob-
linin dostu” layihasinin
Psixoloji Markezinin
psixoloqu Nermin Abba-
sova “Azearbaycan miiel-
limi” gozetine usaqlarin
davaml inkisafina yo6-
nolmis masalalorden da-
nisarken soylayib.
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Psixoloq deyir ki, usaqlarin peda-
qoji miihite daha aktiv, mesuliyyetli
vo bacariqli yanasmasi ii¢iin biz on-
larda daha kigik yaslardan miieyyen
xilisusiyyetlori formalasdirmaliyiq:
“Bellidir ki, usaqlarda her bir yas
dovriiniin miileyyen bacariglart olur.
Valideyn bu bacariqlarin usaqlar
iizerinde inkisafina xiisusi diqqet
etmolidir. Messlen, 2-3 yash usaq-
larda kritik diisiince formalasir, on-
lar 6z yaslarmma uygun foaliyyotlo
mosgul olmalidirlar. Bu yasda usaq-
lara valideyn 6ziine qulluq bacariq-
lar1 asilamali, nitqinin inkisafina
diqgeat yetirmalidir. 4 yasindan artiq
usaqlarin diisiince terzi genislonir vo
onlar osyalara toxunmadan sifahi

sokilde 6z fikirlerini bildirmelidir-
lar. 5 yasindan ise usaqlarda diqqe-
tin konsentrasiyasi, miioyyon bir ob-
yekto vo ya foaliyyote diqgetini
yonlandirme bacarig1 formalasmali-
dir. Belo ki, bu xiisusiyyatlori vali-
deyn oyun esnasinda formalasdir-
maga diqqat etmalidir. Maktebaqe-
dor dovrde usaqlarin osas aparict
foaliyyot novil oyunlar olmalidir”.
Psixoloq valideynlera her bir yas
dovriine uygun oyunlara diqqget ye-
tirmayi tovsiyo edir: “Oyunlar usaq-
lar1 inkisaf etdiron, formalasdiran,
hayata hazirlayan ¢ox vacib bir vasi-
tadir. Valideyn oyun zamani onlarin
foaliyyot noviine uygun olaraq ma-
raq dairesini genislondirmaye ¢alig-

mali, forqli oyunlar vasitesi ile yeni
biliklor gazanmasina sorait yaratma-
lidir. ©n vacib meqamlardan biri ise
oyun zamani usaqlarin maraqlarinin
nozoro alimmasidir. Moselon, bozi
usaglarin incesenate - plastilin,
qum, gil vasitesile miixtslif fiqurlar
diizeltmeya, bozilerinin rollu oyun-
lara, bezilerinin ise riyazi-hesab
oyunlarina maragi olmus ola biler”.

Psixoloq qeyd edir ki, erken yas-
da olan usaqlar fealiyyate yonlen-
diren,yeni bilikler asilayan zaman
klassik bir deyim var: “Usag1 usaqli-
gindan ayirmaq lazim deyil”. Boli,
erken yasdan usaqlart haddinden ar-
tig hazirhglarla yiiklomek olmaz;
moktoba getmayon usaga horf veo

Usaglarin davamlii
inkisafina yonalmis dastak

rogomleri, kitab oxumagi, yazmagi
Oyraden zaman macburiyyot olma-
malidir. Buna gore de usaqlara oyun
osnasinda yeni bilikler qazanmasina
sorait yaradilmalidir. Burada osas
moagsad oazberlomak deyil, onlarin
aragdirmagi olmaq bacarigini inkisaf
etdirmekdir. Oyun zamani telim
onun intellektual inkisafina, diisiince
ve qavrayisina, aragdirmagi qabiliy-
yotina, elace de nitqinin, texeyyiilii-
niin inkisafina tekan vermis olur.
Valideyn oyun zamani elo bir sorait
yaratmalidir ki, usaq c¢oxlu suallar
versin. Ciinki suallar verdiyi zaman
onun diisiincesindo analiz vo sintez
etmo funksiyalar1 formalagir”.

Moktoboagoder donomlarde
usaqlarda diqgetin saxlanilmasi
konsentrasiyasi qeyri-ixtiyari olur.
Buna gore oyun miiddatinde doayi-
sim olmasinin vacibliyini geyd eden
psixoloq N.Abbasova bildirir ki,
zehni fealiyyetle fiziki fealiyyet
qarsiligh sokilde aparilsa, daha yax-
s1 natico alde etmak olar. O, homgi-
nin geyd edir ki, moktobo godene
goder usaqlarda diqgetin giliclondi-
rilmasi li¢lin oyunlar oynamagq irali
yaslarda diqgetin saxlanilmasi, bir
obyekto vo ya foaliyyoto yonlonmo-
sino daha yaxs1 komek etmis olur:

- Oyun fiziki, sosial, intellektual,
psixoloji ve emosional terafden usa-
ga tosir edir vo soxsiyyatin forma-
lasmasinda esasli yer tutur. Usaqla-
rin davaml inkisafinda siijet - rollu
oyunlar da xiisusi ehemiyyet dastyir.
Belo ki, rollu oyunlar usaqglarin so-
sial qaydalar1 menimsemesine, ko-
manda ile islomasine, eloco do usaq
toxoyyiiliiniin inkisafina mithiim te-
sir gostorir. Oyun bir ndv usagin he-
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yat moktoebi hesab olunur. Maksim
Qorki meahz bunu nezere alaraq
oyunu usagin yasadig1 ve gelocekde
doyisdirmeli oldugu diinyani1 der-
ketmo yolu adlandirir.

Oyun kimi beadii fealiyyetde
moktebagader yasl usaqlar {i¢iin ti-
pik, seciyyevi fealiyyetdir. Bu yasda
usaqlar boyiikk havesle resm g¢okir,
plastilinden miixtelif fiqurlar hazir-
layir, aplikasiya ile mesgul olur, na-
gila qulaq asir, mahn oxuyur, raqs
edir, seir soyloyir vo s. Badii fealiy-
yot biitlin mektebeqgoder yas dovrii
miiddetinde inkisaf edir ve hemin
dovriin axirinda daha feal xarakter
alir. Usaqlarda yaradiciliq onun iste-
dadindan, bilik ve bacarigindan asili
olsa da, badii yaradiciligin miiveffo-
qiyyetle formalasmasi pedagoqun
usagin foealiyyetini miitesokkil,
moagsadauygun, savadli sekilde tos-
kil etmosindon do ¢ox asilidir.

Buna gore de pedaqoq usagin
badii fealiyyetini miisahide etmoyi
bacarmali, usaqda inkisaf seviyyesi-
ni miayyanlasdirmsali, onlarin qrup
halinda ve ya fordi sokilde badii ya-
radiciligimin galacak inkisafini plan-
lasdirmali, badii fealiyyetini teskil
etmoli, bu ise onlar1 sévq etmoli, ya-
radiciliqg metodlarini deqiqlesdirme-
lidir. Homginin, onlarin yaradici isi-
ni qiymetlondirmeli, usaqda yaradi-
ciliq ahval-ruhiyyesini yiikseltmayi
bacarmalidir.

Beloliklo, usaqlarin davamli in-
kisafi, pedaqoji miihite uygunlagma-
st valideyn ve pedaqoqun erken yas-
lardan usaglarla birge islomasinden
vo mesuliyystinden ¢ox asilidir.

Nozrin SEYIDOLIYEVA
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