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“T 6 beﬁskarll tekc 6 Universitetinin Gizvi kimya professoru Benjamin List 2021-ci il-
s q do “Asimmetrik orqanokatalizin inkisafina gére” Nobel miikafa-
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- Kimyaya olan havasiniz hara-
dan qaynaglanir?

- Diisiiniirom ki, men, {imu-
miyyatla, usaqliqdan bir ndv her
seye maraq gostoran, cox havaskar
bir insan olmugam. Kimyaya olan
bu ehtiras mende hagiqaten usaq
olanda, texminen 11 yagimda ya-
ranmigdt. Etiraf etmeliyom ki, kim-
yacilarm har seyi bildikleri, kainati,
atrafdaki diinyani ve har seyi basa
disdiiklori, on maarifparvar varliq-
lar olmalar1 barade sehv bir tesev-
viiriim var idi. Tebii ki, hazirda fi-
ziklor homigo meni bu yanlig anla-
yisa goro olo salirlar, ¢iinki onlar
dinyani anlayan, derk edenlarin
mohz fizikler oldugunu diisiiniirler.
Bu da dogru deyil, ¢iinki ne kimya-
¢ilar, ne da fiziklar diinyam ve kai-
natt hagigeten dark etmirlor vo
monim 11 yagimda verdiyim vacib
suallara cavablart yoxdur. Har hal-
da, men kimyaya usaqliqdan alude
oldum. Cavablari orada almadigimi
basa diisditkde artiq ¢ox gec idi vo
mon kimyaya baglandim ve onu
sevdim. Silah tozlar1 v buna ban-
zor agyalar iciin barit hazirlamagi
¢ox sevirdim. Bilirsiniz, bunlar adi
hekayalardir.

- Galacayin ganc perspektiv tad-
qiqatgilarina na maslohat gorar-
diniz?

- Moslohatim odur ki, 6z he-
vasinizin dalinca gedin. Bu, monim
bir nomrali meslehstimdir. Man
bunu hemige hamiya deyirom.
Man hamise boyiik bir kesf eda bi-
lacayime {imid etmisom. Bu elm
diinyasinda goxumuz bunu xayal
edirik vo balke do beynimizin de-
rinliklorinde gizli olaraq ne vaxtsa
Nobel miikafati almagi arzu edirik.
Hagigaten elmlo maraglanirsimizsa
va bu sahada real tosir bagislayir-
sinizsa, o zaman bilmelisiniz ki,
ingilabi bir fikre sahib oldugunuz
zaman Oziiniizii tam elms aid hiss
etmalisiniz. 10 faiz todqiqater var
ki, postdoktoranturasini bitirdikden
sonra miistaqil todqiqatlarina bag-
layir. Onlarda bela bir tendensiya
var. “Her kesin etmok istadiyini
etmok istoyirom. Man comiyyaetin
bir hissesi olmaq istayirem”, am-
ma bu yaxst deyil. Deyardim ki, el-
mi ingilablar etmak t¢iin doze bil-
moli oldugun tenhaligi aglinda
saxlamalisan.

- Sizca, bu tanhaligin 6hdasindon
galmayiniza na sabab oldu?

- Man bilmirom. Demoliyam
ki, karyeramin ilk giinlorinde
miioyyen bir magamda hagigeten
gorxmugdum. Man oldugca asobi
idim. Mena elo golirdi ki, hazirda
diinyada bu ciir aragdirma aparan
yegana §oxs manam. Vo sonra tobii
ki, sual yaramr: “Bu, hammin daha
agilli olmasi ve bunun yaxst fikir
olmadigint bildiyine goradir, yoxsa
monim izladiyim elmi, inqilabi
konsepsiyadir?”. Demak istoyirom
ki, tonhaliq hiss etmak fi¢iin ingila-
bi fikrin varsa, bunun teleb olunan
sart oldugunu da bilmalisen. Haqi-
qoten deyerdim ki, kifayot gader
sortdir. Bir cox insanlar axmagq fi-
kirlora sahib olduglart iigiin 6zleri-
ni tonha hiss edirlor. Manim voziy-
yatimde ugur bu gadar erken gol-
diyi {igiin haqigeten baxtim gotirdi.
Bu, menim ilk miisteqil elmi tocrii-
bam idi. Maraqlidir, agar ilk bir ne-
¢o ay ugur bag vermasaydi, bu risk-
li mithitde bilmirom na qadar qala
bilerdim.

- Sizca, ugurlu alimlora hansi
keyfiyyatlor lazimdir?

- Maraq vacibdir. Biz haqiqe-
ton do etdiyimiz elmi igloro gore
can yandirmaliyiq. Togabbiiskarlig,
qeyd etdiyim kimi, tokca alimlor
tictin deyil, hamimiz Gi¢lin an vacib
harakatverici qiivvadir. Vo bali, el-
mo ehtiras vacibdir. Man eyni za-
manda agiq disiinirom.  Ciinki
dinyam vo kainati formalagdiran
vo ya yaradan biz deyilik, biz onu
anlamaga calisiriq. Beloliklo, siirp-
rizlora bir az agiq olmaliyiq ve ye-
ni ideyalar reallifa sirimamaliyiq.
Bu yanagma islomeyacak.

- Siz tez-tez komandaniz hagqin-
da damgirsimz. Miikafata layiq
goviildiikdon sonra sizi tabrik
edon  komanda iizvlarindon har
birini qucagladimiz. Imakdashq
va komanda isi na daracada va-
cibdir?

- Komanda, albatto ki, ¢ox va-
cibdir. Telabalarimlo bu ciir alaqgo-
ni sevirom. Bu iyerarxiyan: miim-
kiin goder asag1 soviyyado saxla-
maga calisitam. Onlar gelib mo-
nimlo miizakire aparmaqdan heg
vaxt cokinmemolidirlor. Bu, cox
vacibdir. Man hamige deyirom veo
s0ziin asl menasinda bas veronlor
da bunu gosterir, menim qapim on-
lar figiin hemige agiqdir vo mena
meydan oxumalarint istoyirom.
Maraglidir, bu, hatta almanlar iigiin
bir az saciyyavi olan bir seydirmi
ki, sizin tolabelorinizin, tutaq ki, is
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Nobel miikatati laureati Benjamin List:

“Tasabhiuiskarhig takeca alimiar
uciin deyil, hamimiz iiciin an
vacib harakatverici quvvadir”

yoldaslarmizin sizi miidir kimi ten-
qid etmesi?.Diisiiniirom ki, bu, bi-
zim madaniyyatimizin bir hissesi-
dir. Bu, bazi Asiya olkelerinde bir
az forqlidir, maselon, heg vaxt yik-
sok vozifeli goxsi tongid etmaye-
coksiniz. Amma monco, sonda bu,
yaxs1 bir seydir. Elmi yaxgilagdirr.
Hamise 6ziimiizo qarst tongidi ol-
malty1q. Bu, avvel sdylodiyimla six
olaglidir: ideyalarmizi realliga qo-
bul etdire bilmazsiniz. Realliq sizo
hamise hagiqati deyir.

- Neca diigiiniirsiiniiz, biz elmda
miixtalifliyi tagvig eda bilarik?

- Sobobini bilmirom, amma
hazirda laboratoriyamda demok
olar ki, qadinlarmn ¢oxluq toskil et-
diyi hiss olunur. Diisiiniirom ki, bu,
0ziinil togviq edir. Oger sizin bir
qrup qadm hamkariniz varsa, o za-
man digar qadinlar da elme miira-
ciot etmaya casarat edir. Karyeram
boyu heyrotamiz qadin telabaler,
aspirantlar ve postdoktorantlarla
olage qurmaq sansim oldu. Umu-
miyyatlo, monim fikrim budur ki,
biz miimkiin qoder tez baslamali-
yiq. ik névbede, hetta baslamaz-
dan avvel diisinmeliyik ki, biz ni-
yo mixtolifliyi istoyirik? Miixtalif-
liyi istomayimizin sebabi nadir?
Bozilori adalate gora deyir, amma
mon bu arqumentld razt deyilom.
Burada Maks Plank cemiyyatinde
va ya milkemmollik Giclin getdiyi-
miz biitlin on yaxs1 universitetlordo
maqsadimiz, albatte ki, on yiiksek
soviyyeli elmi inkisaf etdirmekdir.
Vo bunu nece edirik? Yalmz kigik
bir hisseye deyil, ideal olaraq pla-
netdoki biitiin beyinlera toxunmag-
la. Ona gora do tobii olaraq miixte-
lifliye ehtiyacimiz var. Biz elmdo
biitiin insanlarm  miixtelifliyini
tomsil etmoaliyik, clinki ideyalar is-
toyirik. Elmoe diismek imkam ol-
mayan, sonra bagqa bir seya cevri-
lon istedadlar arasinda itmemak.
Ona géro do men elmde miixtelif-
liyin tamamilo torofdartyam. Me-
salon, usaq bagcasi menden soru-
sanda ki, galib bizim usaglarla da-
niga bilersenmi, mon gedirom. Man
moktablorde mithazire oxumagi
sevirom. Mon yerli gimnaziyaya
getdim - bu, Almaniyadaki orta
moktabe benzayir. Men 300 nefer
IX sinif sagirdi qarsisinda cixis et-
dim. Va sonradan onlardan ikisi bi-
zo qosuldu. Onlar 14, 15 va ya 16
yaslt qizlar idi, hagigaten istedadlt
idilar. Dedim ki, biz niya kicik bir
elmi layihe hazirlamirig. Siz onsuz
da onlarda elm qigilcimim isiglan-
dirmaq ticlin totil zamant bir ne¢o
hafte vo ya hofteds bir nego giin
onsuz da onlarda elm qigileimint
isiqlandirmaq ticlin buraya gelirsi-
niz. Onlar bilirler ki, aslinde bu
edo bilacayim bir igdir. Menim bu-
na yanagmam beladir. Ancaq diisii-
niirom ki, qadmlarin tadqiqat isine
colb olunmasima biz spektrin so-
nunda baglamamali vo sadacae ise
g0tiirma kvotasina malik olmali de-
yilik, masalon, man bunun bdyik
parastiskart deyilom.

- Deyasan, miiallim olmagdan ¢ox
20vq alirsiniz. Bir az damisa bi-
lorsinizmi, nayi oyratmayi ¢ox
sevirsiniz?

- On ¢ox bayendiyim sey, ho-
qigeten, elma olan ortaq havas, to-
sobbiiskarliqdir. Ona gore do gor-
dilyiim islere havesle yanagiram
va bu barade tolebolorime danigi-
ram. Sonra telabelarimizin gozle-
rindoki isig1 goriirom ve goriirom
ki, vay, hayacanlanirlar. Vo bu,
Berlinde bakalavr telabesi olanda
miiallimlarimla yasadiglarimla ey-
nidir. PhD daracasini aldigim pro-
fessorum Johann Mulzer hemise
¢ox rahat idi, amma bu insan elo bir
hissa sahib idi ki, bu, kainatda edo
biloceyiniz en hayacanverici sey
kimidir. Onun bunu nece etdiyini
bilmirom. Biz onun deyacayi her
sozo bagli idik. Bazen tesadiifon
sual verir, sonra an agilli talebalor
cavab verirdi. Mon do reqabatoda-
vamli telabe olaraq rahat ve agilli
cavablar vermok istoyirdim. Bu,
moni {izvi kimyaya gotirdi. Ona
gora do bir miiellim kimi bilirom
ki, biz ¢ox sey ede bilarik. Biz he-
qigoten do toloboalords elma ma-
raq oyada bilarik.

- Ragabatli olmagdan damsgsag,
bos vaxtinizi neca kegirmayi
xoglaywsimiz? Bu giin har hanst
idmanla maggul olursunuz?

- Biz Miilheimdo ¢ox kohne
tennis klubunun qarsisinda yasayir-
diq ve hayat yoldagim v iki oglum
orada tennis oynayirdi. Bir miiddet
sonra “balka, men da bir az oyna-
yim?” dedim vo onlar da mani ten-
nise heveslendirdiler. Belslikle,
tennis oynamaga basladim, diisii-
niirem ki, bu, balke do 10 il bundan
avval bag vermisdi. Indi ise bundan
hezz aliram. Haftods bir dofe oy-
naytram va ¢ox aylencelidir. Men
da seharler baden hereketlori kimi
¢oxlu yoqa edirom ve bundan da bir
goder hazz aliram. Bu, insani gevik,
ganc, agilli vo aciq saxlayir. Ona
gora do har giin toze fikirlars agi-
gam. Diisiiniirom ki, bu, yoqadan
irali galir.

- Siz Amsterdamda kafeds olanda
Nobel miikafatinizla bagl zang
almigdiniz, ela deyilmi? Bu ba-
rada bizo malumat verin, siz va
ailoniz kafeda idiniz?

- Bu, hagjigaten do ¢ox xos bir
hadise idi. Hayat yoldagim ve man
Amsterdamdaki meshur konsert
salonunda mohtegam bir konserto
getdik. Mashur dirijor Currentzisin
konserti idi. Berlinde taloba olanda
hemige Berlin Filarmoniyasina ge-
dirdim. Klassik musiqini hamige
sevmigom. O vaxt 5 markaya ucuz
tolaba biletlori var idi. Bu musiqi-
dan hale do zovq aliram. Belolikla,
Amsterdama bir giinlik soyahat et-
dik. Diinen geca debdebali resto-
rana, sonra konserto getdik vo erto-
si giin hayat yoldasim debdebali
kafe secdi. Biz ola sohor yemayi
yeyacokdik ki, birden telefon zen-
gi galdi.

- Nobel miikafatina layiq goriil-
diiyiiniiz xabarini aldigdan son-
ra hamkariniz David Makmillan
ila alaga saxladimiz. Bu barada
bir az malumat vera bilorsiniz-
mi? Orada na bag verdi?

- Yaxst, nd oldugunu bilirsen,
elo deyilmi? Matbuat konfransindan
45 doqige avval size zeng edirlar
va 45 daqige heyatinizin son 45
dinc amdur. Fikrim budur, els deyil-
mi? Sena xabari belo verirlar. Am-
ma menim veziyyetimda bu belo
deyildi, ¢linki Géran Hansson (No-
bel miikafatlart komitosinin sedri,
laureatlara qalib xeberlarini ilk ola-
raq o catdirir) 10 deqige sonra me-
19 yeniden zeng edib dedi: “Profes-
sor List, professor Makmillanim te-
lefon ndmrasi tesadiifen sizde var-
mi? Man ona zeng edo bilmirem”.
Xosbaxtlikden ndmre mende var ve
nomroni ona verdim, lakin sonra
man da professor David Makmilla-
na “Deyv, oyan” mazmunlu mesaj
gonderdim. Bir deqige sonra o, mo-
nd zang edir. O, ABS-1n gorq sahi-
linde gecanin ortasinda oldugu iigiin
bir az yorgundur.

Man ona deyirom, ¢iinki pro-
fessor Hansson matbuat konfransin-
dan avval telefon damigiginim maz-
munu barade heg kime danismama-
It oldugumu sdylemisdi: “Deyv, in-
di mena Stokholmdan vacib zeng
galdi. Onlar da sizo zeng etmayo
cahsdilar. Odur ki, telefonu gotiir-
soniz yaxst olar”. O ise deyir:
“Xeyr, iizr istoyirom, Ben. Man bu-
nun real oldugunu diisiinmirem.
Manca, bu, zarafatdir. Qrupumda
tolobolorim var. Homiso monimlo
bu zarafatlari edirlor. Vo soni ruh-
dan saldigim figiin ¢ox {izr istoyi-
rom”, Bir anliq bir az ¢agdim, balke
do diiz deyir. Amma man ona de-
dim; “Yaxs1, bu oyundursa, bu, ha-
qigaten yaxsidir. Demak istoyirom
ki, onlarin sasi teqlid edenleri var
va onlar haqgigaten no etdiklorini
bilirler”. Biz telefonu bagladiq ve o,
basqa bir mesaj gonderdi: “Ben, he-
qigeten {izr isteyirom, amma bu
oyundur. Bunun bag vermasina qar-
st min dollar marc edirom”. Man do
dedim: “Yaxg1, gotiirirom”. O, halo
do mana min dollar borcludur.

- Xobari aldigdan sonra labora-
toriyaniza qayidanda sizi rok
ulduzu kimi qarsiladilar. Bu hiss
va bas veranlar haqqinda bir az
malumat vera bilarsinizmi?

- Bu barade danisanda tirayim
titrayir. Bu, haqigaten da hayatimm
an gozel anlarmdan biri idi. Vo o
qoder gozel idi ki, biz Amsterdamda
idik, buradaki insanlarin bu uguru
qeyd etmaleri ficiin  zaman var idi.
Beloliklo, homkarim Ferdi Schiith,
bizim idareedici direktorumuz, dii-
siiniirdii ki, biz ne ede bilerik? Ilk
novbado, yerli magazalarda olde
edo bildikleri biitin sampanlari, 113
stiso aldilar, olanlarm hamist bu idi.
Hanusim i¢dik, sonra tobii kil Am-
ma onun bagqa bir fikri do var idi:
biitiin tolobelar laboratoriya paltar-
larimi geyinib eyvana ¢ixirlar ve men

golanda hamist ol galacaglar vo bu,
hagigeten do ise yaradi. Bizim ins-
titut belo seylar ligiin o goder do uy-
gun yer deyil. Lakin amekdaslari-
miz, tolobalerimiz orada bol sevine,
xogbaxtlik vo hayacan gatirdilar.
Onlar manim neca hayacanlandigi-
mt gordiiler. Gozal olan hem do o
idi ki, burada tokce menim qrupum
va ya sadace alimlar deyil, institut-
dan demok olar ki, her kes istirak
edirdi. Vo bu, elmi destok qruplari-
na memnunluq hissi verdi. Institutun
biitiin texniki igilori, bagbanlar, in-
zibatgilar, hamist ¢cox hayacanli idi-
lor. Nohayat, biz bu iller erzinde
apardigimiz islerin behrasini gorii-
riik. Hoqigaten heyratamiz bir giin
idi. Bunu heg vaxt unutmayacagam,
o an figiin Nobel Fonduna sonsuz
minnatdaram.

- 2004-cii ilda siz va ailoniz suna-
mi zamani Taylandda olmusunuz
va oglunuz itkin diisonda dohsat-
li anlar yasadiniz. Bu ciir yagan-
tilar insanin hayata baxigini da-
yisir. Bu hadisa siza neca tasir
etdi vo bunun naticasinda hayat
perspektiviniz neca dayisdi?

- Maraqglt sualdir. Masalo bu-
rasindadir ki, biz hamimiz obyekt-
lora can atirig, buna bagqa ne ad
veracoyimi bilmirom. Kimss Fer-
rari, Nobel miikafati, ala is vo ya
milkemmal torafdas istoyo biler.
Vo diisiiniiriik ki, bunlar, men onla-
ra obyekt deyirom, bizi sevindire-
cok. Bos hoyati tohliikesi olan bir
vaziyyetde oldugunuzda, mesalen,
gorasen, bazen tocili yardim sobe-
larinde olan xastelar kifayat qoder
hava almadiglarim necs hiss edir-
lor? Tamamilo forgli bir baxis
perspektiviniz var, birden sizi nd
xogbaxt edocok? Vo basa diisiirsen
ki, artiq nofes almagq qabiliyyati be-
lo, gézel bir nemotdir, elo deyilmi?
Demok olar ki, okeanda 6lmek vo
ailomi itirmak, bu, heqigaton bir
nega ay arzinds mena elo bir sakil-
do tesir etdi ki, insanlarin mena is-
tinad etmolorini, mikafat almagi-
mi1, taninmag istoyimi itirdim.

Bu sonsuza qader davam etma-
di. Bir anda yeniden iddialt idim ve
hemkarlarimm mendan sitat gotir-
mosini istoyirdim ve miikafati al-
maqdan mamnun idim, amma he-
migo aglmimn dorinliyinde qalird:
ki, hagiqati biliram. Bilirom ki, ho-
yatda esas sey nadir. Bunun hatta
Nobel miikafati olmadigmi bels,
demsliyam. Diizdii, bu mene v
bir ¢ox diger insanlara ¢ox xos-
baxtlik verdi, buna gdre meni yan-
lig anlamayin. Man bunu belo qiy-
motlondirirom. Amma {irayimin
dorinliyinde bilirom ki, bu, hami-
mizin arzuladigt bir sey deyil. Bu,
nofes almaq qabiliyyatidir, hayat-
dan zovq almaq qabiliyyatidir, se-
harler giines dogarken gohve i¢-
mokdir. Bunlar hagigaton vacib
olan va bizi xogbaxt edon seylordir.
Biz buna agiq olmaliyiq. Indi me-
nim mesajim budur.
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