
Åêñïåðòëÿð äåéèð êè, êþðïÿ éàøëàðûíäàí
äèíëÿéèúè îëàí óøàãëàðûí íèòãèíäÿ ëàéëàëàð,
îõøàìàëàð, íàüûëëàð õöñóñè éåð òóòóð. Áó
êèìè ñþùáÿòëÿð îíëàðûí íèòãèíäÿ  òÿìÿë ðî-
ëóíó îéíàìûø îëóð. Óøàãëàðäà íèòã 1,5
éàøëàðûíäàí  ôîðìàëàøìàüà áàøëàéûð. Àðòûã
áó éàøëàðäàí óøàãëàðûí ñþç áàçàëàðûíäà 10
âÿ äàùà ÷îõ ñàéäà  ñþçëÿð îëìàëûäûð. 2
éàøëàðûíäà 2 ñàäÿ ñþçäÿí  èáàðÿò úöìëÿëÿð
ãóðìàüà, 3 éàøëàðûíäà èñÿ 2 âÿ äàùà ÷îõ
ñþçäÿí èáàðÿò úöìëÿëÿð ãóðàðàã ôèêèð âÿ
äöøöíúÿëÿðèíè ôîðìàëàøäûðìàüà áàøëàéûð-
ëàð. Áóíóí ö÷öí âàëèäåéíëÿð éàø õöñóñèé-
éÿòëÿðèíè íÿçÿðÿ àëàðàã, ìöòÿìàäè îíëàðëà
ìÿøüóë îëìàëû, êîìàíäàëàð âåðìÿëè, ýþç
òÿìàñû ãóðìàëû, ñóàëëàð âåðÿðÿê úàâàá àë-
ìàëàðûíû òÿìèí åòìÿëèäèðëÿð. Ùÿð áèð óøàã
èíäèâèäóàëäûð, éÿíè áó ñàäàëàíàíëàð ùÿìèí
éàø äþâðëÿðè ö÷öí øÿðò äåéèëäèð. Èðÿëèëÿìÿ-
ëÿð, ýåúèêìÿëÿð äÿ îëóð.

Óøàãëàðäà íèòã èíêèøàôûíû ñöðÿòëÿíäèð-
ìÿê ö÷öí àèëÿëÿð òåç-òåç îíëàðëà ñþùáÿòëÿð
åòìÿëè, éàøûíà óéüóí îéóíëàð îéíàìàëû,
ùåêàéÿëÿð äàíûøìàëû âÿ îíëàðûí ñîñèàë ìö-
ùèòäÿ îëìàñûíû òÿìèí åòìÿéÿ ÷àëûøìàëû-
äûðëàð. ßòðàô ìöùèò ùàããûíäà òÿñÿââöðëÿðèí
çÿíýèíëÿøìÿñè óøàã íèòãèíèí èíêèøàôû èëÿ
ñûõ áàüëûäûð. Áåëÿ êè, óøàüûí ÿòðàôäàêû ÿø-
éà âÿ ùàäèñÿëÿð ùàããûíäà áèëèê äàèðÿñè íÿ
ãÿäÿð ýåíèø îëàðñà, íèòãè äÿ áèð î ãÿäÿð
çÿíýèí îëàð. Áèð óøàüûí äöøöíúÿñèíè óéüóí
áèð ôîðìàäà èôàäÿ åäÿ áèëìÿñè  ö÷öí îíà
ìöøàùèäÿ åòìÿéè, òÿÿññöðàòëàðûíû áþëöø-
ìÿéè âÿ ñÿáÿá-íÿòèúÿ ÿëàãÿëÿðèíè àíëà-
ìàüû þéðÿòìÿê ëàçûìäûð. “Íÿ äöøöíöð-
ñÿí?”, “Íèéÿ?”, “Íåúÿ?” áó êèìè ñóàëëàð
îíëàðûí äöøöíúÿñèíäÿ âàúèá ðîë îéíàéûð.
Åëÿúÿ äÿ ñþç åùòèéàòëàðûíû ýåíèøëÿíäèðÿðÿê
àäè ìöùàêèìÿëÿðè èôàäÿ åòìÿê áàúàðûüûíà
äèããÿò åòìÿê âàúèáäèð. 

Ïñèõîëîã Í.Àááàñîâà ãåéä åäèð êè,
óøàãëàðäà ñîñèàëëàøìà ìÿðùÿëÿñè õöñóñè
éåð òóòóð. Áó ìÿðùÿëÿäÿ éàõøû îëàðäû êè,
óøàãëàð ùÿìéàøûäëàðû èëÿ åéíè ìöùèòÿ äöø-
ñöíëÿð âÿ ùÿìèí äþâðöí àïàðûúû ôÿàëèééÿ-
òè- ñöæåò ðîëëó îéóíëàðëà áèðýÿ ìÿøüóë îë-
ñóíëàð. Öíñèééÿò áàúàðûãëàðûíûí ôîðìàëàø-
ìàñûíäà áèðýÿ ôÿàëèééÿò ÷îõ þíÿìëèäèð.
Öíñèééÿò çàìàíû øèôàùè íèòã áàúàðûãëàðûíûí
èíêèøàôû éàçûëû íèòã áàúàðûãëàðû ö÷öí áèð
íþâ òÿìÿë ðîëó îéíàìûø îëóð. Áåëÿ êè, îõó
âÿ éàçû ìÿðùÿëÿñè óøàã íèòãèíäÿ õöñóñè
éåð òóòóð.

Òÿùëèëëÿð ýþñòÿðèð êè, óøàãëàðà îõó áà-
úàðûüûíû àøûëàìàäàí þíúÿ êèòàáûí îíëàð
ö÷öí íÿ äÿðÿúÿäÿ ÿùÿìèééÿòëè îëäóüóíó,

îõóìàüûí ôàéäàëû áèð ôÿàëèééÿò êèìè âà-
úèáëèéèíè âÿ äÿéÿðèíè âóðüóëàìàã ëàçûì-
äûð. Áó çàìàí ìöñáÿò éàíàøìà ôîðìàëàø-
äûðäûãäàí ñîíðà îõóìàã îíëàðûí ÿí ñå-
âèìëè ôÿàëèééÿòëÿðèíäÿí áèðèíÿ ÷åâðèëÿúÿê.
Áèð óøàüûí êèòàáëàðà îëàí ñåâýèñè, þéðÿí-
ìÿêäÿí âÿ îõóìàãäàí ùÿçç àëìà áàúàðû-
üû îíà  ùÿð ýöí òÿðáèéÿ åäèëìÿëèäèð. Åðêÿí
éàøëàðäàí åòèáàðÿí àèëÿ ìöùèòèíäÿ óøàãäà
êèòàáëàðà ãàðøû ìöñáÿò ìöíàñèáÿò èíêèøàô
åòäèðèëìÿëè âÿ óøàã áþéöäöêúÿ áóíóí
îíóí ö÷öí çþâã àëàúàüû, ùÿì÷èíèí éåíè
áèëèê âÿ áàúàðûãëàð ÿëäÿ åäÿúÿéè  àêòèâ áèð
ïðîñåñ îëäóüóíà èíàíäûðûëìàëûäûð. 

Óøàãëàðäà éàçìà áàúàðûüûíûí ôîðìà-
ëàøìàñû ö÷öí åðêÿí éàøëàðäàí îíëàðäà êè-
÷èê ìîòîðèêàíû èíêèøàô åòäèðìÿéÿ åùòèéàú
äóéóëóð. Òóòìàã, éàçìàã, úûçìà-ãàðà åò-
ìÿê, ÷ÿêìÿê, éàïûøäûðìàã, êÿñìÿê êè÷èê

ìîòîðèê áàúàðûãëàðäûð. Êè÷èê ìîòîðèêà
óøàãëàðûí èíêèøàôûíäà âÿ þéðÿíìÿñèíäÿ
ÿâÿçîëóíìàç ðîëà ìàëèêäèð. Áåëÿ êè, áó
çàìàí ÿë-ýþç êîîðäèíàñèéàñû, êè÷èê ÿçÿ-
ëÿëÿð, áàðìàã ÿçÿëÿëÿðè èíêèøàô åäèð. Ìÿí-
òèãè äöøöíìÿ ãàáèëèééÿòëÿðè èíêèøàô åòìèø
óøàãëàð êè÷èê ìîòîðèêàíûí èíêèøàô ñÿâèé-
éÿñè éöêñÿê îëàí çàìàí éàääàø, äèããÿò âÿ
äöçýöí íèòãÿ ìàëèê îëóðëàð.

Ïñèõîëîã Í.Àááàñîâà éàçûëû íèòã áà-
úàðûãëàðûíäàí äàíûøàðêÿí ãåéä åäèð:
“Àäÿòÿí äåéèðëÿð êè, óøàãäà éàçûëû íèòã
ö÷öí ìåõàíèêè ãÿëÿì òóòìàã ãàáèëèééÿòè
îëìàëû âÿ äàíûøìàüû áàúàðìàëûäûð. Àììà
áó éåòÿðñèçäèð. Èëê îëàðàã óøàã ãÿëÿì òóò-
ìàüû þéðÿíèð, ãÿëÿì âàñèòÿñè èëÿ úûçìà-
ãàðàëàð  åòìÿéÿ áàøëàéûð. Óøàãëàð îõóäó-
üó ìÿòíëÿðè âÿ éà  åøèòäèéè ùàäèñÿëÿðè
ìöÿééÿí èøàðÿëÿðëÿ éàçìàüà ÷àëûøûðëàð.
Áó, îíëàðûí éàçûëû íèòãè ö÷öí èëêèí ìÿðùÿ-
ëÿ ùåñàá îëóíóð. Àðòûã óøàãëàð éàçìàüûí
ìàùèééÿòèíè àíëàäûãäàí ñîíðà ùÿðô âÿ ðÿ-
ãÿìëÿðè, äàùà ñîíðà èñÿ ñþçëÿðè éàçìàüà
áàøëàéûðëàð. Àíúàã éåíÿ äÿ ÷àëûøìàã ëà-
çûìäûð êè, óøàãëàð áóíó ìåõàíèêè ÿçáÿð-
ëÿìÿ èëÿ äåéèë, äÿðêåòìÿ âàñèòÿñèëÿ áàúàð-
ñûíëàð”. 

Áåéèí ôèçèîëîýèéàñûíûí âÿ óøàã ïñèõî-
ëîýèéàñûíûí òÿäãèãàòëàðû ýþñòÿðèð êè, óøàüûí
ÿãëè áàúàðûãëàðûíûí èíêèøàôûíûí à÷àðû - þì-
ðöíöí èëê ö÷ èëèíäÿ, éÿíè áåéèí ùöúåéðÿëÿ-
ðèíèí èíêèøàôû äþâðöíäÿ ôîðìàëàøûð. Áåëÿ
êè, óøàã àíàäàí îëàíäàí ö÷ éàøûíàäÿê áå-
éèí ùöúåéðÿëÿðèíèí áèð-áèðè èëÿ ÿëàãÿéÿ
êå÷äèéè ÿí ôÿàë äþâðäöð. Áó çàìàí,  áåéèí

ùöúåéðÿëÿðè, áåëÿ äåìÿê îëàðñà, ÿë-ÿëÿ
âåðèá óøàüûí ùèññ îðãàíëàðû èëÿ õàðèúäÿí
ãÿáóë åòäèéè èíôîðìàñèéàéà úàâàá âåðìÿ-
éÿ ÷àëûøûð. Ìÿñÿëÿí, ö÷ éàøûíà ãÿäÿð
óøàãëàð ÿëèôáà èëÿ òàíûø îëìàñàëàð äà, îíëà-
ðà ìàðàãëû áèð ùåêàéÿ îõóäóãäà, îíëàð þç-
ëÿðè êèòàáûí ñÿùèôÿëÿðèíè âÿðÿãëÿéèð âÿ
ìöÿééÿí ñþçëÿðè êèòàáäàêû øÿêèëëÿðëÿ óé-
üóíëàøäûðûðëàð. 

Áåëÿëèêëÿ, öíñèééÿòèí óøàã íèòãèíäÿ,
èíêèøàôûíäà âàúèá áèð ðîë îéíàäûüûíû íÿçÿ-
ðÿ àëàðàã âàëèäåéí âÿ ïåäàãîãëàð îíëàðäà
äèíëÿìÿ, äàíûøìà, îõó âÿ éàçìà áàúàðûã-
ëàðûíûí ôîðìàëàøìàñûíà äèããÿò åòìÿëèäèð-
ëÿð. Íèòãäÿ ùÿð ùàíñû áèð  íþãñàí íÿçÿðÿ
÷àðïàðñà, ùÿêèì, ëîãîïåäèê âÿ ïñèõîëîæè
ìöàéèíÿäÿí êå÷èðìÿëÿðè òþâñèéÿ îëóíóð. 

Íÿçðèí ÑÅÉÈÄßËÈÉÅÂÀ 
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Óøàãëàðûí ìÿêòÿáëÿðäÿ âÿ ìÿêòÿáÿãÿ-
äÿð ìöÿññèñÿëÿðäÿ, åëÿúÿ äÿ åâ ìöùèòèíäÿ
äÿ  îòóðàã ùÿéàò òÿðçè êå÷èðìÿëÿðè îíëàðûí
ñàüëàìëûüûíà ìöÿééÿí ìÿíôè òÿñèðëÿð ýþñòÿ-
ðèð. Áó ñÿáÿáäÿí óøàãëàð àðàñûíäà ãàìÿò,
êèôàéÿò ãÿäÿð ýþðìÿ ïðîáëåìëÿðè ìöøàùèäÿ
îëóíìàãäàäûð. Ãåéä åäÿê êè, ãàìÿò âÿ ýþð-
ìÿ ïîçóíòóñó ìÿêòÿá õÿñòÿëèêëÿðè àäû èëÿ
ÕÛÕ ÿñðäÿ òèááè ÿäÿáèééàòà äàõèë îëóá.

Ãÿáóë îëóíìóø ãÿðàðà ÿñàñÿí ùàçûðäà
ìÿêòÿáëÿðèí èñòè éåìÿêëÿðëÿ òÿìèíàòû ìÿð-
êÿçëÿøäèðèëìèø øÿêèëäÿ ùÿéàòà êå÷èðèëèð. Áèð
ñûðà ìÿêòÿáëÿðÿ óøàãëàð ö÷öí èñòè éåìÿêëÿð
ýÿòèðèëèð. Áÿçèëÿðèíäÿ  øÿðàèò âàðñà áöòöí ýè-
ýèéåíèê íîðìàëàðû ýþçëÿìÿê øÿðòè èëÿ èñòè éå-
ìÿêëÿðèí ùàçûðëàíìàñûíà èúàçÿ âåðèëèð. Ñàòû-
øûíà  èúàçÿ âåðèëìÿéÿí ÿðçàãëàðà èñÿ àðòûã
áóôåòëÿðäÿ ðàñò ýÿëìèðèê. 

Ìÿëóìäóð êè, óøàãëàð ýöíöí 5-6 ñààòûíû
ìÿêòÿáëÿðäÿ êå÷èðèð. Áó ìöääÿò ÿðçèíäÿ
óøàãëàðûí èñòè îëìàéàí, ãóðó ÿðçàãëàðëà, øèð-
íèééàòëàðëà ãèäàëàíìàñû îíëàðûí îðãàíèçìèíÿ
ìÿíôè òÿñèðëÿð ýþñòÿðèð. Áó ñÿáÿáäÿí óøàã-
ëàðûí ìÿêòÿá ìöùèòèíäÿ èñòè éåìÿêëÿ òÿìèí
îëóíìàñû ÿí éàõøû öñóëäóð. 

Äÿðñèí éàõøû ìÿíèìñÿíèëìÿñè, ãàâðà-
íûëìàñûíäà óøàãëàðûí ãèäàëàíìàñû õöñóñè éåð
òóòóð. Áóíà ýþðÿ äÿ  ìöòëÿãäèð êè, îíëàðûí
ãèäàëàíìàñûíäà  ÿðçàã âÿ ãèäàëàð òÿçÿ, êåé-
ôèééÿòëè âÿ âèòàìèíëÿ çÿíýèí îëñóí.

Óøàãëàð àðàñûíäà ýþðìÿ ïðîáëåìëÿðè,
ãàìÿò ïîçóíòóëàðû èëÿ éàíàøû îíëàð àðàñûíäà
öðÿê ÷àòûøìàçëûüû, ãàíàçëûüû êèìè õÿñòÿëèê-
ëÿðÿ äÿ ðàñò ýÿëèíèð. Øàýèðä âÿ òÿëÿáÿëÿð
ìöÿééÿí  èíôîðìàñèéàëàðû ÷îõ âàõò èíòåðíåò
âàñèòÿñè èëÿ ÿëäÿ åäèðëÿð. Áóíóí äà ìöÿééÿí
ìÿíôè òÿñèðëÿðè âàðäûð. Áåëÿ êè, áó, îíëàðäà
ýåú éóõóéà  ýåòìÿ ïðîáëåìèíÿ  ýÿòèðèá ÷û-
õàðûð. Ùÿääèíäÿí àðòûã éöêëÿíìÿ, ñòðåññ,
éîðüóíëóã, éóõóñóçëóã, èøòàùñûçëûã äà ìÿê-
òÿáëèëÿð àðàñûíäà ìöøàùèäÿ îëóíìàãäàäûð.

Ñòðåñèí òÿñèðèíäÿí èììóíèòåòûí çÿèôëÿìÿñè
ãà÷ûëìàç ùàëäûð. Ãåéä åäÿê êè, áóíëàðëà éà-
íàøû ýåíåòèê âÿ åêîëîæè ôàêòîðëàð äà óøàãëà-
ðûí ñàüëàìëûüûíà  ìöÿééÿí òÿñèð ýþñòÿðèð.

Ìÿêòÿáëè óøàãëàðäà èíòåíñèâ èíêèøàô çà-
ìàíû îðãàíèçìèí ôîðìàëàøìàñû áàø âåðäè-
éèíäÿí îíëàðà äàùà äèããÿòëè éàíàøìà îëìà-
ëûäûð. Óøàãëàðû ñàüëàì ùÿéàò òÿðçè ìþâçó-
ñóíäà ìààðèôëÿíäèðÿðÿê îíëàðà ýöí ÿðçèíäÿ
òÿìèç ñóäàí èñòèôàäÿíèí ôàéäàëàðûíû àøûëàìàã
ëàçûìäûð. Ìÿêòÿáëèëÿð àñóäÿ âàõòëàðûíû äöç-
ýöí òÿøêèë åòìÿê ö÷öí èäìàíëà ìÿøüóë îë-
ìàã, ìöÿééÿí äÿðíÿêëÿðÿ úÿëá îëóíìàã
êèìè ôÿàëèééÿòëÿðÿ èñòèãàìÿòëÿíäèðèëìÿëèäèð-
ëÿð. Îíëàðëà ìààðèôëÿíäèðèúè ýþðöøëÿð
óøàãëàðûí çÿðÿðëè âÿðäèøëÿðäÿí êÿíàð, åëÿúÿ
äÿ êèìéÿâè ìàääÿëÿðäÿí óçàã îëìàüûíäà
ìöùöì ðîë îéíàéûð.

Ìöàñèð ïåäàãîýèêàíûí ÿñàñûíû òÿêúÿ
ôÿðäèí ìàêñèìàë éàðàäûúû, èäðàê èìêàíëà-
ðûíûí èíêèøàôû éîõ, ùÿì÷èíèí ôèçèêè âÿ  ìÿ-
íÿâè ñàüëàì âÿòÿíäàø íÿñëè òÿðáèéÿ åòìÿê
òÿøêèë åäèð. Áóíà ýþðÿ äÿ ñàüëàì áèð ýÿëÿ-
úÿê, ýöúëö áèð íÿñèë ö÷öí ÿí õåéèðëèñèíè
ñå÷èðèê.

Íèýàð ÃÀÔÀÐÎÂÀ,
ÀÄÏÓ íÿçäèíäÿ ÀÄÏÊ Òÿáèÿò åëìëÿðè 
ôÿíí áèðëÿøìÿñèíèí áèîëîýèéà ìöÿëëèìè 

îðãàíèçìèíèí 
ñàüëàìëûüûíûí 
ãîðóíìàñû 
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Âàëèäåéí âÿ ìöÿëëèìëÿð 
óøàãëàðäà äèíëÿìÿ, äàíûøìà, 
îõó âÿ éàçìà áàúàðûãëàðûíûí

ôîðìàëàøìàñûíà äèããÿò åòìÿëèäèðëÿð

Ö íñèééÿò óøàãëàðûí ÿí
âàúèá òÿëÿáàòëàðûí-
äàí áèðèäèð. Ëàï êþð-

ïÿëèêäÿí áàøëàéàðàã ùÿð áèð éàø
äþâðöíöí þçöíÿìÿõñóñ öíñèé-
éÿò òÿëÿáàòû îëóð. Ãåéä åòìÿê
âàúèáäèð êè, óøàãëàðäà öíñèééÿò
òÿëÿáàòû èëê þíúÿ àèëÿäÿ ãàðøûëàí-
ìàëûäûð. Îíëàð âàëèäåéíëÿðè èëÿ
öíñèééÿò çàìàíû éåíè ìÿëóìàò-
ëàð ÿëäÿ åäèð, ùÿð ùàíñû ïðîáëåì-
ëÿðèíèí ùÿëëèíäÿ éàðäûì àëà áèëèð-
ëÿð. Áó öíñèééÿò óøàãëàðà èíàì
ùèññè ãàçàíäûðûð âÿ éåíèëèêëÿð þé-
ðÿíìÿñèíÿ éîë à÷ûð. Âàëèäåéíëÿ-
ðèí þâëàäëàðû èëÿ öíñèééÿòè, áó öí-
ñèééÿòèí äöçýöí ãóðóëìàñû
óøàãëàðûí ñîíðàêû èíêèøàôû ö÷öí
þíÿìëèäèð.

Áèëäèéèìèç êèìè, öíñèééÿò
íèòã âàñèòÿñèëÿ áàø âåðèð. Öíñèé-
éÿò çàìàíû äþðä íèòã áàúàðûüûí-
äàí èñòèôàäÿ îëóíóð: äèíëÿìÿ, äà-
íûøìà, îõó, éàçû. Áó áàúàðûãëà-
ðûí óøàãëàðäà èíêèøàôûíà õöñóñè
äèããÿò åòìÿê ëàçûìäûð.

“Ìÿêòÿáëèíèí äîñòó” ëàéèùÿñè-
íèí Ïñèõîëîæè Ìÿðêÿçèíèí ïñèõî-
ëîãó Íÿðìèí Àááàñîâà “Àçÿð-
áàéúàí ìöÿëëèìè” ãÿçåòèíÿ
óøàãëàðäà öíñèééÿòèí èíêèøàô
ìÿðùÿëÿëÿðèíäÿí äàíûøàðêÿí áå-
ëÿ äåéèá: “Íèòã èíñàíà ìÿõñóñ
îëàí àëè ïñèõè ôóíêñèéàäûð. Óøàã-
ëàð íèòã âàñèòÿñèëÿ ýþðäöéö ÿøéà-
ëàðû, ðÿñìëÿðè, ùàäèñÿëÿðè òÿñâèð
åòìÿéè áàúàðìàëûäûð. ßýÿð óøàã
áóíó áàúàðûðñà, äåìÿê êè, îíäà
ìÿíòèãè òÿôÿêêöð èíêèøàô åäèð.
Äàùà äÿãèã äåñÿê, áó ìåõàíèêè
òÿêðàðëàìà äåéèë, îíóí íèòãèíèí
ôîðìàëàøìàñûíûí  ýþñòÿðèúèñèäèð.
Óøàãëàð ãûñà íàüûëëàðû, ùåêàéÿëÿ-
ðè äèããÿòëÿ äèíëÿìÿ, ùàäèñÿëÿðèí
èíêèøàôûíû èçëÿìÿ, ñÿíÿò âÿ ìóñè-
ãè ÿñÿðëÿðèíÿ åìîñèîíàë ðåàêñè-
éà âåðÿ áèëìÿéè áàúàðìàëûäûð”.

Ê þðïÿ éàøëà-
ðûíäàí äèíëÿ-
éèúè îëàí

óøàãëàðûí íèòãèíäÿ ëàéëà-
ëàð, îõøàìàëàð, íàüûëëàð
õöñóñè éåð òóòóð. Áó êèìè
ñþùáÿòëÿð îíëàðûí íèòãèí-
äÿ  òÿìÿë ðîëóíó îéíà-
ìûø îëóð. 

Óøàãëàðäà íèòã 1,5
éàøëàðûíäàí  ôîðìàëàø-
ìàüà áàøëàéûð. Àðòûã áó
éàøëàðäàí óøàãëàðûí ñþç
áàçàëàðûíäà 10 âÿ äàùà
÷îõ ñàéäà  ñþçëÿð îëìàëû-
äûð. 2 éàøëàðûíäà 2 ñàäÿ
ñþçäÿí  èáàðÿò úöìëÿëÿð
ãóðìàüà, 3 éàøëàðûíäà
èñÿ 2 âÿ äàùà ÷îõ ñþçäÿí
èáàðÿò úöìëÿëÿð ãóðàðàã
ôèêèð âÿ äöøöíúÿëÿðèíè
ôîðìàëàøäûðìàüà áàøëà-
éûðëàð.

ßòðàô ìöùèò ùàããûíäà
òÿñÿââöðëÿðèí çÿíýèíëÿø-
ìÿñè óøàã íèòãèíèí èíêè-
øàôû èëÿ ñûõ áàüëûäûð. Áåëÿ
êè, óøàüûí ÿòðàôäàêû ÿøéà
âÿ ùàäèñÿëÿð ùàããûíäà
áèëèê äàèðÿñè íÿ ãÿäÿð
ýåíèø îëàðñà, íèòãè äÿ áèð
î ãÿäÿð çÿíýèí îëàð. 

Öíñèééÿò áàúàðûãëàðû-
íûí ôîðìàëàøìàñûíäà
áèðýÿ ôÿàëèééÿò ÷îõ
þíÿìëèäèð. Öíñèééÿò çà-
ìàíû øèôàùè íèòã áàúàðûã-
ëàðûíûí èíêèøàôû éàçûëû íèòã
áàúàðûãëàðû ö÷öí áèð íþâ
òÿìÿë ðîëó îéíàìûø îëóð. 

Åðêÿí éàøëàðäàí åòè-
áàðÿí àèëÿ ìöùèòèíäÿ
óøàãäà êèòàáëàðà ãàðøû
ìöñáÿò ìöíàñèáÿò èíêè-
øàô åòäèðèëìÿëè âÿ óøàã
áþéöäöêúÿ áóíóí  îíóí
ö÷öí çþâã àëàúàüû, ùÿì-
÷èíèí éåíè áèëèê âÿ áàúà-
ðûãëàð ÿëäÿ åäÿúÿéè  àêòèâ
áèð ïðîñåñ îëäóüóíà
èíàíäûðûëìàëûäûð. 

Óøàüûí ÿãëè áàúàðûãëà-
ðûíûí èíêèøàôûíûí à÷àðû -
þìðöíöí èëê ö÷ èëèíäÿ,
éÿíè áåéèí ùöúåéðÿëÿðè-
íèí èíêèøàôû äþâðöíäÿ
ôîðìàëàøûð.

Ñàüëàì áèð
ýÿëÿúÿê ö÷öí 
ÿí õåéèðëèñèíè

ñå÷èðèê

Hicran
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