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Dovlat Proqram Tagaudculori

Diinyanin miixtolif niifuzlu
universitetlorinda tahsil alan
azarbaycanh gonclorin elmi-
todqiqat sahalorine maraq gos-
tormasi va ciddi ugurlara imza
atmast har birimizi sevindirir.
Reytingli universitetlorda yiik-
sokixtisash pesokarlar kimi ye-
tison vo elm sahasindd 0z sozii-
nii deys bilocok gonclorimizin
har biri 6lkamizin intellekt po-
tensialidir. Bu dafs onlardan bi-
ri Aygiin Azadova ilo hamsoh-
bat oluruq. “2019-2023-cii illor
iicin  Azarbaycan Respub-
likasinda ali tahsil sisteminin
beynalxalq raqabatliliyinin ar-
tirllmast iizra Dovlat Program”
¢arcivasindo Boyiik Britaniya-
nin Essex Universitetinin dokto-
rant1 (PhD) olan gonc istedad
ham do yeni tadris ilinds adige-
kilon ali tohsil miiassisasindd
miisllimliya baslayib.

TANITIM. Aygiin Kainat
quz1 Azadova Baki gahorindo
anadan olub. 1996-2007-ci il-
lardo Kamil 9yyubov adna 12
nomrali tam orta moktabds
tohsil ahb. 2007-ci ildo Baki
Dovlat Universitetindo (BDU)
“Biologiya” ixtisasi iizro baka-
lavr tahsilina qabul olub, daha
sonra hamin ali maktobda “In-
san va heyvan fiziologiyas” ixti-
sasi iizro magistr tahsilini da-
vam etdirib. 2013-cii ildo BDU-
nu forqlanms diplomu ilo biti-
rib. 2016-c1 ildo “Hokumatlora-
rast Taqaiid Programi” corci-
vasinda kegirilon miisabiqa na-
ticasindo magistr tahsilini xa-
ricdd davam etdirmak imkam
gqazamb. Macaristanin Debre-
cen Universitetindo “Molekul-
yar biologiya” ixtisasi iizra toh-
sil ahib, 2018-ci ildo homin ali
moktabi yiiksak ortalama ila bi-
tirib. Azorbaycan Qida Toahlii-
kosizliyi Institutunun “Elmi-
tadgiqat vo Risklorin qiymat-
landirilmasi” gobasinda aparict
miitoxassis olaraq faaliyyatini
davam etdirib. Institutda cahs-
dig1 miiddatda beynalxalq miq-
yash BOO-nin “Alliance Global
Labs” sirkatindo “NGS-DNT
Sekvensloma” vo Isvecranin
Karolinska Institutunda “Linux
0S” kimi talimlards istirak
edib. Hazirda Dovlat Proqrami
corcivasinde Boyiik Britaniya-
nin Essex Universitetinin dokto-
rantidur.

- Neca oldu ki, Essex kimi bir niifuzlu uni-
versitetda miiallim kimi islamaya qarar
verdiniz?

- Ik olaraq, qeyd edim ki, hazirda Es-
sex Universitetindo “Molekulyar tibb” ixti-
sast Gizro doktorantura tehsilimin sonuncu
ilindeyam. “Siid vezi xergenginin inkiga-
finda ve yayilmasinda steroid reseptor sis-
teminin rolu”nu aragdirram. Boyik Brita-
niyada doktorantura tohsili ve senden goz-
lontiler bir az ferglidir. Yeni siz yalniz te-
loba olaraq yox, bir elm adami olaraq da
yetigmolisiniz. Bunun ii¢iin apardigmiz tad-
qiqatla yanag, miixtelif foaliyyat ve rollar-
professorlara assistentlik (Graduate Library
Assistant, Assistant Lecturer), beynalxalq
jurnallara teqdim edilen iglorin nezerden
kegirilmasi ve ray verilmasi proseslorinda
istirak, bakalavr vo magistratura seviy-
yolorindo tohsil alan tolebalerin tadgiqat
islarine rohberlik, universitet daxilinde el-
mi konfranslarin tagkili, beynelxalq kon-
franslarda istirak vo ¢ixislar vacibdir. Biitiin
bunlar1 nazere alaraq, tebii ki, men do bu
proseslorden kenarda qala bilmerem ve
foaliyyatimi elmi yonden davam etdirmek
niyyatindoyam.

s gobul prosesine golinca ise demali-

yom ki, burada fimumi standart qaydalar tat-
biq edilir. Yoni ilkin miiraciat vo daha son-
ra miisahiba merhalosi. Miisahibe marhale-
sino yalmiz erizoleri (application) birinci
morhalode ugurlu olmus namizadler devet
edilir. Tavazokarligdan uzaq olsa da deme-
liyom ki, PhD tehsilini bitirmamis bir nami-
zadin miihazira¢i miiellim (Lecturer) tolob
olunan bir vakansiyaya miiraciet etmasi ve 0
postu tutmasi bir az qeyri-real idi, ancaq
men miiraciot etmak gorarina goldim. Ciin-
ki islo bagh teleblerle tams olanda, o bilik
v bacariglara malik oldugumu diisiiniir-
diim.

Miisahibaya davat olunmagim meni ¢ox
sevindirdi. Miisahibe zamam manden dnce-
don miloyyen edilmis movzu ilo bagl qisa
miihazira sylomak talob edildi. Qisa miiha-
ziraden sonra ders ve dersdenkenar miixtalif
situasiyalar zaman tolobolarla islomak, dav-
ranig mosalalorini mieyyen eden situativ
suallar professor heyati torafinden sorusuldu.

Tabii ki, diinya siralamasinda yer alnug
universitetlorde miiollim olaraq caligmaq
tictin bir sira tstiin keyfiyyatloriniz olmali-
dir. Buraya miivafiq sahede doktorantura
doaraca, bakalavr ve ya magistr saviyyesin-
da tadris tacriibasi, bir sira tedqiqat proq-
ramlarmni bilmak va onlarla islomak bacari-
g1, tadris programinin (kurikulum) hazirlan-
mas, fonn Uzre imtahanm teskili vo qiy-
motlondirme daxildir.

- Essex Universiteti sizi hansi ononalori
ilo calb etdi?

- Artiq 3 ilden goxdur ki, burada Tabiet
elmlori bolimiinde aragdirma apariram v
universitetds bu istiqgamatds aparilan islor-
lo yaxindan tanigam. Essex Universiteti

tadgiqat yonimlii universitetdir. Baxmaya-
raq ki, universitet Britaniyanin diger ali
moktableri ilo miiqayiseda cavandir, ancaq
diinyanin niifuzlu universitetlor: sirasinda
yer alib.

Universitetin 3 kampusu vardir. Calis-
digim Colchester kampusu ¢ox boyiikdiir ve
osas departamentlor burada yerlasir. Uni-
versitetin bir sira departamentlori apardiqla-
11 qabaqcil tadqiqatlara gore 6n siralarda yer
alir. Burada apanlacaq aragdirmalar {igiin
qazanilan grantlarin moblagi bazen 2 mil-
yon avrodan ¢ox olur. O layihalerin natice-
lori tohlil edilir ve miivafiq toskilatlar, insti-
tutlar o naticalor esasinda 6z siyasetlorini
qururlar.

- Hans1 fanni tadris edirsiniz? Pedaqoji va
tadgiqatciliq faaliyyatinizi neca uzlasdi-
ra bilirsiniz?

- Hazirda birinci il bakalavr saviyye-
sinda tohsil alan talabalara biologiya fon-
nini todris edirom. Tadris proqrami miiha-
zira, seminar, laboratoriyada praktika ders-
lori va tolabalarin galocekds akademik ya-
71 yazmaq bacariglarini inkisaf etdirmek
liclin tolimlar formatinda hayata kegirilir.

Todris ve doktorantura isim arasinda

bélgii aparmaga calisiram. Bels ki, haftenin
miioyyon giinlorini todrise, diger giinleri
iso aragdirmalarima hesr edirom. Darc et-
dirmak niyyatinde oldugum maqalalorim
lizarinds isloyirom.

Semimi deyim ki, ¢etindir. Miihazire
materiallart vo tapsiriglan hazirlamaq, 6z
tadqiqatimla bagl laboratoriyada apardigim
analizler ¢ox zaman alir. Akademik sahado
davam etmok istoyirsonsa, coxsayli vozife-
lori icra etmayi dyrenmali vo bacarmalisan.

- Bir azorbaycanl gonc olaraq Essex
Universiteti kimi tahsil ananalori ila
segilon bir ali maktabds isladiyiniza go-
ra hanst hisslari kegirirsiniz?

- Tobii ki, doniib 3-4 il avvelo baxan-
da, kecdiyim aziyyatli yolu nazarden kegi-
ronde indiki oldugum magam mena ¢ox
xogdur. Eyni zamanda men bunu “2019-
2023-cii illor Giglin Azarbaycan Respubli-
kasinda ali tehsil sisteminin beynalxalq ro-

atlova: “Nobel

mukafatini

aycana gatiracayam™”

Essex Universitetinin
azorbaycanli
muollmi 1lo sohbat

qabatliliyinin artirilmast izro Dovlat Prog-
ram1”nin da uguru hesab ediram. Disiini-
rom ki, daha yaxst vo keyfiyyatli tohsil al-

magq, diinyada aparilan qabaqcil tedqiqatla-
rin bir hissesi olmaq istoyen gonclare dov-
latimiz torafinden belo bir imkanmn yaradil-
dign figiin cox sansliy1q.

- Essex  Universitetinin ~ azarbaycanli
miiallimi kimi talobalarinizla ilk darsiniz
neca kegdi, ¢atin olmadi ki?

- Oten hofte telobalarle ilk mithazirem
oldu. Mdvzu biologiya fonninin giris pred-
metlarinden sayilan bioloji makromolekul-
lar, yaglar, ziilallar, karbohidratlar ve nuk-
lein turgularmin funksiyasi, strukturu ve
Onemi barads idi. Tebii olaraq ilk defe bo-
yik auditoriya qarsisina ¢ixmaq miayyen
menada hayacanli idi. Osas dnemli hesab
etdiyim mosalo tolobalore movzunu tam
sokilde izah etmak, onlari suallarina aydin
sokilde cavab vermok idi. Diisiiniirom ki,
ugurlu alindr.

Dars zamani diggatimi ¢okon asas mo-
qamlar talebelarin intizamls, yiiksek moti-
vasiyall vo Oyronmaye aciq olmalari idi.
Miihaziro zamant yiiksek nizam-intizami
tam qoruyurlar ve her bir telaba 0ziine rahat
formada qeydlerini aparir, suali yarandigt
zaman sorugur. Qrup islerinds onlarm he-
vasla ve feal istiraki, derin vo diisiiniilmiis

suallart sadoce miiallime z6vq verir. Essex
Universitetine demok olar diinyanin okser
Olkelarinden tolabalar golir. Bu miixtalifli-
yin dziinlin universiteto tohfosi vardir. Qeyd

edim ki, hazirda todris etdiyim qrupda yerli
tolabaler istiinlik togkil edir.

- Miillim-taloba miinasibatlori barads na
deya bilarsiniz? Talabalarinizlo miinasi-
batiniz necadir?

- Burada tolaba-miiellim miinasibatle-
rinin semimi qurulmasi, qarsiligh hormet
¢ox Onemlidir. Miiallim olaraq biz telabe-
don distiin oldugumuzu gostermemaliyik,
ona dziinii soxsiyyat kimi hiss etmasine
imkan yaratmaliyiq. Yeni, tolobenin sor-
bast sokilde sual verme, 6z fikrini ve basa
diisdiiyiinii aciq sokilds ifads edo bilmasi-
no, imkan yaradiimalidir. Hemginin, tele-
balerin fonni todris eden asas miiallimlo
avvelcaden razilagdinlmig vaxtda ayrica
goriismek imkanlar1 da var. Buna ofis vo ya
konsultasiya saatlar1 deyirik. Maselen, her
haftenin birinci giinii saat 12:00-13:00 ara-
st manim ofis saatimdir. Homin miiddetde
tolabe yaxinlasa biler, onu narahat edan her
hansi masaleni ya fardi, ya da qrup seklin-
do miizakire eda biler. Bununla yanasi koo-
perativ e-mail vasitosilo alage yaradib on-
lart maraqlandiran suah sorusa bilorlar.

- Gonc alim, ham da niifuzlu universitetin
miiallimi kimi hayatda va tahsilda ugur

qazanmagq tigiin na talob olunur? Hom-
yagidlarmiza na kimi tovsiyalariniz olar-
di?

- Bu giin diinyanin siiratle doyismasin-
don damgirig- proseslor avtomatlasdirilir,
texnologiya daim yenilenir, Her giin balke
do miizakire edilon masalelorden biri do
budur ki, siini zoka heyatimiza daxil olur,
bir ¢ox igleri aradan qaldiracaq, sade desek,
“isimizi olimizden alacaq”. Burada mehz
elo ugur qazanmagla olagali diiginmamiz
lazim olacaq bir maqam var. Biz bu doyi-
sikliklara, yeniliklore hazir olmaliyq. Ogor
biz Oyrenmaya, Oziinil inkisaf etdirmeys
maraqliyigsa, o kecid prosesi bizo rahat
olacaq.

Ona gora do dziineinam, ruh yiksakli-
yi, davamli ¢ziiniiinkisaf ve yeniliklorlo
ayaqlagsmaq sizi ugura aparacaq yollardir.
Bunlarla yanagi yaxsi soviyyade xarici dil
Oyrenmak ¢ox vacibdir - bu, aslinde xarici
miihitde inkisaf etmok {iciin sizin baslangi-
ciniz hesab edilo bilar.

Oz tocrilbam asasinda daha bir maga-
mi da qeyd etmok istordim. Oz sahenizle
bagli sexslarle sebakenin (netvorking) qu-
rulmast. Bunu miixtelif tadbirler-konfrans-
lar, seminarlar vasitesilo edo bilorsiniz.
Ciinki o insanlar sizin maraq gosterdiyiniz
sahado caligdiglart {igiin sizi dogru istiqa-
mato yonaltmeklo galacak pesokar karye-
ramzda boyik destok gostermis olarlar.
Bununla yanagi sahaniz iizre ugur qazanmig
soxslorin foaliyyatini izlomek faydalidir.
Oz saham iizro Nobel miikafatini gazanan
qadin elm insanlarini 6ziime role-model
se¢migom vo onlarin iglorini yaxindan izle-
yirom.

- Golacakla bagl hansi planlarniz var?

- Planlanim goxdur, gedilocok uzun bir
yolum da var. Bilirsiniz ki, xercang xastoli-
yi sahasinde aragdirma aparmaq uzun va
¢atin prosesdir. Bu istigamat lizro ixtisaslas-
magim soxsi hayat hekayomden irali golir.
Anam bu xastoliklo miibarizads hayatin
itirdi. Uzun illerdir xercong xastaliyinin
miialicesi istigametinde aragdirmalara bax-
mayaraq, hala do effektiv miialice lisulunun
méveud olmadigmin forqing vardim. Tibbin
bu xastolikle miibarizade aciz olmast meni
¢ox tosirlondirdi. Oslinde erken diagnoz bu
xostolikdon sagalmaga komek edo bilir.
Mbohz bu hadiseler vo diisiincelor moni bu
sahade aragdirmalar aparmaga yonaltdi.
Hoftonin 7 giiniinii demoak olar ki, miitoma-
di igloyirem. Bu sahade her hansi xirda bir
tohfomin olmast diisiincasi ila bu yola ¢ix-
migam.

Xatirlayirsinizsa, sizinlo ilk miisahibe-
mizde lkemize Nobel miikafatmi gatirmayi
hadefladiyimi geyd etmisdim. Bu eminlik
monds hale do qalir ki, Nobel miikafatim
olkomizo gotiraceyom. Bu hadefim hele do
qalir, ona gore do ndvbeti planlarima post-
doktorantura, miiellimlik ve arasdirma foa-
liyyatimi davam etdirmek, todqiqat qrupuna
rohbarlik etmok, eloce de 6z aragdirma labo-
ratoriyami qurmaq daxildir.
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