“Cagdas tohsildoe toskilatlanma: yeni nosil terbiyasi

Tahsili intellektual indeksin
inhisarina vermak dogru deyil

“Azarbaycan miisllimi” “Cagdag
tohsildo taskilatlanma” rubrikasi
¢arcivasinda yazigc1 va biznes koug,

Elm vo Tohsil Nazirliyi yaninda Icti-
mai Suranmn iizvii El¢in 9zimlinin
maqalasini toqdim edir:

Moktab usagin kicik va gapali
ailo mihitinden daha genis bir so-
sial aloma kecidini tomin eden eti-
barh kérpiidiir. Usagin soxsiyyeti-
nin vo xarakterinin formalagmasi-
nin dsas marhalasi mekteb dovrii-
no tosadiif edir. Hom fiziki, hom
da psixoloji doyisikliklarle miiga-
yiot olunan bu dévr usagin 6z kim-
liyini miiayyenlogdirmaya, fordi
doyarlorini tanimaga ve 0ziine
miinasibetini  formalagdirmaga
bagladigi mithiim bir merholadir.
Bununla yanast, o, bu dévrds 6zii-
nd banzemoayen, miixtalif doyer-
lara v fikirlere malik ferdlarle ve
sosial qruplarla alageler qurmag
Oyronir, onlarin baxis bucaglarin-
dan heyatin miixtolif toroflorine
nazar salmaq imkani alde edir.

Tohsilde sosiallagmanin rolu
oldugca ohemiyyatlidir. Maghur
psixoloq Viqotski usaqliq dovriin-
do bagqalart ilo sosial alagelar
qurmagin Gyrenma ve problem
hall etma bacariglarm inkisaf et-
dirdiyini vurgulayib. Onun neze-
rince, idrakin inkisafinda made-
niyyot vo otraf miihitin tesiri ol-
duqca vacibdir. Viqotski diger in-
sanlarla sosial elagonin usagin dy-
ronme Ve inkisafina miisbet tosir
gostardiyini disiiniirdii.

Kecmisdo yaxsi tohsil sadace
elmlo deyil, eyni zamanda
“helm”lo xarakterizo olunurdu ve
helmi olmayanm elminin do ya-
nmelq  olacagma  inamrdilar.
“Helm” sozii arab dilinde “tem-
kin”, “yumsaq”, “miilayim”, “se-
birli” kimi menalar dastyir. Kon-
futsi elm-helm movzusu barads
belo deyirdi: “Bir insan ne goder
bilikli olursa-olsun, bu biliyi dagi-
yacaq fozileti yoxdursa, qazandigt
har seyi itiracok”.

O dovriin klassik mokteblari
say1lan madrasalerde tobiotsiinas-
lig, tebabat, mantiq, ilahiyyat,
kimya va s. fonlarls yanasi exlaq
darslori kegilir, elmin kamillog-
masi vo tamamlanmasi liclin gozol
davrams ve helm niimunoleri ile
zongin serq hekayeleri usaqlara

Sagirdlorin emosional ntellektimin inkigafi,
soxs1yyat vo xarakterinin formalagmasl, sostal
bacaniglarmin giiclanmasi va gozel axlaga
yiyolonmast tehsil styasatinda priorite
istiqamatlordan olmalidir

oxudulurdu. Bu giin nadense toh-
silin sosial-emosional aspektlari,
yoni helm masalosi kdlgads qalib
va sagirdlarin fardi ve psixoloji
inkigaflar1, xarakterinin tokmillog-
dirilmesi ikinci, belke do tigiincii
daraceli masalaye cevrilib. Gorii-
nen menzare budur ki, miiellimler
va valideynlor usaglarin daha gox
kognitiv bacariglarinin inkisafina
yonalibler.

Kognitiv bacariglar tehsilda
ohamiyyatli sayilsa da, tehsili sa-
doco [Q-niin inhisarma vermak
dogru deyil. Sagirdlarin emosional
intellektinin inkisafi, soxsiyyat vo
xarakterinin formalasmasi, sosial
bacariglarmnimn giiclonmasi vo go-
zal oxlaqa yiyolenmesi tohsil si-
yasetinda prioritet istiqamatlarden
olmahdir. “Tohsil haqqinda”
Azarbaycan Respublikasmin Qa-
nununda tehsilin asas magsadle-
rindo yer alan “milli-menavi vo
imumbaseri deyarlari qoruyan va
inkisaf etdiren, genis diinyagorii-
siino malik olan, tosebbiisleri vo
yeniliklori qiymatlondirmayi ba-
caran”, “miistoqil vo yaradici dii-
siinon votondag vo soxsiyyat ye-
tisdirmok”, “miiasir tofokkiirli”
kimi miiddealar da bu fikri destok-
layir.

Bir koug ve telim¢i olarag
uzun illar boyunca smek bazarmn-
daki fealiyyatimin mena dyratdiyi
bu oldu ki, sadoce savad vo baca-
rigla ugura catmaq olmur, gatsan
da davamliligini temin etmoak ¢o-
tindir. Bunlar giiclii xarakterlo vo

sosial bacariglarla dostok-

londiyi zaman daha tesirli olurlar.
Tahsil zamani “600+” yarisinda an
yiiksok natica gostoranlarin hami-
sinim ig hayatinda eyni uguru tok-
rarlamadigin toassiifle miigahide
etdim. Tohsil illerinde parlayan
ulduzlarin ig hayatinda sénmasinin
9sas sababini ise emosional va so-
sial bacariglarin lazimi soviyyade
inkisaf etdirilmemasinds goriirom.

Xarakterin formalagsmasinda
vo torbiys olunmasinda nalore
diqqat olunmalidir?

Yunan dilinda alamat ve forq-
londirici xiisusiyyat menalarina
golon xarakter bir insanin davra-
niglarinin, diisiince torzinin, daxili
xisusiyyatlarinin va soxsiyyatinin
imumi tesviridir. Xarakter insan-
larin hanst dayarleri v prinsiplari
on planda tutduglarmni, hansi oxla-
qi vo emosional giiclara sahib ol-
duglarmi gosterir. Insanm ugur
qazanmasinda rol oynayan osas
amillerdan biri onun xarakteridir.
Bilik ve tehsil insanin intellektual
inkisafint temin etse da, xarakter
onun bu bilikleri nece ve harada
totbiq edacayini, totbiq zamani
oniina ¢ixan getinliklara nece ya-
nasacagini miiayyen edir.

Sagirdlerin xarakterinin inki-
safinda moktob vo ailo miihitinin
amokdaslig1 vacibdir. Terbiyo sa-
daca ailonin fizerine atilacag, ya
da ki, miiellimin 6hdeliyina veri-
locok masolo olmamalidir vo bu-
rada har iki toref mosuliyyat dagi-
yir. Milli-menavi deyerler, diiz-

glin davranig qaydalari, bagqalari-
na hormat, comiyyat igerisindoki
etik qaydalar, gigiyena vo tomiz-
lik, sosial masuliyyat ve s. usaga
ailo torafinden agilanmalidir. Eyni
sokildo miollimlor do tovazokar-
lig, qaygikeslik, diiriistlik, omak-
sevarlik, azm ve s. keyfiyyatlori
0z davranglart ilo sagirdlore nii-
mund gostararek onlarin xarakter-
lorinin formalagmasina miisbat to-
sir etmalidirler. Diinyasohratli ali-
mimiz Xudu Mammedov miial-
limlorin niimuna olmasi haqqmnda
belo demigdi: “Miisllim yalniz
dars deyen, sadece olaraq bir-iki
saat sinif otaglarinda sagird ve to-
lobalorle tomasda olan sexsiyyet,
adi terbiyaci deyil. O, zaman ve
ganclik arasinda korpii yaradan, 6z
soxsiyyati ilo niimune olan, saba-
hin qurucularini hazirlayan, mille-
tin galacayi tigiin boyiik masuliy-
yot dastyan canlt bir varliqdir”.
Har bir ford unikal ve tokrar-
olunmazdir ve fordi yanagma telab
edir. Bir ugaq iiiin nazerda tutulan
yanagmalar bagqa biri figiin uygun
olmaya biler. Bunun iigiin do
moktab ve aile usagin 6z ehtiyac-
larina uygun tarbiye yanagmalarin
miloyyen etmoyi bacarmalidir.
Ham valideynlor, hom do miiel-
limlor usagin fordi ve onu bagqa-
larindan farqlendirici xiisusiyyat-
lorini, maraqlarint vo giiclii teraf-
lorini derk etmali, bu xiisusiyyat-
lori inkisaf etdirmek iigiin omak-
dasliq etmolidirlor. Bundan olave,
bazan evda totbiq olunan bir Gisul,
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moktobde totbiq olunanla uygun
golmaya biler, buna gore do
omokdashqda ¢evik uygunlagma-
lar vacibdir.

Aila vo makteb arasinda fay-
dali emoekdagligin qurulmast iclin
har iki mijessise arasinda davamli
alaga ve qarsiliglt hdrmato asasla-
nan dialoq vacibdir. Miiellimlar va
valideynlor usagin inkigafina dair
narahatliqlart miizakire ederken
bir-birilarini incidecok tongidlere
yol vermemali, problema deyil,
helle koklenerak konstruktiv se-
kilda hall yollarint birlikde tapma-
ga calismalidirlar.

Xarakterin formalagsmasinda
sagirdlere ugursuzluglardan nece
dars ¢ixarmagi dyratmek vacibdir.
Ugursuzluglar inkisafin bir hisse-
sidir vo her sehv yeni bir fiirsoto
¢evrilo bilar. Sagirdlere sehvlerini
qobul etmayi, onlardan dars gixar-
mag1 vo daha yaxst naticelar oldo
etmoak figiin cohd etmayi dyratmek
onlarn xarakterini giiclondirir.

Miisllimler usagin inkisafint
vo moktobdaki davraniglarim vali-
deynlare miitomadi olaraq bildir-
moli, eyni zamanda valideynler do
usaqlarinm evdoki voziyyati bare-
do miiellimlarle melumat paylas-
malidir. Bu goekilde emekdasliq
har iki torefin usagin ehtiyaclarini
va problemlorini daha yaxsi anla-
masina komak edar.

Ailo moktobin faaliyyatlarin-
da, todbirlerinde istirak etmoli,
miiallimlerle miintezom goriislor
togkil etmali vo usagm inkisafint
izlomalidir. Bu, valideynlarin
usaqlarini forgli terafden gdrme-
larine va onlara neca dastok vers
bilacayi barade daha ¢ox melumat
oldo etmolarine imkan yaradar.

Maktab va aila, usagin torbiya
va tohsil hadafleri barade raziliga
golmalidir. Valideynlar vo miial-
limlar, ugagin ham akademik, hom
do sosial inkisafini destoklomek
ligiin birge magsadlar qoymahdir-
lar.

1994-cii ildo ABS-da yaradi-
lan CASEL (Akademik, sosial vo
emosional dyronma figiin emok-
dasliq) tohsil sisteminden dyrena
bilecoyimiz miisbet niimunaler
coxdur (bax: www.casel.org).
CASEL tohsil sistemi sosial-
emosional bacariglarm mektob-
lorde todrisini togviq edir. Qeyd
edim ki, bu tohsil sistemi hal-ha-
zirda UNISEF torafinden diinya-
nin bir ¢ox dlkelerinde niimunavi
model kimi dostoklonir. Niimuna
tigiin 2013-2021-ci illor arasinda UNI-
CEF-in Cinin Tahsil Nazirliyi ilo birlikde
hayata kecirdiyi tohsil programinda 525
ibtidai moktabda sosial-emosional yanag-
malar totbiq olunub ve bu programdan
291250 sagird veo 18171 miiollim faydala-
nib.

Toahsilde CASEL yanagmasinin toma-
linde 5 osas sosial-emosional bacariq da-
yanir. Bu bacariglar ham dars programlar
vasitosi ilo, ham do dersdenkenar megge-
lalor ve doernekler soklinde do ugaglara
dyradilir.
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1. Oziinii tamma

Usaglarm 6z xarakterlorini, emosiya-
larmi, giiclii vo zoif toraflorini, soxsi do-
yarlarini, hayatdaki magsadlorini ve gole-
coklo olagadar hadeflarini tanimalart ve
0zlarini daha yaxs1 anlama bacarigidir. Bu
bacariq usaqlarda oziine inami artirir ve
onlara soxsi inkisafda daha diizgiin istiqa-
mat Verir.

2. Oziinii idaraetma

Usaqlarin 6z emosiyalarini idare etma,
0ziinii nazarat altinda saxlama, ambisiyalt
hadafler qoyma vae getinliklerle miibarize
aparma bacangidir. Bu bacariq usgaglara
stres, psixoloji narahatliq ve digar emosio-
nal ¢otinliklorle miibarize aparmagi dyre-
dir.

3. Sosial siiur

Basqalarinin duygularmi, ehtiyaclarint
vo perspektivlorini anlama ve onlara em-
patiya ilo yanagma bacarigidir. Bu bacariq
usaqlara forqli medeniyystlare ve insanla-
ra hormatle yanagmagi dyradir.

4. Unsiyyat bacarign

Usaglarm miisbat vo saglam miinasi-
batler qurma, miinagigeleri hall etme ba-
carigidir. Bu bacariq usaglara dostlug, ko-
manda iglori vo ailo miinasibetleri kimi so-
sial bacariglart inkisaf etdirmays komek
edir.

3. Saxsi masuliyyat

Usaglarin diisiincali davranma va diiz-
giin qorar verms bacarigidir. Bu, onlarm
giindalik hayatlarinda, sosial miinasibatle-
rinde ve akademik faaliyyatlarinde masu-
liyyetli qorarlar almagina komek edir.
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