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Oyrenmaye
havasli usaqlar
boyutmak uc¢ln

6 mosliohot

Sagird vo valideyn miinasibetlari iizro todqi-
qatgt Cenni Anderson “CNBC” kanalina miisahibe-
sindo sagirdlarin dyrenmeye maragini artirmaq fictin
6 vacib maslohatden bahs edib. O geyd edir ki, ba-
zi valideynlor usaglarinin Syrenmaye maragmi nd
vaxt itirdiyini belo dark etmirlar. Usaglarn nega ya-
sinda olmasmdan asili olmayaraq, onlarin tehsilo
maragi tosviq edilmali vo onlarda 6miirboyu dyron-
maya mohabbat formalagdirimalidir.

Anderson iddia edir ki, valideynlar usaqlarini
daha ¢ox maraglanmaga ve Oyrenme imkanlarini
axtarmaga foal sokildo tosviq etmalidirlor. Bu proses
tolosmoadn edilmalidir. Bruking Institutu terafinden
3-cii sinifdon 12-ci sinfo goder 65 min sagird ara-
sinda aparilan sorguya osasen, ligiinci sinif sagirdle-
rinin 75 faizi moktebi “sevdiklorini” deyib. Onuncu
sinif sagirdlarinin yalniz 25 faizi eyni fikri soyloyib.
Bununla yanagi, onuncu sinif sagirdlarinin valideyn-
lorinin 65 faizi 6vladlariin moktebi sevdiyine ina-
.

Moktoble maraglanan ve tokbagina dyronmaye
havasli olan usaglar daha yaxs1 akademik naticalor
gostorirlor. Onlar hemginin uzun miiddatde onlara
komok edocak bacariq ve xarakter xiisusiyyatlorini
inkisaf etdirirlor. Todqiqatlar gdsterir ki, maraqlanan
va daxili motivasiyaya malik olan usaqlarmn xogboxt
vo ugurlu fordler olma ehtimali daha yiiksokdir.
“The Harris Poll for Discovery Education” tarafin-
dan 2024-cii ilda apartlan aragdirmaya gore, pande-
miya biitiin diinyada sagirdlers menfi tesir gosterib.

Valideynlors 6vladlarinda tehsilo maraq ve
omiirboyu dyrenma sevgisini inkisaf etdirmaye ko-
mok etmak tiglin Andersonun altt meslehati var:

1. Usaglarm tokbagina gorar
¢obul etmaldrina icaza verin

Anderson iddia edir ki, hetta addimlarinin menfi
naticalert ilo iizlogsoler de, bozen usaglarm 6z gerarla-
rin1 vermolarine icaze vermek lazimdir. Mosalon, cid-
di ev tapsirig1 cadvelini dikta etmek avezine, valideyn-
lar usaqlara ev tapsiriglart cadvalini tayin etmak azad-
lig1 vermaya cohd eda bilarler. Bununla bels, valideyn-
lor miitlaq méhkem serhadler qoymalidirlar. Har za-
man ev tapsiriglarinin yering yetirilocayine dair bir
gozlanti olmalidir, lakin bu serhedler daxilinde usaqla-
ra muxtariyyot vermok onlarda tokbagma yaxs1 qorarlar
qebul etmoak {igiin inam ve motivasiyan: inkisaf etdir-
mays komek eda biler.

2. “Mbn riyaziyyatcl deyilom”
kimi gorhlardan ¢akinin

Anderson deyir ki, usaqlara “bdyiime zehniyyati”
oyradilmalidir. ©ks yanasmaya - “sabit zehniyysta”
sahib olan insanlarda yeni cagirislart gobul etmek tigiin
daha az motivasiya olur. Buna gore do o, valideynlorin
“men riyaziyyatel deyilom” kimi sorhlordon ¢okinme-
li oldugunu miidafis edir. “Riyaziyyat diinyada gox va-
cibdir, baga diismiirsonse, sene komoek edok. Hor sey
oyronils biler, narahat olma” demok onlarda dziineina-
mi arturir.

3. Usaglarin maktabda na
oyrandiklarini miizakira edin

Miitoxessis dersdon sonra usaglarina homin giin
nayi bayendiklorini v ya bayenmediklarini danigma-
ga togviq etmak ticiin onlara konkret suallar vermayi
maslehat goriir. Belo suallar valideynlarin usaglarmm
moktobdaki giindalik tacriibeleri ile haqigeten maraq-
landigint gostorir, usaglarda inam yaradir, onlart agiq
olmaga togviq edir. Bu ciir séhbetler usaqlarda yetkin-
lik dovriinde 6ziiniiderk ve ¢zinsinami inkisaf etdir-
maya kdmek edir.

4. “Pis” deyil, “yaxs1” haqqinda sorusun

Todgiqater bildirir ki, giindelik sohbetlor zamant
usaqlar ficlin narahatliga sabab olan mévzulart derhal
sorusmaymn. Hoassas movzularla baglt suallar usagmizt
daha da narahat edo ve giinii haqqmda danismaq isto-
momasing sebeb ola biler ki, bu da sohbatin golacok
istiqametini poza biler. Giin arzinde bag veron yaxst bir
sey haqqmda damigdiqdan sonra miirokkeb mdvzuya
keca bilersiniz. Valideyn-usaq miinasibetlori iizre tod-
qiqatgt Cennifer Brieni Ualles da bu fikirdadir. O, iddia
edir ki, dvladinizla sohbate heg vaxt “Tarix imtahanin-
dan qiymet almisan?” kimi birbasa suallarla baglama-
malisiniz. Bunun avazine ona “Bu giin naharda na ye-
din?” deye sorusun. Bu baslangic usaglarla sosial dina-
mika, dostlug, saglamliq ve rifah haqqnda daha derin
sohbtlara sabab olur.

5. Sehvlariniz va onlardan neca
dars ¢ixardiginiz barasinda danigin

Kegmis vo ya indiki sehvlariniz ve onlardan 6y-
rendiyiniz darsler hagqinda soffaf olmaq usaqglarin mii-
kemmllik meyillorini azaltmaga komek edo bilor.

6. Usagimizin maraqlarma
uygun xiisusi fonlori miiayyan edin

Broking Institutunun sorgusuna asasen, 10-cu si-
nif sagirdlerinin yalniz 29 faizi mektobde onlart maraq-
landiran movzulart Gyrendiyini deyir. Anderson geyd
edir ki, valideynler vo miillimlor sinifde bag verenlori
diinyada bag verenlorlo elagelendirmalidirlor. Maso-
lon, ager usaq videooyunlari sevirse, valideyn hansi
moktab fonlerinin - incesenat, riyaziyyat, fizika, kom-
piiter elmlarinin onlart yaratmaq ti¢iin lazim olan baca-
niglart dyretdiyini miizakire ede biler. Anderson deyir
ki, usaglar bu elageleri he¢ do hamise agiq-askar gor-
miirlor vo bozen makteb fonlarinin onlarin xarici ma-
raglart ilo neca alagpli oldugunu basa diismak tiiin ko-
maya ehtiyaclart var. “Usagmnizin na ilo maraqlandigi-
1 bilirsiniz, buna gore do ndgteleri birlegdirmaya ¢ali-
sa bilorsiniz”.
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